Sti‘edni odborna Skola MORAVA o.p.s.
Rehorova 5, 618 00 Brno

SMERNICE K ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

\/ypracovala: Ing. Bce. Petra Kalouskova, MSc., feditelka skoly
RNDr. Olga Dolezelova, zastupkyné feditelky Skoly
\ydala: Ing. Bc. Petra Kalouskova, MSc., statutarni organ
Cislo jednaci: 24/2025/R/A10
Pedagogicka rada projednala dne: 25. srpna 2025
Smérnice nabyvé platnost ode dne: 25. srpna 2025
Smérnice nabyva G¢innosti ode dne: 1. zari 2025
Smérnice nahrazuje smérnici ze dne: 26. srpna 2024 a ptedchazejici smérnice K zajisténi
bezpecnosti
CL 1.

Uvodni ustanoveni
1. Smérnice k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, dale jen ,,Smérnice* stanovi zéasady a postupy
vedouci k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi zdki a zaméstnanct Stfedni odborné Skoly
MORAVA o.p.s., Rehotfova 5, 618 00 Brno, dale jen ,.Skola“.
2. Skola pii piijimani a provadéni personalnich, technickych, organizaénich, prostorovych opatieni
k prevenci rizik vychazi ze vSeobecnych zasad.
3. Zéakladni ukoly v péci o bezpecnost a ochranu zdravi Zakli a zaméstnanct Skoly vychézeji z
ustanoveni platnych pravnich pfedpisi zejména § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., Zakonik prace, § 29
a § 30 bod 1. (c) zakona & 561/2004 Sb., Skolsky zakon, zdkona &. 110/2019 Sb., o zpracovani
osobnich widajii, ve znéni pozd&jsich piedpisi, zustanoveni CSN EN a z metodického pokynu
Minimalni standard bezpe&nosti v regionalnim $kolstvi (metodické doporuceni) MSMT CR &. j.:
MSMT-19322/2024-4.

CL IL.

Obecné ustanoveni a prevence rizik
1. Skola jako zaméstnavatel a vychovna vzdélavaci instituce vytvaii bezpe&né a zdravi neohrozujici
pracovni prostiedi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci.
2. Skola vyhledava nebezpeéné &initele a postupy vychovné vzdélavaciho procesu, zjistuje jejich
pficiny, hodnoti rizika a pfijimé opatieni k jejich odstranéni nebo omezeni jejich plisobeni tak, aby
ohroZeni bezpecCnosti zdravi zakli a zaméstnancli Skoly bylo minimalizovano — viz smérnice €.
15/2022/BOZP - ,,Prevence rizik*.
3. Zaméstnanci, zaci a navstévnici $koly jsou povinni dodrzovat pravidla bezpecnosti a dbat na
ochranu svého zdravi.
4. Skola zajistuje bezpe¢nost a ochranu zdravi, piijimé opatieni k predchazeni rizik pii vzdélavani a
vychové, a pfi akcich pofadanych Skolou.
5. Skola seznami zaky a zaméstnance s piedpisy o bezpecnosti, 0 pozami ochrang, o hygiené, o
mozném ohroZeni zdravi, o bezpecnosti pii vSech ¢innostech ve Skole a pfi ¢innostech s ni pfimo
souvisejicich a pti poskytovani Skolskych sluzeb.
6. Skola v oblasti bezpegnosti a ochrany zdravi zajisti:
a. patficnému poctu zameéstnancii Skoly vysSkoleni a ziskéani kvalifikace podle druhu ¢innosti v
rozsahu odpovidajicim rizikiim vyskytujicim se ve skole a pfi ¢innosti, které skola organizuje,
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b. prostiednictvim zamé&stnanct Skoly, vyhledava rizika

C. v oblasti technického zatizeni budovy a technického vybaveni Skoly periodické prohlidky a revize
prostiednictvim kvalifikovanych odbornik

d. pfi stanoveni konkrétnich opatieni k prevenci bere v tvahu mozné ohrozeni zaku pii vzdélavani
a pii ucasti zaka na akcich potadanych skolou. Zaroven piihlizi k véku zaka, jejich schopnostem,
fyzické a dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu

e. materidlni vybaveni vSech pracovist’ Skoly a materialni vybaveni pfi akcich poradanych skolou v
rozsahu a mnozstvi odpovidajicim rizikim

7. Mimo opatfeni, kterd sméiuji k zajisténi fyzické bezpecnosti zakii ma Skola na zfeteli rovnéz
psychické bezpeci zaka a komfort zaka.

8. Skola v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi vede pisemnou dokumentaci.

CL Il

Prostorova bezpec¢nost
1. Skola ma provedenu upravu pro zvyseni piehlednosti prostor pied budovou $koly a v okoli
ptistupovych cest. Aredl Skoly je tvoifen budovou Skoly, pfilehlym pozemkem a je z ¢asti funkéné
oplocen.
2. Zaméstnanci, navstévy a cizi osoby vstupuji do budovy Skoly hlavnim vchodem, ktery je zajistén
kontrolou vstupu. Zéci pro vstup do budovy $koly vyuzivaji jeden vchod, ktery je zabezpe&en proti
vniknuti cizich osob. Ostatni vstupy do budovy Skoly jsou zabezpeceny a trvale uzavieny.
3. Vstupy do budovy skoly jsou soucasné tinikovymi cestami, které nebrani bezpe¢nému tuniku osob
v ptipad¢ pozaru, havarie, evakuace.
4. Skola mé zabezpe&ena okna a dvefe proti volnému vniknuti osob. Povinnosti zaméstnanct koly
je provadéni kontroly uzavirani oken na konci vyucovani. Na konci pracovniho dne jsou vstupy do
budovy skoly elektronicky zabezpefeny a zamknuty klicovym rezimem.
5. Objekt skoly je chranén systémem elektronického zabezpeceni, ktery:
a. zajist'uje budovu skoly pted vniknutim nepovolanych osob do vnitinich prostor skoly
b. zajistuje ochranu majetku $koly a osobniho majetku zakti a zaméstnanct $koly
¢. ma technické prostiedky, kdy vstup do budovy Skoly je umoznén jen pomoci vlastniho Cipu Zaka
a zamé&stnance Skoly
d. je napojen na pult dispecinku centralni ochrany a pfi naruseni objektu Skoly zalarmuje zdsahovou
skupinu.
e. je instalovany tak, aby respektoval ochranu soukromi zakl 1 zaméstnanct Skoly.
6. Ve skole je bezpecnostni kamerovy systém instalovany v souladu ustanovenim zékona C¢.
110/2019 Sb., zakon o zpracovani osobnich udaji. Kamerovy systém sleduje vstup do Skoly, vnitini
prostory Skoly, chodby, Satny. Je proveden tak, Ze videozdznam nezasahuje do soukromi osob
vstupujicich do budovy a osob piitomnych ve Skole.
7. Skola vpousti cizi osoby do vnitfnich prostor az po ovéfeni uéelu jejich vstupu do budovy,
naptiklad se jedna se o doprovod zdka, navstéva zaméstnance Skoly, pedagoga ¢i vedeni Skoly.
Skola zamezuje nepovolanym osobam piistup do prostor budovy $koly, které nejsou uréeny pro
poskytovani vzdélavani, naptiklad se jedna o kotelnu, piidu, sklady, apod., s vyjimkou specifickych,
zvlastnich provoznich ptipadut, coz jsou revize, kontroly.

CL IV.
Bezpecnost pri mimoradnych udalostech

1. Mimotéadnou udalosti je havarie, pozar, ptirodni nebezpecné jevy a jind vazna nebezpeci, jako je
naptiklad neopravnéné vniknuti do objektu, pfitomnost nezndmého nebo nebezpecného predmétu
nebo latky ve Skole, utok vedeny zvenéi ¢i zevnitf, brani rukojmi, které ohrozuje zivot, zdravi,
majetek, a Zivotni prostiedi.

2. Smérnice Skoly k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi v pfipadé mimotadnych udalosti
vymezuje povinnosti zaméstnanci, zakli a dalSich osob, a sleduje provedeni rychlého a ucinného
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zasahu. Smérnice Skoly k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi obsahuje také prevenci piredchdzeni
mimotadnym udalostem.

3. Zpozoruje-li zaméstnanec $koly, zadk nebo jind osoba vznik jakékoliv mimoiadné udalosti je
povinna:

a. pokusit se mimotadnou udalost eliminovat, naptiklad uhasit pozar pomoci dostupnych prostiedkti
b. v ptipad¢ marné snahy eliminace mimotadné udalosti podle situace vypne el. proud, zastavi vodu
a uzavie hlavni uzavér plynu. Informuje feditelku skoly, zastupkyni feditelky skoly nebo Skolnika,
kteti bezodkladné zajisti vyhlaseni poplachu a volaji integrovany zachranny systém.

C. na vyzvu poskytne osobni a vécnou pomoc a nezavda pti¢iny ke vzniku paniky

4. Skola, vedeni $koly, pro p¥ipad zdolavani mimotradnych udalosti:

a. zastavi vyucCovani a prace zamestnancu skoly, vyda pokyn k okamzitému opusténi objektu Skoly a
odchodu do bezpeci, natidi evakuaci zakl a zaméstnancu.

b. zajisti proskolenymi zaméstnanci organizace evakuaci

C. prosSkolenymi zaméstnanci poskytne zranénym osobam prvni pomoc,

d zajistuje pfivolani zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru, Policie CR

e. vyhodnoti mimotradnou udalost a pfijme opatieni, aby se nemohla opakovat v budoucnu.

5. Skola v ptipadé avizovaného nebezpedi, napiiklad nahlaeni ulozeni vybusniny v budové nebo v
arealu skoly, titok vedeny zvenéi &i zevnitt, brani rukojmi hlasi ohrozeni bezodkladné Policii CR.

6. Reditelka $koly v prabéhu $kolniho roku vyhlaguje cviény poplach k nacviku evakuace, ktery je
zaznamenan v pozarni knize.

7. Reditelka §koly jmenuje ¢leny pozarni hlidky, kteii jsou pravidelné progkolovani.

CL V.

Povinnost §koly v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi
1. Skola v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi ma za zaka odpovédnost dle § 29 z. & 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon, pfi vychovné vzdélavacim procesu a pii poskytovani skolskych sluZeb.
Skola ma povinnost:
a. poskytovat zaktim informace k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi vzhledem jejich véku.
b. vybavit pracovisté prostiedky pro poskytovani prvni pomoci a prostiedky pro piivolani
zdravotnické zachranné sluzby — viz smérnice ¢. 21/2022/BOZP - ,,Plan prvni pomoci*.
c. proskolit Zaky o bezpecnosti a ochrané zdravi pted zahajenim jakékoliv ¢innosti, pii vzdélavani
nebo v pfimé souvislosti s nim, kterd by mohla pfedstavovat urCitd rizika. Doporucuje se, aby
zakam byly ukazany praktické a modelové situace.
d. seznamit s konkrétnimi pokyny, pravnimi piedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku
a se zadsadami bezpecného chovani, s moznymi riziky a odpovidajicimi naslednymi opatenimi, se
kterymi se mohou Zaci setkat ve Skole, v jejim okoli a pfi ¢innostech organizovanych skolu
e. prubézné seznamovat zaky s ustanovenimi Skolniho fadu, provoznimi fady odbornych uceben,
télocviény a posilovny a s dal§imi opatfenimi Skoly, jeZ mohou mit bezpecnostné preventivni
vyznam
f. zajistit, aby byly vytvofeny podminky pro v€asné poskytnuti prvni pomoci a lékatfského oSetfeni
pfi trazech a ndhlych onemocnénich
g. seznamit zaky a zaméstnance Skoly se zasadami poskytovani prvni pomoci
h. umistit na vhodnych mistech v budové skoly 1ékarnicky prvni pomoci s potfebnym vybavenim a
oznadenim bezpe€nostni tabulkou [E3
I. umistit na vhodnych mistech seznam telefonnich ¢isel zdravotnickych zafizeni — viz Pozarni
poplachové smérnice a Evakuaéni plany.
k. oznacit unikové cesty na chodbach v Satnach, schodistich a dalSich vhodnych mistech
|. zajistit oznaceni hlavnich uzavéru plynu, vody a vypnuti elektrického proudu.
2. O skoleni se vzdy zhotovi zapis, ktery obsahuje osnovu, seznam ucastnikii Skoleni. Dokladem o
provedeném poudeni je zaznam o poudeni v tiidni knize. Zaci, kteii nebyli v dob& poudeni p¥itomni,
jsou stejnym zptsobem pouceni v nejbliz§im vhodném terminu se zapisem do tiidni knihy.
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3. Skola dle zavaznosti Grazu, s ohledem na vék zranéného, piipadné dal§i okolnosti, zajisti
doprovod zranéného nebo nemocného zédka do zdravotnického zafizeni nebo domt. Doprovodem
muze byt pouze zletild osoba, osoba pln¢ zpusobild k pravnim tkoniim a v pracovnépravnim vztahu
ke Skole O udalosti a provedenych opatienich neprodlené informuje zakonného zéstupce zdka.
Opatieni k zajisténi prvni pomoci provede $kola i pti akcich organizovanych Skolou.

4. Na zaklad¢ metodického pokynu ¢. j. MSMT-10233/2025-1, skola zajisti zdravotni podporu
zakim s epilepsii a diabetem. Na zadost zdkonnych zastupcii Skola vypracuje plan zdravotni
podpory. Zaroven s podanim zadosti o zdravotni podporu, ptikladd zakonny zastupce lékatskou
zpravu. Reditelka $koly seznami se znénim planu zdravotni podpory relevantni zaméstnance.
V planu zdravotni podpory feditelka Skoly uvede pracovniky skoly zodpovédné za napliiovani planu
a to sjejich souhlasem a po jejich piredchozi dohod¢ se zakonnymi zastupci zéka. Plan zdravotni
podpory muize byt predlozen ke konzultaci praktickému lékati pro déti a dorost nebo specialistovi.

CL VL.

Povinnosti Zaka v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi
1. Zaci $koly a zakonni zastupci nezletilych Zakt v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi dle § 22
Skolského zdkona maji povinnost:
a. dodrzovat skolni fad a ptedpisy k ochran€ zdravi a bezpec€nosti, s nimiz byli sezndmeni
b. dodrzovat hygienicka opatieni a postup v pfipad¢é vyskytu infekéniho onemocnéni
C. plnit pokyny zamé&stnanci Skoly vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a Skolnim fadem
d. informovat Skolu o zménach jejich zdravotni zpusobilosti, zdravotnich potizich ¢i jinych
skute¢nostech, které by mohly byt zdvazné a mohly by ovliviiovat pritbéh vzdélavani.
e. oznamit Skole udaje, které mohou ovlivnit nebo jsou podstatné pro vzdélavani ¢i samotnou
bezpecnost zaka
f. prokazat zdravotni zpusobilost, na vyzadani ptredlozit certifikat, posudek o imunité nebo jiny
doklad o ockovani, ktery vydal 1ékaf nebo akreditované zdravotnického zatizeni.

CL VII.

Uvoliiovani Zaka z vyuc€ovani
1. Reditelka $koly mize ze zavaznych diivodi, zejména ze zdravotnich divodt, Z4dka na Zadost
zcela nebo z¢asti uvolnit z vyu€ovani nékterého predmétu. Konkrétni podminky, za nichZ lze uvolnit
z vyudovani zaka, stanovi Skolni fad. Zak neni z pfedmétu, z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen.
2. Reditelka koly uvolni zaka z vyuGovani pfedmétu télesna vychova na zakladé pisemného
doporuceni 1ékare.
3. Reditelka 3koly je povinna prerusit vzdélavani zakyni z diivodu tehotenstvi a matefstvi, jestlize
praktické vyuCovani nebo prakticka ptiprava probihd na pracoviStich nebo spocivd v pracich
zakazanych téhotnym zenam a matkdm do konce devatého mésice po porodu podle zvlaStnich
pravnich ptedpisti, nebo jestlize vyucovani podle 1ékaiského posudku ohrozuje t€hotenstvi zakyné.

CL VIIL

Dohled nad zaky
1. Skola prostiednictvim zaméstnancii $koly vykonava dohled nad Zaky. Kromé bezpeénostnich
hledisek zajist'uji pedagogicti pracovnici pfi dohledu nad Z4ky také vychovné pisobeni v zajmu
predchazeni Skoddm na zdravi, majetku a zivotnim prostiedi.
2. Reditelka $koly rozhoduje o naleZitostech dohledu:
a. poveti dohledem pedagogické pracovniky Skoly, ptipadné i jiné osoby, které jsou zletilé, plné
zpusobilé k pravnim ukoniim a jsou v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Tyto osoby musi byt fadné
pouceny o povinnostech dohledu a feditelka Skoly o pouceni provede pisemny zdznam, ktery osoba
povétrena dohledem podepise.
b. stanovi rozvrh a zvefejni rozvrh dohledti a umisti na vhodnych mistech
C. vychézi z konkrétnich podminek a piihlizi zejména k vykonavané ¢innosti, véku zaka a jejich
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rozumove vyspelosti, dopravnim a jinym rizikiim

d. kontroluje G¢innost pedagogického dohledu a dodrzovani dohledu

3. Pedagogicky zaméstnanec, osoba povéiena dohledem, kona dohled nad zéky ve Skole dle rozvrhu
dohledu. Dohled ve skole zacind 20 minut pied zacatkem vyucovani, je vykonavan o piestavkach, a
kon¢i odchodem zéakt ze Skoly po ukonceném vyucovani az po dobu opusténi aredlu skoly.

4. Pti akcich konanych mimo $kolu, kdy mistem shromazdéni zakd neni Skola, zac¢ind dohled 15
minut pied dobou shromdzdéni na urCeném misté. Po skonCeni akce dohled konc¢i na piedem
uréeném misté a v pfedem stanoveném case. Misto, ¢as shromazdeéni a skonceni akce oznami Skola
zaktim a zakonnym zastupciim nezletilych zakt nejmén¢ jeden den pied konanim akce.

5. Dohled nad zéky se vykonava pfi akcich organizovanych Skolou i mimo objekt Skoly. Dohled je
vykonavéan podle pokynt teditelky Skoly, napiiklad pti sportovné turistickém kurzu, lyzaiskych
kurzech, adaptatnim pobytu, pti Gcasti na soutézich, prehlidkach, poptipad¢ pii jejich pfiprave a
jinych ¢innostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich programu.

6. Pii akcich konanych mimo $kolu, kdy t¢astnici jsou ubytovani:

a. Zaci dodrzuji predpisy k zajiiténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi a piedpisy o pozarni ochrang
platné v ubytovacich objektech

b. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu no¢niho klidu.

. vedouci mimoskolni akce nebo jim urceny pedagogicky zaméstnanec odpovidd za seznameni
zakl s pokyny ubytovani, za kontrolu jejich dodrzovani, a rozhodne o zpisobu provadéni dohledu v
dobé noc¢niho klidu.

7. Mimo vlastni smérnici Skoly k zajiSténi bezpecnosti a ochrané zdravi je nutné dodrzovat
vzdélavaci programy a pravni piedpisy obsahujici dal§i zvlastni ustanoveni, které souviseji s
vykonem dohledu nad zdky. Jedna se naptiklad, o ustanoveni déleni tfid na skupiny, nebo jina
ustanoveni o poméru mezi poftem zdkd a poctem dohlizejicich osob, ptfipadné ustanoveni
podrobnéji uréujici zpisob vykonu dohledu nad zaky.

CL IX.

Pracovni arazy
1. Pracovni Uraz je poskozeni zdravi zamé&stnance Skoly, ke kterému muiZe dojit nezévisle na jeho
vuli kratkodobym, nahlym a nasilnym pasobenim zevnich vlivil pfi plnéni pracovnich tikolii nebo v
pfimé souvislosti s nim.
2. Zaméstnanec je povinen nahlasit vznik Grazu, pokud mu to zdravotni stav dovoli. Vznik trazu
muze nahlésit také svédek urazu.
3. Skola zranénému zaméstnanci poskytne prvni pomoc nebo pfivola lékaie, sepise v potiebném
poctu vytiskll zdznam o Urazu a jeden vytisk pfedd postizenému. Provede zaznam do knihy trazu,
proSetii vznik razu a rozhodne, zda se jedna o iraz pracovni.
4. Vznikne-li zaméstnanci $koda v dusledku pracovniho urazu, pozada $kolu o nahradu ztraty na
vydélku, proplaceni bolestného a ztiZzeni spolecenského uplatnéni, celné vynalozenych nakladi na
l1é¢eni a vécné skody.
5. Jedna-li se o pracovni Uraz zaméstnance, skola:
a. provede vSechna opatteni dle Natizeni vlady €. 201/2010 Sb., o zplsobu evidence urazii, hlaSeni a
zasilani zaznamu o urazu
b. posoudi opravnénost narokti poskozeného, véetné moznosti zprostit se své povinnosti nahradit
zcela nebo z ¢asti Skodu a nemajetkovou Ujmu ve smyslu § 270 zadkona 262/2006 Sb., zakoniku
prace
c. vypocte celkovou vysi ndhrady Skody a nemajetkové Gjmy, a vyplati ¢astku poskozenému nebo
podklady pteda pojistovne
d. stanovi napravné opatieni k zamezeni opétovnému vzniku Grazu.



CL X.

Urazy zaki
1. Uraz je poskozeni zdravi zéka $koly, které se stalo pii vzdélavani nebo s nim piimo souvisejicich
ginnostech a pii poskytovani $kolskych sluzeb. Urazem zakil neni uraz, ktery se zakim stane na
cest¢ do Skoly a zpét, nebo na cesté¢ na misto, jez bylo urceno jako shromazdist¢ mimo prostory
Skoly pfi akcich konanych mimo areal skoly.
2. Zaci jsou povinni hlasit Graz ugiteli, tiidnimu ugiteli, nebo kterémukoliv vyudujicimu.
3. Skola v piipadé urazu nebo onemocnéni zéka:
a. neprodlen¢ informuje zdkonného zastupce nezletilého zéka a vyzve jej k vyzvednuti zaka
b. zaméstnanec $koly, vyucujici, poskytne zranénému zakovi prvni pomoc
C. u akutniho onemocnéni zajisti okamzité ptivolani Iékaiské pomoci
d. zaméstnanec Skoly provede zapis v knize trazt a informuje feditelku Skoly.
4. Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuz byl uraz zaka hlasen, zajisti, aby byly objektivné zjistény a
pripadné odstranény pficiny Grazu.
5. Skola odpovida za $kodu, ktera zaku vznikla v disledku arazu. Zptisob a rozsah nahrady $kody
projedna skola se zdkonnymi zastupci zaka nebo se zletilym zdkem.
6. Reditelka $koly vyhotovi zdznam o urazu dle vyhlasky ¢. 64/2005 Sb., vyhlaska o evidenci urazi
déti, zaki a studentl, ve znéni pozdéjsich predpisi a poda hlaSeni o irazu bez zbytecného odkladu
pojistovné, u které je Skola pojisténa.
7. Skola stanovi napravné opatieni k zamezeni opétovnému vzniku tGrazu.

CL XI.

Bezpecnost vyucovani télesné vychovy
1. Skola a pedagogicky pracovnik $koly zabezpetuje bezpecnost zakii po celou dobu vyuéovéni
télesné vychovy, pfi sportovnich a télovychovnych akcich, sportovnich soutézich nebo s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani Skolskych sluzeb.
2. Skola prostiednictvim pedagogického pracovnika zajistuje pravidelnou a prib&znou kontrolu
télovychovného zatizeni a naradi v télocviéné, posilovné a vyuzivanych sportovistich.
3. Skola pfi vyuce télesné vychovy dodrzuje platné ramcové vzdélavaci programy a didaktické
zasady.
4. Pedagogicky pracovnik pfi vyucovani télesné vychovy:
a. dodrzuje bezpecnostni pravidla i metodické postupy pro danou vékovou kategorii, platné v oblasti
Skolniho sportu
b. ve vyjime¢nych ptipadech doCasné prerusi vyucovani télesné vychovy a zajisti dozor zletilou
osobou, ktera je pln¢ zptsobila k pravnim tkontim a v pracovnépravnim vztahu ke skole
C. vydava jasné, piesné a zakiim srozumitelné povely a pokyny, kontroluje bezpe€nost a funk¢nost
télocviéného naradi a nacini pred zahajenim vyuky
d. pfihlizi zejména k fyzické vyspélosti zaku, k jejich véku a predchozim zkusenostem
€. pfi pohybovych cinnostech v pfirodnich podminkach voli terén a ptekdzky tmérné véku,
klimatickym podminkam, rozumovému a fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité¢ vyzbroje a
vystroje zak.
f. zada o povoleni feditelky skoly k zafazeni sportovnich odvétvi, které nejsou podrobné rozvedeny
ve Skolskych vzdélavacich programech.
5. K vyucovani télesné vychovy a sportovnich aktivit zaka, které se uskute¢iuji v ramci vychovné
vzdé&lavaciho procesu, lze vyuZit vefejné hiisté, vefejné posilovny a télocvicny, in-line dréhy,
plavecky bazén, kluzisté, ptipadné podobna zatizeni, dale jen "vefejné sportoviste".
6. Skola vyuZiva jen ta vefejna sportoviité, kde spravce je ovéfeny provozovatel, ktery nese
zodpovédnost za bezpecny prostor sportoviste, hraci plochu, sportovnich prvky a nafadi, které jsou
v souladu s pozadavky ptisluSnych norem bezpec¢nosti provozu.
7. Odpovédna osoba, ucitel, pedagogicky pracovnik Skoly v ramci snizeni rizika vzniku urazii na
minimalni moznou miru, je povinen pied zapocetim nebo béhem cviceni zakd, sezndmit zaky s
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pravidly pouzivané na vefejném sportovisti, provést béznou kontrolu vetfejného sportoviste. V
ptipadé zjiSténi nedostatku, tuto skute¢nost nahlasit provozovateli vefejného sportoviste.

8. Odpovédna osoba, pedagogicky pracovnik skoly na vefejném sportovisti, zejména:

- dba na udrzovani kdzné

- organizuje sportovni a t¢lovychovnou ¢innost

- pti cviCeni zajisti dostatek volného prostoru

- pii cviceni na natradi vykondva asistenci a zajisti zachranu

- dbat na vhodné cvicebni obleceni a nedovolit cvicit bez ptislusné obuvi

- dohliZet na dodrzovani pitného rezimu.

9. Zaci béhem piesunu a v prostoru vefejného sportovists:

- dodrzuji pokyny pedagogického zaméstnance Skoly,

- vstupuji na vetejné sportovisté jen na pokyn pedagogického zaméstnance Skoly,

- dbaji zvysené opatrnosti, dodrzuji ptedpisy bezpecnosti a ochrany zdravi,

- pouzivaji jen cvicebni ubor a obuv, ktera je v bezvadném stavu,

- odlozi nevhodné a nebezpecné osobni ozdobné pfedméty zvysujici nebezpeci vzniku Urazu na
ur¢ené misto (hodinky, nadusnice, prsteny apod.),

- dodrzuji pitny rezim.

CL XII.

Bezpecnostni pravidla pri pohybovych aktivitach
1. Pii vybranych ¢innostech vychovné vzdélavaciho procesu zejména pii sportovnich a turistickych
akcich, ptfi koupani, lyzaiském vycviku, adaptaénim pobytu a dalSich sportovnich ¢innostech se
zvySenym rizikem vzniku urazl, ohrozeni zdravi zaktl, je kladen zvySeny diraz na dodrzovani
predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokyni a zésad irazové prevence pedagogickymi
pracovniky a zaky skoly.
2. Pedagog pfi pohybovych aktivitach zaki:
a. dasledn¢ vyzaduje ukaznéné chovani zakt
b. kontroluje dodrzovani predpisti a pokynu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.
3. Zaci pti pohybovych aktivitach jsou povinni:
a. dodrzovat ptedpisy k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi,
b. plnit pokyny a zasady tirazové prevence
C. pouzivat jen cvicebni ubor a obuv, ktera je v bezvadném stavu
d. pouzivat vystroj podle druhu vykonavané pohybové ¢innosti a podle pokynu ucitele
e. odlozit nevhodné a nebezpecné osobni ozdobné predméty zvysujici nebezpeci vzniku urazu jako
jsou napiiklad ndramky, hodinky, nausnice, pearcing, ndhrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky apod.
f. fidit se ustanovenimi o bezpecnosti obsazenymi v pravidlech pro pfislusnou pohybovou ¢innost, a
dodrZovat ustanoveni soutézniho fadu a pravidla dan¢ho sportu.
g. mit k dispozici priikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

CL XII.

Bezpecnost pri lyZarském a snowboardovém vycviku
1. Reditelka $koly jmenuje vedouciho lyzaiského vycviku, kontroluje platnost kvalifikace
instruktort lyzovani, schvaluje program a personalni obsazeni lyzaiského vycviku.
2. Vedouci lyzatského vycviku je kvalifikovany pedagogicky pracovnik skoly.
Vedouci lyzatského vycviku:
a. predklada reditelce Skoly plan a program lyzatského vycviku ke schvéleni
b. je odpovédny za fadnou organiza¢ni pfipravu, zajiStuje vhodny objekt, dopravu, pojisténi,
pouceni zaki o predpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
C. fidi ¢innost jednotlivych instruktori a zaméstnanct
d. dba na dodrzovani stanovené¢ho programu praktické a teoretické ¢asti kurzu.
e. zajisti v péCi o zdravi ucastnikli zdravotnika-instruktora, ktery ma pro tuto praci potiebné
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predpoklady, znalosti a kvalifikaci.

3. Zaci, ktefi se zacastni lyzaiského vycviku:

a. prokazi sefizeni bezpecnostniho vazani lyzi potvrzenim servisu, popf. Cestnym prohlaSenim
zakonnych zastupct nebo vlastnim ¢estnym prohldseni v ptipadé zletilych zaki

b. zakonni zastupci nezletilého zaka piedlozi pfed odjezdem prohlaseni o tom, Ze je zdravy a ve
stavu schopném absolvovat lyzatsky vycvik

C. jsou povinni dodrzovat piedpisy a pokyny k zajisténi bezpecCnosti a ochran¢ zdravi, vcetné
pravidel bezpe¢ného pohybu na sjezdovych tratich

d. pii lyzaiském nebo snowboardovém vycviku pouzivaji lyzaiské ochranné piilby

e. jsou rozdéleni do druzstev podle vykonnosti a zdravotniho stavu. Uplni zagate&nici nepredvadé;ji
vykon, ale jsou pfimo zafazeni do druzstva. Hledisko vykonnosti je dodrzovano i v prabéhu
vycviku, pfi vybéru mista vycviku, zvlasté na sjezdovych tratich a za ztizenych podminek, na
zledovatélém povrchu, za snizené viditelnosti apod.

4. Druzstvo pii lyzaiském vycviku ma maximalné 15 ¢lend, u zaka se zdravotnim postizenim se
pocet ¢lenil druzstva snizuje.

5. V programu lyzatského vycviku se doporucuje obvykle tieti den ze zdravotniho hlediska zatadit
odpocinkovy piilden bez lyzatského nebo snowboardového vycviku. Do odpocinkového plildne se
doporucuje zatradit prednaSka na zdravotni téma nebo pfednaska o nebezpeci hor. Behem pobytu na
horach je nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné znacky.

6. Pro organizovany vycvik se pouzivaji vleky a lanovky po fadném pouceni o vSech pravidlech a
bezpec¢nostnich piedpisech o jizdé na vlecich a lanovkéach.

7. Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzatské vyspélosti €lent druzstva. ZvySena
pozornost se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyzate, zvlasté s bezpenym dojezdem.

8. Pii lyzafském vyletu jedou Zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které se pii snizené
viditelnosti zkracuji az na dotek. Skupina zakl se fidi pokyny vedouciho piesunu, ktery je urcen
vedoucim kurzu. Vedouci piesunu jde v Cele skupiny a v zavéru jede vzdy zkuSeny lyzaf. Pii
ukonceni akce a v pribéhu akce se pravidelné provadi kontrola poctu ucastnikd. O trase a asovém
planu vyletu musi byt informovan vedouci kurzu a odpovédny zastupce ubytovaciho zatizeni.

9. Za neptiznivych podminek, naptiklad pti husté mlze, sné¢hové boufi, teploté pod minus 12° C
apod., se lyZatsky vycvik a vylety omezuji, pfipadné se nekonaji.

CL XIV.

Bezpecnost Zakii pri sportovné turistickém kurzu a adaptaénim pobytu
1. Reditelka $koly jmenuje vedouciho sportovné turistického kurzu, adaptacniho pobytu, dale jen
»Kurz®, a schvaluje program a personalni obsazeni.
2. Vedouci kurzu:
a. je kvalifikovany pedagogicky pracovnik skoly
b. predklada feditelce Skoly plan a program kurzu ke schvaleni
C. je odpovédny za fadnou organizacni piipravu, zajiStuje vhodny objekt, dopravu, pojisténi,
pouceni zakl o ptredpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
d. fidi, organizuje a kontroluje ¢innost instruktort
d. kontroluje dodrzovani piedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakt a Géastnikt kurzu
€. je povinen zajistit v péci o zdravi ucastnikl zdravotnika-instruktora, ktery ma pro tuto praci
potiebné predpoklady, znalosti a kvalifikaci
e. dba na dodrzovani stanoveného programu praktické a teoretické ¢asti kurzu.
4. Kurz s poc¢tem do 30 zaklh musi doprovazet 3 zletilé osoby, které jsou pln€ zptisobilé k pravnim
ukoniim, jsou instruktofi v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Pocet instruktorti neni mensi nez
pocet druzstev. Instruktofi jsou povinni dbat na troven pohybové vyspélosti, predchozi vycvik,
vykonnost a zdravotni stav zak.
5. Zaci, kteti se zadastni kurzu:
a. jsou pouceni o programu a vhodné vystroji, ktera je kontrolovana pedagogickym pracovnikem pii
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nastupu na kurz. Bez potiebného vybaveni a vhodné vystroje se Zaci nemohou Kurzu zucastnit

b. zakonni zastupci nezletilého zaka ptedlozi pfed odjezdem prohlaseni o tom, ze je zdravy a ve
stavu schopném absolvovat kurz

C. jsou povinni dodrzovat predpisy a pokyny k zajisténi bezpecnosti a ochrané zdravi, vcetné
pravidel bezpe¢ného pobytu

d. jsou rozd¢leni do druzstev podle vykonnosti a zdravotniho stavu.

6. Druzstvo je sloZzeno Zz maximalné 15 ¢lenti, pokud neni zvlastnim predpisem stanoven nizsi pocet.
7. Do programu kurzu se obvykle zafazuji péSi pfesuny a vylety, béhem kterych se pfihlizi k
aktualnimu pocasi, zatazuji se v pfiméiené mife prestavky pro odpocinek. O trase a ¢asovém planu
pesiho presunu a vylett musi byt informovan vedouci kurzu, poptipadé odpovédny zastupce
ubytovaciho zafizeni.

CL XV.

Bezpecnost zZaki pri koupani
1. Koupéni se uskuteciiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakéazéano.
2. Skupina na jednoho pedagogického pracovnika méa maximalné 10 zaku.
3. Pedagogicky pracovnik, ucitel té€lesné vychovy:
a. pred kKoupanim osobné ovéti bezpe¢nost mista pro koupani, zjisti hloubku a piesné vymezi
prostor, kde se Zaci mohou koupat, plavat nebo pohybovat.
b. po celou dobu koupani zajistuje bezpecnost zaki, vykonava nepierusovany dohled nad zaky a
ucini takova opatieni, aby m¢l pribézny ptehled o poctu koupajicich se zak.
c. kontroluje pocet zakt v prubéhu celé doby koupani a po ukonceni koupani.

CL XVL.
Bezpecnost Zaki pri brusleni

1. Pedagog, ucitel télesné vychovy pii brusleni organizovaném Skolou, odpovid4d za bezpecnost
zakt, posoudi kvalitu plochy a hrazeni nebo mantinelii a vykonava dohled po celou dobu brusleni. V
ptipadé brusleni na pfirodnim led& posoudi tloustku ledu z hlediska nosnosti. Zaci pouzivaji ptilbu,
rukavice a ochranné prostiedky.

2. Z4ci bruslici na kole¢kovych bruslich pouzivaji p¥ilbu, rukavice a ochranné prostfedky na kolena
a lokty, zmirfujici nasledky padu.

CL XVII.

Bezpecnost Zakii pri soutéZich a prehlidkach
1. U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, dale jen ,,soutéz, kde to charakter
soutéZze vyzaduje a je to déno organizanim fadem, zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zakl
vysilajici §kola v plném rozsahu, pokud se se zdkonnym zastupcem Zaka nedohodne jinak.
2. Skola zajistuje bezpetnost a ochranu zdravi zéka, vysle-li jej na soutéz, a to po dobu dopravy na
soutéz a ze soutéze, pokud se se zakonnym zastupcem nezletilého Zaka nedohodne jinak.
3. Pievzeti odpovédnosti za bezpecnost a ochranu zaka pii soutézich po vzdjemné dohodé pisemné
potvrzuje feditelka Skoly a zakonny zastupce.
4. Organizator soutéZe:
a. vyhlaSuje pocatek a konec soutéze
b. ptebira nalezity dohled nad zaky po dobu pribéhu soutéze
C. zajiStuje podminky pro bezpecnou ucast zaki a soucasné piihlédne k jejich veku, fyzickému a
rozumovému rozvoji
d. v pribéhu soutéze zajist'uje bezpecnost a ochranu zdravi zaka.

CL. XVIIL.
Bezpecnost Zaki pri zahrani¢nich vyjezdech
1. Reditelka Skoly jmenuje vedouciho zahrani¢niho vyjezdu zakt, schvaluje program a personalni

9



obsazeni zahrani¢niho vyjezdu.

2. Skola odpovidé za bezpe&nost a ochranu zdravi 24k pii zahraniénich vyjezdech, které organizuje
v ramci vzdélavani nebo s nim pifimo souvisejicich ¢innostech.

3. Pfed uskutecnénim zahrani¢niho vyjezdu se provede pouceni zakl, piipadné pouceni jejich
zakonnych zéastupci. Obsahem pouceni je konkrétni organizacni opatfeni. O pouceni se pofizuje
zaznam podepsany vSemi jeho UcCastniky a zakonnymi zastupci nezletilych zaku.

4. Mezi ucastniky vyjezdu do zahranici zafadi Skola pouze ty zaky, kteti ptedlozi pisemny souhlas,
nebo pisemny souhlas zdkonného zastupce nezletilého zdka, Zze maji uzaviené pojisténi
odpovédnosti za Skodu platné na tzemi prislusného statu a pojisténi 1é¢ebnych vyloh v zahranici. V
pripadé vyjezdu do Clenského statu Evropské unie musi mit ucastnici vyjezdu Evropsky prikaz
zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni tento priikkaz nahrazujici.

Cl. XIX.
Praktické vyucovani

1. Pii praktickém vyucovani musi byt pracovisté a jeho vybaveni, v€etné vyrobnich a pracovnich
prostiedkd a zafizeni, v nezavadném stavu a musi odpovidat pozadavkiim ptedpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Musi byt dodrzovany predpisy k zajiSténi bezpecnosti a
ochrané zdravi pfi praci, hygienické ptredpisy a jiné pravni ptredpisy (napt. upravujici déleni t¥id na
skupiny). Zaktim jsou na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek ¢innosti podle potieby
ptidélovany ochranné prostiedky.

2. Pokud se praktické vyucovani a praktickd priprava uskutecniuje u jiné pravnické nebo fyzické
osoby, musi byt ve smlouvé, kterou o tom $kola s touto osobou pisemné uzavira, obsazena mimo
jiné 1 ustanoveni o opatienich k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi zaku, véetn¢ ochrannych
opatieni, ktera musi byt pfijata, poskytovani ochrannych prosttedkli, ochrannych népojii, mycich,
Cisticich a dezinfek¢nich prostiedkti apod. Pravnicka nebo fyzicka osoba je povinna zajistit zakiim
bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi pracovni ¢innosti ve stejném rozsahu, jako tomu je u vlastnich
zameéstnanci, s prihlédnutim k jejich veéku, fyzickému a rozumovému rozvoji.

CL XX.

Dokumentace
1. Skola ve spolupraci s osobami odborné zptisobilymi v prevenci rizik a osobami odborné
zplsobilymi v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi analyzuje rizika podle podminek a charakteru
sveé ¢innosti s pisemnym zapisem.
2. Skola ma zpracované dokumenty s konkrétnimi ukoly a organizaci pro mimotadné udalosti, a
spolupracuje se slozkami integrovaného zachranného systému.
3. Skola dokumenty v oblasti bezpeénosti a ochrany zdravi, zapisy z kontrol a revizni zpravy
uchovava a archivuje po piedepsanou dobu podle charakteru ¢innosti a podle pravidel archivace a
skartace.
4. Skola ma ve $kolnim fadu smémicich upraveny povinnosti v oblasti bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi préci pro jednotlivé piislusné ¢innosti a bezpecnostni rizika

CL XXI.
Kontrolni ¢innost

1. Pii kontrole se zjiStuje stav bezpecnosti a dodrZovani ochrany zdravi ve Skole a na akcich
organizovanych Skolou a porovnava se s obsahem jednotlivych ustanoveni S$kolni smérnice, s
pfedpisy a pravnimi normami.

2. Ve skole a na akcich pofadanych Skolou se vykondva kontrolni ¢innost dle pland kontrol a
prabézné v ramci prevence rizik.

3. V oblasti bezpec¢nosti a ochrany zdravi ve Skole a na akcich organizovanych skolou vykonava
kontrolni a inspek¢ni Cinnost:

a. Hasi¢sky zachranny sbor, krajska hygienické stanice, Statni ufad inspekce prace, Ceska $kolni
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inspekce a ptipadné dalsi instituce.

b. Vedeni skoly, feditelka $koly, zastupkyné feditelky Skoly a osoby povéiené feditelkou Skoly, kteti
kontroluji dodrzovani ptedpisti k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki, jakoz i1 dodrzovani
pokynt zaky.

4. Skola zprostiedkované prostiednictvim nezavislé odborné zptisobilé osoby zajist'uje:

a. pravidelné kontroly dodrzovani pfedpisti pozarni ochrany a ochrany zdravi (4 x ro¢n¢), jako jsou
hydranty (provozuschopnost jednou ro¢né a tlakova zkouska hadic jednou za pét let), hasici pfistroje
(jednou ro¢né), oznaceni unikovych cest, oznaceni mist se zvySenym nebezpecim razl apod.

b. jednou ro¢n¢, pokud nestanovil vyrobce lhttu kratsi, pravidelné revize vybaveni télocviény,
posilovny a té¢lovychovného naradi

c. pravidelné revize technického stavu elektrickych pfistroji elektrické spottebice jednou za dva
roky a elektrického naradi jednou ro¢né€, pokud nestanovil vyrobce lhutu kratsi.

d. pravidelné revize technického stavu zafizeni (jednou roéné), jako je kotelna, instalace a rozvod
plynu (servisni prohlidka plynovych spotiebi¢ti — jednou ro¢né, plyn. zafizeni revize - jednou za tii
roky a kontrola — jednou ro¢né), hromosvodu (jednou za tii roky), elektroinstalace v budové skoly
(revize elektroinstalaci jsou stanovené dle protokolu o uréeni vnéjsich vlivii jednou za tii/pét let).

CL XXII.
Zavérefna ustanoveni
1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je povéiena Ing. Be. Petra Kalouskova, MSc.
2. Povéieny zaméstnanec provadi o kontrolach pisemné zdznamy.
3. Ulozeni smérnice v archivu Skoly se fidi spisovym fadem skoly.

Brno 25. srpna 2025
Stiredni odborna Skola MORAVA o.p.s
y06 66] 484, 606 Of

255 49 804
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Ing. Bce. Petra Kalouskova, MSc.
treditelka Skoly
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