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NAZEV SKOLY: Stifedni odbornd $kola MORAVA o.p.s.

ADRESA SKOLY: Rehofova 5, Brno, 61800

ZRIZOVATEL: Cesky svaz 7en z.s.

NAZEV SVP: Socidlni ¢innost

KOD A NAZEV OBORU: 75-41-M/01 Sociélni ¢innost

PLATNOST OD: 01.12.2025

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
FORMA VZDELAVANI: denni

Cilem nasi skoly je poskytnout Zzakiim moZnost kvalifikované se pfipravit na budouci prakticky Zivot,
pfipadné dalsi studium. Snazime se vytvofrit prijemné studijni a lidské prostfedi zaloZené na
vzajemné komunikaci mezi 7aky a pedagogy. Jsme soukroma $kola, jejim? zfizovatelem je Cesky

svaz zen z.s.

Absolvent se uplatni v povolanich, kterd jsou zamérena na poskytovani socialnich sluzeb. Jedna se
zejména o zafizeni, kterd poskytuji pobytové, ambulantni nebo terénni socidlni sluzby. Ma
védomosti a dovednosti potfebné pro zajistovani pfimé péce a osobni asistence pro klienty rizného
véku, pro potreby jejich sobéstacnosti a socialni aktivizaci. Ve styku s klientem jedna profesiondlné
a eticky. Disponuje kompetencemi pro uplatnéni v managementu socidlnich sluzeb. Znd podminky

pro poskytovani socidlni pomoci détem i dospélym.
2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Prikladem uplatnéni absolventa oboru socidlni ¢innost je zaméstnani v nejriiznéjsich typech
socidlnich sluZeb jako pracovnik v socidlnich sluzbach (zékladni socidlni poradenstvi, sluzby socialni
péce, sluzby socialni prevence) nebo jako referent statni spravy na odborech socialni péce. Ziskané
vzdélani umozni absolventovi uplatnit se i v organizacich neziskového sektoru ob¢anské spole¢nosti

zabyvajicich se socialnimi sluzbami.

Absolvent ziska odbornou zpUsobilost pro vazanou Zivnost Péce o dité do tfi let véku v dennim
rezimu dle pfilohy €. 2 zdkona ¢. 455/1991 Sbh., o zivhostenském podnikani, ve znéni pozdéjsich
predpisl. Absolvent rovnéz v souladu s pfilohou €. 4 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji
nékterd ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisli, nemusi naplnit

pozadavek absolvovani kvalifika¢niho kurzu.
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Vzdélavaci program vytvari predpoklady pro pokracovani v terciarnim vzdélavani a celozZivotnim

vzdélavani v oboru, je tedy pfipraven uchdzet se o studium v navazujicich studijnich vzdélavacich

programech na vyssich odbornych skolach nebo vysokych skolach. Absolvent je pfipraven rozvijet

si své znalosti v ramci celoZivotniho uceni formou samostudia, kurzi a ucasti na Skolenich

a seminafrich.

2.2 Kompetence absolventa

Afektivni kompetence

Vaii si lidské svobody a lidskych prav, rozumi vztahu mezi svobodou a odpovédnosti,
uvédomuije si legislativni, socialni i antropologické mantinely svobody.

Preferuje demokratické postupy pfed autoritarskymi.

Rozumi slozZitosti multikulturni spolecnosti, respektuje odlisné kultury.

Cti zivot jako nejvyssi hodnotu.

Je aktivni pfi feSeni Zivotnich problém.

Jednd zodpovédné a Cestné.

Chrani zivotni prostredi.

Jedna hospodarné, vazi si lidské prace a umi ocenit jeji vysledky.

Je odpovédny za své zdravi, umi zdokonalovat svou télesnou zdatnost, uplatfiuje zdravy
Zivotni styl. Vyuzivd zasady relaxace a regenerace.

Rozlisuje hodnotné umélecké projevy a poklesly zplsob zabavy.

Rozumi nejcastéjsim partnerskym a rodinnym problémm.

M3 dlivéru ve vlastni schopnosti a praci vykondva zodpovédné a precizné.

Odhadne, na které problémy staci sdm a ke kterym je nutno ptizvat odbornika.

Jeho postoj k digitalnim technologiim je otevieny a kriticky, posoudi vhodnost jejich pouziti

a vyufziti.

Kompetence pro trh prdce

M3 prehled o nabidce profesnich a vzdéldvacich pfileZitosti v regionu, ma redlnou
predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky.

Umi zjistit a posoudit alternativy svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potieby
dalsiho vzdélavani. Rozumi svym redlnym odbornym i osobnostnim kvalitdm, adekvatné je
odhaduje, umi odhadnout své moZnosti. Umi posoudit kvalitu vlastni prace.

Vidi souvislost mezi poskytovanymi sluzbami a kvalitou Zivota klient(, chape je jako nastroj
Siteni dobrého jména pracovisté.

Umi dodrZet stanovené normy a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti.

Zabezpecuje standardy kvality poskytovanych sluzeb, do popredi klade potfeby a

pozadavky klienta.
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Posuzuje redlné své moznosti vzhledem k dalSimu studijnimu a profesnimu rdstu.

Pracuje zodpovédné samostatné i v tymu.

Umi si zorganizovat praci a prabézné kontrolovat vysledky.

Umi provadét sebereflexi a sebehodnoceni, ovlada principy prevence stresu.

Zvladne fidit, organizovat a kontrolovat ¢innost pracovniho tymu.

lJe pfipraven na obvykly vyvoj interpersonalnich vztaht na pracovisti, umi adekvatné jednat
s lidmi na rliznych komunikacnich drovnich.

Umi vyuzivat empatii a akceptaci.

Voli efektivni postupy pfi ziskavani a posuzovani informaci, objektivné posuzuje jejich
kvalitu.

Umi kriticky myslet, vytvofit si vlastni Usudek a je schopen o ném diskutovat.

Sdili digitalni obsah v rliznych formatech.

Ovlada potrebné aplikace a digitalnich technologii, véetné nastroji umélé inteligence
avhodné je vyuZiva, své myslenky a vysledky prace dokdze vyuzit pomoci digitdlnich
technologii.

Zvaii rizika a prinosy pouzivani digitalnich technologii a umélé inteligence v dnesni dobé,
jejich vliv na zdravi ¢lovéka i spole¢nosti.

Dba na bezpeénost prace na internetu, znd zasady bezpecné prace s daty a digitdlnimi
zafizenimi.

Cte s porozuménim texty verbalni i ikonické a ¢erpéd z nich informace.

Dovede se spravné a vystizné vyjadfovat v materském i ve dvou cizich jazycich mluvenou
i psanou formou.

Zna vyznam, uzZite¢nost a Ucel vykondvané prace, jeji finanni a spolecenské ohodnoceni.
Zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti v pracovnim i soukromém Zivoté mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socialni dopady.

Umi efektivné hospodafit s financénimi prostredky.

Rozumi principdm a podstaté podnikani, umi z adekvatnich zdroja redlné odhadnout situaci
na trhu.

Pfi nakladani s pracovnimi prostfedky a dalSimi materidly se orientuje na udrzitelnost
Zivotniho prostfedi, dodrzuje obecné a specifické zasady ochrany Zivotniho prostredi

a principy ekologického provozu.

Oborové kompetence

Rozumi podminkam poskytovdni socidlnich sluzeb a ma prehled o jejich systému.

Ovlada administrativni a spravni postupy pro poskytovani socidlnich sluzeb, umi vést
pfislusnou evidenci, ovlada desetiprstovou hmatovou metodu, praci na PC.

Rozumi principm kultury osobniho projevu, umi je aplikovat a uvédomuje si jejich
efektivitu.

Respektuje pfislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientd.
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PFi poskytovani péce respektuje osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikuje,
jednad taktné, s péci a pfimérenou empatii.

Svym postojem spoluvytvari bezpecné a prijemné prosttedi pro klienty, jednd v zajmu
klienta.

Orientuje se v pfi¢inach a formdach socidlniho vylouceni, znd nastroje feSeni této
problematiky, subjekty, které se mohou na feseni této problematiky podilet.

Je schopen provadét krizovou intervenci a zakladni socidlni poradenstvi, je pfipraven
podilet se pod odbornym vedenim na socialnich depistazich a socidlni prevenci.

Rozumi principim fizeni rezidentskych i komunitnich socidlnich sluzeb, pfi pripravé pland
¢innosti nebo projektl uplatriuje své ekonomické znalosti a dovednosti.

Rozumi potfebdm mobilnich i imobilnich klientd, pomaha jim pfi zajistovani zakladnich
Zivotnich potieb a zvladani béznych ukond.

Zajistuje pomoc klientdm pfi zajistovani chodu domacnosti, véetné nakupd a béznych
sluzeb.

Ovlada zdsady péce o dité do tfi let v dennim reZimu a umi tuto péci samostatné zajistit.
Ovlada zdsady pomoci rodinam v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim
postizenim.

Chape a umi vyuzit vhodné kompenzacni pomucky, pfistroje a zafizeni, ovlada udrzbu
téchto pomucek.

Rozpozna zmény u klienta a konzultuje je s nadfizenymi a odborniky.

Realizuje cinnosti potfebné pro rozvijeni sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i psychické
kondice, pro kontakt se spole¢enskym prostredim.

Umi se podilet na pfipravé a realizaci vychovnych postupl pro rlzné skupiny osob.
Programy zamérfuje na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vyplfiovani volného ¢asu,
podili se na jejich realizaci a hodnoceni.

Umi pracovat se skupinou klientl a ovlada postupy rozvijeni pozitivnich socialnich vztah(.
Uplatiuje pfi praci s klienty vhodné nacvikové strategie a prostfedky i zakladni metody a
techniky socidlni péce.

Zohlednuje individudIni a objektivni podminky, za kterych prace s klientem probiha. Umi
pravidelné vyhodnocovat efektivitu své ¢innosti i ¢innosti celého zafizeni.

Ovlada préci s odbornou literaturou a informaénimi systémy pracovisté, vyuziva cizi jazyky
pro ziskavani informaci a pro jednani s klienty.

Ziskané informace umi kriticky zhodnotit a dale s nimi pracovat, napt. formou grafli a
tabulek.

PFi feSeni béznych situaci ovlada a vyuziva bézné matematické operace, dokaze vyhodnotit
informace z grafu, tabulek a diagrama.

Umi vyhledat informaéni zdroje pro sledovani a aplikaci novych poznatk(l a pristupl
v socidlnich cinnostech, sleduje i nové trendy v oblasti vzdélavani dospélych a v oblasti

volnocasovych aktivit.
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e Umi zformulovat a formalné spravné obhajit vlastni Usudek na ekonomické, politické a
socidlni otdzky, dokaze o nich vést diskusi s partnery a odolat manipulaci.

e  7na principy pravniho systému a fadu, rozumi zakladnim pravnim pojmudm.

e Rozumi efektivité hospodareni s finanénimi prostfedky a umi efektivitu uplatnit.

e 7na a dodrzuje zakladni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
principy protipoZarni prevence a krizového fizeni.

e Chape bezpednost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznikd, navstévnik() i jako soucast
fizeni jakosti a jako jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych
norem.

e Pouziva zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné zdsad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami.

e Umi rozpoznat moznost nebezpeli Urazu nebo ohroZeni zdravi a je schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik.

e 7na systém péce o zdravi pracujicich véetné preventivni péce, umi uplatiiovat narok na
ochranu zdravi v souvislosti s praci a naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace.

e Umi poskytnout prvni pomoc pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu dle zdsad prvni pomoci.

2.3 Zpusob ukoncéeni vzdélavani

Vzdélani je ukonfené maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se Fidi Skolskym zakonem

a prislusSnym provadécim pravnim predpisem.

Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové casti, zak ziska stfedni vzdélani s maturitni

v v

zkouskou, jestlize uspésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.

Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédcéeni o maturitni zkousce.
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NAZEV SKOLY: Stifedni odbornd $kola MORAVA o.p.s.

ADRESA SKOLY: Rehofova 5, Brno, 61800

ZRIZOVATEL: Cesky svaz 7en z.s.

NAZEV SVP: Socidlni ¢innost

KOD A NAZEV OBORU: 75-41-M/01 Sociélni ¢innost

PLATNOST OD: 01.12.2025

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
FORMA VZDELAVANI: denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Vztah SVP a RVP

Skolni vzdélavaci program respektuje koncepci stfedniho odborného vzdélavani, ktera vychdzi
z celozivotné pojatého a na principu znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani,
které je nastrojem i cestou rozvoje lidské osobnosti. Zaroven napliuje vlastni vizi Skoly, ktera
sméruje k vytvoreni Skoly jako mista pro seberealizaci Zaka i uCitele, Skoly pomahajici a partnerské
s ddrazem na etické normy. V souladu s tim je zdmérem Skoly pfipravit Zaka na Uspésny, smyslupiny
a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta. Pfi koncipovani
SVP jsme dbali na rovnovahu mezi rozvijenim véeobecnych a odbornych kompetenci. Disponibilnimi
hodinami jsme posilili jazykovou vyuku, véetné vyuky anglického a némeckého jazyka. Posilen byl
také okruh spole¢enskovédniho vzdélavani a vzdélavani v informacnich technologiich. Odborné
kompetence rozvijeji hojné dotované predméty psychologie, pedagogika, socidlni prace, hygiena a
pecovatelstvi. Praktické odborné dovednosti jsou rozvijeny v predmétu hygiena a pecovatelstvi, a
zejména v predmétech praxe, kterd probiha v prlbéhu celého tretiho rocniku na redlnych
odbornych pracovistich a uéebni praxe, jejiz soucasti je v prvnich dvou roc¢nicich mj. ndcvik
administrativnich dovednosti, vedeni administrativy a administrativni postupy v oboru, ve ¢tvrtém
roc¢niku potom rozvoj zdkladnich a specialnich pecovatelskych dovednosti. Profilovymi maturitnimi
predméty jsou psychologie, pedagogika a hygiena a pecovatelstvi. Uvedenému pfistupu také

odpovida koncepce profilové ¢asti maturitni zkousky.
Napfic jednotlivymi predméty jsou napliiovany strategické cile Skolniho vzdélavaciho programu:

e UCit se poznavat, tj. poskytnout Zaklim vSestranné a pro profesni Zivot pouZitelné vzdélani.

e Rozvijet kognitivni schopnosti a motivovat Zaky k celoZivotnimu vzdélavani.

vvvvvv

vedla, a vést Zaky ke schopnosti tyto metody rozvijet a analogicky mezipfedmétové
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vyuzivat. UcCit se pracovat a jednat, tj. podnécovat a ocenovat aktivitu, tvofivost,
prizpUsobivost. Rozvijet schopnost pracovat v tymu i samostatné.

e Ucit chapat mysleni a prdci jako pfilezitost pro seberealizaci.

e UCit se byt, tj. ucit se sebereflexi a individudIni odpovédnosti.

e Vést zaky k dodrZovani etickych norem.

e Naucit rozpoznavat ideologie a ucinné odoldvat vné;jsi manipulaci.

e Posilovat Usudek a schopnost rozhodovani.

e Uit se zit spolec¢né, tj. umét spolupracovat, vnimat sebe jako soucast spole¢nosti.

e Vést zaky k pochopeni principl redlného partnerského Zivota a vyznamu mezilidské
komunikace.

e Posilovat moralni a odpovédné chovani zakl oprosténé od predsudka.

e Jednat v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje.

e Pohybovat se bezpecné, kriticky a tvofivé v digitdlnim prostiedi.
Realizace prifezovych témat

Prifezova témata jsou soucasti konkrétnich pfedméti, zaroven prostupuji celym vzdélavanim ve
Skole tak, aby podpofrila rozvoj osobnosti zak( a jejich navyky, postoje a jednani v duchu etickych
norem, vybavila je proti myslenkové manipulaci. Priifezova témata se realizuji i formou mimotfridni

a mimoskolni ¢innosti.

Téma obcan v demokratické spolecnosti je aplikovano podporou demokratického prostredi ve tfidé
a ve $kole, které vede 7aky ke spolupréci, dialogu a vzajemnému respektu. Skola se snaZi o zapojeni
zaklh do mimoskolnich aktivit ve spolupraci se svym zfizovatelem, soukromymi firmami,
pecovatelskymi sluzbami a Ufady v Brné. Jsou vyuZivany besedy exkurze. Zasadni Ulohu pfi aplikaci
prGrezového tématu maji predméty Cesky jazyk a literatura, obcansky zaklad, déjepis, ekonomika,
psychologie, hygiena a pecovatelstvi, praxe, ucebni praxe a vypocetni technika, které vedou Zaky
ke kritickému mysleni, k orientaci a k efektivnimu a bezpe¢nému vyuzivani médii, k uvédoméni si

kulturni identity, k odpovédnosti vici sobé i spolecnosti, k toleranci a k Ucasti na vefejném Zivoté.

Téma clovék a Zivotni prostredi je aplikovano pomoci celkového prostiedi Skoly (esteticka uprava
Skoly, okolni zeler na pozemku skoly, vztahy mezi zaméstnanci), spolupraci se skolskym zafizenim
pro environmentalni vzdélavani. Zasadni uUlohu pfi aplikaci prafezového tématu ma predmét
zaklady prirodnich véd (jeden rok vénovan ekologii), ktery vede zaky k pochopeni vyznamu pfirody
a zivotniho prostredi pro ¢lovéka a pomaha budovat systém postojli a hodnotové orientace v duchu
trvale udrZitelného rozvoje. Upozornuje na kiehkou rovnovahu ptirodnich sil a rizika, ktera hrozi pfi
jejim vychyleni. Prifezové téma je tézZ aplikovano napf. v predmétech obc¢ansky zaklad, ekonomika,

psychologie, télesna vychova a dalsich.

Téma clovék a svét prdce je aplikovano podporou samostatnosti zak( pri reseni konkrétnich

problém{ pfi praci s informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci a kol
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v oblasti socialni péce. DlleZitou ulohu hraji besedy a exkurze a predevsim ucebni a odborna praxe
v redlnych pracovnich podminkach. Zasadni Glohu pfi aplikaci prarezovych témat maji jak
vSeobecné predméty, tak pfedméty odborné slozky jako ekonomika, socialni prace, praxe, ucebni
praxe, které vedou Zzaka ke schopnosti redlné posuzovat moznosti pracovniho uplatnéni v
souvislosti s dynamikou ekonomickych, technologickych, demografickych a socidlnich zmén.
Ukazuji vyznam profesni mobility, potfeby celoZivotniho uéeni a sebevzdélavani. Po celou dobu

vzdélavani je rovnéz na Skole zakam k dispozici kariérovy poradce.

Téma clovék a digitdlini svét je aplikovano prostiednictvim materidlniho vybaveni skoly (u¢ebna ICT,
dataprojektory, PC ve tfidach, interaktivni tabule, notebooky, tablety) a je zajisténo kvalifikovanosti
pedagogtl. Skola podporuje b&7né pouzivani ICT ve viech pfedmétech k dosazeni pFipravenosti 74k
vyuzivat prostredky ICT pro potfeby oboru a vykon povolani stejné jako v kazdodennim Zivoté.
Stézejni ulohu pfi aplikaci tématu pak hraji predméty vypocetni technika, praxe a ucebni praxe, kde
jsou dovednosti Zakl rozvijeny predevsim praktickymi cvicenimi, prarezové téma je ale realizovano
i v dalsich pfedmétech, napf. pfi praci s informacemi. U Zak( jsou napfi¢ predméty formovany jejich
postoje a hodnoty souvisejici s vyuzZivanim digitdlnich technologii tak, aby pouzivali digitalni
technologie bezpecéné, promyslené a tvofivé nejen ve Skolnim prostredi, ale i pfi praci, pfi zvySovani

kvalifikace, v ob¢anskych a volnocasovych aktivitach.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Délka skolniho vzdéldvaciho programu je 4 roky v denni formé vzdélavani. Obsah vzdélavani je
strukturovan do vyucovacich predmét(, jejich rozsah je vymezen v ucebnim pldnu a ucebnich
osnovdch. V 1. az 3. ro€niku je soucdsti vzdélavani odborna praxe v rozsahu 3 tydny na realnych
pracovistich, ve tfetim ro¢niku potom probiha praxe na realnych pracovistich 1x tydné 6 hodin

v pribéhu celého skolniho roku.

Skola poskytuje dostate¢né prostory jak v kmenovych t¥idach se standardnim vybavenim, ke
kterému patfi ve vSech tfidach PC a dataprojektor, ve tfech tfidach je vyuzivana interaktivni tabule,
tak v uéebnach speciadlné vybavenych, napf. pro vyuku vypocetni techniky. Dalsi tfidy jsou vybavené
notebooky a tablety. Pro vyuku v pfedmétech ucebni praxe a hygiena a peCovatelstvi slouzi u¢ebna

odpovidajici mistnosti v zafizeni socialni péce.

Vyuka cizich jazykd je posilena disponibilnimi hodinami, pfi vyuce jsou Zaci déleni do skupin

v souladu s platnymi predpisy. Jazykové dovednosti zak( posilujeme i vyjezdy do zahranici.
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Télesna vychova probihda v moderni posilovné a v télocviéné budovy skoly. V zimnich mésicich je

nabizen lyZarsky vycvikovy kurz, na ktery se mohou pfihlasit Zaci vsech roc¢nika.

Ke komunikaci a organizaci vychovné vzdéldvaciho procesu vyuzivd Skola informacni systém

Bakalafri a ve vzdélavani virtualni u¢ebnu Google Workspace.
Vzdélavaci strategie

Zakladni vzdélavaci strategii je aktivni zapojeni Zdka do vzdélavaciho procesu. Vysledkem je
spoluprace mezi zaky, mezi zaky a uciteli a vedenim Skoly. Tato strategie posiluje vSestranny rozvoj
Zaka, jeho socidlni dovednosti, empatii a flexibilitu. Mezi pouZité metody, z nichZ vyucujici voli

odpovidajici formu prezentace uciva dle tématu, patti:

Klasické vyukové metody:
e Slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor)
e Nazorné-demonstracni (predvadéni, pozorovani, obraz, instruktaz)
e Cinnostné orientované (imitace, experiment)
Aktivizujici metody:
e Diskuse
e Problémova vyuka
e Situa¢ni metody
Komplexni vyukové metody:
e  Frontalni vyuka
e Skupinova a kooperativni vyuka
e Partnerska vyuka
e Individudlni konzultace
e Samostatna prace zaki
e Brainstorming
e Oteviené uceni

e Uceni v Zivotnich situacich

Forma realizace praktického vyucovani

Prakticka vyuka je realizovdna formou praktickych cvi¢eni v ramci predmétid hygiena a pecovatelstvi
a ucebni praxe, ve tretim roc¢niku je potom praktické vyucovani v pfedmétu praxe realizovano na

odbornych pracovistich, zejména v zafizenich poskytujici socialni (predevsim pobytové) sluzby.
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Realizace dalSich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér skoly

Na skole je Zaklm nabizena celd fada dalSich vzdélavacich aktivit. Nékteré z nich provadime

pravidelné, nékteré pak zarazujeme do vyuky dle aktudlni nabidky a nasi potieby.
Kulturni akce

Navstévujeme divadelni predstaveni v brnénskych divadlech, napf. Mahenovo divadlo, Husa na
provazku, Divadlo Bolka Polivky, Méstské divadlo v Brné, Divadlo Aldente, i filmova promitani
v brnénskych kinech, napt. Art, Scala, Lucerna. U&astnime se vzdélavacich program@ rdznych
kulturnich instituci v Brné i mimo néj, napf. Moravska zemskda galerie, Pamatnik Bible kralické,
Knihovna lJifiho Mahena. Vedeme zaky k tomu, aby sledovali kulturni déni v Brné a okoli a aby
dokazali hodnotit umélecka dila. Nasim cilem je, aby si Zaci uvédomovali subjektivitu uméleckého
zazitku, aby rozlicnym zplsobem vyjadrovali vlastni dojem a nazor, ale zaroven respektovali odlisSny

pohled na konkrétni uméleckou ¢innost.
Exkurze

V ramci vyuky odbornych prfedmétli se nasi Zaci Ucastni exkurzi ve Stfedisku rané péce,
Centru socidlnich sluzeb pro osoby se zrakovym postizenim v Brné-Chrlicich, Unii neslysicich,
Tyflocentru, v Domé |écby s hospicem sv. Josefa atd. Soucdsti vyuky vSeobecné vzdélavacich
predmétd jsou navstévy muzei a historickych pamatek. Jednd se napf. o Muzeum mésta Brna,
Technické muzeum, Anthropos, hrad Spilberk, Petrov, Hvézdarna a planetarium Brno, VIDA Science
Centrum atd. V pribéhu studia absolvuji Zaci také exkurzi v ramci predmétu zaklady pfirodnich véd

do nékterého z provozi ve mésté Brné - SAKO Brno, Teplarny Brno, Linde - chemicka vyroba.
Prevence rizikového chovani

V ramci prevence spolupracujeme s Poradenskym centrem pro drogové a jiné zavislosti (Sladkova
45, Brno) a Krajskym feditelstvim Policie Jihomoravského kraje s oddélenim tisku a prevence
(Béhounska 1). Nasi Zaci se uUcastni besed a prednasek zamérenych na prevenci socidlné-
patologickych jev( a zlepSeni socidlniho klimatu ve tfidé. Prvni ro¢niky absolvuji na zacatku skolniho

roku program pro prohloubeni spoluprace, komunikace a vzdjemného poznani.
Kariérové poradenstvi
Zaci navstévuji veletrh Gaudeamus, do $koly dochazi na besedy akademicti zastupci VS.

Skola ma rovnéz podepsanu smlouvu s Pedagogickou fakultou Masarykovy univerzity a s Institutem

celozivotniho vzdélavani MENDELU - umoznuje praxe studentl univerzit.
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Sportovni aktivity

Kazdoro¢né je organizovan lyZarsky pobyt na hordch a dle zajmu Zakd sportovni turisticky
kurz. Zakdm je umoZn&no mimo vyuku navitévovat $kolni posilovnu a télocviénu. Na $kole je zfizen

Skolni sportovni klub, ktery pro Zaky organizuje rtizné sportovni aktivity béhem skolniho roku.
Zahranicni a tuzemské poznavaci zajezdy

Vyuku pribéiné dopliiujeme tuzemskymi i zahrani¢nimi zajezdy, na kterych maji Zaci moZnost
poznat historii a kulturu nejen nasi ale i cizich zemi, naudi se prekonavat jazykovou bariéru a ovéfrit

si své jazykové znalosti. Pofdadame jednodenni predvanocni zajezd.
Odebirani odbornych a jazykové zamérenych ¢asopisti

Odebirame nékolik odbornych a jazykové zamérenych ¢asopist, které aktivné vyuzivdme ve vyuce.
V ramci pfedmétu ucebni praxe vyuzivdme portal moderni korespondence Enter, v anglickém jazyce
pracujeme s ¢asopisem Bridge. Dale vyuzivame webovou cvicebnici Umime k doplnéni aktivit ve

vyuce v predmétech Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk, matematika a vypocetni technika.
Dalsi aktivity

Studentské volby - zapojeni Zakl a Zakyn do projektu studentskych voleb, které predchéazeji béznym
komundlnim volbam, volbam do poslanecké snémovny, senatu a prezidentskym volbam.
Poradanim Studentskych voleb Zaky vedeme k aktivnimu, zodpovédnému a sebevédomému
obcanstvi budoucich prvovolich. Cilem je, aby se Zaci na zakladé vlastnich zkusenosti s poradanim
voleb seznamili s principy zastupitelské demokracie a s volebnim systémem Ceské republiky.
Vysledky Studentskych voleb vnimame jako specifickou vypovéd o nejmladsi generaci, o jejich

nazorech a postojich.

Skolni €asopis — vydavani $kolniho éasopisu vedeme za Géelem celistvého rozvoje 7aké v ramci jejich
aktivni role pfi tvorbé a vydavani tisku pro jejich Skolu. Tento projekt pfispiva k tvofivosti,

dovednostem a postojlim zakd.

SoutéZe - napt. soutéz v psani na klavesnici, ve finanéni gramotnosti, soutéze v environmentalni

tematikou, literarni a fotograficka soutéz, soutéz o vanocni vyzdobu tfid a dalsi.

Semindre - Zaci maji moznost jednou tydné navstévovat seminar z anglického jazyka (ve dvou

urovnich pokrocilosti) a seminar z matematiky, které slouzi k prohloubeni jejich znalosti.
Projekty

Aktualni zapojeni do projektt je aktualizovano na webovych strankach skoly.
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3.3 Realizace praktického vyucovani

V oblasti odborného vzdélavani je kladen dliraz na rozvoj odbornych kompetenci Zaka predevsim
formou praktického procviceni pecovatelskych vykond a komunikacnich dovednosti. Praktické

vyucovani je realizovano jak formou ucebni, tak formou odborné praxe.
Ucebni praxe

Praktické vyucovani je realizovano v predmétech hygiena a pecovatelstvi a ucebni praxe, v prvnich
dvou a ve ¢tvrtém rocniku v odborné ucebné skoly, ve tfetim rocniku v predmétu praxe v socidlnich
zatizenich na Uzemi mésta Brna. Vyuka pfredmétu se zde uskutecnuje na smluvnim zakladé mezi
Skolou a pracovistém, probiha 6 hodin tydné vidy v jednom dni. Vyuka na redlném pracovisti ma
stanoven cil, obsah a organizaci, Zaci jsou pouceni o BOZP a pracovnépravnimu postaveniv priibéhu

tohoto vyucovani. Na pracovisti je béhem praktického vyucovani vidy pritomen vyucujici Skoly.
Odbornd praxe

Odborna praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi predpisy v 1. az 3. ro¢niku, vZdy po
3 tydnech, celkem tedy v rozsahu 9 tydn( za studium, zafazena je koncem skolniho roku na pfelomu
kvétna a ¢ervna. Naplni odborné praxe je sezndmeni zak( s redlnymi pracovisti. Na zakladé Dohody
o zabezpeceni odborné praxe vykonavaji rizné naroéné cinnosti pro posileni svych odbornych
kompetenci, které jsou stanoveny zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v pozdéjsim
znéni predpist (vyhotovovani pisemnosti, kontakt s klientem v dennich stacionafich, v domech
s pecovatelskou sluzbou, pfi poskytovani ambulantnich a terénnich sluzeb) a seznami se
s organizacni ¢innosti na jednotlivych Usecich zatizeni. V prvnim roc¢niku skola zajistuje zakim praxi
v domovech pro seniory, ve druhém rocniku v zafizenich socidlnich sluzeb pro hendikepované
klienty. Zaci jsou pouceni o zadsadach bezpeénosti a ochrany zdravi pfi préci a jsou vedeni k jejich
dodrzovani v pribéhu celé odborné praxe. Zaci pracuji v pribéhu odborné praxe individualné pod
odbornym dohledem zaméstnance pracovisté, na pracovisti vykondva pravidelné dohled rovnéz
vyucujicimi nasi Skoly. Ve tfetim roc¢niku si v ramci rozvoje komunikacnich dovednosti Zaci sami
jednaji se zastupci pracovist o uzavieni dohody pro vykon odborné praxe, jedna se zejména o détska

zartizeni socialnich sluzeb.

V prabéhu odborné praxe si zaci vedou denik praxe, kde dokumentuji pribéh praxe (prehled
¢innosti, které provadéli v pribéhu smény) a zaznamenavaji nové informace, se kterymi se na
pracovisti seznamili. V zavéru praxe si vyzadaji rovnéz hodnoceni svého plsobeni na pracovisti
v pribéhu praxe. Dosazené vysledky Zakud jsou soucasti hodnoceni predmétu ucebni praxe v 1. a 2.

roc¢niku, ve 3. ro¢niku soucasti hodnoceni predmétu praxe.
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3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zdk:

pfijima odpovédnost za své uceni, efektivné voli
razné strategie uceni vzhledem k okolnostem
pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k
uceni

ovlada rlzné techniky uceni, které prizptsobi
okolnostem, vytvofi si vhodny studijni rezim
stanovuje si ¢asové i obsahové priority, sleduje
pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni, urci
prekazky ¢i problémy a planuje, jakym zplsobem
by mohl své uceni zdokonalit

je ¢tenarsky gramotny, efektivné pracuje s textem
kriticky pFistupuje ke zdrojiim informaci,
informace zpracovava a vyuziva je pfi studiu
propojuje do sirsich celkl poznatky z rGznych
vzdélavacich oblastich, na zdkladé ¢ehoz si vytvari
vSeobecny prehled

moznosti svého dalSiho vzdélavani konzultuje

s vychovnym poradcem, zna moznosti zejména

v oboru a povolani

Kompetence k feseni problémt

porozumi zadani ulohy, urci jadro problému
vyhleda informace potfebné k feSeni, voli vhodné
studijni pomcky

navrhne zpUsob feseni, vyuziva vlastniho Usudku a
zkuSenosti, aplikuje ovérené postupy, uplatriuje
rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické)

oveéfi a vyhodnoti spravnost reseni, své reseni
obhaji

spolupracuje s jinymi lidmi, vyuZiva tymové
spoluprace

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i
mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech a jejich
pfic¢inach, resi bézné pracovni i mimopracovni
problémy

v

Komunikativni kompetence

vystupuje se zdsadami kultury projevu a chovani,
v oblasti je podporovani klimatem skoly

vyuziva dostupné komunikacni prostfedky

s ohledem na komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych

vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované,

v pisemném i Ustnim projevu, formuluje své
nazory a myslenky v logickém sledu
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Vychovné a vzdélavaci strategie

naslouchda druhym lidem, vhodné reaguje, zapoji
se do diskuze, obhaji sv(j nazor

dodrzuje jazykové a stylistické normy a odbornou
terminologii

zaznamenava myslenky z prednasek, diskuzi a
text(

je motivovan k prohlubovani znalosti jazyk(, chape
vyhody cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni
uplatnéni

dosahne dostatecné jazykové zpUsobilosti,
potiebné ve svém pracovnim Zivoté

Personalni a socialni kompetence

Zdk:

posuzuje realné své fyzické a dusevni schopnosti,
dokaze identifikovat své nedostatky a vytvari
podminky k jejich kompenzaci

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace,
promysli pfipominky druhych a aktivné a
adekvatné na né reaguje

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(
a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléha
predsudkim a stereotyplim v pristupu k druhym

v realnych Zivotnich situacich posuzuje své fyzické
a psychické moznosti, odhaduje dusledky svého
jedndni a chovani v konkrétnich situacich
prizplsobuje se ménicim se Zivotnim a pracovnim
podminkam, podle svych schopnosti a moznosti je
aktivné a tvofivé ovliviiuje

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o
svQj fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom dUsledkt
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni
povédomi

Zdk:

jednd odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
dodrZuje zdkony, respektuje prava a osobnost
druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci

chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony
a spolecenské normy, promysli souvislosti mezi
svymi pravy a povinnostmi, jedna zodpovédné
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni
i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj

k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit
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Vychovné a vzdélavaci strategie

zajima se aktivné o politické a spolecenské déni

u nas a ve svété

uznava a podporuje tradice a hodnoty mistni,
svého naroda, evropské i svétové kultury

chape zékladni ekologické souvislosti a
environmentdlni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

uznava hodnotu Zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi
ostatnich

a podnikatelskym aktivitam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni \Z

dovede posoudit své vlastni schopnosti,
cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své
vlastni zajmy, osobni pfedpoklady a moznosti se
rozhoduje o dalSim vzdéldvani a budoucimu
profesnimu zaméreni

ma prehled o vzdélavacich a pracovnich
pfileZitostech a situaci na trhu prace, kriticky
vyhodnocuje informace o pracovnich
pfileZitostech, vyuZiva dostupné zdroje i
zkuSenosti jinych

vhodné komunikovat s potencidlnimi
zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile

zna obecnad prava a povinnosti zaméstnavatell a
pracovnikd a ma realnou predstavu o pracovnich,
platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky
pomoci besed a exkurzi konfrontuje teorii a praxi

Matematické kompetence

spravné pouZiva a prevadi bézné jednotky
pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru
provadi redlny odhad vysledku rfeseni dané ulohy,
porovna jej s konec¢nym feSenim

Cte a vytvafi rlizné formy grafického znazornéni
(tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedméta a
jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

pri feseni praktickych ukold v béZznych situacich
efektivné aplikuje ziskané matematické znalosti

Podilet se na zajistovani socidlnich
sluzeb

ma prehled o systému socialnich sluzeb
orientuje se v pfic¢inach a formach socialniho
vylouceni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

zna pficiny a rizikové faktory vzniku rlznych
neptiznivych socidlnich situaci

orientuje se v socidlné-pravni ochrané ditéte a
formadch preventivné vychovné péce

ovlada administrativni postupy souvisejici

s poskytovani socidlnich sluzeb a vedeni
dokumentace

pfi poskytovani socialnich sluzeb dodrzuje
prislusné predpisy, pracovni postupy, etické
normy a standardy kvality

zna pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach
ma osvojené potrebné dovednosti pro
vyrovnavani se s ndroénym povolanim a stresem

socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientéim | Zdk:

poskytne pomoc mobilnim i imobilnim klientdm
v pobytovych zafizenich i v domaci péci
pomaha rodindm v péci o dité nebo dospélou
osobu se zdravotnim postizenim

zajistuje samostatné pédi o dité do tfi let véku

v dennim rezimu

vhodné vyuZiva pomlcky, pfistroje a zafizeni pfi
péci

vyhledava a napliiuje potreby klienta, sleduje
zmény u klienta, napliiuje jeho potteby a
konzultuje s nadfizenymi

podili se na tvorbé individualnich plan(
vykondva administrativu v pobytovych zafizenich
vhodné komunikuje se zdravotné postizenymi
respektuje osobnost klienta

zvlada jednat taktné, empaticky, umi
spolupracovat

Provadét zakladni vychovnou

casu

Zdk:

nepedagogickou cinnost podporujici °
sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientt a aktivni vyuZivani volného

realizuje ¢innosti potfebné pro vytvareni a
udrzovani sobéstacnosti klienta, zejména jeho
fyzické a psychické kondice

pripravi projekty vychovné prace pro rlizné
skupiny klientd a zohledni individudlnich
zvlastnosti a potieb klientl

pracuje ve skupiné, kde rozviji pozitivni socialni
vztahy

pouzivd vhodné metody a techniky socialni péce
vyuziva a sleduje nové poznatky a trendy
pedagogiky volného Casu a vzdélavani dospélych

zdravi pfi praci

Dbat na bezpecnost prace a ochranu | Zdk:

dodrzZuje pravni predpisy tykajici se hygieny,
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, pozarni
prevence a krizového fizeni na pracovisti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

bezpecnost prace chape jako nedilnou soucast

o zdravi své a klientt

rozeznd nebezpedi ohrozZeni zdravi a odstrani rizika
s nim spojena, véetné nebezpedi vyplyvajicich

z prace se zobrazovacimi jednotkami

posoudi naroky vzniklé urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu nebo nahlé
nemoci

Jednat ekonomicky a v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje

Zdk:

spravné nakldda s pracovnimi prostredky a
pomuckami, potravinami, energiemi, odpady,
vodou a dalsimi prostiedky s ohledem na zZivotni
prostredi

v pracovnim procesu i béZném Zivoté pracuje

s pojmy naklady, vynosy, zisk, dokaze efektivné
hospodafrit

zna vyznam, Ucel a uzitecnost vykonavané prace,
jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a
socialnich sluzeb

Zdk:

chape dlleZitost kvality poskytovanych sluzeb na
kvalitu Zivota klient( jak vyznamny nastroj
dobrého jména pracovisté

zohledni pozadavky a potfeby klienta v ramci
dodrZeni standardi poskytované péce

Digitalni kompetence

Zadk:

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb véetné nastroji z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostfedi a pfi zapojeni do verejného Zivota
vytvafi digitalni obsah pomoci vhodnych aplikaci,
prezentuje ho a sdili v rdmci skupiny

efektivné vyhodnocuje, zpracovava a znazoriuje
data v rliznych formatech pomoci digitalnich
prostredki

navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii
takova reseni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

v digitdlnim prosttedi se pohybuje bezpecné a
kriticky, zvaZuje pfinosy a rizika pouziti digitalnich
technologii

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi, zvaZuje rizika a pfinosy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost

zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich

informaci v digitalnim prostredi

typografie

aplikuje etické normy v komunikaci a pfi sdileni
v pisemném projevu dodrzZuje zasady pravopisu a

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii

takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit postupy
Ci jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

zameéstnanosti

Prirezové 1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik
téma/Tematicky okruh
Obcan v demokratické |D, EK, HP, M, OZ,| D, EK, HP, M, OZ, | D, EK, HP, M, OZ, | HP, M, PG, PS,
spolecnosti PG, PS, SPr, TV, |PG, PS, SPr, TV, VT,| PG, PS, TV, UP, VT, TV, UP, VT,
VT, ZPV, C, NJ ZPV, C, NJ ZPV, C, Al, NJ ZPV, C, Al
Clovék a Zivotni D, EK, HP, M, OZ,| D, EK, HP, M, OZ, | D, EK, HP, M, OZ, | HP, M, PS, TV,
prostredi PS, TV, ZPV TV, ZPV TV, UP, ZPV, A) up, zPV, C, A
Clovék a svét prace
Individualni pfiprava EK, HP, M, OZ, |HP, M, OZ, PG, PS,| D, HP, M, OZ, PG, | HP, M, PG, PS,
na pracovni trh PG, PS, TV, VT, NJ TV, VT, (vj, NJ PS, TV, UP, VT, (vj, NJ TV, UP, VT
Svét vzdeélavani HP, M, PG, PS, |EK, HP, M, PG, PS, | HP, M, PG, PS, TV, | HP, M, PG, PS,
SPr, TV, UP, VT, | SPr, TV, UP, VT, | UP, VT, ZPV, C, A, TV, UP, VT,
zpV, C, AJ, NJ zpV, C, AJ, NJ NJ ZPV, AJ
Svet prace HP,PS, TV |HP,PS, SPr, TV, Al | EK, HP, PS, TV, UP | 1" PS'AJTV' up,
Podpora statu ve sfére Hp Hp Hp Hp

Clovék a digitalni svét

D, EK, HP, M, PS,
SPr, UP, VT, ZPV,
¢, AJ,NJ

D, EK, HP, M, PG,
PS, SPr, UP, VT,
ZpPV, C, AJ, NJ

D, EK, HP, M, PG,
PS, UP, VT, ZPV, C,
AJ, NJ

HP, M, PG, PS,
TV, UP, VT,ZPV,

v

C Al

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
¢ Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
EK Ekonomika
HP Hygiena a pecovatelstvi
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Zkratka Nazev predmétu

M Matematika

NJ Némecky jazyk

0z Obcansky zaklad
PG Pedagogika

PS Psychologie

SPr Socialni prace

TV Télesnd vychova
up Ucebni praxe

PX Praxe

VT Vypocetni technika
ZPV Zaklady ptirodnich véd

3.6 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni
Vseobecna ustanoveni

1. Pravidla hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka (dale jen ,Klasifikacni rad“) Stfedni odborné Skoly
MORAVA o.p.s., dale jen ,Skola“, je vydavan v souladu s ustanovenim zdkona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), dale jen
Skolsky zakon a vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, ve znéni

pozdéjsich predpisa.

2. Klasifikaéni fad je soucasti Skolniho Fadu Skoly. Klasifikaéni ¥ad upravuje hodnoceni chovani

a vzdélavani zakl denniho formy vzdélavani a klasifikaci Zzak( denni formy vzdélavani.

3. Hodnoceni a klasifikace 73k je soucasti vychovy a vzdélavani 7aka. Ucelem hodnoceni
a klasifikace je pfispivat k odpovédnému vztahu Zaka k vychové a vzdélavani v souladu s platnymi

Skolskymi predpisy.

4. Klasifikacni fad je zavazny dokument skoly, kterym jsou povinni se fidit pedagogové skoly. Se

znénim Klasifikacniho fadu jsou seznameni vyucujici a Zaci skoly prokazatelnym zplisobem.
Zasady hodnoceni vysledkl vzdélavani

1. Pfedmétem hodnoceni jsou vysledky, kterych Zak dosahl v souladu s poZadavky Skolniho
vzdélavaciho programu studovaného oboru, a chovani Zaka podle pravidel skolniho fadu, vnitiniho
rezimu $koly a soufZiti ve kole i na vefejnosti. Zaci jsou na zacatku $kolniho roku sezndmeni
s pravidly hodnoceni v jednotlivych pfedmétech uvedenych v uéebnim planu daného rocniku

vzdélani.
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2. Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zaka je realizovano pribéiné a vyjadruje se klasifikaci. Pri
urcovani klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné a nepodléhd pfitom

subjektivnim ani vnéjsim vlivim.

3. Pfi hodnoceni pribéziné i celkové klasifikace ucitel uplatiiuje pfimérenou narocnost

a pedagogicky takt vici Zakovi.

4. Ucitelé dodrzuji pedagogické zasady, zejména nehodnoti Zaky ihned po jejich ndvratu do skoly.
Zaci jsou si povinni zameskané ucivo doplnit, a zaroveri mit dostatek ¢asu k jeho douéeni, a to

maximalné jeden tyden.

5. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok,
aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich. V jednom dni mohou Zaci konat jen
jednu pisemnou zkousku, ktera ma trvat déle nez 30 minut, o terminu této zkousky ucitel informuje

zaky s dostate¢nym predstihem.

6. Opravené a klasifikované pisemné prace musi byt pfedloZzeny vSsem Zakiim a na pozadani ve Skole
také zdkonnym zastupclim. Z&ci ani zakonni zastupci si nesmi pofizovat snimky ani videozdznam

ucitelem pfipravené pisemné prace bez souhlasu autora.

7. Je-li klasifikace zaka stanovena na zékladé predepsanych pisemnych nebo grafickych praci, ucitele
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou

zakonni zastupci Zzaka odvolat.

8. Klasifikace vysledk( vzdélavani v jednotlivych pfedmétech vychazi z pribézného hodnoceni zaka
za celé klasifika¢ni obdobi a je ukoncena ve stanoveném terminu pred jednanim pedagogické rady.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o hodnoceni zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl

vZdy doloZit spravnost klasifikace zaka i zplsob ziskani znamek.

9. Zakonni zastupci jsou informovdani o prospéchu Zaka elektronickou formou pomoci vzdaleného
pfistupu do systému Bakalafi pres webové stranky Skoly. V pfipadé mimoradného zhorseni

prospéchu zaka informuje zakonné zastupce vyucujici predmétu prokazatelnym zplisobem.

10. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni Zaka jsou sdélovany pouze zakonnym zastupclim 7aka,

nikoli verejné.
Ziskavani podkladl pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka
1. Podklady pro hodnoceni ziskavaji ucitelé:

a) soustavnym diagnostickym pozorovanim zakd, sledovanim jejich vykonld a pfipravenosti

na vyucovani,
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b) zkousenim zaka zkouskou pisemnou, Ustni, grafickou, praktickou, pohybovou,

c) analyzou vysledkd rGznych cCinnosti Zakd a konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi.

2. 73k 3koly musi mit z kazdého predmétu pfedem stanoveny minimalni pocet znamek.
V pfipadé jednohodinového predmétu za tyden dvé zndmky, u dvouhodinového predmétu pét
znamek, u tfihodinového predmétu osm znamek, u ¢tyrhodinového predmétu deset znamek a
u pétihodinového predmétu jedendct znamek za kazidé pololeti. Ve druhém pololeti ctvrtého
ro¢niku je stanoven pocet znamek nasledovné: u jednohodinového predmétu za tyden dvé znamky,
u dvouhodinového predmétutfi zndmky, u tfihodinového predmeétu ctyfi  znamky,

u ¢tyrhodinového predmétu pét znamek, u pétihodinového predmétu Sest znamek.

3. Zkouseni zakd denni formy vzdélavani je prevainé provadéno ve vyucovacich hodinach. Vyjimka
je mozna jen u Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kdy je zplsob hodnoceni doporucen

poradenskym zatizenim.

4. Zkouseni zak( dalkové formy vzdélavani je mozné uskutecnit v predem stanovenych terminech

po ukonceni konzultaci.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni, zndmku zdlvodriuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projev(, vykon(, vytvorid a znalosti. Po Ustnim vyzkouseni oznami ucitel
zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci praktickych

¢innosti oznami zakovi v nejblizSim mozném terminu a opravenou pisemnou praci zakovi ukaze.

6. Vychovny poradce je povinen seznamovat ostatni ucitele s doporucenim poradenského zafizeni,

které ma vztah ke zplsobu hodnoceni zédka a zpUsobu ziskavani podkladu.

7. Klasifikaci zaka urci ucitel, ktery vyucuje pfislusSnému predmétu a na konci klasifikacniho obdobi

zapiSe vyslednou znamku do systému Bakalafi.
Hodnoceni v predmétech teoretického vyucovani

1. Pfi hodnoceni vysledkll ve vyucovacich predmétech se v souladu s pozadavky Skolnich

vzdélavacich program( hodnoti zejména:

a) Presnost, ucelenost, trvalost osvojeni poZadovanych poznatk{, pojm(, zakonitosti a schopnost

vyjadfit je. Soustavnost a svédomitost, schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti.
b) Kvalita ¢innosti a rozsah dovednosti vykonavat poZzadované intelektualni a motorické cinnosti.
c) Schopnost uplatiovat poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold.

d) Schopnost vyuZivat a zobecriovat zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych cinnostech,

kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost.
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e) Aktivni pfistup k ¢Cinnostem, zajem o né a vztah k nim, aktivni pristup k vyuce.

f) Vystiznost a odbornad i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu, Uroven vyjadrovani.
g) Osvojeni ucinnych metod samostatného studia, samostatnost a aktivitu pfi feseni tkold.

h) Stupen osvojeni a jistoty, s niz zak ovlada ucivo, schopnost samostatného usudku.

2. Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka je vyjadireno stupném klasifikace. O zplsobu hodnoceni
rozhoduje Feditelka $koly se souhlasem $kolské rady. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace
nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé pfestupu Zadka na sSkolu, ktera hodnoti odliSnym

zplUsobem, a to na Zadost této skoly, zletilého Zaka nebo zakonného zastupce nezletilého Zaka.
3. Podminky klasifikace zaka:

a) Podminkou pololetniho hodnoceni Zaka je dochdzka na vyuku daného predmétu minimalné
70 % a splnéni podminek uvedenych v poZadavcich na klasifikaci v daném predmétu. Do absence
se zapocitdva veskera neucast to je nemoc, omluvend absence, neomluvend absence. Pfesahne-li
v druhém pololeti celkova absence 30 % a zletily zak nebo zdkonny zastupce nezletilého zdka poda
zadost o provedeni zkousky v ndhradnim terminu jesté pred klasifika¢ni poradou, feditelka skoly
této Zadosti vyhovi, je-li Zadost fadné odlvodnénd, napf. dlouhodobad nemoc, ma kvalifikovany
dlivod, napt. reprezentace a je-li predem podana v dostatecné primérené Ihaté. V predmétu praxe
ve tfetim ro¢niku oboru 75-41-M/01 Socialni ¢innost je podminkou pololetniho hodnoceni Zaka

dochdazka minimalné 80 %.
b) V pfipadé, ze podminky pololetniho hodnoceni zak nesplni, je nehodnocen.

c) Studijni vysledky zak( zaostavajicich ve studiu se projednavaji zpravidla na ctvrtletnich
pedagogickych radach v listopadu a dubnu a jsou dany prokazatelné a neprodlené na védomi

zdkonnému zastupci Zzaka na tfidnich schlzkach prostfednictvim tridniho ucitele.

d) V mimoradném pripadé se zaostavani zdka projedndva i mimo termin pedagogické rady za

pritomnosti feditelky Skoly a tfidniho ucitele, vychovného poradce a zdkonného zastupce Zaka.
4. Stupné hodnoceni vzdélani:
Stupeni 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a tpIné chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované intelektudini a motorické ¢innosti. Samostatné
uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi reSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu

a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a
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tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny. Graficky projev je presny a esteticky.

Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat.
Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, pfesné a Uplné.
Pohotové vykonava poZzadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo
podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zédkonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiZznosti. Kvalita vysledk( ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je

esteticky, bez vétsich nepresnosti, je schopen samostatné s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakt(i, pojma, definic
a zakonitosti stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatk( a
dovednosti prifeseni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a
provadi hodnoceni jevd a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale
neni vzdy tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle

navodu ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(i stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem zdvazné mezery. Pfi provadéni poZadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk(
a dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani
poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni zpravidla tvofivé. Ustni a pisemny projev ma véiné nedostatky ve spravnosti
a presnosti. Vysledky ¢innosti nejsou kvalitni, graficky projev malo esteticky. Zavazné nedostatky

a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvoijil uceleng, presné a Uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné

nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
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ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jev(l a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu md zdvazné nedostatky ve sprdvnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho Cinnosti a graficky projev maji vdzné nedostatky.
Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat.
Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1. Zdkem se specialnimi vzdéldvacimi potiebami je osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo uZivani svych prav, na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti
podpurnych opatfeni. Podplrnymi opatfenimi jsou nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych

sluzbach, odpovidajicich zdravotnimu stavu, kulturnimu prostifedi nebo Zivotnim podminkam zaka.
2. Provadéci predpis podpUlirna opatreni ¢leni dle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti:
a) 1. stupen uplatnuje Skola bez doporuceni skolského poradenského zafizeni,

b) 2. az 5 stupen Ize uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského zatizeni.

3. Vyucujici respektuji doporuceni skolského poradenského zatizeni a uplatiuji je pfi hodnoceni
védomosti a chovani zak(. Vyucujici voli vhodné a primérené zplsoby ziskavani podkladi

s pfihlédnutim k charakteru znevyhodnéni zaku.

4. Spolupréci pedagogickych pracovnik(l pfi zohlednéni doporuceni Skolského poradenského

zafizeni koordinuji pedagogicti pracovnici Skolniho poradenského pracovisté.

Hodnoceni Zaku s individualnim vzdélavacim planem

1. Vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu, dale IVP, mize reditelka Skoly povolit
nezletilému Zakovi na zakladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka, zletilému Zakovi na zakladé jeho
74adosti. Zadost zakonného zastupce nezletilého 74ka nebo 7adost zletilého 7aka musi byt doloZena
pisemnym doporucenim skolského poradenského zatizeni. Sportovci doloZi potvrzeni vydaného
sportovnim svazem nebo klubem o tom, Ze 7dk je reprezentantem CR. Reditelka koly povoli

vzdélavani podle IVP i z jinych zavaznych dlivoda.

2. Reditelka $koly povoli IVP zakovi, ktery je mimoradné nadany, ma specialni vzdélavaci potieby, je
reprezentantem CR nebo méd jiné zdvainé ddvody. Vychovny poradce ve spolupraci s uciteli
jednotlivych predmétl a s pracovniky skolského poradenského zafizeni sestavi IVP. Soucasti IVP je

ramcovy rozpis terminl provéreni znalosti a dovednosti Zaka.

28



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢&innost

3. Z4k musi byt v prabéhu kazdého ¢Etvrtleti zkousen alespori jednou. Pro 7aka, ktery nedodri
terminy zkousek stanovené v IVP, plati pravidla, podle kterych neni hodnocen z divodu vysoké

absence a splnéni podminek uvedenych v pozadavcich na klasifikaci v daném predmétu.

4. Jestlize se 74k vzdélava podle IVP, ktery je podpldrnym opatfenim, a soucasti IVP jsou doporuceni
ohledné hodnoceni zaka, zak je hodnocen na zakladé uvedenych doporuceni. V pfipadé, ze soucdsti
IVP neni doporuceni ohledné hodnoceni Zaka, Zak je hodnocen podle stejnych pravidel, jako jsou

pravidla hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka, ktefi se nevzdélavaji podle IVP.
Opravna zkouska a zkouska v nahradnim terminu

1. Opravna zkouska se kona nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku v terminu stanoveném

feditelkou skoly. Opravna zkouska je zkouskou komisionalni.

2. Opravnou zkousku vykona zak, ktery:

a) na konci 2. pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych predmétd,

b) neprospél na konci 1. pololeti nejvyse ze 2 povinnych predmétd vyucovanych pouze v 1. pololeti.

3. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly ndhradni termin, a to tak,
aby hodnoceni za 1. pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce ¢ervna. Neni-li Zak hodnocen

z povinného predmétu vyu¢ovaného pouze v 1. pololeti ani v nahradnim terminu, neprospél.

4. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka Skoly nahradni termin, a to tak,
aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho
roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li Zdk hodnocen ani v tomto

terminu, neprospél.

5. Zdk se mQZe ze zavainych divodd z opravné zkousky omluvit nejpozdéji den pred jejim
zahajenim. Zak se miiZe ze zavaZnych, zejména zdravotnich diivodd pisemné omluvit i dodateéné,
avsak nejpozdéji do 3 dnid od uplynuti terminu uréeného pro vykonani zkousky. V takovém pripadé

feditelka Skoly stanovi ndhradni termin. Z ndhradniho terminu se lze omluvit pouze jednou.

6. Odstoupi-li Zak od zkousky po jejim zahajeni, nedostavi-li se ke zkousce bez omluvy nebo nebyla-
li jeho omluva uznana, anebo porusi-li zavaznym zplsobem pravidla zkousky, posuzuje se, jako by

zkousku vykonal netspésné. Zak, ktery nevykonal opravnou zkougku Gspésné, neprospél.
Komisiondlni zkousky

1. Komise pro komisionalni zkousky je tficlennd a je jmenovéana feditelkou Skoly. Komisi tvori
predseda, zkousejici ucitel, vyucujici Zaka danému predmétu nebo ucitel se stejnou odbornou

kvalifikaci, prisedici ucitel se stejnou odbornou kvalifikaci jako zkousejici ucitel.

29



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢&innost

2. Komisionalni zkousku kona Zak v téchto pripadech:
a) kona-li opravnou zkousku,
b) kona-li komisiondlni prezkouseni podle § 69 odst. 9 Skolského zakona.

3. Z&k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou povinnych predméti nebo 74k,
ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze dvou povinnych pfedmét(i vyu¢ovanych pouze
v prvnim pololeti, kona z téchto pfedmétll opravnou zkousku nejpozdéji do konce skolniho roku.

Termin konani opravné zkousky stanovuje feditelka Skoly.

4. Pokud se 7ak ze zavainych dlivodl ke zkousce nedostavi, zletily Zak nebo zdkonny zastupce

nezletilého Zaka se pisemné omluvi feditelce skoly nejpozdéji do 3 dnli ode dne konani zkousky.

5. Ze zavainych dlvod( muzZe feditelka Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky

nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku.

6. Opravnou komisionalni zkousku muze zak ve druhém pololeti konat nejdfive v mésici srpnu
daného 3kolniho roku, pokud se zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka nedohodne

s feditelkou Skoly na dfivéjSim terminu.

7. V pripadé, Ze se komisiondlni zkouska kond z ddvodu, Ze ma zletily Zdk nebo
zakonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o sprdvnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat reditelku Skoly o pfezkoumani
vysledk(i hodnoceni 7aka. Reditelka $koly nafidi komisionalni pfezkouseni 7aka nejpozdéji do 14 dni

od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zdstupcem Zaka.

8. V jednom dni mliZze Zak konat nejvyse jednu komisionalni zkousku. Vykon Zaka pfi komisionalni

zkousce se hodnoti podle stejnych pravidel jako v priibéhu vzdélavani.

9. 74k, ktery se ke zkoudce nedostavi a Fadné se neomluvi, neprospél. 74k, ktery nevykona

opravnou zkousku Uspésné, neprospél.

10. Vysledek komisionalni zkousky je dan vétSinou hlast ¢lenl komise, je ozndmen zkousenému

Zakovi verejné predsedou komise. Rozhodnuti o klasifikaci je konecné.

7 v

Celkové hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka

1. Celkova klasifikace Zaka v jednotlivych pfedmétech se uskute¢iiuje na konci 1. a 2. pololeti
Skolniho roku. Za klasifikaéni obdobi je povazovano pololeti Skolniho roku. Kazdé pololeti se Zakovi
vydava vysvédceni. Za 1. pololeti Ize Zakovi vydat misto vysvédceni vypis z vysvédceni. V predmétu,

ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny stupen klasifikace za dané klasifikaéni obdobi pFislusni
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ucitelé po vzdjemné dohodé. Pripady zaostavani zak( v uceni a nedostatky v jejich chovani se

projednaji prabéiné, nejpozdéji vsak na pedagogické radé daného klasifikacniho obdobi.

2. Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje jen na zakladé prdméru z klasifikace za prislu$né obdobi. Zak je hodnocen

na zakladé svych znalosti, aktivity v hodindach a pfistupu k danému predmétu.

3. Vysledky vzdéldvani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych

Skolnim vzdéldvacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni:
a) Stupni prospéchu: 1 —vyborny, 2 —chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatecny.

b) Neni-li mozné Zzaka hodnotit z nékterého predmétu, na konci 1. pololeti, v 2. pololeti, ani

v ndhradnim terminu, uvede se misto stupné prospéchu slovo ,nehodnocen/a“.

c) V pfipadé, Ze je zak denni formy vzdélavani v télesné vychové castecné uvolnén z pohybovych
aktivit na zadkladé doporuceni lékate, rozhodne reditelka skoly v 1. pololeti o ¢astecném uvolnéni
nejpozdéji do 15. 10. a v 2. druhém pololeti nejpozdéji do 28. 2. skolniho roku. Neni-li feditelkou
Skoly rozhodnuto o uvolnéni ve stanoveném terminu, je Zak z tohoto pfedmétu vyucujicim
hodnocen s ohledem na formy ovéfovani uciva a na miru uvolnéni. V souladu s u¢ebnimi dokumenty
je zadk hodnocen pouze z teoretickych poznatkd télesné vychovy a sportu, z komunikace pfi
pohybovych ¢innostech, organizace, hygieny a bezpecnosti v télesné vychové a dalsich teoretickych

oblasti, pfipadné z ndhradnich pohybovych aktivit dle doporuceni Iékare.

74k je z télesné vychovy zcela uvolnén pouze na zakladé doporuceni lékafe v piipadé, Ze se jednd

o zaka se zdravotnim postizenim, ktery se nem(iZe Ucastnit Zzadné formy vyuky télesné vychovy.
V pedagogické dokumentaci a na vysvédceni se v predmétu misto klasifikace uvede ,uvolnén/a“.

d) Reditelka $koly miZe Zakovi uznat vzdélani podle § 70 $kolského zdkona. Za ¢astecné vzdélani
Zaka se povazuje absolvovani nékterych rocnikd jiné stfedni Skoly, konzervatore, vyssi odborné
gkoly nebo vysoké skoly v CR nebo v zahraniéi, & jiné vzdélavani, zejména v odbornych kurzech nebo
jazykové skole s pradvem statni jazykové zkousky. Pti zaznamendvani uznani dosazeného vzdélani na
vysvédcenich Skola do pfislusnych rubrik hodnoceni zdka uvadi vyraz "uznano" s odkazem na
vysvétlivku, kterd bude na zadni strané vysvédcéeni obsahovat blizsi podrobnosti. V povinné

dokumentaci Skoly se postupuje obdobné.
5. Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni je vyjadieno témito stupni:

a) prospél/a s vyznamendnim, neni-li klasifikace v Zddném povinném predmétu horsi nez stupen
2 chvalitebny a prdmérny prospéch z povinnych pfedmétld neni horsi nez 1,50 a chovani je

hodnoceno jako velmi dobré.
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b) prospél/a, neni-li klasifikace z povinného predmétu vyjadrena stupném 5 nedostateény

c) neprospél/a, je-li v nékterém povinném predmétu klasifikace vyjadiena stupném

5 nedostatecny,

nebo neni-li 74k hodnocen z nékterého predmétu na konci druhého pololeti. Reditelka $koly mGze
na zadost Zdka povolit opakovani roc¢niku. K Zadosti nezletilého Zadka se vyZzaduje vyjadreni

zakonného zastupce.

d) nehodnocen/a, pokud neni mozné Zaka hodnotit z nékterého predmétu na konci 1. pololeti ani
v nahradnim terminu. Zak, ktery nemohl byt ze zavainych objektivnich, zdravotnich ddvod
klasifikovan ani ve 2. pololeti, ani nemohl vykonat zkousky v ndhradnim terminu, mlze pozadat

o opakovani rocniku.
Postup do vyssiho rocniku studia

1. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti pfislusSného roéniku prospél
ze vSech povinnych predmétl, predmét povinné volitelnych stanovenych skolnim vzdélavacim

programem, s vyjimkou pfedmétd, z nichz se zak nehodnoti.

2. Do vyssiho rocniku postupuje zak i v ptipadé, Ze neni na konci druhého pololeti hodnocen

z pfedmétu, z néhoz byl reditelkou Skoly uvolnén v souladu s § 67 odst. 2 Skolského zakona.

3. Do vyssiho roc¢niku postupuje Zak, jehoZz obsah a rozsah vzdélani je shodny s dosazenym
vzdélanim Zaka, které bylo feditelkou Skoly uzndno v souladu s § 70 skolského zdkona. Za dosazené
vzdélani 7aka se povazuje vzdélavani ve stfedni $kole, vy$si odborné skole, vysoké $kole v CR, které
je dolozeno dokladem o Uspésném ukonceni, nebo jinym prokazatelnym zplsobem. Doklad
o ukonceni vzdélavani v zahrani¢i musi byt opatfen nostrifikacni dolozkou nebo osvédéenim

o rovnocennosti vzdélani.
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Hodnoceni chovani zaku

,

1. Hodnoceni chovani Zaka je vysledkem pribéiného sledovani chovani Zaka a jeho porovnani

s obecné platnymi normami a pravidly stanovenymi Skolnim radem. Kritériem pro hodnoceni

’

chovani zdka v daném klasifikaénim obdobi je dodrzovani pravidel spole¢enského chovani a

vystupovani.

2. Podle skolniho fadu se hodnoti chovani Zakl denni formy vzdélavani.
3. Stupné zavaznosti poruseni skolniho fadu jsou odstupriovany

a) Méné zavainé poruseni Skolniho fadu

Méné zavazind poruseni Skolniho rfadu jsou drobnéjsi védoma provinéni proti Skolnimu radu. Za

méné zavazna poruseni Skolniho fadu se povaZzuji napftiklad:

- pozdni pfichody do vyuky

- ruseni vyuky pouzivanim mobilniho telefonu

- nerespektovani pokynl pedagoga pfi vyuce i mimo ni
- neohldseni dlvodu absence do 3 dni

- neohlaseni zmén osobnich Gdaju

- nedbalostni chovani k zafizeni a majetku skoly

- neomluvena absence do 15 hodin

b) Zavazné poruseni skolniho fadu

Zavaind poruseni Skolniho Fadu narusuji vyuku, vychovu a chod 3Skoly a ukazuji na socidlni

nepfipravenost zaka na studium na stfedni Skole.

Za zavaina poruseni Skolniho radu se povaZzuji napfriklad:

opakovana méné zdvazina porusovani kazné pres opakovana pisemné doloZena upozornéni
- plagiadtorstvi

- nevhodné verbalni chovani k zaméstnancim a Zakam skoly

- Umyslné narusovani vyuky

- UmyslIné poskozovani majetku Skoly, napf. psani po zdech a zatizeni skoly,

- nerespektovani ptikazu pedagoga

- neomluvend absence od 16 do 25 hodin

4

koureni, pozivani alkoholu, omamnych latek ve Skole a vokoli 50 m skoly, na Skolnich

akcich
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- podvody a falSovani dokladli omlouvajicich nepfitomnost ve Skole, propustek umoziujicich

odchod ze skoly, doklad( a urednich listin

- UmysIné pozménéni programového vybaveni Skolnich pocitacl a Skolni pocitacové sité

- Umyslné nepravdivé obvinovani a zesmésnovani spoluzaka

- zhotovovani a zverejiovani fotografii a videi zaméstnanci skoly bez jejich souhlasu

- Umyslné Ihani a zatajovani informaci souvisejicich s vysetfovanim prestupkl proti Skolnimu fadu

- opakované opusténi skoly bez platné propustky

drobné kradeze

c) Hrubé poruseni Skolniho radu

Hrubé poruseni kdazné narusuje socialni klima Skoly a vyluCuje zaclenéni Zaka do vyuky. Za hrubé

poruseni kazné se povazuje napftiklad:

- fyzické napadeni spoluzdka, hrubé slovni a UmysIné fyzické utoky Zaka vici zaméstnanclm skoly

a spoluzakim

umyslné zplsobeni Gjmy na zdravi jiné osobé

kradeze, Uumysiné poskozeni inventare, u¢ebnich pomlicek a materialu skoly ve vétsim rozsahu

manipulace s drogami, zbranémi ve skole a na skolnich akcich

Sikanovani spoluzakd a zaméstnanct Skoly

4. Dopusti-li se zak vdzného kazeriského prestupku, svola feditelka Skoly vychovnou komisi, které
se zUcastni zdkonny zastupce Zaka nebo zletily Zak, tfidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, pripadné dalsi uditel a reditelka Skoly. O pribéhu jednani a jeho zdvérech provede

vychovny poradce zapis, ktery zucastnéné osoby podepisi.

5. Klasifikaci chovani zaka navrhuje a hodnoti tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tridé
vyucuji, na pedagogické radé nebo na vychovné komisi. Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku,

k moralni a rozumové vyspélosti Zaka.

s v s

6. Chovani Zaka v denni formé vzdélavani je klasifikovano témito stupni:

a) 1 — velmi dobré. Zik uvédoméle dodriuje pravidla chovéni a ustanoveni $kolniho Fadu. Méné
zavainych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému plsobeni a snazi se

své chyby napravit.

b) 2 — uspokojivé. Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi skolniho fadu.
74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slu$ného chovéni nebo $kolnimu fadu, nebo
se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se navzdory dfive ulozené dlitce

tfidniho ucitele a datce reditelky sSkoly dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci
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¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob. Neomluvena absence Zaka

obvykle vyssi nez 26 hodin.

c) 3 — neuspokojivé. Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopousti se takovych zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu, Ze je jimi vazné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci
¢innost skoly. Zpravidla se navzdory dfive ulozené dltce reditelky Skoly dopousti zak Skoly dalsich

zavaznych prestupkd. Neomluvend absence Zaka obvykle vyssi nez 36 hodin.

5. Klasifikace chovani se uskutecnuje vidy az na konci pololeti Skolniho roku. Ve spornych pripadech

rozhoduje feditelka Skoly. Stupen hodnoceni chovani neni vychovnym opatfenim.
Vychovna opatieni

1. Za vychovna opatfeni jsou povazovany pochvaly, kdzeriska opatieni a jind opatfeni. Tridni uditel
informuje prokazatelnym zplisobem Zdka a zdkonné zastupce nezletilého zdka o chovani a

udélenych vychovnych opatrenich, ktera se zapisuji do pedagogické dokumentace.

2. Reditelka $koly nebo tfidni ucitel neprodlené ozndmi udéleni vychovného opatfeni

prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

3. Skola udéluje zakovi pochvaly, které jsou ndstrojem motivace pro p¥ipad, ze zak dosahl Uspéchu.
Formulace textu pochvaly nebo jiného ocenéni neni stanovena, doporucuje se pouzivat strucna a

jasna vyjadreni.

a) Pochvala tfidniho ucitele mUze byt udélena zZakovi na zakladé vlastniho rozhodnuti ucitele nebo
na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich. Pochvala se udéluje zejména za praci pro tfidu a tFidni

kolektiv, reprezentaci tfidy, nejlepsi prospéch ve tridé.

b) Pochvala reditelky Skoly se udéluje za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déle trvajici
Uspésnou praci, za vzornou reprezentaci $koly v okresnim, krajském nebo celostatnich soutéZich,

nebo vykonal-li Zak ¢in hodny zvlastniho zfetele ve Skole nebo mimo Skolu.

c) Ocenéni feditelky Skoly je hmotné ocenéni nebo financni odména, kterad se udéluje na konci
2. pololeti gkolniho roku za vynikajici studijni vysledky. Reditelka gkoly rozhodne o vysi a zpGsobu

predani odmény.

4. Skola uklada 7akovi kazeriskd opatieni za opakované méné zavainé, za zavainé nebo hrubé
poruseni Skolniho Fadu, a to bezprostfedné po jeho zjisténi. Kazeriskd opatreni jsou zapsana

v elektronickém katalogovém listu.
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PFi udéleni kazenského opatreni reditelka skoly nebo tfidni ucitel sdéli divody udéleni kazeriského
opatfeni a prokazatelnym zplsobem je oznami zletilému Zakovi nebo zdkonnému zastupci

nezletilého zaka. Pfizavinéném poruseni Skolniho fadu lIze Zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele. Udéluje tfidni ucitel za méné zavaznd poruseni skolniho radu,
neomluvenou absenci do 7 hodin. Prokazatelné informuje zaka ¢i zakonné zastupce zdka. Zapise do

tfidniho vykazu systému Bakalati a informuje ucastniky nejblizsi pedagogické rady.

b) ddtka tfidniho ucitele. Udéluje tfidni ucitel za opakovana méné zavaina poruseni Skolniho
fadu, za neomluvenou absenci ve vysi 8 az 15 hodin. Nemusi ndasledovat po predchozim
napomenuti. Tridni ucitel neprodlené oznami udéleni dutky reditelce sSkoly a prokazatelné
informuje Zaka ¢i zakonné zastupce Zaka. Zapise do tfidniho vykazu systému Bakalafi a informuje

Ucastniky nejblizsi pedagogické rady.

c) datka feditelky skoly. Udéluje reditelka skoly na navrh tfidniho uditele nebo z podnétu
ostatnich ucitell, pedagogické rady nebo vychovné komise za zavazné poruseni Skolniho fadu nebo
za dali pfestupky. Nemusi nasledovat po udélené ddtce tiidniho ucitele. Reditelka $koly nebo t¥idni
ucitel prokazatelné informuje Zaka i zakonné zastupce Zaka. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu,

systému Bakalafi a informuje Ucastniky nejblizsi pedagogické rady.

5. U Zakd, ktefi maji opakované prestupky stale stejného charakteru, Ize postup urychlit a néktera

opatteni vynechat.

7 v s

Podminéné vylouceni a vylouceni Zaka ze Skoly

1. Reditelka $koly mGZe v pfipadé zdvainého zavinéného poruseni povinnosti stanovenych
Skolskym zdkonem nebo skolnim Fadem rozhodnout ve spravnim tizeni o podminéném vylouceni
Zaka, ve kterém je stanovena zkuSebni lh(ta, a to nejdéle na dobu jednoho roku. O podminéném
vylouceni Zaka rozhodne feditelka Skoly do dvou mésici ode dne, kdy se o provinéni Zaka
dozvédéla, nejpozdéji vsak do jednoho roku ode dne, kdy se Zak provinéni dopustil. Podminky

podminéného vylouceni Zaka upravuje § 31 odst. 4 skolského zakona.

2. Reditelka $koly m(Ze v pfipadé hrubého a zdvainého zavinéného porudeni povinnosti
stanovenych Skolskym zdkonem nebo Skolnim fddem rozhodnout ve spravnim fizeni o vylouceni
Zaka ze skoly. Dopusti-li se Zak v pribéhu zkusebni Ih(ty udélené pfi podminéném vylouceni zaka
ze Skoly dalSiho zavinéného poruseni povinnosti, mize reditelka Skoly rozhodnout o jeho
vylouceni. O vylouceni Zaka rozhodne feditelka skoly do dvou mésicl ode dne, kdy se o provinéni
zaka dozvédéla a nejpozdéji viak do jednoho roku ode dne, kdy se Zak provinéni dopustil. Podminky

vylouceni zaka upravuje § 31 skolského zakona.

3. O podminéném vylouceni a vylouceni zZaka ze Skoly informuje feditelka Skoly pedagogickou radu.

Zaka Ize podminéné vyloucit nebo vyloucit ze $koly pouze v piipadé, Ze spinil povinnou $kolni
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dochazku. Dopusti-li se Zak jednani podle § 31 odst. 3 Skolského zakona opakovaného slovniho a
umyslného fyzického utoku vici Zakim nebo zaméstnancim skoly, oznami feditelka Skoly tuto
skute€nost orgdnu sociadln&-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a PCR nebo statnimu

zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se dozvédéla o této skutecnosti.
Vedeni dokumentace

1. Pedagogickd dokumentace Zaka, klasifikace a hodnoceni chovani zdka se vede v elektronickém

systému Bakalafi.

2. Vtfidnim elektronickém systému Bakaladfi je zdznam vysvédceni, klasifikace z jednotlivych
predmétd, udéleni vychovnych a kazeriskych opatreni, uvolnéni zZaka z vyucovani, preruseni studia,
prestup na jiny obor nebo na jinou $kolu, individudlni plan studia apod. Jedna-li se o rozhodnuti

feditelky Skoly, v zapisu se uvede datum a jednaci Cislo.

3. Tridni uéitel zaznamenava v elektronickém systému vyucéovaci predmét, z néhoz byla povolena

komisiondlni opravna zkouska, zkouska v ndhradnim terminu a jeji hodnoceni.

4. Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditelka Skoly, nejpozdéji vsak 1 den pred
jednanim pedagogické rady, zapisi vyucujici prislusnych vyucovacich predmétd v elektronickém

systému Bakalari vysledky celkové klasifikace.

5. Povoli-li Zakovi feditelka skoly nahradni termin klasifikace, zapise tfidni ucitel do elektronického
katalogového listu Zaka, povolenou Ihitu ukonceni klasifikace. Vyslednou zndmku zapise tridni

ucitel tamtéz.

6. Kona-li Zak komisionalni zkousku, zajisti predseda zkusebni komise zapis o zkousce v protokolu,
ktery je soucasti Zzakovy dokumentace. Tridni uditel zapiSe do elektronického systému datum

zkousky a hodnoceni.

7. Pokud Zak kona zkousku v nahradnim terminu nebo komisiondlni zkousku, je mu vyddno na konci
druhého pololeti vysvédcéeni az po vykonani zkousky. V pfipadé, Ze kona vice neZ jednu zkousku,

bude mu vydano vysvédcéeni po vykondani posledni zkousky s datem jejiho konani.

8. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Za 1. pololeti se Zakovi vyda vypis z vysvédceni.

Datum vydani vypisu z vysvédceni nebo vysvédceni je ddno dnem ukonceni klasifikace.

Zpusoby hodnoceni

Klasifikaci
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3.7 Organizace prijimaciho frizeni

Podminky pro pftijimani ke vzdélavani

Podminky pfijimaciho fizeni stanovi feditelka Skoly v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich
predpisli a vyhlaskou ¢. 422/2023 Sb., o pfijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani a vzdélavani

v konzervatofi ve znéni pozdéjsich predpist.
Ke studiu jsou pfijimani uchazedi, ktefi:

1) splnili povinnou skolni dochazku nebo Uspésné ukoncili zakladni vzdélani pred splnénim povinné

Skolni dochazky;

2) splnili podminky pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajm

a zdravotni zpUsobilosti.
Zdravotni zpGsobilost

Dle zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl, jsou soucasti prihlasky kopie doklad(l stanovenych
provadécim pravnim predpisem, véetné kopie posudku o splinéni podminek zdravotni zpUsobilosti
uchazece pro dany obor stfedniho vzdélani, pokud je stanovena nafizenim vlady upravujicim
soustavu obor( vzdélani. Reditel koly mGZe Gcastnika Fizeni vyzvat k predloZeni origindlu nebo
ufedné ovérené kopie dokladu a ucastnik fizeni je povinen dany doklad predlozit, jinak se

skutecnost povaZuje za neprokdzanou.

Ke studiu je vyZzadovano doloZeni zdravotni zpUsobilosti Iékafem.

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece o studium provadi pfislusny posuzujici lékar.
Forma pfijimaciho fizeni

pisemna pfijimaci zkouska

Obsah pfijimaciho fFizeni

Jednotnd zkouska se sklada z pisemného testu v rozsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura

a z pisemného testu v rozsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace.

U uchazecll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditelka Skoly o uzplsobeni

podminek podle vyjadieni Skolského poradenského zafizeni, které uchazec dolozi k pfihlasce.
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Cizinci, na které se vztahuje § 20 odst. 4 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdéldvani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich
predpisl, nekonaji na Zadost jednotnou zkousku ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
U téchto 7akl bude znalost Ceského jazyka, kterd je nezbytna pro vzdélavani v daném oboru
vzdélani, ovérovana rozhovorem. V ramci kritérii podle § 60 odst. 2 pism. a) stanovi reditelka skoly

zpUsob hodnoceni jednotné zkousky cizinct dle skolského zadkona.

Kritéria pfijeti Zaka

Kritéria pro pfijimani uchazecd ke studiu jsou kazdorocné stanovena reditelkou Skoly v zakonem
stanovené |h(té a zvefejnéna. Reditelka $koly do 31. ledna stanovi, zvefejni na vefejné pfistupném
misté ve Skole a zplsobem umoznujicim dalkovy pfistup a pfeda do informacniho systému

o prijimacim fizeni (ddle jen ,informacni systém®) pro prvni kolo pfijimaciho fizeni.

3.8 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové casti
Mz

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skldada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a
formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkousek spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi
jazyk, a z dalSich tfi povinnych zkousek z predmétl psychologie, pedagogika a hygiena a

pecovatelstvi.

Z predmétl psychologie a pedagogika se maturitni zkouska kona formou Ustni zkousky pred
zkuSebni maturitni komisi. Z predmétu hygiena a pecovatelstvi se maturitni zkouska kond formou
praktické zkousky v uréeny den. Zak losuje praktické tkoly, které plni ve stanoveném €asovém limitu

pred zkusebni maturitni komisi.

74k mlze déle v ramci profilové &asti maturitni zkousky vykonat nepovinnou maturitni zkousku
z predmétl, které si zvoli z nabidky, kterou aktudlné stanovi feditelka $koly. Zak mizZe konat

maximalné dvé nepovinné zkousky.

Zaci maji moZnost nahrazeni jedné povinné a jedné nepovinné zkousky z ciziho jazyka v profilové
Casti vysledkem standardizované zkousky (jazykovym certifikdtem). V souladu s ustanovenim
Skolského zakona se moznost nahrazeni povinné profilové zkousky tyka zak(, ktefi konaji v profilové
Casti alespon 4 povinné profilové zkousky. V takovém pripadé lze za podminek stanovenych
maturitni vyhlaskou, jednu povinnou a jednu nepovinnou profilovou zkousku z ciziho jazyka

nahradit doloZenim jazykového certifikatu, ktery dokldda jazykové znalosti Zaka na Urovni
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stanovené ramcovym vzdélavacim programem daného oboru nebo vyssi, nejméné vsak na trovni

B1 podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.

3.9 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

Spolecna ¢ast maturitni zkousky se skldada ze dvou zkousek — z ¢eského jazyka a literatury, z ciziho

jazyka (zak si muze zvolit pouze cizi jazyk, ktery je vyucovan ve skole) nebo matematiky.

Zak si muze zvolit maximalné dvé nepovinné zkougky z ciziho jazyka nebo matematiky.

3.10 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Skola postupuje pii zabezpecovani vyuky 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami dle zdkona
¢. 561/2004 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zadkon), v platném znéni, vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a 73kd nadanych, ve znéni pozdéjsich predpistia Opatfeni MSMT &.j.: MSMT-
21703/2016-1 z 18. srpna 2016.

Ve skole se vzdélavaji zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami formou integrace do bézné tridy.
Pfi integraci zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje Skola se skolskymi
poradenskymi zafizenimi a v pfipadné potieby i sodbornymi lékafi. Skola vénuje pozornost

zaclenovani téchto zakd do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé a ve skole.

Podplrna opatreni jsou ¢lenéna do péti stupnd. Podplrna opatfeni Skola poskytuje bezodkladné
po obdrieni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a poté, co zadkonny zastupce Zaka, popf.
zletily Zak udélil ve Skole nebo Skolském poradenském zatizeni pisemny informovany souhlas s jejich

poskytovanim.

Podplrna opatteni prvniho stupné mlze Skola Zakovi poskytnout i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, pokud tato podplrna opatfeni nebudou dostacujici k naplnéni vzdélavacich
potfeb zaka, doporudi Skola Zakovi vyuzZiti Skolského poradenského zafizeni za Ucelem posouzeni

jeho specialnich vzdélavacich potreb.

PodpUrna opatieni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka. Upravy
ve vzdélavani navrhuji pedagogicti pracovnici, ktefi spolupracuji s poradenskym pracovnikem Skoly
- vychovnym poradcem, zletilym zdkem, resp. zakonnymi zastupci nezletilého Zaka. Pro Zaka je

zpracovan plan pedagogické podpory (PLPP), ktery obsahuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich
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potreb Zaka, podplirna opatreni prvniho stupné a stanoveni cili podpory. OdlisSnost prace spociva
predevsim ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych prostfedkd. Dliraz je kladen na zohlednéni
individualnich potieb zadka, pomalejsi pracovni tempo, hodnoceni snahy a pile, ¢astéjsiho zkouseni
z mensiho rozsahu latky. Z4ci vyuzivaji pravidelné konzultace k dopInéni ugiva, popt. dodateénému

hodnoceni bez pritomnosti kolektivu tridy.

S planem pedagogické podpory je prokazatelné sezndmen Zak a jeho zdkonny zastupce, popf. zletily

zak. Vychovny poradce v soucinnosti s feditelkou Skoly zajisti jejich pisemny informovany souhlas.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

VyZaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby Zaka, nebo z jinych zavainych ddvodl, mlze byt
Zakovi sestaven v souladu s principy individualizace a diferenciace individualni vzdélavaci plan (IVP).
IVP je doporucen Skolskym poradenskym zafizenim nebo o néj mdze z jinych zavainych dlvodu
pozadat zakonny zastupce zdka, popt. zletily zak. Ve vSech pripadech zadd zdkonny zastupce zéka,

popt. zletily zak o povoleni vzdélavani dle IVP feditelku Skoly.

IVP sestavuje na zakladé povéreni feditelky Skoly vychovny poradce ve spolupraci s tfidnimi uciteli,
vyucujicimi Zaka a Skolskym poradenskym zafizenim. Je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od
obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnocovani a
napliovani IVP, vyhodnocovani probiha nejméné 1x ro¢né. S IVP je prokazatelné sezndmen zdkonny
zastupce zaka, popt. zletily Zak. Vychovny poradce v soucinnosti s feditelkou Skoly zajisti jejich

pisemny informovany souhlas, bez kterého nemuZze byt IVP provadén.

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Pti poskytovani podplirnych opatreni je mozné, aby reditelka Skoly ze zavaznych dlvod(, zejména
zdravotnich, uvolnil Zaka na Zadost zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého predmétu, popr.
z provadéni nékterych Cinnosti. Nemuze byt oviem uvolnén z pfedmétu ¢i ¢innosti rozhodujicich
pro odborné zaméreni absolventa, z Cinnosti ¢i pfedmétl vedoucich k dosaZzeni odbornych

kompetenci a vysledkl vzdélavani stanovenych SVP.

MozZnost vzdéldvat Zzaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je umoZnéna

i bezbariérovym charakterem budovy skoly.

Prehled zakua se specidlnimi vzdélavacimi potfebami eviduje vychovny poradce. Vychovny poradce
se pravidelné Ucastni schlizek s rodi¢i a zprostiedkovava jim potfebné informace. Skola zaroven
spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Brné a ucastni se pravidelnych

koordinacnich schizek.
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vvs

Nase skola se intenzivné vénuje i primarni prevenci rizikového chovani. Nizsi pocet 74kl ve tfidach
umoziuje klast zvyseny dlraz na individualni pfistup a vice komunikovat s Zaky. Nasim hlavnim
cilem je pfedchazet a minimalizovat projevy rizikového chovani, formovat osobnost zakl a zvysit

jejich odolnost vici rozvoji riznych forem nezadouciho chovani.

Na realizaci primarni prevence se aktivné podili viichni zaméstnanci koly. Reditelka schvaluje
vhodné preventivni aktivity, vytvafi materialni, personalni, ¢asové a dalsi podminky, které jsou
nezbytné k jejich realizaci. Skolni metodik prevence koordinuje prevenci na gkole, kaZzdoroéné
vypracovava Preventivni program skoly, organizuje vybrané vzdélavaci aktivity v oblasti prevence,
informuje Zaky a jejich zadkonné zdstupce o problematice rizikovych forem chovani, Uzce
spolupracuje s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli i ostatnimi pracovniky Skoly na teSeni
problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovéni. K vytvafeni bezpecného a pozitivniho
Skolniho prostredi pfispiva i pravidelné mési¢ni mapovani vztah( ve tfidé a mapovani vyskytu
rizikového chovani u zZak(. Tridni ucitelé odevzdavaji skolnimu metodikovi prevence kratkou zpravu,
ve které uvadi, zda zaznamenali vyskyt rizikovych forem chovani a jak situaci fesili. V pfipadé
potfeby se domluvi na dal$im postupu. Skola ma rovné? zpracované krizové plany vztahujici se
k vyskytu nékterych forem rizikového chovani a pravidelné aktualizuje i Program proti Sikanovani

tak, aby byl v souladu s aktualni legislativou.

Ve Skole je pro poradenské pracovniky zfizena samostatna mistnost, ve které mohou diskrétné
poskytovat své sluzby 7akiim a jejich zakonnym zastupc@m. Zaci maji moznost vyuzit i schranku
dlvéry umisténou v budové Skoly, ktera jim umoziiuje zachovani anonymity pfi sdélovani svych

problém.

Pro zaky z rodin s nizkym socidlné kulturnim postavenim nebo z rodin imigrantd a azylant( vytvari
Skola podminky pro Uspésné vzdélavani tim, Ze podporuje Uspésnost téchto zakd v majoritni
spole¢nosti, klade dliraz na tolerantni, bezkonfliktni komunikaci mezi Skolou a rodinou, skolou a
zaky, zaky vzajemné. Dale vytvari moznosti pro doucovani v ¢eském jazyce. Pfi volbé metod je
dllezita spoluprdce skoly se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a zvlasté se socidlnimi partnery v
regionu. V pripadé socidlnich problém( zpUsobenych nedostatkem financnich prostredki

podporujeme Zaky sniZzenim Uplaty za vzdélavani.

3.11 Zabezpeceni vyuky zakli nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Skola je rovné? pfipravena i na rozvoj nadani zak(l. Za nadaného 74ka se povaziuje predevsim 7k,
ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice

oblastech schopnosti. MlzZe se jednat i o Zaky vysoce motivované ke studiu daného oboru.
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Mimoradné nadani Zaci mohou své schopnosti rozvijet diky individualnimu pfristupu pedagogl
v jednotlivych predmétech, diferenciaci v zadavani ukoll, procvicovani, opakovani, feseni
samostatnych tkol& nad ramec SVP. Tito Zaci jsou podporovani pfi G¢asti na riznych typech soutézi

a projektech.

Za sestaveni PLPP je zodpovédny vychovny poradce, ktery spolupracuje s uciteli jednotlivych

predmétd a tfidnim ucitelem Zaka.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potfeb mimoradné nadaného Zaka provadi skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou. V souladu s principy individualizace a diferenciace
vzdélavani mlze Skola Zakovi povolit na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni,
popt. zadosti zdkonného zastupce, Ci zletilého zaka, vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho
planu, popt. zdka preradit na zakladé zkousek do vyssiho rocniku bez absolvovani predchoziho
rocniku. Na sestaveni IVP spolupracuji ucitelé jednotlivych predmétd s tfidnim uditelem a

vychovnym poradcem, ktery je zodpovédny za tvorbu IVP.

Zakonny zdastupce, popf. zletily Zak pozada ve vsech pripadech pisemné o povoleni vzdélavani dle
IVP teditelku Skoly.S IVP je prokazatelné sezndmen zakonny zastupce Zaka, popf. zletily zak.
Vychovny poradce v soucinnosti feditelkou Skoly zajisti jejich pisemny informovany souhlas, bez

kterého nemuze byt IVP provadén.

Systém vyhledavani a podpory Zakt nadanych a mimofadné nadanych:

Skola vytvaFi pii vyuce rdzné piileZitosti, pfi kterych ma 74k moznost objevit a projevit své naddni.

Rozvoj nadani je podpofen pratelskym a pracovnim prostfedim pfi vyuce.

Mimoradné nadané Zaky vyhledavaji vyucujici jednotlivych predmétd ve spolupréci s tfidnimi

uciteli, se Skolnim poradenskym pracovistém a se Skolskym poradenskym zafizenim.

Zaky motivujeme k dosaZeni vybornych studijnich vysledkd prostitednictvim finanéni odmény. Tento
prispévek je udélovan zaklm, ktefi dosahnou vynikajiciho prospéchu nebo vyznamenani. Finanéné
ocenlujeme také ty zaky, ktefi Uspésné slozZi jazykovou zkousku a ziskaji mezindrodné uzndvany

jazykovy certifikat.
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3.12 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi prdci, hygiena prace a pozarni ochrana je soucdsti teoretického
vyucovani. Vychazi z poZadavk( platnych pravnich norem a ostatnich predpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci tj. vyhlasek, technickych predpist a technickych norem pro
danou oblast. Prostory, ve kterych probihd vyuka, odpovidaji stanovenym pozadavkiim. Zaci jsou
seznameni s moznymi riziky ohrozeni svého zdravi, véetné informaci o opatrenich na ochranu pred
pUsobenim téchto rizik. Zaci jsou proskoleni a pouceni o predpisech o bezpeénosti a ochrané zdravi
pfi praci, o protipozarnich predpisech, o pouzivani technického vybaveni, které odpovida

bezpecnostnim a protipozarnim predpisim.

BOZP je soucasti vyuky predmétu hygiena a pecovatelstvi. Na za¢atku Skolniho roku jsou ZAci
seznameni se zasadami BOZP v Uvodni vyucovaci hodiné télesné vychovy v télocvicné a posilovné a
v Uvodni hodiné predmétl ucebni praxe a vypocetni technika v ucebné vypocetni techniky
a v pfedmétu hygiena a pecovatelstvi v ucebné pecovatelstvi. V pfedmétu praxe jsou Zaci
seznameni na zacatku praxe s pracovnimi podminkami, pozadavky na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci a s hygienickymi predpisy. Zaci jsou rovnéZ pouceni o etice
prace pecovatele a jejich specialnich pozadavcich. Problematice BOZP vénuje pozornost také

tfidni ucitel ve svych tfidnickych hodinach.

Pfi dalSich cCinnostech, které probihaji mimo Skolu (odborna praxe, télovychovné akce, kurzy,
exkurze, spolecenské akce apod.) jsou zaci zvldst o zasadiach BOZP instruovani pfislusnymi

vyucujicimi, pfipadné instruktory ¢i dozorem.

3.13 Zptisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného
vzdélani
Vzdélavani je ukoncené maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zdkonem a

pFislusnym provadécim pravnim predpisem. Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni

zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.
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4 Ucebni plan
4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk a literatura 2+1 2+1 3+1 3+2 1045
Anglicky jazyk 3+1 3+1 2+3 243 10+8
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 1 1 0+1 2+1
Obcansky zaklad 1+1 1+1 1 3+2
Pfirodovédné vzdélavani Zaklady ptirodnich véd 1 1 1 1 4
Matematické vzdélavani Matematika 2+1 2+1 2 2 8+2
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2 2 2 8
Informatické vzdélavani Vypocetni technika 1 1 1+1 1+1 4+2
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 1 1 1 3
Odborné vzdélavani Hygiena a pecovatelstvi 3 3 1 4 11
Pedagogika 3 2 2 3 10
Psychologie 2 3 2 4 11
Socidlni prace 2 2 4
Ucebni praxe 2 2 4 8
Praxe 6 6
Ostatni predméty
Ostatni predméty Némecky jazyk 0+2 0+2 0+2 0+6
Celkem hodin 32 32 32 32 102+26
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Odborna praxe je realizovana ve 3. ro¢niku v rdmci pfedmétu praxe na redlnych pracovistich vidy jeden den v tydnu, dale formou tfitydenni praxe

v 1.—3.ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je tfitydenni praxe soucasti hodnoceni pfedmétu ucebni praxe, ve tretim ro¢niku soucasti hodnoceni predmétu praxe.
Predmét Anglicky jazyk a Némecky jazyk se bude délit pfi poctu 24 7aka a vice.

Celkem 15 povinnych predméta.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1.roénik = 2.roénik = 3.roénik | 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk a literatura 68+34 68+34 102+34 87+58 325+160
Anglicky jazyk 102+33 | 102+33 | 68+102 58+87 330+255
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 34 34 0+34 68+34
Obcansky zaklad 34+34 34+34 34 102+68
Pfirodovédné vzdélavani Zaklady ptirodnich véd 34 34 34 29 131
Matematické vzdélavani Matematika 68+34 68+34 68 58 262+68
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 68 68 68 58 262
Informatické vzdélavani Vypocetni technika 34 34 34+34 29+29 131+63
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 34 34 34 102
Odborné vzdélavani Hygiena a pecovatelstvi 102 102 34 116 354
Pedagogika 102 68 68 87 325
Psychologie 68 102 68 116 354
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Socialni prace 68 68 136
Ucebni praxe 68 68 116 252
Praxe 204 204
Ostatni predméty
Ostatni predméty Némecky jazyk 0+68 0+68 0+68 0+204
Celkem hodin 1087 1087 1088 928 3338+852

4.3 Prehled vyuziti tydnu

Exkurze 1 1 1 2
Maturity 0 0 0 3
Odborna praxe 3 3 3 0
Sportovni kurz zimni 1 1 1 1
Casova rezerva 1 1 1 1
Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 34 29

Celkem tydnu 40 40 40 36
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SVP
Vzdélavaci oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuc. hodin za studium Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych
Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Cesky jazyk a literatura 5 165
Anglicky jazyk 10 330
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Déjepis 2 68
Obcansky zaklad 3 102
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 Zaklady ptirodnich véd 4 131
Matematické vzdélavani 8 256 Matematika 8 262
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 262
Informatické vzdélavani 4 128 Vypocetni technika 4 131
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 102
Odborné vzdélavani 50 1600 Psychologie 11 354
Ucebni praxe 8 252
Socialni prace 4 136
Hygiena a pecovatelstvi 11 354
Pedagogika 10 325
Praxe 6 204
Disponibilni ¢asova dotace 26 832 Matematika 2 68
Vypocetni technika 2 63
Némecky jazyk 6 204
Déjepis 1 34
Obcansky zaklad 2 68
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Cesky jazyk a literatura 5 160
Anglicky jazyk 8 255
Celkem RVP 128 4096 Celkem SVP 128 4190
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 4 5 15
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Estetické vzdélavani, Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a

a vymeéné informaci na zadkladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na
rozvoji socidlnich kompetenci Zaka. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak
estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaku.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
e uplatfiovali matefFsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;
e vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadiovali se srozumitelné a
souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;
e chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;
e ziskavali a kriticky hodnotili informace z rGznych zdrojl a predavali je vhodnym zplsobem s
ohledem na jejich uZivatele;
e chapalijazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci Zak( a naucit je uzivat jazyka jako prostifedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét obsahové vychazi ze dvou vzdélavacich okruhl RVP, a sice jazykového vzdélavani — cesky jazyk a z
estetického vzdélavani, oba uvedené vzdélavaci okruhy bezezbytku vyéerpava a je navysen péti
disponibilnimi hodinami, dvé z nich jsou uréeny na prohlubovani jazykového vzdélavani. Zbylé tfi hodiny
jsou uréeny k prohlubovani estetického vzdélavani a rozsifeny o vybrana témata z déjin uméni, soucasné
literatury a divadla. Zaci se nauéi dsledné odliovat spisovny a nespisovny jazyk, seznami se s
jazykovédou, jejimi disciplinami a historii, zvladnou obecné historicky vyvoj ¢estiny, obecné poznatky o
jazyce, zaclenéni Cestiny do systému jazyka, seznami se se zakladnimi pojmy fonetiky a poznatky z fonetiky
uplatiuji v praxi, zvlddnou cesky pravopis, tvaroslovi, skladbu i stylistiku. Nauci se prakticky uzivat slohové
styly a postupy psané i mluvené, zvladnou préci s textem a s informacemi. Literarni vychova kromé
vychovy ke ¢tenafstvi, rozboru a interpretaci uméleckych dél vede i k celkovému prehledu o hlavnich
jevech a pilifich ceské a svétové kultury. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych
komunikaénich situaci, v nichZ probiha dialog Zakud s texty a ucitelem i mezi Zaky navzajem. Dliraz je kladen
na tvorbu soucasnou. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam. Vzd&lavani smétuje k tomu, aby 7aci
uplatfiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria, aby chapali uméni jako specifickou vypovéd o
skutecnosti, aby chapali vyznam uméni pro ¢lovéka a spravné formulovali a vyjadiovali své nazory, aby byli
tolerantni k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi, aby ctili a chranili materidlni i kulturni hodnoty,
aby ziskali prehled o kulturnim déni a uvédomovali si vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni
kultury.

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak uplatfioval dovednosti v praktickém Zivoté, ziskaval zakladni orientaci v
literatufe, uzndval tradice, historii a hodnoty svého naroda, byl schopen pracovat kriticky s informacemi,
analyzoval a interpretoval umélecky text.

Metody a formy vyuky

Vyuka je zaloZena na tfifazovém modelu uéeni (E-U-R) s vyuZitim metod kritického mysleni. Déle jsou ve
vyuce vyuzivany formy hromadné, individudlni, skupinové a projektové vyuky. Zaci jsou vedeni k rozvijeni
svych ¢tenarskych dovednosti prostfednictvim metod kritického mysleni a prace s textem. Ve vyuce jsou
vyuzivany aktualni podnéty. Motivujeme Zaky k rozvijeni a vytvareni pozitivniho vztahu k ¢eskému jazyku a
literature.

Pomlcky: sesity zak(, ucebnice a jiné tisténé zdroje, audio a videonahravky, internet.

Metody vyucovani: podvojny denik, T-graf, ctenarska lekce, volné psani, parova diskuze, metoda klicovych
slov, brainstorming a brainwriting, myslenkové mapy, vyhledavani informaci, prace s textem, mluvni
cviceni, pisemna prace, vyklad, vypravovani a vysvétlovani, individualni a skupinova prace, préce s

internetovymi zdroji, Vennovy diagramy, vyukové plakaty, pétilistek, diamant, skladankové uceni, dilna
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cteni, alfa box, exkurze, navstéva filmového a divadelniho predstaveni, rozhovor, referaty a prezentace.
Ucivo vychazi z RVP a je prizptisobeno specifikim jednotlivych roc¢nika. Vyuka podporuje mezipfedmétové
vztahy a vede zaky k vnimani ¢eského jazyka a literatury jako nedilné soucasti spole¢nosti a kultury.
Vedeme zdky k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho

projevu.

Ucivo vychazi z RVP a je prizptisobeno specifikim jednotlivych roc¢nika. Vyuka podporuje mezipfedmétové
vztahy a vede Zaky k vnimani ¢eského jazyka a literatury jako nedilné soucasti spolecnosti a kultury.
Vedeme zaky k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho projevu.

Integrace predmétd

e Estetické vzdélavani
e Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
o 73k uplatriuje kritické a analytické mysleni pfi praci s textem
e vyuZiva rlzné informacni zdroje, ovéruje jejich dlvéryhodnost a efektivné je pouziva pfi
individualni i skupinové praci
e aktivné naslouchda mluvenym projeviim a pofizuje si pozndmky
o reflektuje své pokroky v uéeni, vyhodnocuje je a pfijima zpétnou vazbu

Kompetence k feSeni problémii:
e 73k rozumi zadani Ukolu a hleda vhodné strategie k jejich reseni
e pfifeSeni problému uplatiuje kritické, analytické a abstraktni mysleni
e pracuje s prostiedky a pomuickami vyuky, napt. primarni a sekundarni literaturou a internetovymi
zdroji
® vyuziva své znalosti a zkuSenosti pti feseni problém
e aktivné se zapojuje do tymového feseni probléml

Komunikativni kompetence:
e 73k se v jednotlivych komunikacnich situacich (psanych i mluvenych projevech) vyjadfuje
srozumitelné a své projevy reprezentuje
e formuluje své myslenky souvisle, srozumitelné a jazykové spravné
e zapojuje se do diskuzi, argumentuje a obhajuje své nazory
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

dodrzuje jazykové a stylistické normy a pouziva odbornou terminologii
vyjadfuje se a vystupuje se zasadami kultury a projevu chovani

Personalni a socidlni kompetence:

Zak si stanovuje osobni cile a priority podle svych osobnich schopnosti, dovednosti a zajm{
prijima konstruktivni zpétnou vazbu k vysledklim své prace, vystupovani a jednani

kriticky zvaZzuje ndzory, jedndni a postoje druhych

aktivné pfispiva k praci tymu, podporuje spoluprdci a pozitivni atmosféru ve skupiné

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zak respektuje prava jinych lidi a jedna v souladu s mordlnimi principy a zadsadami spole¢enského
chovani

uvédomuije si dlleZitost tradic a hodnot svého naroda, chape jejich minulost i soucasnost ve
svétovém kontextu

rozviji pozitivni vztah k ndrodnim, evropskym a svétovym kulturnim hodnotam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zak si uvédomuje vyznam celoZivotniho uceni pro své profesni i osobni uplatnéni
vytvari administrativni texty (napf. Zivotopis, motivacni dopis, Zadost) a cilené je vyuziva k
budovani profesniho profilu

Digitalni kompetence:

zak pouziva digitalni zafizeni, softwarové ndstroje a aplikace a prostfednictvim nich efektivné
komunikuje a spolupracuje

vyhleddva informace na internetu, analyzuje data a fesi problémy pomoci digitalnich nastrojl a
aplikaci

je schopen hodnotit a interpretovat informace online, rozpozndavat dezinformace a zodpovédné se
chovat v digitdlnim prostiedi

vytvari digitalni obsah v rliznych formatech a sdili ho s ostatnimi, dokaze se vyjadrovat za pomoci
digitalnich prostredk

vyuziva digitalni technologie ve studijnim, pracovnim i osobnim Zivoté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace s nimi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

ZpUsob hodnoceni zakU

Pisemné zkouseni dil¢i a souhrnné, didakticky test, slohové prace, referaty, prezentace, Ustni projevy,
pracovni listy, samostatné domadci prace. Do klasifikace je zahrnuto: Ucast na kulturnich akcich, tzn. Zaci se
pravidelné Ucastni vystav, divadelnich pfedstaveni.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykové vzdélavani

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

navstéva pobocky Knihovny Jifiho Mahena a seznameni se s jejimi sluzbami

vyjadfuje se v souladu se zdsadami spravné vyslovnosti

zvukova stranka jazyka

odhaluje a opravuje pravopisné a gramatické nedostatky a chyby

v pisemném projevu uplatniuje znalosti ¢eského pravopisu

spravnost tvar( slov a pravopisu ovéfuje v nejnovéjsich normativnich priruckach
Ceského jazyka;

opakovani a procvicovani pravopisu a gramatiky, tj. uciva zakladni skoly

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikacni situaci

pouZziva adekvatni slovni zdsobu s ohledem na komunikacni situaci

vrstvy a Utvary narodniho jazyka, prostredky stylové pfiznakové, archaismy,
historismy

Tematicky celek - Slohova a komunikacni vychova

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
Utvar;

charakteristika komunikacni situace, slohotvorné Cinitele, slohové postupy a
utvary, funkéni styly

vytvori a prezentuje zakladni informacni Utvary

zprava, oznameni, prezentace skupinovych i individudlnich praci

vytvofri zakladni slohové Utvary a uplatni v nich nélezité slohové postupy: zprava,
oznameni, plakat, popis a charakteristika, vypravovani

zakladni informacni Utvary (plakat, oznameni, zprdva), popis (umélecky a prosty) a
charakteristika, vypravovani
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Cesky jazyk a literatura I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

orientuje se ve vystavbé zdkladnich slohovych Utvar( a znalosti uplatriuje pfi
tvorbé vlastnich textl

vhodné se vyjadfuje a chova v bézném i pfileZitostném spolecenském styku

prosté sdélovaci styl a jeho Utvary, neverbalni komunikace

v§ima si vlivu digitalni komunikace na kazdodenni mezilidskou komunikaci

ziskava a zpracovava informace z textu a jeho ¢asti, orientuje se v textu

osnova a vytah

Tematicky celek - Literatura a estetické vzdélavani

chape a spravné pouziva pojmy literarni teorie a jejich prostrednictvim
charakterizuje literarni dila

zaklady literarni védy: literarni druhy a zanry, tematické, kompozi¢ni a jazykové
prostiedky vystavby literarniho dila

charakterizuje znaky lidové kultury na nasem uzemi

folklor, Ustni lidova slovesnost

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie;

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a ZanrG;

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich textd a rozdily mezi nimi;

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a pfislusnych historickych
obdobi;

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

text interpretuje a debatuje o ném;

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél;

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
verejnych projev(;

vyhledavd, porovnava a vyhodnocuje medidlni, odborné aj. informace pfri
individualni i skupinové praci

samostatné vyhledava informace tykajici se literarnich smérd, autor( a jejich dél

- Ceské narodni obrozeni: charakteristika fazi, jazykovéda, po&atky divadelnictvi,
novin, védeckych a kulturnich instituci, rukopisy (J.

Dobrovsky, J. Jungmann, V. Tham, V. K. Klicpera, F. L. Celakovsky, V. M.
Kramerius,)

- Nejvyznamnéjsi Ceské literarni osobnosti romantismu a realismu 1. poloviny 19.
stoleti (J. K. Tyl, K. H. Macha, K. J. Erben, B. Némcova, K. Havlicek Borovsky)

- Romantismus: charakteristika sméru, vyznamné svétové osobnosti a jejich dila
(G. G. Byron, W. Scott, A. Dumas, V. Hugo, A. S. Puskin, E. A. Poe)

- Realismus a naturalismus: charakteristika sméru, vyznamné svétové osobnosti a
jejich dila (Ch. Dickens, J. Austenova, H. de Balzac, G. Flaubert, G. De Maupassant,
E. Zola, N. V. Gogol, L. N. Tolstoj, F. M. Dostojevskij, A. P. Cechov, H. Ibsen

- Skupiny a autofi ¢eské literatury 2. poloviny 19. stoleti: majovci (J. Neruda),
ruchovci a lumirovci (S. Cech, J. V. Sladek, J. Vrchlicky), realistické drama (brati
Mrstikové), historicka préza (A. Jirasek)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zak posuzuje, jak internet a socialni média ovliviiuji jazyk, a porovnava, jak se lisi zptisob komunikace v tradi¢nich literarnich formach a v digitalnim prostredi, ve
formalnim a neformalnim prostredi. Efektivné a bezpecné vyhledava informace na internetu s ohledem na spolehlivost zdrojl. Efektivné vyuziva digitdini nastroje k
tvorbé a Gpravé textl, véetné kontroly jazykové a pravopisné spravnosti (pomoci online slovnik(, kontroly gramatiky a pravopisu), vyuziva digitalni platformy k
prohloubeni znalosti a dovednosti v oblasti slovni zasoby, gramatiky a pravopisu. Zak vyuziva riizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pro tvorbu vlastnich digitalnich
obsahl, které sdileji s ostatnimi ve vyuce i mimo ni (tvori prezentace, videa, schémata, plakaty).

Obcan v demokratické spolecnosti
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Cesky jazyk a literatura I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

aktivnimu naslouchani a interpretaci ziskanych informaci.

Zak je veden k rozvijeni svych komunikaénich dovednosti prostiednictvim kladeni otazek, hledani odpovédi a diskuzi s ostatnimi. Vedeme 7aka k tomu, aby aktivné
vyjadroval své postoje a s respektem argumentoval v diskuzich o kontroverznich tématech a ucil se hledat kompromisni feSeni. Je veden k rozvoji ¢teni s porozuménim,

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k formovani vlastnich priorit a cild, k pfijimani odpovédnosti za sv(ij Zivot a k budovéni profesni kariéry podle svych potieb a schopnosti s vyuZitim
tvofivého pfistupu, k uvédoméni si daleZitosti celoZivotniho uceni jako prostfedku pro osobni rist.

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykové vzdélavani

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

spravnost tvarl slov a pravopisu ovéruje v nejnovéjSich normativnich pfiruckach
ceského jazyka;

opakovani a procvicovani pravopisu a gramatiky, tj. uciva zakladni skoly

pfi hledani vyznamu neznamych slov pracuje s nejnovéjsimi normativnimi
pfiruckami ¢eského jazyka

nahradi béZzné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

pouziva adekvatni slovni zdsobu s ohledem na komunikacni situaci

Slovo a jeho vyznam - slovni zdsoba a jeji obohacovani (tvoreni slov, pfejimani z
cizich jazykd, pfendseni vyznamu, tvorba souslovi a frazému)

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi priruckami ceského jazyka pfi ovérovani
spravného sklonovani a ¢asovani slov;

bez chyb sklofiuje a ¢asuje ohebna slova, spravné pise a pouziva neohebné slovni
druhy

slovni druhy, mluvnické kategorie jmen i sloves, tvary slov ohebnych s dlirazem na
pravopis a vhodné pouZziti, neohebné slovni druhy

Tematicky celek - Slohova a komunikacni vychova
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Cesky jazyk a literatura I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu;

orientuje se ve vystavbé administrativnich pisemnosti a znalosti uplatiiuje pfi
tvorbé vlastnich textl

administrativni styl a jeho Utvary: rysy administrativnich text(, Gredni dopis,
strukturovany Zivotopis, motivaéni dopis

zaznamenava bibliografické Uidaje podle statni normy

vytvofi popis pracovniho postupu, kratky vyklad, recenzi, referat a prezentaci na
dané téma

pti tvorbé odbornych textl spravné uvadi zdroje, dodrZuje autorska prava

pfi tvorbé odbornych projeva vyuziva vhodnou slovni zasobu, zvl. odbornou
terminologii

vybere dulezité informace z odborného textu, formuluje jeho téma a zamér, shrne
podstatné informace

odborny styl a jeho Utvary: rysy odbornych projev(, stavba jednotlivych Gtvard,
tvorba popisu pracovniho postupu, vykladu moderni uc¢ebnice, recenze, referatu a
prezentace, anotace a resumé

Tematicky celek - Literatura a estetické vzdélavani

prezentuje vysledky prace individualni i skupinové, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

pfi hodnoceni praci spoluzakl vyuziva konstruktivni kritiku, vhodné vyjadri
pozitivni i negativni aspekty prace

prezentace referatd z vlastni etby a vysledk( skupinovych praci a jejich
hodnoceni

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie;

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a ZanrG;

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich textd a rozdily mezi nimi;

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a pfislusnych historickych
obdobi;

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

text interpretuje a debatuje o ném;

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél;

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z prednasek a jinych
verejnych projev(;

vyhledavd, porovnava a vyhodnocuje medidlni, odborné aj. informace pfri
individualni i skupinové praci

samostatné vyhledava informace tykajici se literarnich smérd, autor( a jejich dél

Literatura konce 19. a 1. poloviny 20. stoleti

- Moderni umélecké sméry konce 19. stoleti: impresionismus, symbolismus,
dekadence, civilismus (prokleti basnici, W. Whitman, O. Wilde)

- Osobnosti ¢eské moderny a dekadence (A. Sova, O. Bfezina, autofi Moderni
revue, F. X. Salda, S. Machar)

- Anarchisticti bufici (F. Sramek, V. Dyk, S. K. Neumann, P. Bezrug)

- Svétova prdza a drama 1. pol. 20. stoleti: ztracena generace, E. Hemingway, J.
Steinbeck, E. M. Remarque, T. Mann, R. Rolland, J. Joyce, G. B. Shaw, B. Pasternak,
M. Bulgakov

- Avantgardni umélecké sméry poc. 20. stoleti: kubismus, futurismus,
surrealismus, expresionismus, dadaismus, G. Apollinaire

- Ceskd préza a drama 1. pol. 20. stoleti: bratii Capkové, K. Polagek, J. Hasek, I.
Olbracht, V. Vancura, F. Kafka, J. Durych, J. Havli¢ek, J. Voskovec a J. Werich

- Ceska poezie 1. poloviny 20. stoleti: proletaFska poezie, poetismus, surrealismus,
obraz okupace a vélky (J. Wolker, V. Nezval, J. Seifert, F. Halas

Priifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk a literatura I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Clovék a digitalni svét

Zak posuzuje, jak internet a socidlni média ovliviiuji jazyk, a porovnava, jak se lisi zptisob komunikace v tradi¢nich literarnich formach a v digitalnim prostredi, ve
formalnim a neformalnim prostredi. Efektivné a bezpecné vyhledava informace na internetu s ohledem na spolehlivost zdrojl. Efektivné vyuziva digitalni nastroje k
tvorbé a Gpravé textl, véetné kontroly jazykové a pravopisné spravnosti (pomoci online slovnik(, kontroly gramatiky a pravopisu), vyuziva digitalni platformy k
prohloubeni znalosti a dovednosti v oblasti slovni zasoby, gramatiky a pravopisu. Zak vyuZiva r(iznd digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pro tvorbu vlastnich digitalnich
obsah, které sdileji s ostatnimi ve vyuce i mimo ni (tvofi prezentace, videa, schémata, plakaty).

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden k rozvijeni svych komunikaénich dovednosti prostfednictvim kladeni otazek, hledani odpovédi a diskuzi s ostatnimi, k aktivnimu vyjadfovani svych postojd.
S respektem argumentuje v diskuzich o kontroverznich tématech a uci se hledat kompromisni reseni. Je veden k rozvoji ¢teni s porozuménim, aktivnimu naslouchani a
interpretaci ziskanych informaci, podnécovan ke kritické mu hodnoceni medialnich obsaht. Je veden k praci s masovymi médii a jejich vyuzivani pro individualni
potieby, k uvédoméni si dlleZitosti zachovani materidlnich a kulturnich hodnot spole¢nosti pro budouci generace.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Zak je veden k posuzovani a ovéfovani informaci o vzdélavani a pracovnich nabidkach na trhu prace, k tomu, aby byl schopen sestavit Zivotopis a motivaéni dopis pro
vlastni kariérni cile.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak je veden k uvédoméni si dalezitosti celoZivotniho uceni jako prostfedku pro osobni rdst.

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik - Pocet vyucovacich hodin: 136
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Jazykové vzdélavani
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby opakovani a procvicovani pravopisu a gramatiky, tj. uciva zakladni skoly

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského pravopisu

spravnost tvar( slov a pravopisu ovéfuje v nejnovéjsich normativnich priruckach
Ceského jazyka
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Cesky jazyk a literatura I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

v mluveném i psaném projevu poufzije spravny tvar obecného i vlastniho jména
ciziho pavodu

skloriovani jmen obecnych i vlastnich ptejatych z cizich jazykd

rozumi vyznamu bézné uzivanych frazému a vhodné je pouZziva

frazeologie (réeni, prislovi, pofekadla, latinské vyroky, ustalena ptirovnani)

znalosti ze skladby vhodné a tcelné uplatiiuje pti formulaci vlastnich projevi

odhaluje a opravuje syntaktické nedostatky a chyby

véta jednoducha: véta jednoclenna a dvojclenna (vétny ekvivalent), vétné cleny,
zvlastnosti ve vétné stavbé, interpunkce ve vété jednoduché, komunikacéni funkce
vypoveédi

souvéti: véta hlavni a vedlejsi, druhy vedlejSich vét, poméry mezi souradné
spojenymi vétami (a vétnymi cleny), interpunkce v souvéti

Tematicky celek - Slohova a komunikacni vychova

rozlisuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Gtvary v mluvené, psané i
audiovizudlni podobé (zprava, reportaz, pozvanka, nabidka, interview)

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi v podobé interview

rozliSuje druhy medidlnich produktd

publicisticky styl a jeho Utvary: rysy funkéniho stylu, jazykové prostredky, stavba
projevl a rozdily mezi nimi, zprava, reportdz, interview, glosa, komentar, sloupek,
fejeton, reklama, propagace

kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdrojl a ovéfuje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webU apod.)

rozliSuje verejnopravni a soukroma média, seridzni a bulvarni zpravodajstvi

porovnavani pouziti informaci a zpUsob jejich vyjadfovani v riznych typech médii,
charakteristika cilové skupiny sdéleni a odhalovani dezinformaci a manipulace

zhodnoti vyznam médii pro spolec¢nost a jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatel(

porovnavani pouZziti informaci a zpUsob jejich vyjadfovani v riznych typech médii,
charakteristika cilové skupiny sdéleni a odhalovani dezinformaci a manipulace

Tematicky celek - Literatura a estetické vzdélavani

vytvofi a pfedstavi prezentaci s aktualni nabidkou regiondlnich kulturnich instituci

prezentace aktudlni nabidky regionalnich kulturnich instituci

prezentuje vysledky prace individuaini i skupinové, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

pfi hodnoceni praci spoluzak( vyuziva konstruktivni kritiku, vhodné vyjadri
pozitivni i negativni aspekty prace

prezentace referatl z vlastni Cetby a vysledk( skupinovych prace a jejich
hodnoceni

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a pfislusnych historickych
obdobi

literatura od 2. svétové valky po soucasnost

- Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti: existencialismus (A. Camus), absurdni
drama (S. Beckett), beat generation (J. Kerouac), psychologické drama (T. Williams,
F. DUirrenmatt), magicky realismus (G. G. Marquez), neorealismus (A. Moravia),
postmodernismus (U. Eco), fantasy a sci-fi, A. SolZzenicyn, G. Orwell, W. Styron
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Cesky jazyk a literatura I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadfi vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych dél

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
verejnych projevl

vyhledavd, porovndva a vyhodnocuje medidlni, odborné aj. informace pfi
individualni i skupinové praci

samostatné vyhleddva informace tykajici se literarnich smér(, autor( a jejich dél

- Ceska poezie po 2. svétové valce: V. Holan, F. Hrubin, J. Seifert, J. Skacel, J. Kola¥
(skupina 42)

- Ceské drama po r. 1945: V. Havel, J. Topol, divadlo Semafor (Suchy, Slitr), Divadlo
Jary Cimrmanna (Svérak, Smoljak)

- Ceska povaledna préza: rysy vyvoje éeské povéleéné literatury, exilova,
samizdatova a oficialni literatura, autofi a jejich dila (L. Fuks, J. Otéenasek, A.
Lustig, B. Hrabal, J. Skvorecky, L. Vaculik, P. Kohout, V. Paral, O. Pavel, M. Kundera)
- Vybrani soucasni autofi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden k uvédoméni si vlastni hodnoty a socidlni odpovédnosti za své jednani, je podnécovan ke kritickému hodnoceni medialnich obsah(. Vedeme 7aka k zajmu
o soucasné kulturni a spolecenské déni v jeho okoli a k tomu, aby si uvédomoval dllezitost zachovani materialnich a kulturnich hodnot spolecnosti.

Clovék a digitalni svét

Zak posuzuje, jak internet a socidlni média ovliviiuji jazyk, a porovnava, jak se lisi zpGsob komunikace v tradi¢nich literarnich formach a v digitalnim prostredi,
ve formaInim a neformalnim prostredi. Efektivné a bezpeéné vyhledava informace na internetu s ohledem na spolehlivost zdroja. Efektivné vyuziva digitalni
nastroje k tvorbé a Upravé textl, v€etné kontroly jazykové a pravopisné spravnosti (pomoci online slovnikd, kontroly gramatiky a pravopisu), vyuZiva digitalni
platformy k prohloubeni znalosti a dovednosti v oblasti slovni zasoby, gramatiky a pravopisu. Zak vyuziva rGzna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pro tvorbu
vlastnich digitalnich obsah, které sdileji s ostatnimi ve vyuce i mimo ni (tvofi prezentace, videa, schémata, plakaty).

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

®  7acijsou vedeni k uvédoméni si dileZitosti celoZivotniho uceni jako prostfedku pro osobni rist a profesni rozvoj

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

74k je veden k formovani vlastnich priorit a cil(l, p¥ijimani odpovédnosti za svij Zivot a k budovani profesni kariéry.

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 145

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 145

® Digitalni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

l Ucivo

Tematicky celek - Jazykové vzdélavani

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

v pisemném projevu uplatniuje znalosti ceského pravopisu

spravnost tvarl slov a pravopisu ovéruje v nejnovéjsich normativnich pfiruckach
Ceského jazyka

opakovani a procvicovani pravopisu, tvaroslovi, skladby, interpunkce

zacleni Cesky jazyk do soustavy jazykl

indoevropska jazykova rodina a jeji skupiny, praslovanstina a slovanské jazyky

sezndmi se s nékterymi rysy vyvoje cestiny

kapitoly z vyvoje Cestiny (pravopisné, hlaskové a tvaroslovné zmény)

Tematicky celek - Slohova a komunikacni vychova

ovlada techniku mluveného slova

sestavi, formuluje a prednese kratky verejny pfrileZitostny projev

reCnicky styl a jeho Utvary: rysy recnickych projevl, stavba a jazykové prostredky
projevl, neverbalni stranka mluvenych projevd, slavnostni recnicky projev,
mluveny referdt a prezentace

provede rozbor textu: charakterizuje komunikacni situaci, urci funkéni styl, slohovy
postup a Utvar textu, charakterizuje jeho kompozici, skladbu i slovni zasobu

rozbor uméleckych i neuméleckych texta

procvicuje Uvahovy postup a vytvofi Uvahu podle zadaného schématu

uvahovy postup, Uvaha, procvi¢ovani schopnosti argumentovat podle OREO
metody

napiSe text v rozsahu maturitni slohové prace na zadané téma, v zadaném Utvaru a
naplnujici zadanou komunikacni situaci

procvic¢ovani psani slohovych praci podle zadani napodobujici maturitni

Tematicky celek - Literatura a estetické vzdélavani

prezentuje vysledky prace individuaini i skupinové, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

pfi hodnoceni praci spoluzak( vyuziva konstruktivni kritiku, vhodné vyjadri
pozitivni i negativni aspekty prace

prezentace rozboru maturitni ¢etby a jeji hodnoceni

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

text interpretuje a debatuje o ném

literatura od pocatku po preromantismus

- Mimoevropské starovéké pisemnictvi (Epos o Gilgamesovi, egyptské a indické
pisemnictvi, Bible)

- Anticka literatura (mytologie, Homérovy eposy, Ezopovy bajky, vznik antického
dramatu (Sofoklovy tragédie), Plautus, Vergilius, Ovidius)

- Rytitska epika a dvorska lyrika
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Cesky jazyk a literatura I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 145

vyjadfi vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych dél

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z prednasek a jinych
verejnych projevi

vyhledava, porovndva a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace pfri
individualni i skupinové praci

samostatné vyhleddva informace tykajici se literarnich smér(, autor( a jejich dél

- Stredovéka literatura na nasem uzemi (Konstantin a Metodéj, legendy, kroniky,
duchovni pisné, Alexandreis, liturgické drama, Podkoni a Zak, Jan Hus)

- Evropska renesance (charakteristika sméru, Dante Alighieri, F. Petrarca, G.
Boccaccio, F. Villon, M. de Cervantes, G. Chaucer, W. Shakespeare)

- Humanismus na nasem Uzemi (charakteristika literatury, Vaclav Hajek z Libocan,
Bible kralicka)

- Barokni literatura (charakteristika sméru a pobélohorské doby, B. Bridel, J. A.
Komensky, lidova a pololidova tvorba)

-Sméry 17. a 18. stoleti — klasicismus, osvicenstvi, preromantismus (Moliére,
encyklopedisté, dobrodruzny roman, J. W. Goethe)

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a pfislusnych historickych
obdobi

opakovani literarnich smérd, proudd, skupin, nejvyznamnéjsich autor( a jejich dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

74k je veden ke kladeni zékladnich existenénich otazek a hledéni odpovédi kritickym posuzovanim dostupnych informaci.

Clovék a digitalni svét

Zak posuzuje, jak internet a socidlni média ovliviiuji jazyk, a porovnava, jak se lisi zptisob komunikace v tradi¢nich literarnich formach a v digitalnim prostredi, ve
formalnim a neformalnim prostredi. Efektivné a bezpecné vyhledava informace na internetu s ohledem na spolehlivost zdroja. Efektivné vyuziva digitalni nastroje k
tvorbé a Upravé text(, vCetné kontroly jazykové a pravopisné spravnosti (pomoci online slovnikd, kontroly gramatiky a pravopisu), vyuziva digitaini platformy k
prohloubeni znalosti a dovednosti v oblasti slovni zasoby, gramatiky a pravopisu. Zak vyuZiva riizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pro tvorbu vlastnich digitalnich
obsah, které sdileji s ostatnimi ve vyuce i mimo ni (tvofi prezentace, videa, schémata, plakaty).

Clovék a Zivotni prostredi

74k je veden k ziskavani informaci o Zivotnim prostfedi z riiznych komunikaénich zdroja, k citlivému a estetickému vnimani svého okoli a pfirody.
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6.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
4 4 5 5 18
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pripravé zakl na aktivni Zivot v multikulturni spoleénosti,
nebot vede Zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i neprimé
komunikaci, véetné ptistupu k informacnim zdrojdm, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k
formovani osobnosti Zakd, uci je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich schopnost ucit se po
cely Zivot. Zaci by méli zvladnout na réiznych rovnich fe¢ové dovednosti nejméné ve dvou jazycich.
Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera
odpovida minimalni Urovni B1 podle Spolec¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

predmétu (specifické informace o pfedmétu e komunikovat v cizim jazyce v rGiznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na
dllezité pro jeho realizaci)

vieobecna i odborna témata; volit adekvatni komunikaéni strategie a jazykové prostiedky;

e efektivné pracovat s cizojazyénym textem véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako
zdroje poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

e ziskdvat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky, véetné
odbornych ze svého oboru, vyuZivat ke komunikaci;

e pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, véetné internetu, se slovniky, jazykovymi
aj. cizojazy¢nymi priruckami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani
svych vseobecnych védomosti a dovednosti;
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e vyuZivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalsich jazykd, ptip. k
dalSimu vzdélavani; vyuZivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi
studiu jazykd;

e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodu a
jazykovych oblasti, ve vztahu k predstavitellim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami
demokracie.

K podpote vyuky jazyk(l Zaci pracuji s multimedialnimi vyukovymi programy a internetem, rozvijeji a
vyuZivaji nabizené evropské programy. Skola zapojuje zaky do projekt(i a soutézi, navazuje kontakty a
spolupraci mezi Skolami doma i v zahranici. Pro motivaci zakl k uceni cizich jazykd, pro jejich osobni
zkuSenost a poznani Zivota v multikulturni spolecnosti Skola organizuje odborné jazykové pobyty v
zahranidi. Skola vytvaii podminky pro motivaci a vedeni Evropského jazykového portfolia, a tim rovnéz
podporuje pozitivni pfistup zZakd k uceni se cizim jazykim. Obsah vzdélavani (ucivo) je v RVP vymezen
jednotné pro Uroveri B1. Skola zafazuje do SVP takova témata, ktera odpovidaji potiebé a specializaci
vyucovanych obord. Vysledky vzdélavéani jsou v SVP diferencovany podle trovni jazykovych kompetenci
lingvistickych, sociolingvistickych a pragmatickych.

Metody a formy vyuky

Ve vyuce anglického jazyka se vyuzivaji individudlni, tymové a skupinové formy vyucovani. Kromé
frontalniho vyuéovani jsou pouzivany metody rozhovord, diskuse a aktivizujici didaktické metody. Zaci jsou
vedeni k samostatné prdci pfi praci s textem za poutziti slovnik( a vyhledavani informaci v anglickém jazyce
na internetu. Pracuji nejen s uéebnici, ale i s autentickymi texty. Skola odebira pro zaky anglické ¢asopisy
Bridge a Gate, vyhlasujici celonarodni jazykové soutéze, kterych se Zzak mliZze zGcCastnit. Kazdorocné je
poradan dle zajmu zakl vyukovy zdjezd do Anglie, ktery prohlubuje komunikativni dovednosti a Zak si
rozsifuje ziskané znalosti redlii Velké Britanie.

Integrace predmétu

e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e 73k projevi zajem o kulturu a tradice cizich zemi
e pracuje se slovnikem, rozviji slovni zasobu i logické mysleni
e ke svému uceni pouziva rlizné informacni zdroje, napf. Internet, cizojazycné ¢asopisy apod.
[ ]

sleduje pokroky pti dosahovani cile svého uceni, konfrontuje své védomosti s ostatnimi zaky
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

vyuzivd metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyk(

Kompetence k feSeni problém:

zak porozumi zadani ukolu v anglickém jazyce, dokaze identifikovat hlavni myslenku nebo
komunikacni cil a ziskd potfebné jazykové informace k jeho vyreseni

spolupracuje na splnéni ukolu s ostatnimi, aktivné se zapojuje do tymovych jazykovych aktivit

Komunikativni kompetence:

zak pracuje s informacemi a zdroji v cizim jazyce véetné Internetu
pracuje ve dvojicich a ve skupinach, formou riznych jazykovych her
diskutuje o problému, zapoji se aktivné do debaty, vyjadfi vlastni ndzor

Personalni a socidlni kompetence:

zak podporuje tymovou prdci a praci ve skupinach

chape nutnost spoluprace pfi feSeni problému

zak je schopen sebehodnoceni, ma radost ze svého Uspéchu i Uspéchu ostatnich
odpovédné pini Ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zak ziskava informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, chape zakladni kulturni
rozdily, projevuje se v souladu se zadsadami demokracie

uznava tradice a hodnoty cizich zemi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

do vyuky je integrovan odborny jazyk

zak ma predstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace a svého postaveni v daném oboru se
znalosti ciziho jazyka

Zak chape znalost ciziho jazyka jako nutnou pfi Zivoté v Evropské unii

Digitalni kompetence:

zak efektivné komunikuje v anglictiné prostfednictvim digitalnich nastrojd (email, chat, ...)
pouziva online platformy pro skupinovou spolupraci (Google Docs, ...)

sdili, komentuje a edituje dokumenty v angli¢tiné

vyhledava relevantni informace v anglickém jazyce na internetu, posuzuje jejich dlvéryhodnost
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e posloucha a analyzuje autentické materidly v angli¢tiné (podcasty, videa, ...)

® pouziva nastroje pro preklad a porozuméni (napf. Google Translate, elektronické slovniky, ...)
e vytvari multimedialni prezentace a dal$i materidly v angli¢tiné (PowerPoint, Canva, ...)

® pouziva hry pro zlepsSeni slovni zasoby, gramatiky a poslechovych dovednosti (napf. Kahoot!)
e vyuziva digitalnich nastroji k sebehodnoceni pokroku ve vyuce angli¢tiny (napf. e-portfolio)

Zpusob hodnoceni zaku

74k je ve vyuce hodnocen prib&zné pomoci riznych druhd zkoudek — Gstniho zkouseni, pisemnych
didaktickych testl a pisemnych praci. Sledovany jsou i vysledky skupinovych praci, zejména vypracovani
projektd. Pfedmétem hodnoceni je Uroven fecovych dovednosti Zakd (porozuméni mluvenému a psanému
textu a jeho primérené pisemné a Ustni vyjadfovani), schopnost interakce v rdmci probiraného tématu,
ovladani jazykovych prostfedkd (gramaticka pravidla, slovni zasoba, vyslovnost a ortografie), ale i
schopnost samostatné a tymové prace, aktivita ve vyuce a pfipravenost 7aka na vyuku. Zaci jsou hodnoceni
prabéiné. Pololeti je zakonceno opakovaci pisemnou praci. Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel
hodnoceni vysledk(l vzdélavani zakua.

Anglicky jazyk

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 136

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

DigitdIni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Re¢ové dovednosti

formuluje svij nazor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné Vyslovnost:

stylQ

logicky a jasné strukturuje formalni i neformalni pisemny projev réznych slohovych | - kratké a dlouhé samohlasky

- slovni a vétny prizvuk - vyslovnost o, s, §, dZ, ¢

porozumi hlavnim bodlm a myslenkdam autentického ustniho projevu

- navaznost
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Anglicky jazyk | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje rdzny styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych mluvéich

vyjadfi a obhaji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou pisemnou i Ustni
formou

vyuziva rGzné druhy slovnikd, informativni literaturu, encyklopedie a média

Ustni projev:

- popiSe, jak pfipravi své oblibené jidlo - srovna ¢eskou kuchyni a kuchyni v anglicky
mluvicich zemich

- popiSe, jak se stravovat zdravé

- charakterizuje ¢leny své rodiny

- popiSe osobu, véc nebo misto pomoci vedlejsi véty

- vzajemné se s kamaradem ptd a odpovida na otazky o tom, co dosud v Zivoté
délal, dokazal ¢i rad by dokazal (pouZiti minulych, pfitomnych, pfedpfitomnych
Cas(, vyjadreni budoucnosti)

- gramaticky spravné formuluje, co se stane/co by se mohlo stat v konkrétni dobu v
budoucnosti blizké i vzdalené

- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem na vyvoj véci ¢i udalosti v budoucnosti

- zepta se kamarada, co bude délat v urcitou dobu v budoucnosti a na podobné
otazky odpovi

- vypravi, jak stravil prazdniny/dovolenou

Ctent:

- precte texty s béZnou slovni zdsobou a rozumi obsahu

- porozumi obsahu popularné naucného clanku - vyhleda v populdrné nau¢ném
¢lanku specifické informace

- odhadne podle kontextu vyznam neznamych vyraz(

Poslech:

- rozumi hlavnimu tématu vypovédi

- v slySenych rozhovorech rozpozn3, jaky je vztah lidi spolu mluvicich
- v rozhovoru nékolika mluvcich rozlisi, ktefi maji odlisna stanoviska

Pisemny projev:

- tiché (nevyslovované) souhlasky

Gramatika:

- pfitomny cas prosty a pribéhovy - ¢innd a stavova slovesa

- vyjadreni budoucnosti pfitomnymi ¢asy - vyjadieni budoucich planQ, zamérQ a
predpovédi (be going to)

- Cas predpfitomny prosty versus minuly prosty - ¢as predpfitomny pribéhovy
- used to

- 50, such, too, enough

- ¢leny urcité a neurcité

- Casové véty, podminkové véty

- kvantifikatory (rozlisenf)

- vedlejsi véty vztazné urcujici a neurcujici - tazaci dovétky

Slovni zésoba:

- rodina

- pravo, kriminalita

- uceni se jazykiim

- zdravi

- kultura

- Zivotni prostredi

- média

- frdzova slovesa

- negativni predpony

- sloZzené tvary

- tvorba podstatnych jmen pomoci pfipon
- pfidavnd jména s koncovkami -ed a -ing

Komunikacni situace:

- rozhovor o soucasnych, minulych a budoucich ¢innostech a déjich

- rozhovor o lidech a udalostech na fotografiich - pocity pfi rliznych pfileZitostech
- diskuse o jidle a zdravém Zivotnim stylu

- vyména nazord na rGzné druhy dopravy - komunikace s kamarddem o tom, co
dosud v Zivoté udélali, dokazali, hodlaji dokazat
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Anglicky jazyk I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 136
- napisSe popis osoby - souhlas ¢i nesouhlas s nazorem na vyvoj véci ¢i uddlosti v budoucnosti
- napise neformalni e mail kamaradovi - popis obrazku
- napiSe ¢lanek/vypravéni o zazitcich z cestovani/prazdnin - vyjadieni omluvy
- domluva schiizky
- pozadani o informace

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazord, k
ziskavani informaci z raznych zdroja i k jejich sdileni, predavani a prezentaci zplsobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného
pFijemce.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist, profesni restart a udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace. Nauéi se vyhledavat
a posuzovat relevantni kariérni a vzdélavaci informace v anglickém jazyce, seznami se s moznostmi formalniho i neformalniho vzdélavani v tuzemsku i zahranici. Vnéjsi
motivaci vedeme Zaka k vnitfni motivaci, zodpovédnosti a iniciativé. Pfi hodnoceni Zaka pouzivame zpétnou vazbu, posilujeme sebedlvéru zdka zamérenim se na
pozitiva.

Anglicky jazyk 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 136
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Re¢ové dovednosti a jazykové prostiedky
reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béznych situacich Vyslovnost:
formuluje svdj nazor srozumitelné - vyslovnost pravidelnych a nepravidelnych participii

- dvojhlasky

logicky a jasné strukturuje formalni i neformalni pisemny projev réznych slohovych ) .
- vyslovnost pismen "u", "c", "ai", "ough", "augh"

stylQ
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Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 136

odvodi vyznam nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, kontextu,
znalosti tvorby slov a internacionalismt

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje rdzny styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych mluvcich

sestavi souvisly text na Sirokou Skalu témat a vyjadri své stanovisko

vyjadfi a obhaji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou pisemnou i Ustni
formou

vyuziva rlizné druhy slovnikd, informativni literaturu, encyklopedie a média

vyuziva vykladové a odborné slovniky pfi zpracovani pisemného projevu na
nezndmé téma

Ustni projev:

- popiSe déj filmu nebo knihy a vyjadfi na néj nazor

- popiSe své pocity i svych blizkych

- popise Skolni vzdélavaci systém u nds a v anglicky mluvicich zemich

- pojmenuje vybaveni a pfislusenstvi domu/bytu - vyjmenuje bézna zaméstnani,
popise predpoklady k jejich vykonavani, popise jejich vyhody a nevyhody

- zodpovi na otazky béhem pracovniho pohovoru

- pojmenuje terminy tykajici se Zivotniho prostredi

- reprodukuje vyslechnuty kratky text

- reprodukuje dotazy a otdzky jinych

- simuluje rozhovor pfi interview

- gramaticky spravné formuluje véci a jevy, které by rad zménil

- vyjadri svlj nazor

- predstavi se druhé osobé a v rozhovoru zjisti o ni podrobnéjsi informace

- nepfimymi otazkami formuluje zdvofilé dotazy - vypravi o pomysiné udalosti v
minulosti a jejich moZnych ndsledcich

- zeptd se kamarada, co by délal, kdyby... a na stejné otazky odpovi

- v rozhovoru obhajuje svoje stanovisko a reaguje na alternativni navrhy

Ctent:

- precte texty s béZnou slovni zdsobou a porozumi obsahu

- volné reprodukuje autenticky text

- rozumi zpravam, popistim, napistim, Urednim sdélenim - aktivné vyuziva vsechny
druhy slovnikd

- slovni a vétny prizvuk

- vétny rytmus

- navazovani

- intonace v tdzacich dovétcich

Gramatika:

- trpny rod (ve vSech ¢asech a rozkazovacim zplsobu) - modalni slovesa dedukce
- modalni slovesa

- prvni kondicional versus druhy kondicional - vedlejsi véty ¢asové

- slovesné vzorce (poufziti gerundii, infinitiva)

- nepfimd fe¢ v oznamovacich vétach i v otazkach

- treti kondicional

- kvantifikatory (rozliseni)

- vedlejsi véty vztazné urcujici a neurcujici - tazaci dovétky

Slovni zésoba:

- kino, film, knihy, zZanry

- Zivotni prosttedi a slova s nim spojend

- vychova, Skolstvi a vzdélani

- prace, zaméstnani, kariéra

- osobni kvality

- tvorba slov (podstatna jména ze sloves, pridavna jména a pfislovce z podstatnych
jmen) - elektronicka zafizeni

- sloZzend podstatna jména

Komunikacni situace:

- domluva na kompromisu s vyuZitim vhodnych vyrazovych prostredkd

- porovnani zazitk( a dojmu z filmového predstaveni

- povidani o imagindarnich situacich dle svych prani a tuzeb

- diskuse o vyhodach a nevyhodach

- reakce na pozvani

- vyména nazord

- schopnost zeptat se kamarada, co by délal, kdyby... a co by délal, kdyby...
- obhajoba stanoviska a reakce na alternativni ndvrhy kamarada

- pracovni pohovor, diskuse o volbé povolani
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Anglicky jazyk I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 136

Poslech:

- rozumi hlavnimu tématu

- v slySenych rozhovorech dvou lidi rozpozna, jaky je mezi nimi vztah

- rozumi obraznym pfirovnanim

- v slySeném rozhovoru nékolika mluvcich rozlisi, ktefi maji odliSna stanoviska

Pisemny projev:

- napise recenzi filmového nebo divadelniho predstaveni, ¢i knihy
- napise Zivotopis a motivacéni dopis

- napiSe formalni email - stiznost

- napise ¢lanek o vyhodach a nevyhodach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazord, k

ziskavani informaci z raznych zdroja i k jejich sdileni, predavani a prezentaci zplsobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného
prijemce.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist, profesni restart a udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace. Nauéi se vyhledavat
a posuzovat relevantni kariérni a vzdélavaci informace v anglickém jazyce, seznami se s moznostmi formalniho i neformalniho vzdélavani v tuzemsku i zahranici. Vnéjsi

motivaci vedeme Zaka k vnitfni motivaci, zodpovédnosti a iniciativé. Pfi hodnoceni Zaka pouzivame zpétnou vazbu, posilujeme sebedlvéru zdka zamérenim se na
pozitiva.

Clovék a svét prace - Svét prace

Pisemna i verbalni prezentace v prostiedi prace, zpracovani Zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisl, motivacnich dopisl a jejich vytvoreni.

Anglicky jazyk 3. rocnik - Pocet vyucovacich hodin: 170
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

| Pocet vyucovacich hodin: 170

® Digitalni kompetence

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti, jazykové prostiedky, tematické okruhy, obecné komunikaéni okruhy a jazykové funkce

komunikuje adekvatné, gramaticky a foneticky spravné, spontanné a plynule

Vyslovnost:

svlj nazor formuluje srozumitelné

- intonace: projevovani zajmu

- intonace: vétny rytmus

pouziva bohatou vseobecnou slovni zasobu

_ hla'sky lléll’ lldill’ "E" a llkll

pfi setkani s rodilymi mluv¢imi zah4ji, vede a zakonc¢i dialog a zapoji se do diskuse
na rlznd témata

- samohlasky
- nepravidelné minulé tvary
-spojené slovni fraze

vyhleda a shromazdi informace z rliznych textll na méné bézné, konkrétni téma a
pracuje se ziskanymi informacemi

- slovni prizvuk u tfislabi¢nych a ctyrslabi¢nych slov

vyjadfi a obhaji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou pisemnou i Ustni
formou

Gramatika:
- tvorba otazek na podmét a predmét - pomocna slovesa

vyuziva rlizné druhy slovnikd, informativnf literaturu, encyklopedie a média

- slovesné vzory, infinitiv

Ustni projev:

- popiSe své zdravotni potize u Iékafe a v |ékarné —diskutuje o klasickych a
alternativnich 1é¢ebnych postupech

- koupi si obleceni pro aktualni sezénu v zadané velikosti, barvé, strihu

- odbavi se na letisti

- pohovofi o Zivotnim prostiedi, vyjadri se k problémUim spojenym se Zivotnim
prostiedim - reprodukuje predpovéd pocasi

- vypravi o pomyslné situaci v minulosti a jejich moZznych nasledcich

- popise vzdélavaci systém v Ceské republice a anglicky mluvicich zemich
- zeptd se kamarada, co by délal, kdyby... a na stejné otazky odpovi

- vyjadri prani pro pfitomnost, minulost i neredlné do minulosti

- vyjadri pocity a emoce

Cteni:

- Cte bez problému texty, které obsahuji béZznou slovni zasobu

- rozumi odbornéjsim a literarnim textim

- vyhleda texty na aktualni témata podle pozadovanych informaci (internetové
texty)

- reprodukuje precteny text

- "¢im...tim" a komparativy pfidavnych jmen a pfislovci

- predpfitomny cas prosty a pribéhovy

- minulé ¢asy, minulé stavy a zvyky - used to, would

- ¢leny, opisné tvary modalnich sloves

- budouci ¢asy, predbudouci ¢asy

- poutiti pridavnych jmen jako podstatnych jmen

- slovni pofadek u pfidavnych jmen

- vypravéci mluvnické ¢asy predminuly ¢as prosty a pribéhovy
- nulty a prvni kondiciondl a budouci ¢asové véty

- nerealné kondicionaly (druhy, tfeti a smiSeny) - pfaci véty pro pfitomnost a pro
minulost

Slovni zasoba:

- modifikatory

- sloZzend ptidavna jména

- lidské zdravi: nemoci a zranéni
- oble¢eni a mdda

- letecké cestovani, letisté

- pfislovedna slovni spojeni
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Anglicky jazyk I 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 170

- vyrazy se slovesem "take"

Poslech: - pocity a emoce

- rozumi hlavnim vypovédim - idiomy spojené s charakterem, télem

- rozlisi jednotlivé mluvei - vyjadfovani pocitl pomoci sloves i

- rozumi déji filmu ¢&i divadelni hry - pfidavnych jmen s "ed" ¢&i "ing"

- rozumi televiznimu vysilani - frazova slovesa

- struéné zaznamena slysené - predpony a pripony podstatnych jmen

- domluvi se telefonicky

- rozezna britskou a americkou anglictinu Komunikacni situace:
- pracovni pohovor

Pisemny projev: - diskuse o volbé povolani

- napiSe odpovéd na neformalni email - situace u lékafe

- popise fotografii/obrazek - situace v obchodé

- napise uredni dopis - situace na letisti- diskuse o ¢lovéku a jeho vlivu na Zivotni prostredi
- povidani o imaginarnich situacich - vyména nazoru
- obhajoba stanoviska

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych néazord, k
ziskavani informaci z rliznych zdroja i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného
prijemce.

Clovék a Zivotni prostredi

Tematickymi okruhy se prolinaji sou¢asné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi — klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody,
pudy, ekosystémd i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své riizné potfeby.

Tézisté realizace prirezového tématu — rozvoj funkéni gramotnosti zakl — tj. schopnost Cist textovy material s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit jej a pouzivat
pro rtzné ucely.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani pro osobni rlist, profesni restart a udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace. Nauéi se vyhledavat
a posuzovat relevantni kariérni a vzdélavaci informace v anglickém jazyce, seznami se s moznostmi formalniho i neformalniho vzdélavani v tuzemsku i zahranici. Vnéjsi
motivaci vedeme Zaka k vnitfni motivaci, zodpovédnosti a iniciativé. Pfi hodnoceni Zaka pouzivame zpétnou vazbu, posilujeme sebedlvéru zdka zamérenim se na
pozitiva.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 145

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poznatky o zemich, tematické okruhy, obecné komunika¢ni situace a jazykové funkce

formuluje svij nazor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule

Vyslovnost:

komunikuje plynule a foneticky spravné na témata abstraktni i konkrétni v méné
béznych i odbornych situacich

- hlasky "s" a "z"
- pismeno "u

porozumi hlavnim boddm a myslenkam autentického Ustniho projevu slozitéjsiho
obsahu na aktualni téma, postihne jeho hlavni a doplnujici informace

- slova prejata z jinych jazyk(
- slabé formy vyslovnosti (sloveso "have") - tiché souhlasky

Cte s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce

- zména prizvuku u podstatnych jmen a sloves
- pfizvuk s rliznymi predponami a pfiponami

pfi setkani s rodilymi mluv¢imi zahaji, vede a zakonéi dialog a zapoji se do Zivé
diskuse na rGzna témata

- pfizvuk u pFibuznych slov a odvozenin
- odmlky a vétny pfizvuk

vyjadfi a obhaji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou pisemnou i Ustni
formou

Gramatika:

vyuZiva rlizné druhy slovnikd, informativnf literaturu, encyklopedie a média

- rozdil mezi konstrukcemi "used to" a "be/get used to"

vyuziva vykladové a odborné slovniky pti zpracovani pisemného projevu na rlizna
témata

- slovesné vzorce a poufziti riznych infinitiv(i a gerundia - pouZiti modalnich sloves
pro vyjadreni minulosti

adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odliSné nazory
raznych faktografickych i imaginativnich textd

- pouziti konstrukci "would rather" a "had better"
- poutziti sloves smyslového vnimani

identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavni a doplniujici informace

- trpny rod ve vSech Casech a tvarech
- reportujici slovesa

podrobné popise své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

- vedlejsi véty ucelové

postihne zapletku i sled udalosti ve filmu i hie

- vedlejsi véty vyjadrujici protiklad

prednese souvisly projev na zadané téma

- nepocitatelna podstatna jména
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Anglicky jazyk | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 145

s porozumeénim pfrijima a srozumitelné i gramaticky spravné predava obsahové
sloZitéjsi informace

volné a srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky text se

v.vs

Ustni projev:

- mluvi o vztahu k hudbé, ke kulture

- popise lidské télo véetné organl, diskutuje o zdravém Zivotnim stylu
- informuje o zkuSenostech se svétem médii a pocitact

- referuje o svém vztahu k védé a technice

- zpravy a kultura medii

Ctent:

- Cte bez problému texty, které obsahuji béZnou slovni zasobu

- rozumi literarnim i odborné;jSim textiim a publicistickym ¢lankdm
- odhadne vyznam nezndmych slov - reprodukuje autenticky text

Poslech:

- rozumi hlavnim bodtm/myslenkdm autentického Ustniho projevu

- porozumi i delSim textlm se sloZité&jsi slovni zasobou

- pochopi hlavni body/myslenky pisni¢ky

- rozlisi jednotlivé mluvdi, odlisi jejich prizvuky - rozumi televiznimu a
rozhlasovému vysilani

- domluvi se telefonicky

Pisemny projev: -

dokondi kratky detektivni pribéh

- napiSe Uvahu na dané téma, ve které vyjadri své stanovisko
- napiSe zpravu o Zivoté ve svém mésté

- mnozna Cisla
- pouziti urcitych a neurcitych ¢len( (geografickd a mistni jména)

Slovni zasoba:

- spanek a odpocinek

- hudba

- slovesa Casto zaménovana

- lidské télo a zdravi

- masova média, internet

- obchod a reklama

- stavba slov za poutziti pfipon a pfedpon
- véda a technika

- kolokace

- idiomy spojené s lidskym télem
- slovesa spojend s predlozkami
- frazova slovesa

Komunikacni situace:

- rozhovor o kulture

- porovnani zazitk( z divadelniho/hudebniho pfedstaveni - rozhovor o reklamé
- pfevypravéni rozhovoru

- rychla, spontanni a gramaticky spravna komunikace

- posouzeni alternativnich navrha

- vyména informaci a rad

- schopnost nahradit vyrazy synonymy

- vyjadreni pocit, ucasti, soucitu

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

pfijemce.

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych néazord, k
ziskavani informaci z rznych zdrojt i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplsobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného

Clovék a zivotni prosttedi
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Anglicky jazyk I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 145
Tematickymi celky se prolinaji souc¢asné globalni, regionaini a lokéIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi — klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pady,
ekosystém i biosféry z rdznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova media pro své rizné potieby.

TéZisté realizace prifezového tématu — rozvoj funkéni gramotnosti Zaka — tj. schopnost Cist textovy material s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit jej a pouZivat
pro razné ucely.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou vedeni k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist, profesni restart a udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace. Nauéi se vyhledavat
a posuzovat relevantni kariérni a vzdélavaci informace v anglickém jazyce, seznami se s moznostmi formalniho i neformalniho vzdélavani v tuzemsku i zahranici. Vnéjsi
motivaci vedeme Zaka k vnitfni motivaci, zodpovédnosti a iniciativé. Pfi hodnoceni Zaka pouzivame zpétnou vazbu, posilujeme sebedlvéru zdka zamérenim se na
pozitiva.

Clovék a svét prace - Svét prace

Pisemna i verbalni prezentace v prostiedi prace, zpracovani Zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisl, motivacnich dopisl a jejich vytvoreni.
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6.3 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném skolstvi je pFipravit Zaky na aktivni a
odpovédny Zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zaku, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany svého
demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro verejny zdjem. Kultivuje
jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v ném?z Ziji.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zak:

e vyuzival svych spolec¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi
lidmi a rGznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek svého politického i filozoficko-etického
rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feseni svych problému pravniho a sociadlniho charakteru;

e ziskaval a kriticky hodnotil informace z rliznych zdroja — z verbalnich text( (tj. tvofenych slovy), z
ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych textl (napft. film);

e formuloval vécné, pojmové a formdlné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, naleZité je podloZit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl, postoju, preferenci
a hodnot:

e jednat odpovédné a prijimal odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, Zit Cestné;

e citit potfebu obcdanské aktivity, vazil si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a
zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyz ma

demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita,...), jednat v souladu s humanitou a
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Nazev predmétu

Déjepis

vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, respektovat lidskd prava, chapat meze
lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

e  kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se
manipulovat;

® uznavat, Ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

e na zdkladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je stejné hodnotné jako sebe sama —
tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudkll a pfedsudecného jednani, intolerance,
rasismu, etnické, naboZenské a jiné nesnasenlivosti;

o cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prosttedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

e vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né, snaZzit se
zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i SirSi komunitu;

e chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi s
jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen duraz nikoliv na sumu teoretickych poznatk, ale na
pfipravu pro prakticky Zivot a celozivotni vzdélavani. K této dobré pripravé je samoziejmé tieba vybranych
védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci historického védomi (pfedevsim v déjinach
20. stoleti), dale také ke kultivaci politického, socidlniho, pravniho a ekonomického védomi zakl a k
posilovani jejich medidlni a finanéni gramotnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Metody a formy vyuky
Ve vyuce déjepisu jsou pouzivany ndsledujici metody:
e slovni (prace s textem, vysvétlovani);
nazorné-demonstracni (prace s obrazem, zvukem, ucebnici, PC);
diskusni;
frontalni vyuka;
skupinova vyuka;
Zaci samostatné zpracovavaji referaty na vybrané historické udalosti ¢i osobnosti;

® je pouzivdna audiovizudlni technika.
PFi vyuce jsou pouZivany nasledujici strategie:
e vyklad ucitele;

e prace zaka s rlznymi zdroji informaci, s ucebnici, texty, prameny;
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Nazev predmétu

Déjepis

e tradi¢ni hodiny budou doplfiovany exkurzemi do muzei (nap¥. Spilberk), historickych expozic & do
Osvétimi.

Integrace predméta

e Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e 73k diskutuje nad historickymi tématy a udalostmi
e samostatné zpracovava ukoly

Komunikativni kompetence:
e  7ak vyuziva diskuze
e fesiskupinové ukoly

Personalni a socidlni kompetence:
e 73ak ptimérené reaguje na hodnoceni svého vystupovani
o dokaze prijimat kritiku ze strany hodnoticich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e 73k si uvédomuje narodni a kulturni identitu, obzvlasté v ¢astech vénovanych ¢eskym narodnim
déjindm

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
e 73ak pracuje se statistickymi Udaji a schématy historického vyvoje lidstva

Digitalni kompetence:
e 73k kriticky pracuje s informacnimi zdroji
e vedeme zaka k odpovédnosti pfi vytvareni informacnich zdroji (prezentaci, referatli apod.)
e 7ak informace spravuje, sdili, sdéluje a posuzuje v riznych formatech, voli efektivni postup
odpovidajici situaci
e 73aci jsou srozuméni s vyuzivanim digitalnich technologii v historickém, politickém a socialnim
kontextu

Zpusob hodnoceni zaku

Vzhledem k charakteru uciva jsou Zaci hodnoceni Ustné i pisemné, a to formou kratkych testl ¢i pracovnich
listl. Pisemné zkouseni je pfevazujici formou hodnoceni. Hodnoti se zejména porozuméni historickym
jevim a souvislostem, chapani soucasnosti v historickém kontextu, také referaty, aktivita v hodiné, prace
dle pokyn( vyucujiciho, vztah k pfedmétu, vedeni sesitu, Uroven vyjadifovani, schopnost samostatné
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Nazev predmétu

Déjepis

ziskavat poznatky z jinych zdroj(i a také schopnost hodnotit rlizné historické udalosti a obhajovat své
nazory a stanoviska. Hodnoceni probiha v souladu s pravidly hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku.

Déjepis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Digitalni kompetence

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pravék

pravék - objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vyklad

co jsou to déjiny a jak je poznavame

co je pravék a archeologie

datovani v archeologii

védecky vyklad vzniku svéta a ¢lovéka

vznik a vyvoj ¢lovéka

pravék: doba kamenna, bronzova, Zzelezna

Tematicky celek - Starovék

starovék - uvede pfriklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a
kfestanstvi

typy starovékych statd

prehled statd starovékého vychodu: Mezopotamie + Pfedni vychod, Indie, Cina,
Egypt

kultura statl starovékého vychodu

pfinos starovékych statl pro rozvoj svétové kultury

Tematicky celek - Starovéké Recko

starovéké Recko - uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci

nejstarsi obdobi feckych déjin

baje a povésti, llias a Odyssea

naboZenstvi, zplsob Zivota

kolonizace
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Déjepis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

recké méstské staty: Sparta, Atény, vyznamné osobnosti

recko-perské valky

peloponéska valka, boj o nadvladu v Recku

feckd kultura: pismo, véda, uméni, hry a sport, vyznamné osobnosti

ovladnuti Recka Makedonif

fiSe Alexandra Velikého

helénisticka kultura

prinos fecké a helénistické kultury pro rozvoj evropské civilizace

Tematicky celek - Starovéky Rim

starovéky Rim - uvede piiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci

pfirodni poméry a osidleni Apeninského poloostrova. Etruska kultura

nejstarsi obdobi Fimskych dé&jin v bajich, povéstech a ve svétle védeckych poznatkd

boj o ovladnuti Apeninského poloostrova a Stredomofri

Rim v obdobi republiky: statni ziizeni, Gzemni rozsah, slozeni spole¢nosti, krize
republiky, obc¢anské valky, povstani otrokl (Spartakus)

Rim v obdobi princip statu a cisa¥stvi: statni zfizeni, rozsifovani fie, postaveni
provincii, boj proti barbartm, kolonat

vznik a podstata kfestanstvi

krize fimské fise, jeji rozdéleni, pad fiSe zapadorimské

Rimska kultura a jeji pfinos pro rozvoj evropské civilizace, vyznamné osobnosti

Tematicky celek - Stfedovék

stredovék - popise zakladni revoluéni zmény ve stiedovéku a raném novovéku

Evropa po rozpadu Zapadorimské fise

Sifeni kfestanstvi

Ri%e franska a byzantska

stéhovani narodq, Slované

Samova fise

Velkomoravska fise, Cyrilometodéjska misie, kultura

pocatky a rozvoj ceského statu za prvnich Pfemyslovci

Svata fiSe fimska, Arabové, islam

krizové vypravy do Svaté zemé

zemédélstvi, rozvoj mést, obchodu
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Déjepis | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

stfredovéka vzdélanost

rytitska kultura, posledni Pfemyslovci

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zak je veden k tomu, aby dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni. Zaka podporujeme v tom, aby si vaZil si
materidlnich a duchovnich hodnot, byl schopen odolavat myslenkové manipulaci a ochoten se angazovat pro vlastni prospéch i pro verejné zajmy.

Clovék a zivotni prostredi

Zak je veden k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, dileZitosti $etrného nakladani s materialnimi a energetickymi zdroji. Déjepis napomaha k aplikaci
tohoto tématu tim, Ze uci Zaka rozumét ménicimu se vztahu ¢lovéka a prirody béhem historického vyvoje (prvky ekohistorie).

Clovék a digitalni svét

74k je veden k uplatfiovani digitalnich technologii p¥i zpracovani historickych dsekd. VyuZiva internet jako zdroj informaci. Zak vyuZiva a aktivné pracuje s digitalnimi
technologiemi, které napomahaji ke studiu a k badatelskym cinnostem.

Déjepis 2. roénik Pocet vyucovacich hodin: 34
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Stfedovék
stfedovék - popise zdkladni revoluéni zmény ve stfedovéku a raném novovéku Stoletd valka

Lucemburkové na éeském trané

hospodarsky a kulturni rozvoj za Karla IV.

goticka kultura

plUsobeni mistra Jana Husa

husitstvi, husitska revoluce

Cesky stat za vlady Jagellonct
Jifi z Podébrad
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Déjepis 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Tematicky celek - Pocatky novovéku

pocatek novovéku: na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli boj za
obcanska i narodni prava a vznik ob¢anské spolecnosti

renesance a humanismus

zamorské objevy, objeveni Ameriky, obepluti svéta

Ceské zemé v dobé predbélohorské

vznik habsburské monarchie

postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii;

Ceské stavovské povstani

Tricetileta valka

rekatolizace

Tematicky celek - Novovék

novovék
® objasni vznik novodobého ceského naroda a jeho Usili o emancipaci;

stol.

Habsburska monarchie a Ceské zemé po tricetileté valce

barokni kultura (Zivotni styl, architektura, vytvarné uméni, hudba, skolstvi)

« popise ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zid(i a Rom(l ve spole¢nosti 18. a 19.

osvicenstvi — rozvoj vzdélanosti

vldda a reformy Marie Terezie a Josefa Il.

hospodarsky a kulturni rozvoj ¢eskych zemi

vyvoj v Anglii, Francii, Rusku a Prusku

vznik USA

Francouzska revoluce — pfriciny, pribéh a vysledky

vzestup a pad Napoleona I.

Tematicky celek - Ponapoleonska Evropa

Ponapoleonska Evropa -
charakterizuje proces modernizace spolecnosti

Evropa po Videnském kongresu

vznik rakouského cisafstvi, Metternichtv absolutismus

pramyslova revoluce

vznik a formovani ob¢anské spolecnosti

narodni obrozeni

politicky Zivot v ¢eskych zemich

revoluce 1848 v nasich zemich a Evropé

Ceské zemé v dobé Bachova absolutismu

vznik Rakousko-Uherska

postaveni ¢eskych zemi v R-U
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Déjepis | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Tematicky celek - Imperidlni doba

Imperialni doba
® popise evropskou kolonidlni expanzi
o vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonidlni expanze a rozpory mezi velmocemi

obdanska valka v USA

sjednoceni Italie a Némecka

Ceska politika koncem 19. a poc¢atkem 20. stoleti — hlavni politické strany a jejich
predstavitelé

¢eska kultura

mezinarodni vztahy, vznik blok( — Trojspolek, Trojdohoda

kapitalisticka spolecnost , véda, technika a kultura pred 1. svétovou vélkou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden k tomu, aby dovedl jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni. Zaka podporujeme v tom, aby si vaZil si
materidlnich a duchovnich hodnot, byl schopen odoldavat myslenkové manipulaci a ochoten se angazovat pro vlastni prospéch i pro verejné zajmy.

Clovék a Zivotni prosttedi

Zak je veden k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, dileZitosti $etrného nakladani s materialnimi a energetickymi zdroji. Déjepis napomaha k aplikaci
tohoto tématu tim, Ze uci Zaka rozumét ménicimu se vztahu ¢lovéka a prirody béhem historického vyvoje (prvky ekohistorie).

Clovék a digitalni svét

technologiemi, které napomahaji ke studiu a k badatelskym cinnostem.

Z4k je veden k uplatfiovani digitalnich technologii p¥i zpracovani historickych dsekd. VyuZiva internet jako zdroj informaci. Zak vyuZiva a aktivné pracuje s digitalnimi

Déjepis 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Moderni doba - 1. svétova valka a mezivalecna léta

popise 1. svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété po valce

prvni svétova valka, cile jednotlivych val¢icich statd, pribéh valky, revoluce v
Rusku
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Déjepis | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Cesi za 1. svétové valky

vysledky valky

povalecné usporadani svéta

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah(

vznik Ceskoslovenska a jeho mezindrodni postaveni

politicky systém — hlavni politické strany a jejich predstavitelé

vnit¥ni a zahraniéni politika CSR

vysvétli projevy a dUsledky svétové hospodarské krize

Evropa a svét ve 20.-30. letech

povdlecny vyvoj v Evropé

vznik SSSR, stalinismus

svétova hospodarska krize a jeji dusledky

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus;

nastup fasismu

popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou svétovou vélkou,
objasni,jak doslo k do¢asné likvidaci €SR

boj demokratickych sil v CSR a v Evropé proti totalitnim reZimdm

Tematicky celek - Moderni doba - 2. svétova vélka

objasni cile val¢icich stran ve 2. svétové vdlce, jeji totdIni charakter a jeji vysledky,
popise valecné zlociny véetné holocaustu

krize versailleského systému — ptedehra 2. svétové valky

Mnichovska konference a jeji disledky

prabéh 2. svétové valky: prepadeni Polska, zapadni Evropy, SSSR, véalka v Tichomofi
, v severni Africe, Italii; obrat ve valce, otevreni druhé fronty, postupné
osvobozovani okupovanych Uzemi, vitézstvi protihitlerovské koalice

Protektorat Cechy a Morava, situace na Slovensku

domdci a zahrani¢ni odboj, ¢innost ¢s. vlady v exilu

vznik ¢eskoslovenskych vojenskych jednotek v zahranici a jejich Géast na
osvobozovacich bojich

objasni usporadani svéta po 2. svétové valce a disledky pro Ceskoslovensko

vysledky druhé svétové valky

Tematicky celek - Moderni doba - vyvoj spole¢nosti po roce 1945

popise projevy a dlsledky studené valky

mezinarodni postaveni Ceskoslovenska a jeho zahrani¢ni politika. Postupné
za¢lefiovani CSR do sféry vlivu SSSR

MarshallGv plan a jeho odmitnuti

feSeni hospodarskych, narodnostnich a kulturnich problému

feSeni hospodarskych, narodnostnich a kulturnich problému
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Déjepis | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

charakterizuje komunisticky rezim v €SR v jeho vyvoji a v souvislostech se zménami
v celém komunistickém bloku

politicky systém — cile jednotlivych politickych stran a jejich predstav.

zapas demokratickych sil s komunisty

nastoleni kom. totality — Unor 1948

povale¢ny vyvoj v SSSR a v zemich pod jeho vlivem

Ceskoslovensko v obdobi totality

Prazské jaro a udalosti r. 1968

obdobi normalizace - zesileni politického natlaku, politické Cistky

popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské integrace;

povalecny vyvoj v zapadni Evropé, Némecku, Japonsku a USA

popise dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

hospodarska a politicka situace v zemich , tfetiho svéta”

vysvétli rozpad sovétského bloku;

rozpad protihitlerovské koalice. Rozdéleni svéta do blok( NATO x Varsavska
smlouva

obdobi studené valky

vyvoj v SSSR a v socialistickych zemich, krizové udélosti (Madarsko, Polsko,
berlinska a karibska krize)

zemé tretiho svéta

mezinarodni vztahy mezi USA a SSSR, uloha OSN

uvolnéni politické situace koncem 50. a v 60.letech

perestrojka

zhrouceni a pad komunist. rezimu

rozpad ,,vychodniho bloku“

obnoveni demokracie v Ceskoslovensku, polistopadovy vyvoj

Tematicky celek - Pfinos moderni doby

uvede priklady Uspéch( védy a techniky ve 20. stoleti;

zmény v prdmyslu a zemédélstvi (likvidace soukromého sektoru a trzni ekonomiky,
centralni planovani a fizeni)

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti,
vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

hospodarsky, politicky a kulturni vyvoj v Evropé i ve svété

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

74k je veden k tomu, aby doved! jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni fedeni. Zaka podporujeme v tom, aby si vaZil si
materialnich a duchovnich hodnot, byl schopen odolavat myslenkové manipulaci a ochoten se angazovat pro vlastni prospéch i pro verejné zajmy.
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Déjepis I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 34

Clovék a zivotni prosttedi

Zak je veden k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka, dleZitosti $etrného nakladani s materialnimi a energetickymi zdroji. Déjepis napomaha k aplikaci
tohoto tématu tim, Ze uci Zaka rozumét ménicimu se vztahu ¢lovéka a prirody béhem historického vyvoje (prvky ekohistorie).

Clovék a digitalni svét

74k je veden k uplatfiovani digitalnich technologii p¥i zpracovani historickych dsekd. VyuZiva internet jako zdroj informaci. Zak vyuZiva a aktivné pracuje s digitalnimi
technologiemi, které napomahaji ke studiu a k badatelskym cinnostem.

Clovék a svét prace - Individulni pFiprava na pracovni trh

Zak je veden k tomu, aby si uvédomoval své piedpoklady pro budouci zaméstnani, chapal, Ze pro rozvoj kariéry je nutné dalsi vzdélavéni. Tato schopnost je
podporovana aktivnim vedenim diskusi, formulovanim a obhajovanim svych postoja i nazord, kritickym hodnocenim rdznych zdrojl informaci.

6.4 Obcansky zaklad

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 1 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Obcansky zaklad
Oblast Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Obc&ansky zaklad je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v
demokratické spolecnosti. Predmét dale vyrazné pfispiva k rozvoji socialniho védomi zaku, ¢imz se
spolupodili na odbornych i obéanskych kompetencich absolventl tohoto oboru vzdélavani. Jeho cilem je
probudit zajem o vzdélani, rozvinout kritické mysleni zak(, seznamit je s problémy soudobé spolecnosti a
principy demokracie, naucit Ucté k jinym kulturam a pomoci zakim najit své misto ve spole¢nosti. Protoze
predmét obsahuje té7 obsahovy okruh Ceska republika a evropskd dimenze, je jeho cilem seznamit zaky s

geopolitickymi zménami ve svété, Evropé a Ceské republice a s problémem evropanstvi.
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Nazev predmétu

Obcansky zaklad

Vyuka Obcanského zakladu sméruje k tomu, aby Zaci jednali odpovédné a pfijimali odpovédnost za své
rozhodnuti a jednani, zZili Cestné, citili potfebu ob¢anské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o
jeji zachovani a zdokonalovani, preferovali demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi,
vystupovali zejména proti korupci, kriminalité, jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s
demokratickymi ob¢anskymi postoji, respektovali lidskd prava, chapali meze lidské svobody a tolerance,
jednali solidarné, kriticky posuzovali skute¢nost kolem sebe, pfemysleli o ni, tvofili si vlastni dsudek a
nenechali se manipulovat, uznavali, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazZit a
chranit jej, na zakladé vlastni identity ctili identitu jinych lidi, povazovali je za stejné hodnotné jako sebe
sama — a tedy se oprostili ve vztahu k jinym lidem od pfedsudk( a pfedsudeéného jednani, intolerance,
rasismu, etnické, naboZenské a jiné nesnasenlivosti, cilevédomé zlepsovali a chranili Zivotni prostredi,
jednali v duchu udrzitelného rozvoje, vazili si hodnot lidské prace, jednali hospodarné, nenicili hodnoty, ale
pecovali o né, snaZili se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i SirSi komunitu, kladli si v
Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledali na né v diskusi s jinymi lidmi i se sebou
samym odpovédi. Predmét ddle zaky uci vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potfebné ke
kvalitnimu proZzivani Zivota a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi,
chéapat, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi ¢lovéka, posoudit disledky komeréniho vlivu médii na
zdravi a zaujmout k medialnim obsah({m kriticky odstup.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyuCovan v prvnim a druhém roc¢niku po dvou hodinach tydné a ve tfetim rocniku jednu hodinu
tydné. V prvnim roéniku tvofi obsah uciva témata Vychova pro zdravi a Clovék v lidském spoleéenstvi, ve
druhém Soudoby svét a Clovék jako ob&an, ve tfetim roéniku tvoii obsah ucdiva okruh Ceska republika a
evropskd dimenze, Filosofie a Clovék a pravo. Obsah predmétu je uréen predevéim vzdélavacim okruhem
Vzdélavani pro zdravi a Spolec¢enskovédni vzdélavani s vyjimkou uciva Clovék v dé&jinach, jemuz se vénuje
jiny samostatny predmét. Predmét Obcansky zaklad je posilen disponibilnimi hodinami, diky kterym je do
néj integrovan té7 vzdélavaci okruh Ceska republika a evropskd dimenze. Definovany obsah predmétu je
pravidelné doplfiovan tématy, ktera souvisi s aktudlinimi udalostmi, vyznamnymi dny a svatky i vyro¢imi
vyznamnych historickych udalosti.

Metody a formy vyuky

V pfedmétu jsou vyuzivany aktivizujici formy a metody vyuky: diskuze, skupinova prace, pisemnd i slovni
(individualni i skupinova), reflexe dokumentarnich filma a spotQ, které se vztahuji k tématlm predmétu.
Pti diskuzich je kladen diraz na smysluplnou a vécnou argumentaci. UCitel se snaZi vytvaret prostredi, v
némz se zaci neboji vyslovit vlastni ndzor, dokdZzou ho obhajit a zaroven tolerovat nazory jiné. Kritické
mysleni je rozvijeno pfi préci s psanymi i mluvenymi projevy a filmy. Zaci hledaji a hodnoti informace v
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Nazev predmétu

Obcansky zaklad

nabizenych materialech (tisténych i audiovizualnich) a také v odbornych a publicistickych

projevech dostupnych prostfednictvim informaénich technologii. Castd je prace s pracovnimi listy. Zaci
tvofi a prezentuji samostatné i ve skupinach kratké aktualni zpravy, myslenkové mapy, referaty,
prezentace, plakaty a jiné projevy. U¢astni se projektd a program@ vhodnych instituci podporujicich
dosazeni predmétovych cild.

Integrace predméta

e Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e 73k dokazZe najit, analyzovat a zpracovat poZzadované informace v rlizné podobé (v publicistickych a
odbornych textech, dokumentarnich a reklamnich videich, fotografiich i kresbach)

e s porozuménim posloucha mluvené projevy a je schopen z nich vybrat a souvisle formulovat
dilezité informace

e posoudi vyuZitelnost a vérohodnost riznych zdrojl informaci, ke zdrojlim informaci pfistupuje
kriticky, informace je schopen posoudit a vyuZit v praxi, je schopen vyuzit zkusenosti ostatnich

® svoji pracovni a ucebni ¢innost si sdm organizuje, znalosti a dovednosti pak vyuziva pfi dalSim
uceni a pracovnich ¢innostech

e uvédomuje si dulezitost vlastniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problémti:
e 73k v hodinach resi problémy, hleda k jejich vyfeseni potfebné informace, navrhuje zplsoby jejich
feSeni, vyuziva k tomu védomosti a zkuSenosti drive nabyté a spolupracuje pfi tom se svymi
spoluzaky (v tymu)

Komunikativni kompetence:

e 7ak formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, zvl. v mluvenych projevech se vhodné
prezentuje a dodrzZuje zasady kultury jazykové projevu

e aktivné se ucastni diskusi, s respektem k druhym formuluje a obhajuje své nazory a postoje
e pisemné zaznamenava podstatné myslenky a Udaje z textll a projeva jinych lidi

Personalni a socidlni kompetence:
e 73ak redlné posuzuje své fyzické a dusevni moznosti a domysli dlisledky svého jednani a chovani v
raznych situacich

e stanovuje si a formuluje cile podle svych schopnosti, zajm a pracovni orientace
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Nazev predmétu

Obcansky zaklad

pfijima hodnoceni svého vystupovani, adekvatné reaguje na radu i kritiku a sdm je schopen kriticky
posuzovat vystupovani druhych a vhodné hodnoceni formulovat s dlirazem na konstruktivni kritiku
ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, uvédomuje si
dlsledky nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti, v jejichz ramci
prijima a odpovédné plni svérené ukoly, navrhuje zlepSeni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy jinych a v pfipadé potfeby pfistupuje ke kompromisnimu reseni

Zak prispiva k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, uci se pfedchazet osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zak jedna odpovédné a samostatné s ohledem na vlastni i vefejny zajem

respektuje prava a osobnosti druhych lidi (u¢i se chapat kulturni rozdily, uvédomuije si vliv tradic,
rodiny i Zivotnich zkusenosti na prozivani, chovani, hodnoty a postoje lidi), vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednd v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani a prispiva k uplatfiovani
hodnot demokracie (respektu, svobodé)

uvédomuije si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu

zajima se o politické a spolecenské déni u nds a ve svété, pfinasi o aktudlnim déni zpravy ostatnim,
diskutuje o nich

chape vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, jedna v duchu udrZitelného rozvoje, posuzuje
dopad svého Zivotniho stylu na Zivotni prostredi

uznava tradice a hodnoty svého néroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském

uzndava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost a
svétovém kontextu

uzndva hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Digitalni kompetence:

pomoci vhodnych aplikaci zpracovava zadané téma
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Nazev predmétu

Obcansky zaklad

ziskava informace z vhodnych digitalnich zdroju
kriticky hodnoti obsah digitalnich zdrojl a efektivné je vyuZziva
vytvari digitalni obsah a sdili ho s ostatnimi, dokaze se vyjadfovat za pomoci digitalnich prostredki

aplikuje etické normy v komunikaci a pfi sdileni informaci v digitdlnim prostiedi, rozeznava
strategie Sifici nenavistny obsah a sdm komunikuje s respektem a ohleduplnosti k druhym
digitalni technologie vyuzZiva ve studijnim, pracovnim i osobnim Zivoté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace s nimi

posuzuje vliv technologii na osobni i pracovni Zivot jedince, na spolecnost i Zivotni prostfedi,
uvédomuije si jejich pfinosy i rizika

identifikuje negativni vlivy digitalnich technologii a promysli a aplikuje formy ochrany proti nim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zak ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, uvédomuje si vyznam celozivotniho
uceni i souc¢asného vzdélavani pro budouci pracovni uplatnéni, pro prizplsobeni se ménicim se
pracovnim podminkam

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni na zékladé hloubky porozuméni poznatkim, schopnosti je aplikovat pfi feseni
problému, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku a dovednosti
vécné argumentovat a diskutovat. Hodnoceni jsou prabézné v hodinach, a to jak za projevenou aktivitu,
tak také pfi zpracovani samostatnych ukol(. Faktické znalosti jsou ovérovany pravidelnym pisemnym a
Ustnim zkousenim.

Obcansky zaklad

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo
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Obcansky zaklad | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Tematicky celek - Péce o zdravi

definuje zdravi, nemoc a determinanty zdravi; vi, jak funguje zdravy lidsky
organismus

zdravi a nemoc, zakladni determinanty ovliviujici zdravi ¢lovéka

zna organizaci systému poskytovani zdravotni péce v CR, prava, povinnosti a
zabezpeceni v pfipadé nemoci

péce o verejné zdravi v CR; zabezpedeni v nemoci, prava a povinnosti v pfipadé
nemoci

definuje, co je to zdravy Zivotni styl, vymezi negativa souc¢asného Zivotniho stylu
vétsinové populace a jeho dasledky

zdravy Zivotni styl

popise vliv faktorl Zivotniho prostiedi na zdravi, posoudi vliv pracovnich podminek
na zdravi

Zivotni prostredi

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich smérech

vyZiva a stravovaci ndvyky

dokdaze posoudit ucinky pohybovych aktivit, popise vliv fyzického ztizeni na
organismus.

pohybové aktivity

vi, co znamena termin dusevni zdravi, popiSe vliv psychického zatizeni na lidsky
organismus, dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k feseni stresovych a
konfliktnich situaci

péce o dusevni zdravi, feSeni stresovych a konfliktnich situaci, zasady
psychohygieny

diskutuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pFistupu k pohlavnimu Zivotu

partnerské vztahy a lidska sexualita

zna rizika a dasledky socialné patologickych zavislosti

rizikové chovani

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komercni reklamu, dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu, zna rizika
poruch pfijmu potravy a jejich negativni vliv na zdravi

medialni obraz krasy lidského téla; vliv komercéni reklamy na chovani a jednani
¢lovéka — poruchy pfijmu potravy

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat

popise Ulohu statu a mistni samospravy pti ochrané zdravi a Zivot( obyvatel

mimoradné udalosti — zasady jednani; ochrana obyvatelstva

Tematicky celek - Clovék v lidském spoleéenstvi

vysvétli pojem socidlni stratifikace a uvede jeji priciny; definuje socialni status,
mobilitu, spolecenské tfidy/vrstvy a elitu; uvede moznosti, jak se fesi problematika
chudoby v soucasné spolec¢nosti

socialni stratifikace - nerovnost ve spolecnosti a jeji pficiny; socialni status a
mobilita; spole¢enské tfidy/vrstvy, elita; chudoba ve spole¢nosti

charakterizuje souc¢asnou ceskou spolecnost, jeji strukturu a slozeni

soucasna Ceska spolecnost a jeji struktura

vymezi zakladni terminy — rasa, etnikum, narod, narodnost, migrace, migranti,
azylanti, debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souZziti

rasy, etnika, narody a narodnosti; migrace, migranti a azylanti; multikulturni
souZiti; majorita a minorita ve spole¢nosti

orientuje se v genderové problematice

postaveni muz( a Zen ve spolec¢nosti; genderové problémy

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni

hmotna kultura, duchovni kultura
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Obcansky zaklad I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a vydaje, sestavi rozpocet domacnosti

rodinné a osobni finance, nabyvani majetku, zodpovédné hospodareni

navrhne, jak resit schodkovy rozpocet

feseni krizovych financnich situaci, socialni zajisténi obéant

navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné financni prostfedky a jak naloZit s prebytkovym
rozpoctem domacnosti

investice, zhodnoceni majetku

definuje, ¢im se zabyva sociologie; vymezi pojem spolecnost, jeji typy a socidlni
Utvary; popise vliv spole€nosti na chovani a jednani ¢lovéka

sociologie a jeji vyznam, spolec€nost - typy spolecnosti, socidlni Utvary ve
spole¢nosti, vliv spoleé¢nosti na chovani a jednani ¢lovéka

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaka vedeme k odpovédnosti za své jedndni a snaze aktivné se podilet na fedeni environmentélnich problémdi. Zak se seznamuje s principy $etrného a odpovédného
pristupu k Zivotnimu prostiedi a se zp(isoby jejich uplatnéni v Zivoté. Zak se seznamuje se zasadami zdravého Zivotniho stylu a je veden k odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zakovi pomahame ziskat vhodnou miru sebevédomi a uvédomit si nutnost odpovédnosti za sebe, blizké i 3irsi okoli i dopad svého jednani na globélni spole¢nost. Zék se
v diskuzich uéi komunikovat, respektovat nazory a postoje druhych, argumentovat a diskutovat o citlivych otazkach, hleda kompromisni feseni. Zak se seznamuje s

rtiznymi medialnimi obsahy a je veden rozpoznat myslenkovou manipulaci a odolat ji. Zaci je veden k ochoté angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné
zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych, k vymysleni a realizaci pomoci potfebnym riiznou a pro né pfijatelnou formou. Zaka vedeme k pochopeni
dulezitosti materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a jeho ochrany.

Clovék a svét préce - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Zak je veden k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a nutnosti celoZivotniho vzdélavani i osobniho a profesniho rozvoje pro budouci uplatnéni na trhu prace.
Zaka vedeme k tomu, aby si stanovil své profesni priority a cile a navrhl zpGsob, jak jich dosahnout.

Obcansky zaklad 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feseni problém
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Soudoby svét
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Obcansky zaklad | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

uvede rozdil mezi virou a ateismem, uvede, co rozumi pod pojmy naboZenstvi,
cirkev, nabozenské hnuti, sekty, ndbozensky fundamentalismus, objasni postaveni
cirkve a cirkevnich spoleéenstvi v CR

vira a ateismus, naboZenstvi, cirkve, nabozenska hnuti, sekty, ndbozensky
fundamentalismus

charakterizuje nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi, civilizacni sféry a kultury

nejvyznamné;jsi svétova nabozenstvi, civilizacni sféry a kultury

uvede vzajemné odlisnosti a podobnosti jednotlivych statd svéta

velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé, srovnavaci kritéria statd svéta

vymezi, co znamena termin konflikt, uvede, s jakymi konflikty se v soudobém svété
muZeme setkat, a jak se resi

konflikty a problémy v soudobém svété

popise integracni a dezintegracni procesy v soucasném svété

integracni a dezintegraéni procesy

uvede, v jakych mezinarodnich strukturéch je CR zapojena, a jaky to ma pro zemi
vyznam

zapojeni Ceské republiky do mezinarodnich struktur

popise vyvoj evropské integrace, popise cile, strukturu a politiku EU

vyvoj evropské integrace, vznik, rozvoj a rozsitovani Evropské unie, cile, strategie a
nastroje politiky EU

popise funkci a ¢innost NATO a OSN

NATO, OSN

definuje pojem globalizace a popiSe nejcasté;jsi globalni problémy

globalizace, globalni problémy

Tematicky celek - Clovék jako ob&an

vyjmenuje zakladni prava a svobody zakotvené v Eeskych zakonech, popise funkci
ombudsmana

lidska prava, prava déti, vefejny ochrance prav, zakotveni problematiky v
legislativé

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy

demokracie, zdkladni principy, formy a problémy soucasnych demokratickych
spolecnosti

definuje stat, jeho znaky, funkci a formy, charakterizuje Cesky stat, Gstavu a
moznosti nabyti statniho obcanstvi

stat — vymezeni pojmu, znaky, funkce, formy, ¢esky stat — vymezeni, Gstava CR,
statni obCanstvi

orientuje se ve strukture a funkci obecni a krajské samospravy

struktura verejné spravy

vi, co je to obcanska spolecnost, uvede priklady obcanské aktivity a obcanskych
ctnosti

obcanska spolecnost, obcanska participace

obcanské ctnosti

charakterizuje zakladni politické ideologie, posuzovani volebnich programl

politicky systém v CR

politické strany, politické ideologie a volebni program, volby, volebni systémy

uvede, jaké projevy lze povaZovat za politicky radikalismus, extremismus, teror a
terorismus, popise soucasnou ¢eskou extremistickou scénu, jeji symboliku a
charakterizuje jeji aktéry

politicky radikalismus a extremismus, teror a terorismus, soucasna ceska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

vyjmenuje zakladni druhy médii, popisSe jejich funkci a vliv na verejné minéni,
kriticky pristupuje k medidlnim obsahim

masmédia a jejich funkce, typologie médii, ovliviiovani verejného minéni, kriticky
pfistup k medidlnim obsahlm
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Obcansky zaklad I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zakovi pomahame ziskat vhodnou miru sebevédomi a uvédomit si nutnost odpovédnosti za sebe, blizké i $irsi okoli i dopadu svého jedndani na globalini spole¢nost. Zak
se v diskuzich u¢i komunikovat, respektovat nazory a postoje druhych, argumentovat a diskutovat o citlivych otazkach, hledaji kompromisni fe$eni. Zak se seznamuje s
rtznymi medialnimi obsahy a je veden rozpoznat myslenkovou manipulaci a odolat ji. Zak jsou veden k ochoté angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné
zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, k vymysleni a realizaci pomoci potfebnym riznou a pro né prijatelnou formou. Zaka vedeme k pochopeni
dlleZitosti materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a jeho ochrany.

Clovék a Zivotni prosttedi

74k jsou vedeni k uvédoméni si souvislosti mezi lidskym konanim a réiznymi jevy v prostfedi, mezi lokaInimi a globalnimi enviromentalnimi problémy a k pochopeni
vztahu mezi enviromentélnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji. Zéka vedeme k odpovédnosti za své jednani a snaze aktivné se
podilet na fedeni environmentalnich problémd. Zak se seznamuje s principy $etrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi a se zpUsoby jejich uplatnéni v
Zivoté.

Clovék a svét prace - IndividuaIni pfiprava na pracovni trh

Zak je veden k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a nutnosti celoZivotniho vzdélavani i osobniho a profesniho rozvoje pro budouci uplatnéni na trhu prace.
Zaka vedeme k tomu, aby si stanovil své profesni priority a cile a navrhl zpGsob, jak jich dosdhnout.

Obcansky zaklad 3. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 34
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
®  Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - €eska republika a evropska dimenze
vymezi zakladni pojmy, které se vztahuji k Uzemni organizaci specifikace pojm sidlo, obec, oblast, region, okres, kraj, Gzemni organizace —
regionalizace pro Ucely statni spravy a samospravy
orientuje se ve strukture samospravy regiond a regionech statni spravy, regiony samospravy, regiony statni spravy, socialné-geograficky prehled krajl
charakterizuje kraje CR Ceské republiky
charakterizuje jednotlivé regiony mistn{ region a jeho postaveni v CR
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Obcansky zaklad | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 34

popise ¢innost soucasnych euroregion( a jejich vyznam

mezinarodni spoluprace v prihranic¢nich oblastech a euroregionech

Tematicky celek - €lovék a svét (prakticka filozofie)

definuje filozofii, etiku a filozofickou etiku

filozofie, etika, filozofickd etika

pouziva zakladni pojmy z oblasti etiky

zakladni pojmy: moralka, mravni hodnoty a normy, mravni rozhodovani, mravni
odpovédnost, aj.

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otdzkach, vi, co je to profesni eticky
kodex a uvede konkrétni pfiklady

vyznam filozofie a etiky v Zivoté ¢lovéka — feSeni modelovych situaci; eticky kodex

popise své Zivotni postoje a hodnotovou orientaci

Zivotni postoje a hodnotova orientace

zamysli se nad vyznamem myslenek vybranych filozof(, pracuje s vybranymi texty

etika v myslenkach a dilech vybranych filozof(

Tematicky celek - €lovék a pravo

definuje pravo, pravni stat, pravni fad, pravni ochranu a uvede pfiklady pravnich
vztah(

pravo, pravni stat, pravni fad, prdvni ochrana, pravni vztahy

orientuje se v soustavé soudt CR

soustava soudd v Ceské republice

popise napln prace notarl, advokatl a soudcl

notari, advokati, soudci

objasni potupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo svédkem protipravniho
jednani

obcan, jako svédek protipravniho jednani

uvede, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv a uvede mozné dlsledky pfi jejich
neznalosti.

smlouvy, odpovédnost za Skodu

orientuje se v pravech na ochranu spotfebitele

pravo a ochrana spotrebitele

uvede, co rozumi pod pojmy trestni odpovédnost, tresty a ochrannd opatfreni,
vyjmenuje organy ¢inné v trestnim fizeni

trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochrannd opatieni; organy ¢inné v
trestnim fizeni

uvede pfiklady FeSeni kriminality souvisejici s cilovou skupinou déti a mladeze

kriminalita pdchand na détech a mladistvych, kriminalita pachand mladistvymi

orientuje se v zakladech rodinného prava

rodinné pravo

charakterizuje vlastnictvi a dusevni vlastnictvi a moznosti jejich ochrany

vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi

vi, co je spravni fizeni a jak probiha

spravni fizeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zakovi pomahame ziskat vhodnou miru sebevédomi a uvédomit si nutnost odpovédnosti za sebe, blizké i &iréi okoli i dopadu svého jednani na globélni spole¢nost. Zak
se v diskuzich u¢i komunikovat, respektovat nazory a postoje druhych, argumentovat a diskutovat o citlivych otazkach, hledaji kompromisni Fedeni. Zak se seznamuje s
rGznymi medialnimi obsahy a je veden rozpoznat myslenkovou manipulaci a odolat ji. Zak jsou veden k ochoté angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro veiejné
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Obcansky zaklad

I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 34

zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, k vymysleni a realizaci pomoci potfebnym riznou a pro né prijatelnou formou. Zaka vedeme k pochopeni
dulezitosti materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a jeho ochrany.

Clovék a zivotni prosttedi

Zaka vedeme k odpovédnosti za své jedndni a snaze aktivné se podilet na fedeni environmentélnich problémi. Zak se seznamuje s principy $etrného a odpovédného
pristupu k Zivotnimu prostfedi a se zpUsoby jejich uplatnéni v Zivoté.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

74k je veden k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a nutnosti celoZivotniho vzdélavani i osobniho a profesniho rozvoje pro budouci uplatnéni na trhu préce.
Zaka vedeme k tomu, aby si stanovil své profesni priority a cile a navrhl zpGsob, jak jich dosdhnout.

6.5 Zaklady prirodnich véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady ptirodnich véd

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vyuka pfirodnich véd pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevd a zakon(, k formovani
zadoucich vztahU k pfirodnimu prostfedi a umozniuje zakim proniknout do déja, které probihaji v zivé i
nezivé prirodé. Cilem pfirodovédného vzdélavani je naucit zZaky vyuzivat prirodovédnych poznatk( v
profesnim i obCanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dliikazech
zalozené odpovédi. Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — Pfirodovédné vzdélavani.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:

e vyuZzivat pfirodovédnych poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté;

e |ogicky uvaZovat, fesit jednoduché prirodovédné problémy;

e vyhleddvat a vyuZivat pfirodovédné informace;
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Nazev predmétu

Zaklady ptirodnich véd

e porozumeét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé;
e posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpeénosti a vlivu na Zivé organismy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP — Pfirodovédné vzdélavani. Pfirodovédné vzdélavani je
realizovano integrované. V 1. ro¢niku probihd chemické vzdélavani ve varianté B, ucivo se zaméruje na
tematické celky obecnd chemie, anorganicka chemie, organicka chemie a biochemie. Ve 2. ro¢niku probiha
fyzikalni vzdélavani ve varianté C a jsou probirdny tematické celky, které souvisi s mechanikou, termikou,
elektfinou a magnetismem, vinénim a optikou, fyzikou atomu a vesmirem. Ve 3. a 4. ro¢niku je zatazeno
biologické a ekologické vzdélavani. Ve tfetim rocniku se predmét zaméruje na zéklady biologie a biologii
¢lovéka, ve ¢tvrtém rocniku klade ekologie diiraz na environmentalni vychovu s cilem formovani Zadoucich
vztahU k Zivotnimu prostredi a utvareni vlastnich nazor(, postojl a hierarchie Zivotnich hodnot v souladu s
myslenkami trvale udrzitelného rozvoje.
Metody a formy vyuky
Klasické vyukové metody:
e metody slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor);
e nazorné-demonstracni (pfedvadéni, pozorovani);
e (innostné orientované (imitace, experiment).
Aktivizujici metody:
o diskuse, problémova vyuka, situacni metody.
Komplexni vyukové metody:
e frontalni vyuka, skupinova a kooperativni vyuka, partnerska vyuka, individudlni konzultace,
samostatna prace zaku, brainstorming, oteviené uéeni, uéeni v Zivotnich situacich.

Integrace predmétl

e Biologické a ekologické vzdélavani
e Chemické vzdélavani

s s

e  Fyzikalni vzdélavani

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e 7ak samostatné zpracuje ukol pojici se s u¢ivem, vede diskuzi na dané téma
e ziskava pozitivni vztah k poznani, je schopen uplatfiovat rlizné zpUsoby uceni, které umi vyuZivat
praci s textem
® vyuZziva rlzné informacni zdroje

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Zaklady ptirodnich véd

zak pracuje samostatné i skupinové
urci jadro problému, navrhne varianty rfeseni
pouziva logické mysleni

Komunikativni kompetence:

vede diskuzi, vypracovava skupinové ukoly napti¢ vsemi rocniky
obhajuje své nazory a postoje, uplatiuje je ndsledné i v praxi

Personalni a socidlni kompetence:

zak kriticky ovéruje ziskané poznatky, je schopen pracovat v tymu
posiluje odpovédny vztah ke zdravi a Zivotnimu prostredi, znd rizika nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Zak se zajima aktivné o spolecenskeé a politické déni ve svété v souvislosti s rozvojem védy a
techniky a dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

Matematické kompetence:

zak provadi jednoduché vypocty ve vsech vyucovanych oborech pfirodovédného vzdélavani
pouzivda a prevadét fyzikalni jednotky
provadi a posoudi redlny odhad vysledku feseni tloh

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

zak porozumi pokyndm vyrobcl chemickych prostiedkd, pochopi, jak s danymi ptipravky pracovat
a jak je uchovavat
zna mezinarodni systém klasifikace a znaceni nebezpecnych latek

Digitalni kompetence:

Zak vyuZiva aplikace a online nastroje pro modelovani chemickych, fyzikdlnich, biologickych a
environmentalnich procesu

pouziva digitalni technologie k provadéni, dokumentaci a analyze pfirodovédnych experimentd, pfi
vyhleddavani a hodnoceni informaci z digitalnich zdroj

vyhledava, interpretuje a vyuZiva informace z rliznych oblasti, napt. genetickych a biologickych
databazi, fyzikdlnich a chemickych tabulek apod.

vytvafri vizualizace dat (grafy, mapy, simulace) pro efektivni prezentaci pfirodovédnych témat
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Nazev predmétu

Zaklady ptirodnich véd

praci s daty

e pfivyhodnocovani pfirodovédnych tloh pouziva digitalni technologie ke zpracovani vysledk
o reflektuje vliv technologii na pfirodovédnou oblast, spole¢nost, Zivotni prostfedi, jedna eticky pfi

Zpusob hodnoceni zaku
podkladi:

ustni zkouseni;
samostatnad prace;
skupinova prace;
referaty.

Hodnoceni probiha v souladu s pravidly hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na zakladé nasledujicich

® pisemné testy a zkousky;

Zaklady ptirodnich véd 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Matematické kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna chemie

rozliSuje pojmy téleso, chemicka latka, prvek, sloucenina, smés a pouziva je ve
spravnych souvislostech; porovna fyzikalni a chemické vlastnosti latek;
demonstruje pochopeni této znalosti na konkrétnich prikladech

klasifikace latek, vlastnosti chemickych latek

popise metody oddélovani sloZek ze smési a uvede priklady vyuziti téchto metod
v praxi

chemické prvky, chemické slouceniny, chemické latky, smési; smési homogenni,
heterogenni, déleni smési

vyjadri sloZzeni smési, resp. roztokl rdznym zptsobem

roztoky, roztoky nasycené, nenasycené

provadi jednoduché chemické vypocty v Ulohach vychazejicich z praktickych
problém0 bézného Zivota

jednoduché chemické vypocty
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Zaklady ptirodnich véd I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

popise stavbu atomu, rozliSuje atom, ion, izotop, nuklid, vysvétli vznik chemické
vazby a jmenuje typy vazeb a charakterizuje je

Casticové slozeni latek, atom, molekula, stavba atomu (elektronovy obal);
chemicka vazba

vysvétli obecné platné zdkonitosti vyplyvajici z periodické soustavy prvkd, jmenuje
obecné vlastnosti kovd a nekovl

periodicka soustava prvkd, kovy a nekovy

zapiSe vzorec a nazev jednoduché sloucéeniny, vyuZziva oxidacni ¢islo atom( prvku
pti odvozovani vzorcll a ndzvl sloucenin

oxidacni Cislo, vzorce a nazvy jednoduchych sloucenin

tvofi vzorec a odvodi nazev jednoduché slouceniny, vyuZziva oxidacni ¢islo atoma
prvku pti odvozovani vzorcll a nazva sloucenin

oxidacni Cislo, vzorce a nazvy jednoduchych sloucenin

vysvétli podstatu chemickych reakci a popise faktory, které ovliviuji prabéh
reakce, zapise chemickou reakci jednoduchou chemickou rovnici, provadi
jednoduché stechiometrické vypocty

chemické reakce, chemické rovnice; zakladni typy chemickych reakci; vypocty
z chemickych rovnic

Tematicky celek - Anorganicka chemie

tvori chemické vzorce a ndzvy anorganickych latek

zdklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

popise vlastnosti anorganickych latek

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi; uplatfiuje poznatky o vybranych chemickych reakcich v bézném Zivoté

vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny

Tematicky celek - Organicka chemie

jmenuje zakladni skupiny uhlovodikd, napiSe vzorce vybranych chemickych
sloucenin; popise jejich vlastnosti, vyznamné chemické reakce zakladnich skupin
uhlovodikill a jejich pouZiti; jmenuje vybrané typy chemickych reakci organickych
sloucenin a zapiSe je chemickou rovnici na vybranych pfikladech

vlastnosti atomu uhliku; klasifikace organickych sloucenin, jejich nazvoslovi, vyskyt
a vlastnosti; typy chemickych reakci v organické chemii

uvede vyznamné smési uhlovodikd, jejich vlastnosti, poufZiti a diskutuje jejich vliv
na zivotni prostredi a zdravi lidi; uvede vybrané skupiny derivata uhlovodika,
napiSe vzorce vybranych chemickych latek, popise jejich vlastnosti, vyznamné
chemické reakce, jejich pouZiti a diskutuje jejich vliv na Zivotni prostredi a zdravi
lidi; diskutuje vliv zakladnich skupin organickych latek na Zivotni prostredi a zdravi
¢lovéka; uvede principy vyrob vybranych uhlovodiki a jejich derivatd a zhodnoti
vliv jejich vyrob a téchto sloucenin na Zivotni prostredi

organické slouceniny v béZném Zivoté a v odborné praxi a jejich vyznam pro
¢lovéka; vliv vybranych skupin organickych latek na Zivotni prostredi a zdravi
¢lovéka

Tematicky celek - Biochemie

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

chemické sloZeni Zivych organisma
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Zaklady ptirodnich véd I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
uvede sloZeni, vyskyt a funkce nejdulezitéjsich pfirodnich latek (bilkoviny, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny, biokatalyzatory; sloZeni potravin
sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny, biokatalyzatory); posuzuje sloZeni potravin a jejich vliv na zdravi ¢lovéka; plasty a syntetickd vlakna; IéCiva, drogy, pesticidy
vzhledem ke spravné vyzivé; uvede priklady plastd a syntetickych latek, popise a jejich vliv na zdravi a Zivotni prostfedi

pfiklady jejich pouziti a zhodnoti jejich vliv na Zivotni prostfedi; uvede zakladni
déleni pesticidd a zhodnoti jejich dopady na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka;
uvede priklady pouzivani IéCiv a drog a diskutuje jejich vztah ke zdravi ¢lovéka a
mozné dusledky jejich zneuZivani pro spole¢nost

zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy pro Zivot na Zemi dychdni a fotosyntéza

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét se podili na rozvoji osobnosti Zaka, jeho schopnosti komunikovat, vyjednavat, resit problémy i konflikty.

Clovék a Zivotni prostredi

74k se sezndmi s materialovymi a energetickymi zdroji, chemickymi principy technologii a vyrob a jejich vlivem na Zivotni prostfedi ¢lovéka. Priifezové téma je
realizovano rovnéz formou exkurzi dle momentaini nabidky.

Clovék a digitalni svét

Predmét vede Zaky tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych tdajd, pfi analyze a feseni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci a
také, aby ziskdvali data, informace a obsah z rliznych zdrojG v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouZivali rGzné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Predmét vede 7aka k uvédoméni si nutnosti celoZivotniho uéeni. Zak si uvédomi daleZitost védy pro lidskou spole¢nost a civilizaci, seznami se s pfiklady prace velkych
védcl minulosti a mliZze byt motivovan i ke své dalsi profesni ¢i zajmové orientaci.

Zaklady ptirodnich véd 2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 34
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

Matematické kompetence
SVP vystupy Ucivo
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Zaklady ptirodnich véd | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Tematicky celek - Mechanika

popise vlastnosti a stavy zkoumanych predmét(

fyzikalni veli¢iny a jednotky, soustava Sl

rozlisi druhy pohyb( a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu

vztaina soustava, pohyb pfimocary rovhomérny a zrychleny, pohyb po kruznici

charakterizuje vzajemné pUsobeni dvou téles, popise sily v pfirodé, chape otacivé
ucinky sily a princip jednoduchych stroja

skladani sil, gravitace; momentova véta, jednoduché stroje

popise sily, které plsobi na télesa, urci, jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji, zna
princip Newtonovych zakonl

sily v pfirodé, Newtonovy pohybové zdkony

urci mechanickou praci, polohovou a pohybovou energii pti pohybu télesa
pusobenim stélé sily

mechanicka prace, polohova a pohybova energie

dokaze popsat na prikladech platnost zakona zachovani mechanické energie v
izolované soustavé

zakon o zachovani energie, Ucinnost

zna princip Pascalova a Archimédova zakona, aplikuje je pfi feseni tloh

tlakové sily v tekutinach

Tematicky celek - Termika

chape pojem vnitini energie soustavy (télesa), popise zpUsoby jeji zmény

vnitfni energie télesa a zpUsoby jeji zmény, teplo, tepelna vyména

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v technické praxi

latka a jeji skupenstvi

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v prirodé a v technické praxi

teplota, teplotni roztaznost latek

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motora

tepelné motory, zdkladni rozdéleni

Tematicky celek - Elektfina a magnetismus

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy elektricky naboj

elektrické sily, elektricky naboj

pfi reseni uloh s elektrickymi obvody pouzije OhmUv zédkon

elektricky obvod, Ohmuv zdkon

chape pojem elektricka vodivost, popiSe princip a poufZiti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN

polovodice

popise silové ucinky magnetického pole, ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

magnetické pole, magnetické pole vodice s proudem

popise princip generovani stfidavych proudd a jejich vyuZiti v energetice, rozlisi
razné formy premény energie

vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické energie stfidavym proudem, vyroba
energie

Tematicky celek - VInéni a optika

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Siteni

mechanické kmitani a vinéni, zvukové vinéni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

akustika

chape negativni vliv hluku a znda zplsoby ochrany sluchu

negativni Ucinky zvukového vinéni

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v rlznych prosttedich

svétlo a jeho Sifeni
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Zaklady ptirodnich véd | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
popise vyznam rGznych druhl elektromagnetického zareni spektrum elektromagnetickych vin
chape zakon odrazu svétla, fesi Ulohy na odraz a lom svétla zakon odrazu
fesi tlohy s rovinnymi a kulovymi zrcadly, ¢o¢kami zrcadla a ¢ocky
vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad lidské oko, schopnost akomodace
Tematicky celek - Fyzika atomu
popise vlastnosti a chovani elektronu model atomu, fotoelektricky jev
popise stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony model atomu, izotopy, nuklidy
chape podstatu radioaktivity a popise zplsoby ochrany pred jadernym zarenim radioaktivita, druhy jaderného zareni
popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru jaderna energie a jeji vyuZziti
Tematicky celek - Vesmir
charakterizuje Slunce jako hvézdu Slunce
popiSe objekty ve sluneéni soustavé planety a jejich pohyb
zna priklady zakladnich typl hvézd komety, hvézdy a galaxie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Pfedmét se podili na rozvoji osobnosti 7aka, jeho schopnosti komunikovat, vyjednavat, fesit problémy i konflikty. Zak si uvédomi ddleZitost védy pro lidskou spole¢nost
a civilizaci, seznami se s priklady prace velkych védct minulosti a mliZze byt motivovan i ke své dalsi profesni ¢i zajmové orientaci.

Clovék a Zivotni prostredi

74k se seznami s fyzikalnimi principy technologie a vyroby a jejich vlivem na Zivotni prostiedi ¢lovéka. Prifezové téma je realizovano rovnés formou exkurzi do provozu
dle momentalni nabidky.

Clovék a digitlni svét

Predmét vede Zaky tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych Udaj, pfi analyze a feseni prirodovédnych probléma a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci a
také, aby ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroja v digitdlnim prostredi; pti vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Predmét vede 7aka k uvédoméni si nutnosti celoZivotniho uéeni. Zak si uvédomi daleZitost védy pro lidskou spole¢nost a civilizaci, seznami se s priklady prace velkych
védcl minulosti a miZe byt motivovan i ke své dalsi profesni ¢i zajmové orientaci.
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Zaklady ptirodnich véd 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 34
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Zakladni vlastnosti Zivych soustav
charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi vznik a vyvoj Zivota na Zemi
vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav vlastnosti Zivych soustav

Tematicky celek - Burika jako zakladni jednotka Zivota

popise bunku jako zdkladni stavebni a funkcni jednotku Zivota typy bunék

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou burku a uvede rozdily

Tematicky celek - Zakladni skupiny organismti, genetika

uvede zakladni skupiny organismu a porovna je rozmanitost organismu a jejich charakteristika

objasni vyznam genetiky dédicnost a proménlivost

Tematicky celek - Lidské télo

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci orgdnd a organovych soustav | biologie ¢lovéka

Tematicky celek - Zdravi

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu | zdravi a nemoc

Tematicky celek - Onemocnéni

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a moZnosti prevence | zdravi a nemoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prosttredi

V ramci predmeétu si Zaci osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a ziskaji povédomi o odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Pfredmét se podili na celkovém rozvoji osobnosti zaka, zejména k sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku. Biologické vzdélavani vede zaky k tomu, aby si
vaZili materidlnich a duchovnich hodnot.
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Zaklady ptirodnich véd | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pro vytvafeni prezentaci s biologickou problematikou.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

védcl minulosti a mlize byt motivovan i ke své dalsi profesni ¢i zajmové orientaci.

PFedmét vede 74ka k uvédoméni si nutnosti celoZivotniho ugeni. Zak si uvédomi dileZitost védy pro lidskou spoleénost a civilizaci, seznami se s p¥iklady prace velkych

Zaklady ptirodnich véd 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 29

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do ekologie, zakladni pojmy

definice a obsah ekologie, zakladni ekologické pojmy

zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické a biotické podminky Zivota

abiotické podminky Zivota, organismus a prostredi

Tematicky celek - Ekosystém

pochopi druhy vzajemnych vztahl mezi organismy ve spolecenstvu

uvede pfiklad potravniho fetézce a potravni pyramidy

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

abiotické podminky Zivota, organismus a prostredi

Tematicky celek - Konflikt élovéka s ZP

charakterizuje ptirodni a umélé ekosystémy, vyuzivani prirody ¢lovékem

popise vzajemné vztahy mezi ¢clovékem a Zivotnim prostfedim, historické
ovliviiovani ¢lovéka a prirody

hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

zna moznosti plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostiedim

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje surovin a energie, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

pfirodni zdroje energie a surovin

odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
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Zaklady ptirodnich véd | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 29

ma prehled o odpadovém hospodarstvi, popiSe zplisoby nakladani s odpady odpady

odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi

charakterizuje globalni problémy na Zemi (ekologické, surovinové, populacni) globalni problémy Zivotniho prostredi

ma prehled o hlavnich odvétvich poskozujicich Zivotni prostfedi, vyhleda informace| dopady Cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi
o aktualni situaci

Tematicky celek - Ochrana ZP

uvede typy zvlasté chranénych tzemi v CR a v regionu ochrana pfrirody a krajiny, chranéna uzemi

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spolecnosti na ochranu | nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi
pfirody a prostredi

vysvétli pojem udrzitelny rozvoj jako soubor riiznych pistup@ k ochrané ZP zasady udrZitelného rozvoje

zd@vodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu piirody, krajiny a ZP ochrana pfirody a krajiny, chranéna uzemi

na konkrétnim pfikladu navrhne feSeni vybraného environmentdlniho problému,
ma nazor na snizeni dopadu klimatickych zmén

globalni klimatické zmény

Prifezova témata, presahy, souvislosti
Clovék a Zivotni prostredi

Priifezové téma je naplnéno z nejvétsi ¢asti ucivem 4. roéniku - ekologické vzdélavani. Zaci zde ziskaji nejen ucelené védomosti a dovednosti z pfisluinych témat,
formuji se zde ale i jejich hodnoty a postoje v oblasti ochrany Zivotniho prostfedi, pochopi odpovédnost za své jednani a moznosti aktivné se podilet na reseni
environmentalnich problém pfi respektovani principl udrzitelného rozvoje.

Zakladnimi pilifi jsou znalosti biosféry, soucasné globalni i regionalni ekologické problémy a mozZnosti jejich FeSeni. Prifezové téma je realizovano rovnéz formou
exkurzi dle aktualni nabidky.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Predmét se podili na rozvoji osobnosti Zaka, jeho schopnosti komunikovat, vyjednavat, resit problémy i konflikty. Biologické a ekologické vzdélavani vede zaky k tomu,
aby si vazili materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi, snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a digitlni svét

Predmét vede zaky tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi zjistovani informaci a dat z riiznych zdrojl v digitalnim prostfedi, posuzovali jejich spolehlivost a
Uplnost a zpracované udaje prezentovali.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Predmét vede 7aka k uvédoméni si nutnosti celoZivotniho uéeni. Zak si uvédomi dlleZitost ekologického vzdélavani pro spole¢nost a civilizaci.
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6.6 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem matematiky je vychova premyslivého clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v
rdznych Zivotnich situacich (pro potifeby zvoleného oboru v odborné slozce vzdélavani i v budoucim
zaméstnani, pro dalsi studium, osobni Zivot, volny ¢as apod.), a pfedevsim clovéka, ktery ziska motivaci k
celozivotnimu vzdélavani. Rozviji logické mysleni Zaka, jeho schopnost usuzovat, odhadovat, pocitat,
srovnavat, Cist z grafl a tabulek a orientovat se v redlném svété. Matematické znalosti a dovednosti, které
si zak v prabéhu vzdélavani osvojuje, se stavaji velmi dalezitym nastrojem, jenz zak vyuziva i v jinych
vyucovacich predmétech.

U¢ivo je koncipovano tak, aby odpovidalo poZadavkiim na stfedoskolsky vzdélaného €lovéka. Zak si osvoji
matematické poznatky, postupy a metody rfeSeni Uloh a ziskd zakladni védomosti a dovednosti pro dalsi
pfedméty a pro pfipadné dalsi studium, formuluje souvisle a srozumitelné myslenky, formuluje feseni
Ustné i pisemné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo, které je rozloZzeno do vsech Ctyf rocnik(l, pokryva veskeré tematické celky z RVP, navazuje na ucivo a
vysledky vzdélavani stanovené pro zékladni vzdélavani, zaméruje se na metody feseni uloh, zejména ve
vztahu k oboru vzdélavani.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zak umél:

e aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani

e vyuzivat matematické poznatky a metody feseni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani

e matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek

feSeni vzhledem k realité

¢ zkoumat a resit problémy vcetné diskuze feseni

e diskutovat metody reSeni matematické ulohy
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Nazev predmétu

Matematika

e (celné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh
e Cist s porozumeénim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rGznych
zdroju
* spravné se matematicky vyjadrovat
V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani
e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
e ddveéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci.
Metody a formy vyuky
Klasické vyukové metody:
e metody slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem),
e nazorné-demonstracni (predvadéni),
e (¢innostné orientované (imitace, experiment).
Aktivizujici metody:
e diskuse, problémova vyuka, situacni metody.
Komplexni vyukové metody:
e frontalni vyuka, skupinova a kooperativni vyuka, partnerska vyuka, individudlni konzultace,
samostatna prace z4k(, brainstorming, oteviené uceni, uceni v Zivotnich situacich.

Integrace predmétu

e Matematické vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

zak ovlada rtizné techniky uceni

zméni své rozhodnuti na zakladé novych informaci nebo podminek
pti FeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti
hodnoti rlizné varianty reseni

vyuziva logické, kombinatorické i tvofivé mysleni

Kompetence k feseni problém:
e porozumi zadani problému, urci jeho podstatu a navrhne feseni
e hodnoti jednotlivé varianty feseni, vyuziva vlastniho Usudku

e vysledné feseni dokaze obhajit
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Nazev predmétu

Matematika

e pfi hleddni reSeni spolupracuje s ostatnimi

Komunikativni kompetence:
e v diskuzich a skupinovych ukolech se vyjadfuje pfimérené a je schopen své myslenky predavat
srozumitelné a souvisle
e 73k voli rizné zplsoby vyjadreni, napt. tabulka, graf, obrazek, schéma

Personalni a socidlni kompetence:
e 73k se rozhoduje samostatné, odolava tlakiim, své nazory vyjadfuje nekonfliktné
e zjistuje nazory druhych, promysli jejich pfipominky
e identifikuje Uspéchy a nelspéchy své prace

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e 73k pfistupuje ke své praci zodpovédné a samostatné
e napravi nedostatky v fesSeni Uloh

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
e posoudi své vlastni schopnosti v jednotlivych oblastech matematiky v souvislosti s planovanim
svého dalsiho profesniho plsobeni

Matematické kompetence:
e aplikuje matematické, logické a kombinatorické postupy
redlné odhadne vysledek
pouziva pojmy kvantifika¢niho charakteru
vytvafri tabulky, grafy, diagramy a rovnéz z nich Cist
pracuje s jednotkami, chape dlleZitost jejich uvedeni
pracuje se zakladnimi rovinnymi a prostorovymi objekty
e aplikuje naucené teoretické znalosti na praktickych ptikladech

Digitalni kompetence:
e prirfeseni tloh, modelovani a prezentaci vysledkd vyuziva zak dle aktudlnich moznosti digitalni
technologie a aplikace, zvaZuje jejich pfinosy a rizika

o efektivné zpracovava data pomoci digitdlnich technologii, napf. ve vzdélavacim okruhu statistika,

vyuziva digitalni technologie k vizualizaci dat
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Nazev predmétu Matematika

e informace sdili, dodrZuje zasady etiky

e vyuziva prilezitosti pro praci s digitalnimi nastroji, je schopen data sbirat, kriticky hodnotit,
zpracovat

e vyuziva geometricky software pro feseni praktickych uloh, které rozviji jeho prostorou
predstavivost

ZpUsob hodnoceni zakU Hodnoceni zak(l vychazi z pravidel hodnoceni vysledk( vzdélavani zak(. Ke kazdému tématu je zarazena
kontrolni pisemna prace a Zakam, ktefi v této praci dosahli Spatnych vysledk(, je umoznéna oprava.
V kazdém pololeti mohou byt zafazeny Ctvrtletni pisemné prace.
Dalsi podklady pro hodnoceni:
e Ustni zkouseni,
e samostatna prace,
e skupinovad prace,
e konzultace s ostatnimi uditeli, vychovnym poradcem, odbornym lékarem.

Matematika 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102
Vychovné a vzdélavaci strategie e Matematické kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
®  Komunikativni kompetence
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence k uceni
® Digitalni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Operace s Cisly
provadi aritmetické operace ve vSech Ciselnych oborech Ciselné obory — pfirozena, cel, racionalni, redlna a komplexni cisla
pouZiva rlizné zapisy redlného cisla vlastnosti Ciselnych obord
pouZiva absolutni hodnotu absolutni hodnota realného ¢isla
zapiSe a znazorni interval intervaly jako cCiselné mnoziny
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Matematika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

provadi operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

intervaly jako Ciselné mnoziny

resi praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu

uziti procentového poctu

vyjadfi neznamou z jednoduchého vztahu

vyjadfeni nezndmé ze vzorce

definice n-té odmocniny

odmocniny

provadi operace s mocninami a druhou odmocninou

pouziti mocnin a odmocnin

usmérnuje zlomky s druhou odmocninou ve jmenovateli

usmérnovani zlomkd s odmocninou ve jmenovateli

Tematicky celek - Ciselné a algebraické vyrazy

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny

vyrazy s proménnymi

operace s mnohocleny

operace s lomenymi vyrazy

rozklada mnohodleny vytykanim a podle vzorct

vyrazy s proménnymi

operace s mnohocleny

operace s lomenymi vyrazy

Tematicky celek - ReSeni rovnic a nerovnic (linearni)

fesi linearni rovnice a nerovnice

soustavy linearnich rovnic o 2, 3 neznamych

rozdéluje Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

ekvivalentni a neekvivalentni Upravy rovnic

fesi soustavy linearnich rovnic a nerovnic

linearni rovnice a nerovnice a jejich soustavy

fesi rovnice a nerovnice a jejich soustavy

rovnice a nerovnice a jejich soustavy

fesi nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

pouZiva rovnice a jejich soustavy pro reseni slovnich uloh

linearni rovnice, slovni Ulohy vedouci na linearni rovnice

zavérecné opakovani a shrnuti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Zak tesi slovni Glohy s environmentélnim obsahem. Na zakladé matematickych zjisténi argumentuje ve prospéch Zivotniho prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

vlastni nazor i v pfipadé potreby pristoupit na kompromis, pracovat ve skupiné.

Jsou uplatriovany promyslené a funkéni strategie vyuky, aktivizujici metody a formy prace, napf. problémové a kooperaéni uéeni. Zak je veden ke schopnosti obhajit

Clovék a digitalni svét

74k je veden k tomu, aby dokazal pracovat s digitalnimi technologiemi pfi Fe$eni matematickych problémdi, pouzival digitaIni technologie napf. pro matematické
modelovani. Zaka u¢ime odhadovat a posuzovat vysledek vzhledem k realitg, fesit problémy, diskutovat o nich a vysledky svého feseni prezentovat.
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Matematika 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 102

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Zak tesi tlohy z finanéni matematiky (napf. s vyuZitim procentového poétu) a tak je u ného prohlubovana finanéni gramotnost. Pfi feseni tloh si 73k osvojuje pracovni
navyky, je veden k vytrvalosti a k dislednosti, k uZiti matematickych kompetenci v praxi.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak je veden k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani.

Matematika 2. roénik Pocet vyucovacich hodin: 102
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Matematické kompetence
® Digitalni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Rovnice a nerovnice (kvadratické)
rozdéluje Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni ekvivalentni a neekvivalentni Upravy kvadratickych rovnic
resi Uplné a neuplné kvadratické rovnice kvadratické rovnice
rozklad kvadratického troj¢lenu
fesi rovnice a nerovnice a jejich soustavy soustavy rovnic
fesi nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru kvadratické nerovnice
pouZiva rovnice a jejich soustavy pro reseni slovnich uloh soustavy nerovnic
slovni ulohy
Tematicky celek - Planimetrie
fesi tlohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych atvar( zakladni planimetrické pojmy, polohové a metrické vztahy mezi nimi
mnoziny bodd dané vlastnosti
pouZiva Euklidovy véty a Pythagorovu vétu k planimetrickym vypoctiim Euklidovy véty
Pythagorova véta
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Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl v pocetnich i konstrukénich
ulohach

shodnost a podobnost trojahelnikd

uréuje vzdjemnou polohu rovinnych Gtvar(

shodna a podobna zobrazeni

rozliSuje zakladni druhy rovinnych obrazc(, urci jejich obvod a obsah

rovinné obrazce

Tematicky celek - Funkce a jeji pribéh

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich graf a urdi jejich vlastnosti

zakladni pojmy — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf funkce,
vlastnosti funkce

racionalni funkce

linedrni lomena funkce

urci linearni funkci

linearni funkce

sestroji graf linearni funkce a graf linearni funkce s absolutni hodnotou

graf linedrni funkce

urci kvadratickou funkci

kvadraticka funkce

sestroji graf kvadratické funkce

graf kvadratické funkce

Tematicky celek - Funkce

zndzorni exponencidlni a logaritmickou funkci

funkce exponencidlni a logaritmicka

uZiva pojem logaritmu jako jiny zapis mocninného vztahu

logaritmus

fesi zakladni exponencialni a logaritmické rovnice

exponencialni rovnice

logaritmické rovnice

zavérecné opakovani a shrnuti

zavérecné opakovani a shrnuti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Cloveék a digitalni svét

74k je veden k tomu, aby dokdzal pracovat s digitalnimi technologiemi pfi fe$eni matematickych problémda, pouzival digitalni technologie napt. pro matematické
modelovani. Zaka u¢ime odhadovat a posuzovat vysledek vzhledem k realité, fesit problémy, diskutovat o nich a vysledky svého fesenf prezentovat.

Clovék a Zivotni prosttedi

Zak tesi slovni Ulohy s environmentélnim obsahem. Na zakladé matematickych zjisténi argumentuje ve prospéch Zivotniho prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Jsou uplatriovany promyslené a funkéni strategie vyuky, aktivizujici metody a formy prace, napf. problémové a kooperaéni uéeni. Zak je veden ke schopnosti obhajeni
vlastniho nazoru i v pfipadé potreby pristoupit na kompromis, pracovat ve skupiné.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl Zak schopen odhadovat své vlastni schopnosti v daném ukolu, prezentoval své znalosti pti hledani zaméstnani.
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak jsou veden k uvédoméni si vyznamu celozivotniho vzdélavani.

Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence
Matematické kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Goniometrie a trigonometrie

urcuje velikosti uhlu v mite stupriové i obloukové

stupnova a obloukova mira

definuje goniometrické funkce pomoci jednotkové kruznice

goniometrické funkce ostrého a obecného uhlu

vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

nacrtne a zndzorni goniometrické funkce v oboru redlnych &isel

grafy goniometrickych funkci

fesi jednoduché goniometrické rovnice

goniometrické rovnice

aplikuje sinovou a kosinovou vétu pri feseni obecného trojahelniku

reSeni pravouhlého trojuhelniku

véta sinova a kosinova

feSeni obecného trojuhelniku

Tematicky celek - Stereometrie

urcuje vzajemnou polohu dvou primek, pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku dvou
pfimek, primky a roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu od roviny

zakladni polohové a metrické vlastnosti v prostoru

urcuje povrch a objem zékladnich téles s vyuzitim funkcnich vztahi a trigonometrie

télesa (krychle, kvadr, hranol, rotacni vélec, jehlan, rotacni kuzel, koule a jeji ¢asti)

Tematicky celek - Posloupnosti a jejich vyuZziti, finanéni matematika

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce

definice posloupnosti

urci posloupnost vzorcem pro n-ty clen, rekurentné, graficky, vy¢tem prvki

vlastnosti posloupnosti
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Matematika | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 68
resi slovni Ulohy vedouci na posloupnosti zavérecné opakovani a shrnuti
rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost aritmeticka a geometricka posloupnost
provadi vypocty jednoduchych financnich zaleZitosti a orientuje se v zakladnich finan¢ni matematika
pojmech finanéni matematiky

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby dokazal pracovat s digitalnimi technologiemi pfi fe$eni matematickych probléma, pouzival digitalni technologie napt. pro matematické
modelovani. Zaka u¢ime odhadovat a posuzovat vysledek vzhledem k realité, fesit problémy, diskutovat o nich a vysledky svého fesenf prezentovat.

Clovék a Zivotni prosttedi

Zak tesi slovni Ulohy s environmentalnim obsahem. Na zakladé matematickych zji$téni argumentuje ve prospéch Zivotniho prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Jsou uplatriovany promyslené a funkéni strategie vyuky, aktivizujici metody a formy prace, napi. problémové a kooperaéni uéeni. Zak je veden ke schopnosti obhéjit
vlastni nazor i v pfipadé potreby pfistoupit na kompromis, pracovat ve skupiné.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Zak fesi tlohy z finanéni matematiky (napf. s vyuZitim procentového pottu) a tak je u nich prohlubovéna finanéni gramotnost. Pi feeni tloh si Zak osvojuje pracovni
navyky, je veden k vytrvalosti a k dUslednosti, k uziti matematickych kompetenci v praxi.

Clovék a svét préce - Svét vzdélavani

Zak je veden k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani.

Matematika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 58
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Analyticka geometrie v roviné
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Matematika 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 58

urci vzdalenost dvou bod, stied Usecky

stfed Usecky, vzdalenost dvou bodu

vysvétli vektor jako usporadanou dvojici realnych Cisel

definice vektoru

provadi operace s vektory (soucet vektor(, nasobeni vektor( redlnym cislem,
skalarni soucin vektort)

operace s vektory

skalarni soucin

uziva urceni primky parametrickymi rovnicemi, obecnou rovnici, smérnicovym
tvarem

pfimka a jeji analytické vyjadreni (parametrické, obecné, smérnicové)

charakterizuje jednotlivé kuzelosecky a pouZziva jejich rovnice

kuZelosecky (kruznice, elipsa, hyperbola, parabola)

fesi tlohy o vzajemné poloze pfimky a kuzelosecky

odchylka pfimek, vzdalenost bodu od primky

Tematicky celek - Kombinatorika

vyuzivd zdkladni kombinatorickd pravidla

kombinatoricka pravidla

pouziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci bez opakovani

variace, permutace a kombinace bez opakovani

pocita s faktoridly a kombinacnimi Cisly

definice faktorialu

kombinacni Cisla

Tematicky celek - Pravdépodobnost

vysvétli pojmy nahodny pokus a ndhodny jev

pravdépodobnost nahodného jevu

rozliSuje druhy pravdépodobnosti

pravdépodobnost opacného jevu

pravdépodobnost sjednoceni jevl

pravdépodobnost praniku jevd

zavérecné opakovani a shrnuti

Tematicky celek - Statistika

uziva pojmy: statisticky soubor, statisticka jednotka, statisticky jev, relativni
cetnost, absolutni ¢etnost

statisticky soubor

absolutni a relativni ¢etnost

zavérecné opakovani a shrnuti

pouziva vhodné diagramy ke znazornéni Cetnosti

tabulka rozdéleni cetnosti

diagramy

uréuje aritmeticky primér, modus a medidn statistického souboru.

charakteristiky polohy

zavérecné opakovani a shrnuti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét
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Matematika I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 58

Zak je veden k tomu, aby dokazal pracovat s digitalnimi technologiemi pfi Fe$eni matematickych probléma, pouZival digitalni technologie napt. pro matematické
modelovani. Zaka u¢ime odhadovat a posuzovat vysledek vzhledem k realit&, Fesit problémy, diskutovat o nich a vysledky svého fedeni prezentovat.

Clovék a zivotni prosttedi

Zak tesi slovni Ulohy s environmentalnim obsahem. Na zakladé matematickych zjisténi argumentuje ve prospéch Zivotniho prostredi.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Jsou uplatriovany promyslené a funkéni strategie vyuky, aktivizujici metody a formy prace, napt. problémové a kooperaéni uéeni. Zak je veden ke schopnosti obhjit
vlastni nazor i v pfipadé potreby pfistoupit na kompromis, pracovat ve skupiné.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl zZak schopen odhadovat své vlastni schopnosti v daném ukolu, prezentoval své znalosti pti hledani zaméstnani.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak je veden k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani.

6.7 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Télesnd vychova
Oblast Vzdélavani pro zdravi
Charakteristika predmétu Oblast Vzdéldvani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni

a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému
zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v
jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZiva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny,
pohybové aktivity, pozitivni emoce, prekonavani negativnich emoci a stav(i, jednostranné cinnosti,
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému
idedlu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou lidé v
soucasnosti vystaveni radé nebezpedi, ktera ohrozuiji jejich zdravi a ¢asto i zZivot, nabyvaji na vyznamu i
dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti. V
télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit a
rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivi zpUsobu Zivota a ke spolupraci pfi spoleénych ¢innostech. Nezanedbatelné
je dodrZovani zasad bezpecnosti a prevence Uraz( pfi pohybovych aktivitach. V télesné vychové se rozvijeji
jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:
® vaZit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potfebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a
cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;
e racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;
e chapat, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi ¢lovéka;
e znat prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy
projev; usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;
e posoudit disledky komercniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsah{m kriticky
odstup;
vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;
pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;
usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;
vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuplim podle
zasad fair play;
e kontrolovat a ovladat své jedndni, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi
pohybovych ¢innostech vibec; podle potieby spolupracovat;
e preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu; eliminovat zdravi ohroZujici
navyky a Cinnosti.
Oblast Vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o zdravi a k ochrané ¢lovéka za

mimoradnych udalosti, jednak uéivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla prostupovat celym SVP:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Skola rozpracuje vysledky vzdélavani do vyucovacich predméti (napf. tematika uciva péce o zdravi se
mUzZe objevit v ob¢anské nauce, biologii, zakladech ekologie, télesné vychové a odbornych predmétech)
nebo vzdélavacich modull, pfipadné kurz( a jinych forem. Pro oblast péce o zdravi Ize vytvofit i
samostatny vyucovaci predmét.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech (napft. plavani,
brusleni, hry, turistika) a jinych organizac¢nich formach a podle mozZnosti a podminek (materidlni podminky,
zajmy zak(, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesna vychova by
méla zaky v pohybovych projevech a zlepsovani télesného vzhledu pomoci pfimérenych prostredki
kultivovat. Zakdim se zdravotnim oslabenim jsou umoZnéna alternativni cviceni.

Kromé pravidelnych hodin skolni TV se mohou Zaci Ucastnit sportovnich kurz. V zimé je poradan pétidenni
lyZafsky vycvikovy kurz nabizeny viem Zak{m skoly.

Zaci jsou vedeni k aktivnimu sportovéni — je organizovan vanoéni turnaj ve sportovnich hrach, vybrani Zaci
se Ucastni stfedoskolskych sportovnich souté?i pofadanych ASSK. Zamérem je propojeni vyuky $kolni TV s
prostfedim mimo Skolu. Dale jsou Zaci vedeni k tomu, aby ziskali kladny vztah k pohybovym aktivitdm a
zafazovali je do kazdodenniho reZzimu. Ve vyssich rocnicich dochazi k propojeni praktické vyuky s
teoretickymi znalostmi (samostatné vystupy v oblasti kompenzacnich cviceni a posilovani s vlastni vahou
téla, pravidla a rozhodovani sportovnich her).

Metody a formy vyuky

PFistup ucitele a obsah uciva je volen tak, aby u zak( prevladaly pozitivni emoce. V télesné vychové jsou
vyuzivany metody, které zvySuji motivaci a efektivitu a tim i kvalitu vychovné vzdélavaciho procesu. Pfi
nacviku a procvi¢ovani pohybovych dovednosti se pfihliZi k rozdilnym pohybovym schopnostem zak a
pristupuje se k nim individualné. Podle moZnosti a podminek jsou vybirany télovychovné a sportovni
¢innosti tak, aby mély pfinos po fyzické i psychické strance a spliovaly zdravotni aspekty.

Integrace predmétu

e Vzdélavani pro zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e 73k rozviji své pohybové schopnosti
e upevnuje pohybové dovednosti ziskané drive
e seznamuje se s jednotlivymi sporty a sportovnimi a pohybovymi hrami, osvojuje si zaklady jejich
pravidel
e 7ak upevnuje svij kladny vztah ke sportu a pohybovym aktivitdam obecné
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence k feSeni problém:
e 73k pti sportovnich a pohybovych hrach zak pfti resi sportovni a herni situace
e ze zadanych prvki v esteticko-koordinacnich sportech tvori pohybové skladby

Komunikativni kompetence:
e 73k komunikuje pfi kolektivnich aktivitach, hlavné sportovnich hrach
e (castni se tymovych Ukold, sestav a pohybovych her, ve kterych je nutna ke zdarnému provedeni
spoluprace a komunikace

Persondlni a socidlni kompetence:
e 73k dodrzuje pravidla jednotlivych sportl a vzajemné pomoci pfi pohybovych aktivitach, které
néktefi nemohou sami zvladat
e ma smysl pro fair-play
® umi neprecenovat sily, zejména v gymnastickych disciplinach
e je schopen dopomoci a zdchrany v gymnastice

Digitalni kompetence:
e 73k je schopen ziskat informace o pravidlech a historii sport(, je schopen ziskané informace
zpracovat pomoci digitalnich prostredk

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e 7ak uplatiuje zasady bezpecného chovani pti sportovnich a pohybovych aktivitach ve skole i mimo
ni, je si védom rizik spojenych s jednotlivymi ¢innostmi

e respektuje pokyny ucitele a instrukce k pouzivani sportovniho nacini a naradi, a to v souladu s
pravidly bezpecénosti

e dodrzZuje pravidla fair play a prispiva k bezpe¢nému a ohleduplnému prostfedi b&€hem vsech
sportovnich her a aktivit

® rozpozna nebezpecné situace a vi, jak jim predchazet nebo jak v pfipadé urazu ¢i nehody reagovat
(napf. zakladni zasady prvni pomoci)

e pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv, které odpovidaji dané aktivité a prostredi

e chova se odpovédné vici sobé i ostatnim, pecuje o své zdravi a fyzickou kondici s ohledem na
dlouhodobou pohybovou gramotnost
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Nazev predmétu Télesna vychova

ZpUsob hodnoceni zakU Hodnoceni zak( v TV je objektivni a ma hlavné motivacni charakter. Vyborného hodnoceni mize
dosahnout kazdy zak, protozZe se hodnoti nejen vykon, ale dlraz je kladen na aktivni ptistup jedince k TV a
individualni pokroky. Hodnoceni napomahaji testy fyzické zdatnosti a motorické testy, které jsou
pouzivany ke srovnavani vykonnosti Zzakl a k porovnani s tabulkovymi hodnotami. Nékteré z testl se
kazdorocné opakuji, aby mohlo dochazek k porovnavani vykon( jednotlivych zakd v pribéhu studia. Podle
vykonu a aktivity jsou vybirani Zaci k reprezentaci Skoly ve sportovnich soutézich.

Télesna vychova 1. rocnik ] Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

DigitdIni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Hygiena a bezpecnost

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim | sportovni vybaveni
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a

oSetfovat

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu zdravy Zivotni styl

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a socialné-patologické zavislosti
spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né reagovat reakce na nebezpedi

prokdZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym hygiena a bezpecnost, prvni pomoc
Tematicky celek - Pofadova cviceni

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem poradova cviceni

Tematicky celek - Atletika

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné zvlada zakladni zplsoby béhu, obecnou vytrvalost, béZzeckou abecedu, odrazovou
pouziva odbornou terminologii prdpravu

121



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Télesna vychova | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost zvlada zakladni zplsoby béhu, obecnou vytrvalost, béZeckou abecedu, odrazovou
prdpravu

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich | sprint, skok do dalky, cooperiv béh
odvétvich

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani streetbal — zvlada hru trojice
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu ddraz je kladen na herni ¢innosti jednotlivce a nejjednodussi herni principy
participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva zpracovani mice, pfihravky, vedeni mice a strelba

fotbal — zvlada hru na rGznych postech

v v

basketbal — zvlada herni kombinaci ,,hod a béz”“, stfelbu na koS po dvojtaktu a
vedeni mice s prekazkami

volejbal — ovlada viechny druhy odbijeni, zaklady obrany na siti a Gtoku, podani

Tematicky celek - Gymnastika, cviceni s hudbou

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné ovlada zakladni gymnastické nazvoslovi

pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu) akrobacie — zvlad4 kotoulové Fady, kotoul letmo, stoje, rovnovazné polohy
naradi — preskok pres kozu nasif a nadél (roznozka, skrcka), zaklady cviceni na
kruzich
cvi€eni s hudbou — koordinuje pohyby, dokaZe sladit rytmus pohybu s rytmem
hudby

Tematicky celek - Upoly

poznd chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu Upolova cviceni, pfetahy, pretlaky, pddova technika

pohybové ¢innosti nebo vykonu Gpolové hry

Tematicky celek - Testy fyzické zdatnosti

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si skok z mista

pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji preskok pres $vihadlo;

oVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy vydrz ve shybu na doskocné hrazdé;

¢lunkovy béh 4x10m

Tematicky celek - Kondicni cviceni

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k kondic¢ni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cviceni
pozadavkidm budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

uplatfiuje zdsady sportovniho tréninku kondic¢ni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cviceni
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Télesna vychova | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné| kondicni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cvi¢eni
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z kondicni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cviceni
nabidky pohybovych aktivit

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vyuka sméfuje k rozvoji osobnosti a respektovani druhych, komunikaci, feseni konflikt(i, dodrZzovani pravidel, pfijimani odpovédnosti a disledkl jednani.

Clovék a Zivotni prostredi

Vyuka sméruje k odpovédnému vztahu zaka k prirodé a prostredi, ve kterém Zije.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zak dokéze pracovat v tymu, dokaze respektovat pokyny nadfizeného, dokaze se fidit pravidly dané sportovni ¢innosti.

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl zak schopen odhadnout své vlastni schopnosti a dovednosti v dané pohybové ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak porozumél potiebé celozivotni pohybové ¢innosti a udrzeni fyzické zdatnosti pro konkurenceschopnost na pracovnim trhu.

Télesna vychova 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Digitalni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Hygiena a bezpecnost, prvni pomoc

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim | sportovni vybaveni
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetrovat

uplatriuje ve svém jednani zdkladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu | stavba a funkce lidského organismu
jako celku
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Télesna vychova | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci dasledky

vliv pracovnich podminek na zdravi

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky pohybovych cinnosti

psychické, estetické a zdravotni Ucinky pohybovych Cinnosti

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich smérech

zasady zdravé vyzivy

Tematicky celek - Pofadova cviceni

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

poradova cviceni

Tematicky celek - Atletika

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

zvlada zakladni zplsoby béhu, obecnou vytrvalost, bézeckou abecedu, odrazovou
prapravu

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

sprint, vytrvalost - fartlek, skok do dalky

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

seznamuje se s vrhacskymi disciplinami

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

dlraz je kladen na herni ¢innosti jednotlivce, Zak zvlada zakladni herni systémy a
kombinace

zpracovani mice, pfihravky, vedeni mice a strelba

fotbal — zvlada hru na rGznych postech

v v

basketbal — zvlada herni kombinaci ,hod a béz
vedeni mice s prekdzkami

, stfelbu na kos$ po dvojtaktu a

streetbal — zvlada hru trojice

volejbal — ovlada viechny druhy odbijeni, zaklady obrany na siti a Gtoku, podani

florbal — herni ¢innosti jednotlivce, prace s mickem, prihravky, stfelba na branu

Tematicky celek - Gymnastika, cviceni s hudbou

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

ovlada zakladni gymnastické nazvoslovi

akrobacie — nacvik jednoduchych sestav

cvi¢eni na naradi — preskok pres kozu nasit a nadél (roznozka, skrcka), kladina,
cviceni na kruzich

cvi¢eni s hudbou — koordinuje pohyby, dokaze sladit rytmus pohybu s rytmem
hudby, aerobik

Tematicky celek - Upoly

upolova cviceni, pretahy, pretlaky
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Télesna vychova 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

upolové hry

zaklady sebeobrany

Tematicky celek - Testy fyzické zdatnosti

dokdze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

skok z mista

preskok pres Svihadlo

ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

vydrZ ve shybu na doskocné hrazdé

Clunkovy béh 4x10m

Tematicky celek - Kondi€ni cviceni

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit

kondicni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka sméfuje k rozvoji osobnosti a respektovani druhych, komunikaci, fesSeni konfliktl, dodrzovani pravidel, pfijimani odpovédnosti a disledkd jednani.

Clovék a Zivotni prosttedi

Vyuka sméfuje k odpovédnému vztahu Zaka k pfirodé a prostredi, ve kterém Zije.

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl Zak schopen odhadnout své vlastni schopnosti a dovednosti v dané pohybové ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zak dokéze pracovat v tymu, dokaze respektovat pokyny nadfizeného, dokaze se fidit pravidly dané sportovni ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak porozumél potrebé celoZivotni pohybové ¢innosti a udrzeni fyzické zdatnosti pro konkurenceschopnost na pracovnim trhu.

Télesna vychova 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
®  Komunikativni kompetence
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Télesna vychova 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

® Digitalni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hygiena a bezpecnost, prvni pomoc

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

sportovni vybaveni

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

vliv pracovnich podminek na zdravi

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci

modelové situace k reseni konfliktnich a stresovych situaci

Tematicky celek - Pofadova cviceni

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

poradova cviceni

Tematicky celek - Atletika

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

zvlada modifikované zplsoby béhu, béZeckou abecedu, odrazy, prespolni béh

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

sprint, skok do dalky, vrh kouli — odhod z mista

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho jednani

basketbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

florbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

dlraz je kladen na herni ¢innosti jednotlivce a zdkladni herni systémy a kombinace

fotbal — zvlada hru na vSech postech

basketbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

volejbal — ovlada vsechny druhy odbijeni, zaklady obrany na siti a Gtoku, podani

florbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

hazend — zna zakladni principy hry, rozviji herni ¢innosti jednotlivce

Tematicky celek - Gymnastika, cviceni s hudbou
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Télesna vychova | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofrit pohybovou sestavu (skladbu)

ovlada zakladni gymnastické nazvoslovi akrobacie — zvlada akrobatické fady

naradi — preskok pres kozu nadél (roznozka, skrcka), zaklady cviceni na hrazdé,
kladina — prohlubovani dovednosti

cviceni s hudbou — koordinuje pohyby, dokaze sladit rytmus pohybu s rytmem
hudby

aerobik

Tematicky celek - Upoly

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

upolové hry

padova technika

zaklady sebeobrany

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

skok z mista

preskok pres Svihadlo

vydrZ ve shybu na doskocné hrazdé

opici draha

Tematicky celek - Testy fyzické zdatnosti

ovéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovdhy

¢lunkovy béh 4x10m

cooperudv béh

Tematicky celek - Kondicni cviceni

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

kondicni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cviceni

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

sjezdové lyZovani

snowboarding

bézecké lyzovani

tydenni lyZarsky kurz. Kona se v pripadé dostatecného zajmu zaka

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

sjezdové lyZovani

snowboarding

bézecké lyzovani

tydenni lyZarsky kurz. Kona se v pripadé dostatecného zajmu zaka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Télesna vychova | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vyuka sméfuje k rozvoji osobnosti a respektovani druhych, komunikaci, feseni konflikt(, dodrzovani pravidel, pfijimani odpovédnosti a disledkd jednani.

Clovék a zivotni prosttedi

Vyuka sméfuje k odpovédnému vztahu Zaka k pfirodé a prostfedi, ve kterém Zije.

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl zak schopen odhadnout své vlastni schopnosti a dovednosti v dané pohybové ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét prace

74k dokéze pracovat v tymu, dokaze respektovat pokyny nadfizeného, dokaze se fidit pravidly dané sportovni ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Vyuka sméruje k tomu, aby Zak porozumél potrebé celozivotni pohybové ¢innosti a udrzeni fyzické zdatnosti pro konkurenceschopnost na pracovnim trhu.

Télesna vychova 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 58

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socialni kompetence
DigitdIni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Hygiena a bezpecnost, prvni pomoc

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim | sportovni vybaveni odpovidajici hygiené a bezpeénosti
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetrovat;

popise, jak faktory Zivotniho prostifedi ovliviiuji zdravi lidi Zivotni prostredi a zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a | etika a zdravi v partnerskych vztazich
o odpovédném pristupu k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komercni reklamu; dovede medialni obraz lidského téla a reklama
posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivotl obyvatel ochrana zdravi a Zivotl obyvatel, Uloha statu
preventivné a aktivné pecuje o své zdravi pfi vyuzivani vypocetni techniky péce o zdravi pfi vyuZzivani vypocetni techniky

Tematicky celek - Pofadova cviceni
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Télesna vychova 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 58

dovede pfipravit prostiedky k planovanym pohybovym ¢innostem

poradova cviceni

Tematicky celek - Atletika

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

zvlada modifikované zpUsoby béhu, béZeckou abecedu, odrazy, prespolni béh;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

sprint, skok do dalky, vrh kouli — odhod s otockou

Tematicky celek - Sportovni hry

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

basketbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

florbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

dokazZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivci nebo tymu

dlraz je kladen na herni ¢innosti jednotlivce a zakladni herni systémy a kombinace

fotbal — zvlada hru na vSech postech

basketbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

volejbal — ovlada vsechny druhy odbijeni, zaklady obrany na siti a Gtoku, podani

florbal — ovlada herni ¢innosti jednotlivce i herni kombinace

hazena — zna zakladni principy hry, rozviji herni ¢innosti jednotlivce

Tematicky celek - Gymnastika, cviceni s hudbou

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

ovlada zakladni gymnastické nazvoslovi

akrobacie — zvlada akrobatické rady

naradi — preskok pres kozu nadél (roznozka, skrcka), zaklady cviceni na hrazdé,
kladina — prohlubovani dovednosti

cviceni s hudbou — koordinuje pohyby, dokaze sladit rytmus pohybu s rytmem
hudby

aerobik

Tematicky celek - Upoly

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

upolové hry

padova technika

zaklady sebeobrany

Tematicky celek - Testy fyzické zdatnosti

skok z mista
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Télesna vychova 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 58
dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si preskok pres Svihadlo
pohybovy reZzim ve shodé se zjisténymi udaji vydr? ve shybu na dosko¢né hrazdé
opici draha
ovéFi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy Clunkovy béh 4x10m

cooperdv béh

Tematicky celek - Kondicni cviceni

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k kondi¢ni, vSestranné rozvijejici, kompenzacni, relaxacni, zdravotni cviceni
pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka sméruje k rozvoji osobnosti a respektovani druhych, komunikaci, feseni konfliktl, dodrzovani pravidel, pfijimani odpovédnosti a disledkd jednani.

Clovék a Zivotni prosttedi

Vyuka sméfuje k odpovédnému vztahu Zaka k pfirodé a prostfedi, ve kterém Zije.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k ziskani znalosti a dovednosti potiebnym k preventivni a aktivni pééi o své zdravi a bezpeénost pfi vyuZivani digitalnich technologii.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Vyuka sméfuje k tomu, aby byl zak schopen odhadnout své vlastni schopnosti a dovednosti v dané pohybové ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét prace

74k dokaze pracovat v tymu, dokaze respektovat pokyny nadfizeného, dokaze se fidit pravidly dané sportovni ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Vyuka sméruje k tomu, abyzak porozumél potrebé celoZivotni pohybové ¢innosti a udrzeni fyzické zdatnosti pro konkurenceschopnost na pracovnim trhu.
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6.8 Vypocetni technika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vypocetni technika

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét vypocetni technika navazuje na vzdélavaci oblast informatika v zakladnim vzdélavani. Rozviji ddle
informatické mysleni zak( a prohlubuje jejich porozuméni digitalnim technologiim, se kterymi se v
dnesnim svété setkavaji. Obsahem prace v predmétu je predevsim ziskani dovednosti k ovladani funkci
digitalnich technologii a jejich prakticka aplikace, podstatnou ¢ast vzdélavani tedy predstavuje aktivni
prace s vypocetni technikou. V hodinach nepostupuiji Zaci jen dle danych navodd, ale snaZi se sami aktivné
hledat feseni problému. Vzdélavani je rozsifovano dle aktualnich vzdélavacich potreb, jejichZ pric¢inou
mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacnich a komunikacnich technologii a specifika oboru, v
némz je zak pripravovan. Dliraz je tedy kladen na feSeni priklad( a situaci blizkymi jejich Zivotu a odborné
praxi. Zaci jsou vedeni k bezpe¢nému a kritickému vyuzivani digitdlnich technologii ve viech oblastech
Zivota, tedy v pracovnim Zivoté, pfi uceni i ve volnocasovych aktivitach, pfi praci s technologiemi Zaci
ziskavaji i motivaci k celoZivotnimu uceni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je dotovan celkem 6 hodinami za studium, v prvnim a druhém rocniku 1 hodina tydné, ve 3. a 4.
roc¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v ucebné vypocetni techniky, ve které je k dispozici celkem 35
zakovskych pfipojnych stanic, v mensi mife v u¢ebné s notebooky, kde je k dispozici 20 zafizeni.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

e porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky a jejich provazani s dalsimi obory

e uméli rozlozZit procesy na Casti a vyuZit algoritmické mysleni pfi feSeni probléma

e rozuméli zakladiim digitalnich technologii tak, aby byli schopni je efektivné vyuzivat, pouZivat jiz

existujici digitalni ndstroje, hodnotit jejich ptinos s rizika
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Nazev predmétu

Vypocetni technika

e pracovali bezpecné s daty a informacemi, orientovali se v aktualnim déni v kybernetické
bezpecnosti

e neohroZovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe ani druhé

e uvédomovali si vyvoj digitalnich technologii a jejich vliv na jedince i spole¢nost
V afektivni oblasti sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali:

e motivaci k dalSimu vzdélavani a celoZivotnimu uceni

e schopnost rozhodnout se, zda resit Ukol sdm, popripadé pozddat o pomoc odbornika

e  byli vytrvali pti feSeni obtizného Ci sloZitého problému

e Dbyli schopni se vyporadat s otevienymi i nejednoznacéné zadanymi tlohami

e méli k digitalnim technologiim a jejich vyuZivani kriticky postoj
Metody a formy vyuky
Vyuka je orientovana cinnostné, kazdy Zak ma vlastni pracovni stanici, podporovana je i prace ve
skupinach. Zaci objevuji, experimentuji, diskutuji, spolupracuji pfi fe$eni probléma. Zakim je umoinéno
pracovat individualnim tempem, neni kladen diiraz na pamétové uceni.
V pripadé, Ze je ve tfidé zdravotné znevyhodnény Zak, postupuje Skola podle doporuceni skolského
poradenského pracovisté, pfipadné dalsich odbornych pracovist.

Integrace predmétu

o Informatické vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

® vyuZziva pfi svém uceni rlizné metody a postupy, zméni zpUsob prace, kdyZ se presvédci, Ze je
neefektivni, seznamuje se s novymi metodami

e vyhodnocuje a upravuje priibézné své ucebni a pracovni postupy, rozpozna vlastni chyby

e posoudi vyuZitelnost a vérohodnost riiznych zdrojl informaci, ke zdrojlim informaci pfistupuje
kriticky, informace je schopen posoudit a vyuZit v praxi, je schopen vyuZit zkuSenosti ostatnich

® svoji pracovni a ucebni ¢innost je schopen si sdm organizovat, znalosti a dovednosti pak vyuZziva pfi
dalsim uceni a pracovnich ¢innostech

Kompetence k feseni problém:
e pracuje samostatné, je schopen algoritmického a logického mysleni
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Nazev predmétu

Vypocetni technika

je schopen problém rozdélit na mensi ¢asti, u kterych postupné hleda reseni, vyuziva jiz znamé
postupy a zvazuje dalsi fesSeni, je schopen vyuzit tymovou praci. Varianty feseni je schopen
zhodnotit, vysvétlit a obhajit

Komunikativni kompetence:

komunikuje s ostatnimi zaky, diskutuje a spolupracuje s nimi
je schopen zverejnit a obhdjit vysledky své prace
stylisticky a formalné spravné zpracovava administrativni a pracovni dokumenty

Persondlni a socidlni kompetence:

posoudi efektivitu a vysledky své prace, identifikuje pticiny Uspéchu ¢i nedspéchu
je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ukol(

Matematické kompetence:

vytvari, ¢te a posuzuje rizné formy grafického znazornéni, vyuZzivat je pfi reseni ukoll
vyuziva jiz ziskané matematické dovednosti a postupy a algoritmické mysleni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dba na dodrZovani bezpecné prace v ucebné vypocetni techniky a pfi praci s digitalni technikou

Digitalni kompetence:

posuzuje a pomoci vhodnych aplikaci zpracovava zadané téma, ziskava informace z vhodnych
zdroju, véetné digitdlnich

kriticky hodnoti obsah digitalnich zdroj(i a efektivné je vyuziva

vytvafri digitalni obsah a sdili ho s ostatnimi, dokaZe se vyjadifovat za pomoci digitalnich prostredkd
vi si rady a poradi ostatnim s identifikaci a fesSenim béznych problém pf¥i praci s digitalnimi
zafizenimi

sleduje vyvoj digitalnich technologii a jeho vliv na Zivot ¢lovéka, zvaZzuje rizika a pfinosy
chrani digitdlni zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje pred poskozenim ¢i zneuzitim

aplikuje etické normy v komunikaci a pti sdileni informaci v digitalnim prostredi

digitalni technologie vyuziva ve studijnim, pracovnim i osobnim Zivoté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace s nimi
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Nazev predmétu

Vypocetni technika

ZpUsob hodnoceni zakU

Zasady hodnoceni jsou soucasti pravidel hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku. V predmétu jsou Z4ci
hodnoceni predevsim na zakladé aktivniho pristupu, odvedené prace, tedy vyhotoveni ukold, které souvisi
s pozadovanymi vystupy vzdélavani dle schopnosti zaka.

Vypocetni technika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace ve skolni pocitacové siti

prihlasi se do Skolni pocitacové sité, vyuziva sdilené prostredky

préce ve Skolni pocitacové siti - pfihlaseni, sdilené sitové prostiedky

vyuziva prostredi Google Workspace, pracuje s Google Ucebnou

vyuzivani prostfedi Google Workspace

Tematicky celek - Digitalni technologie

ma prehled o vyvoji hardwaru a softwaru, zlomové udélosti

hardware, software, zlomové udalosti, vliv na obor, trhu prace a spolec¢nost

soucasna vypocetni zafizeni

uméla inteligence

nové pocitacové technologie

technické schéma soucasného pocitace

zlomové udalosti ve vyvoji hardwaru a softwaru

umi pouzivat efektivné a bezpecné hardware a periferie

hardware pocitace a jeho parametry

pripojitelné periferie

zobrazovaci zafizeni

vstupni/vystupni zafizeni

rozhrani a konektory

134



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Vypocetni technika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

na zakladé znalosti fungovani pocitace vysvétli funkci a vyznam operacniho
systému

software - operacni systém, soucasné operacni systémy a jejich vyuziti, fungovani
operacéniho systému

v pocitaci vyhleda a uklada data

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci

zalohuje bezpecné data, popisSe fungovani cloudovych sluzeb

souborovy systém a pamétova llozZisté

moznosti zalohovani dat

cloudové sluzby

umi bezpecéné pracovat se softwarem v rlznych uZivatelskych prostfedich

bezpecnost pocitacovych zatizeni a dat

respektuje autorsky zadkon pfi praci na pocitaci

autorsky zakon

Tematicky celek - Data, informace

pouZiva bit a byte a ndsobné jednotky k odhadovani potfebnych datovych a
pfenosovych kapacit

bindrni soustava, bity a bajty

podle potfeby a kontextu rozlisi data od informaci

data a jejich vyznam, interpretace dat

porovna zpravy podle mnoZstvi obsazené informace

pojem informace a mnozstvi informace v datech

zna principy kdédovani dat

kodovani dat v pocitaci obecné

kédovani cisel

kédovaci tabulka

prenos dat, kédovani a dekddovani zpravy, komunikaéni kanal

pouziva rizné metody komprese dat

principy a zplsoby komprese dat

na zakladé dat vyslovuje tvrzeni, hodnoti jejich spravnost

kvalita informacniho zdroje, kritické mysleni a kognitivni zkresleni

porovna rlzné zplisoby reprezentace Cisel, textu, obrazu i zvuku, vhodné voli
formaty soubord, ovlada konverzi mezi riznymi formaty téhoZ obsahu

datové formaty, pfevod mezi riznymi formaty

Tematicky celek - Testovani a provoz softwaru

instaluje program, popise strukturu programu, aktualizuje ho

instalace a aktualizace programl

porozumi pojmUm verze a licence programu, aktualizuje ho

licence program(

pouziva napovédu

napovéda

sestavi jednoduchy program pomaoci blok(

blokové programovani

Tematicky celek - Digitalni technologie - aplikacni software

pouziva bezpecéné aplikacni software

zpracovani dat v pocitaci — textovy procesor

zpracovani dat v pocitaci — software pro tvorbu prezentaci

sdileni dokumentl a spoluprace, vyuZivani moZnosti online prostredi
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Vypocetni technika I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

tvorba propagacnich materiala (letdky, vizitky, prezentace, propagace na webu)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Z4k se orientuje a dodrzuje pravni rdmec demokratické spole¢nosti v ndvaznosti na svét digitalnich technologii. Vy vyuce je vyuzivana pozitivni motivace. Zaci jsou
vedeni k zamysleni se a schopnosti diskuze nad kontroverznimi informacemi.

Clovék a digitalni svét

......

nasledujicimu: kriticky posuzovat vyvoj technologii, zvaZovat pfinosy a rizika. Pecovat o svou digitalni stopu, orientaci v oblasti kybernetické bezpecnosti. Pfi vyuzivani
digitalnich sluZeb a v on-line prostfedi dodrZuji vidy zdsady ochrany osobnich (daj, jednaji eticky, uplatriuji pravni normy. Pfi vyhledavani informaci pouZivaji rizné
strategie, ziskané informace kriticky hodnoti, posuzuji jejich relevantnost, spolehlivost a Uplnost. Pouzivaji digitalni technologie prostfednictvim sdileni pro spolupraci s
ostatnimi.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl zak motivovan k vyuzivani digitalnich technologii pro udrzeni konkurenceschopnosti v prostredi trhu prace, byl schopen posoudit a
vyhodnotit informaéni zdroje a informace z oblasti dal$iho vzdélavani a trhu prace. Zék je schopen se pisemné prezentovat v prostfedi trhu préce, je schopen zpracovat
formalné spravné v elektronické podobé napf. zddost o zaméstnani, Zivotopis atd.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

74k je veden k pochopeni nutnosti celoZivotniho vzdélavani, je schopen posoudit informace o daléim vzdélavani a pracovnich pfileZitostech.

Vypocetni technika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Data, informace, modelovani

jmenuje a zhodnoti pfiklady rGznych druhd modeld z informatiky i mimo ni model jako zjednoduseni reality v IT i praxi

sestavi jednoduchy model na dané téma pro feseni problému sestavi model
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Vypocetni technika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

pomoci editoru vytvofi graf a vyuZije jej pro feseni problém{

tvorba grafu pomoci editoru, ¢teni grafu

schéma, graf, diagram na rliznd témata z praxe

prevede data z jednoho modelu do druhého, model upravi

Uprava modelu

vytvaFi myslenkové mapy

myslenkové a pojmové mapy

Tematicky celek - Informacni systémy

zna Ucel informacnich systéml, popise jejich pfiklady a uZiti dle zadanych hledisek

funkce informacnich systéma

klasifikace informacnich systému

pracuje s informacénim systémem v uZivatelském rozhrani, rozlisi rizné soucasti
informacnich systému a jejich ulohu

verejné informacni systémy

funkce a charakteristika informacnich systéma

prace s existujicim informacnim systémem, uZzivatelska rozhrani, uZivatelské ucty

vyresi problém pouZzitim jednoduchého IS v tabulkovém procesoru, obsahujicim
vzorce nebo funkce pro hromadné vypocty s daty vcéetné funkci zpracovavajicich
text

vytvoreni jednoduchého IS se zpracovanim dat pomoci funkci tabulkového
procesoru

zvoli spravnou vizualizaci dat grafem s ohledem na jeho vypovidaci schopnost

vyhledani a vizualizace dat (nap¥. tfidéni, fazeni a filtrovani)

vypovidaci schopnost v grafu, rozpoznani vzorud a trendd v grafech

vyFesi problém navrzenim kontingenéni tabulky

kontingenc¢ni tabulky

statistické zpracovani dat

statistické zpracovani dat

Tematicky celek - Digitalni portfolio, online vzdélavani

vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavéani a osobnimu rozvoji, buduje si
osobni vzdélavaci prostredi

online vzdélavani

vyuziva digitalni technologie k sebeprezentaci

elektronické portfolio a Zivotopis

Tematicky celek - Medialni gramotnost, kritické mysleni, posuzovani informaci

ziskava, posuzuje a zpracovava informace a digitalni obsah, voli efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji situaci a ucelu

vyhledavani informaci pro souvislou praci

sbér a analyza dat

ziskané informace zpracovava a kriticky hodnoti

kriticka prace se zdroji informaci

pouzivani citaci dle normy

propojuje digitalni obsah v riznych formatech za pomoci digitalnich prostredkd

shrnuti ziskanych poznatk

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak se orientuje a dodrzuje pravni rédmec demokratické spole¢nosti v ndvaznosti na svét digitalnich technologii. Vy vyuce je vyuzivana pozitivni motivace.
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Vypocetni technika I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Clovék a digitalni svét

......

nasledujicimu: kriticky posuzovat vyvoj technologii, zvaZovat pfinosy a rizika. Pecovat o svou digitdlni stopu, orientaci v oblasti kybernetické bezpecnosti. Pfi vyuzivani
digitalnich sluZeb a v on-line prostfedi dodrzuji vidy zdsady ochrany osobnich Gdajd, jednaji eticky, uplatriuji pravni normy. Pfi vyhledavani informaci pouZivaji rizné
strategie, ziskané informace kriticky hodnoti, posuzuji jejich relevantnost, spolehlivost a Uplnost. Pouzivaji digitalni technologie prostfednictvim sdileni pro spolupraci s
ostatnimi.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Vyuka sméruje k tomu, aby byl zak motivovan k vyuzivani digitalnich technologii pro udrzeni konkurenceschopnosti v prostredi trhu prace, byl schopen posoudit a
vyhodnotit informaéni zdroje a informace z oblasti dal$iho vzdélavani a trhu prace. Zak je schopen se pisemné prezentovat v prostfedi trhu préce, je schopen zpracovat
formalné spravné napf. Zadost o zaméstnani, Zivotopis atd.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak je veden k pochopeni nutnosti celoZivotniho vzdélavani, je schopen posoudit informace o dal$im vzdélavani a pracovnich ptileZitostech.

Vypocetni technika 3. roénik Pocet vyucovacich hodin: 68
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
®  Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Matematické kompetence
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Informacni systémy
vyhleda a zpracuje data, chape vazby mezi entitami, vyznam ¢iselnikl a databaze
identifikatord datovy zaznam, entita, atribut, vazba
pracuje se zdroji dat, urci jejich validitu a miru zabezpeceni zdroje zaznamu v informacnim systému
hromadné zpracovani dat, export, import
v navrzeném informac¢nim systému urdci role jednotlivych uZivatel( role uZivatel( v informacénim systému, bezpecnost v informacnich systémech
postup tvorby informacniho systému
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Vypocetni technika | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

vytvori jednoduchou databazi se vzajemnym propojenim dat, vhodné zvoli
identifikatory dat

navrh databazové tabulky, atributy poli, primarni klic, cizi kli¢, relace

otestuje spravnost a pouZitelnost svého rfeseni

testovani funkénosti databazové tabulky

navrhne a realizuje potiebna vylepseni

rozsireni databazové tabulky

béhem provozu informaéniho systému rozpozna funkéné ¢&i vécné nespravny stav

chybnd funkénost databaze

zjisti jeho pFi¢inu a navrhne zplsob jeho odstranéni

feSeni chybné funkénosti databdze, vhodné feseni

Tematicky celek - Poéitacové sité a sitové sluzby

charakterizuje pocitacové sité, nakresli strukturu LAN a Internetu, vysvétli
paketovy prenos dat, popise komunikaci zafizeni z lokalni sité do Internetu, popise
fungovani webu

internet a pocitacové sité, prenos dat, komunikacni protokol a adresovani v siti

typy, vlastnosti siti

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni, servery a datova centra

webové aplikace a sluzby, hypertextovy format dat, URL adresa a doména,
cloudové sluzby

vyuziva sluzby internetu, hodnoti pfinosy a rizika

sluzby internetu - prinosy a rizika, netiketa

webové prohlizece

elektronicka komunikace

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpeéné a efektivné pouZivat

zabezpeceni zafizeni a dat, aktualizace softwaru

identifikuje hardwarové a softwarové problémy vznikajici pti praci s digitalnimi
zafizenimi, poradi druhym pfi feseni typickych zavad

bezpecnost pocitacovych zatizeni

z principu fungovani siti a cloudu vyvodi bezpecnostni rizika, popiSe nejcasté;jsi
zpUsoby utokd, navrhne reseni

zpUsoby utokd na technologie, zakladni prvky ochrany

bezpecnd préce s hesly, vicefaktorova autentizace, biometrika

Tematicky celek - Tvorba, testovani a provoz softwaru

na zakladé analyzy problému sestavi algoritmus k jeho feseni, specifikuje a popise
problém, provede analyzu a dekompozici problému

formulace problému

sestaveni algoritmu

pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu

analyza a dekompozice problému - zadani ulohy, vstup, vystup, podminky reseni

hodnoti rizné zapisy z hlediska prehlednosti, srozumitelnosti, jednoznacnosti,
porovna a vybere pro feSeny problém nejvhodnéjsi algoritmus
porozumi algoritmu, ktery vymyslel nékdo jiny, popt. v ném opravi nedostatky

navrh algoritm( a datovych struktur, zapis algoritmu vhodnou formou (napft.
blokové schéma, vyvojovy diagram), posouzeni hotového algoritmu, hledani a
oprava chyb

Tematicky celek - Pocitacova grafika a multimédia

zna zéakladni typy grafickych formatd, voli odpovidajici programové vybaveni pro
praci s nimi a na zdkladni Urovni grafiku tvofi a upravuje

principy, vyhody a nevyhody vektorové a rastrové grafiky
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Vypocetni technika I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 68
umi vytvovrit jednodussi obrazek ve vektorovém grafickém programu graficky software pro vektorovou grafiku
na zakladni Urovni vytvori a upravuje grafické soubory (fotografie, bitmapové graficky software pro rastrovou grafiku, Gprava digitalni fotografie (histogram,
obrazky) Uprava barev, jas a kontrast, pfevod na ¢ernobilou fotografii, orez, skalovani,

otoceni, Uprava perspektivy, retusovaci nastroje, filtry)

vyuzije dostupny stfihovy program ke tvorbé multimedidlniho dokumentu praktické priklady Upravy videa

Tematicky celek - Uméla inteligence a jeji vyuziti
ovladda potrebnou sadu zékladnich ndstroji z oblasti umélé inteligence zakladni vlastnosti a principy umélé inteligence

nastroje umélé inteligence vyuziva ve skolnim i pracovnim prostiedi i pfi zapojeni | vyuZiti vybranych aplikaci Al ve studiu a v praxi
do vefejného Zivota

zvaZuje prinosy a limity strojového uceni v oblasti umélé inteligence strojové uceni na zakladé dat, princip, jeho limity, pfinosy a rizika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
74k se orientuje a dodriuje pravni rdmec demokratické spole¢nosti v ndvaznosti na svét digitalnich technologii. Vy vyuce je vyuiivdna pozitivni motivace.

Clovék a digitalni svét

......

nasledujicimu: kriticky posuzovat vyvoj technologii, zvaZovat pfinosy a rizika. Pecovat o svou digitalni stopu, orientaci v oblasti kybernetické bezpecnosti. Pfi vyuzivani
digitalnich sluZzeb a v on-line prostredi dodrzuji vidy zasady ochrany osobnich udaju, jednaji eticky, uplatriuji pravni normy. Pfi vyhledavani informaci pouzivaji rizné
strategie, ziskané informace kriticky hodnoti, posuzuji jejich relevantnost, spolehlivost a Uplnost. Pouzivaji digitalni technologie prostfednictvim sdileni pro spolupraci s
ostatnimi.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

74k je veden k pochopeni nutnosti celoZivotniho vzdélavani, je schopen posoudit informace o daléim vzdélavani a pracovnich pfileZitostech.

Clovék a svét préce - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Vyuka sméfuje k tomu, aby byl zadk motivovan k vyuzivani digitalnich technologii pro udrzeni konkurenceschopnosti v prostfedi trhu prace, byl schopen posoudit a
vyhodnotit informaéni zdroje a informace z oblasti dal§iho vzdélavani a trhu prace. Zék je schopen se pisemné prezentovat v prostfedi trhu préce, je schopen zpracovat
formalné spravné napf. Zadost o zaméstnani, Zivotopis atd.

Vypocetni technika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 58

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence
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Vypocetni technika 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 58

® Digitalni kompetence

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Matematické kompetence

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost v digitalnim prostiedi

chova se bezpecné na internetu, chrani a spravuje jednu Ci vice digitalnich identit,
reaguje na zmeény v technologiich ovliviujicich bezpecnost

sociotechnické metody Utokd na uZivatele, bezpe¢né chovani a nastaveni prostredi
(prace s hesly, vicefaktorova autentizace, zalohovani dat)

zpUsoby utokd na technologie, zakladni prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani)

digitaIni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni informacni systémy,
datova schranka

popise védomou a nevédomou digitalni stopu a jejich dlsledky na soukromi, v
pfipadé potreby dokaze vyuZivat sluzby internetu anonymné

digitalni stopa, nevédoma digitaIni stopa (logy, metadata, cookies)

chape princip generovanych algoritmG doporucovacich systéml

sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy

Tematicky celek - Tvorba HTML dokumentu

vytvofri zdrojovy text

zakladni znacky, text a barvy

vloZeni obrazku
tabulky

Tematicky celek - Tvorba, testovani a provoz softwaru

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu programu nebo skriptu

specifikace a popis reseného problému, pozadavky na reseni

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zaddani, vybere nejlepsi
feseni pro dany problém

navrh algoritma a datovych struktur, vétveni, cykly

vytvofi jednoduchy spustitelny program

zapis jednoduchého spustitelného programu

vyuziti hotovych komponent

ovéfuje spravné fungovani vytvarenych program, rozpozna problematicka mista
postupu, napf. nejednoznacnost

zpUsoby a druhy testovani softwaru, syntaktické, béhové a logické chyby

optimalizuje program — Citelnéjsi kod bez duplicitnich ¢innosti, nalezne chybu ve
svém i cizim programu, opravi ji

optimalizace programu a ladéni programu

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou, popiSe a vysvétli své feseni dalsi
osobé, zapracuje dalsi pozadavky

zapracovani dodatec¢nych poZzadavk( do programu
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Vypocetni technika I 4. rocnik I Pocet vyucovacich hodin: 58

Tematicky celek - Zavérecna prace - digitalni portfolio

zpracuje své digitalni portfolio ‘ digitalni portfolio

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zak se orientuje a dodrzuje pravni rédmec demokratické spole¢nosti v ndvaznosti na svét digitalnich technologii. Vy vyuce je vyuzivana pozitivni motivace.

Clovék a digitalni svét

nasledujicimu: kriticky posuzovat vyvoj technologii, zvaZovat pfinosy a rizika. Pecovat o svou digitalni stopu, orientaci v oblasti kybernetické bezpecnosti. Pfi vyuzivani
digitalnich sluzeb a v on-line prostfedi dodrzuji vidy zasady ochrany osobnich udaju, jednaji eticky, uplatriuji pravni normy. Pfi vyhledavani informaci pouzivaji rizné
strategie, ziskané informace kriticky hodnoti, posuzuji jejich relevantnost, spolehlivost a Uplnost. Pouzivaji digitalni technologie prostrednictvim sdileni pro spolupraci s
ostatnimi.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak je veden k pochopeni nutnosti celoZivotniho vzdélavani, je schopen posoudit informace o dal$im vzdélavani a pracovnich ptileZitostech.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Vyuka sméfuje k tomu, aby byl zadk motivovan k vyuzivani digitalnich technologii pro udrzeni konkurenceschopnosti v prostfedi trhu prace, byl schopen posoudit a
vyhodnotit informaéni zdroje a informace z oblasti dal$iho vzdélavani a trhu prace. Zék je schopen se pisemné prezentovat v prostfedi trhu préce, je schopen zpracovat
formalné spravné napf. Zadost o zaméstnani, Zivotopis atd.

6.9 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je rozvijet ekonomické mysleni Zakud ve spojitosti se subjekty narodniho hospodafstvi.
Pfedmét poskytuje zakaim zékladni informace o ekonomickém systému CR a EU. Umoini ziskat
absolventovi orientaci v oblasti podnikatelské ¢innosti a hospodareni podniku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah predmeétu vychazi z okruhu RVP — Ekonomické vzdélavani. Vyuka probiha ve vSech rocnicich s dotaci
1 hodiny tydné. Ucivo ekonomiky umoZiuje pochopit mechanismus fungovani trini ekonomiky,
porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti a principu hospodafeni podniku. Zaci ziskaji pfedpoklady pro
rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni Upravé podnikdni. Soucasti je
ucivo o marketingu a managementu, vyuZiti nastrojl pfi Fizeni provozu hospodarskych subjektl rliznych
urovni. Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a jejich aplikace v praxi, zejména v oblasti majetku
podniku, danové soustavy a finanéniho trhu. Okruh zahrnuje také ucivo z oblasti mezd a systému
socialniho a zdravotniho zabezpeceni. Obsahovy okruh je tzce propojen s praifezovym tématem Clovék a
svét prace a zaroven je propojen i se standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméruje k tomu, aby Zak:

e chapal kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména podniku a jeho konkurenceschopnosti na
trhu,
efektivné hospodatil s financnimi zdroji,
znal vyznam a uzite¢nost vykondvané prace, jeji financni a spolecenské ohodnoceni,
nakladal s pfirodnimi zdroji ekonomicky, s odpady pak s ohledem na Zivotni prostfedi,
dodrzoval predpisy pro evidenci a ukladani dat a ochranu osobnich udaju,
chapal cile a strategie EU, mél prehled o néstrojich a prosttredcich politiky a moZnostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

e rozumél obsahu zakladnich pojmu z ekonomiky a spravné je pouzival,

e umél vyhledavat potrebné informace.
Metody a formy vyuky
Vyuka vyuziva klasické vyukové metody slovni - je vedena formou vykladu, diskuse, prace s ucebnicia s
odbornou literaturou, tiskem a internetem. Dale pak probiha vypracovavani referatd a vyhledavani
aktualnich informaci k probirané latce. Projektové vyucovani — tvorba projektt z oblasti ekonomiky ve
vhodnych tematickych celcich, vyuZiti individudlni prace i prace ve skupindch, vyuzivani informacnich a
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Nazev predmétu

Ekonomika

komunikacnich technologii. V oblasti vypoctl mezd je zafazen souvisly priklad z celé problematiky
odménovani prace. Na konci kazdého tematického celku je zafazeno shrnuti a zopakovani uciva. Pro
zvladnuti uciva jsou urceny zvlastni konzultaéni hodiny.

Integrace predméta

e Ekonomické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e 73k je schopen vyuZivat rlizné zplsoby prace s textem

Kompetence k feSeni problému:
e 7ak uplatriiuje rizné metody pfi feseni problém (logické, matematické)
® vyuziva dfive nabytych védomosti a zkuSenosti

Komunikativni kompetence:
e 73k je schopen vést diskusi
e vyjadfuje odborné znalosti i pisemné, vécné a jazykové spravné

Persondlni a socidlni kompetence:
e 73k pfijima rady od druhych pfi plnéni zadanych ukol(
e ovéfuje ziskané poznatky
e reaguje adekvatné na kritiku

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
e 73k ma predstavu o ekonomickych aspektech podnikani
e ma predstavu o pracovnich, platovych a dalSich podminkach v oboru
e uvédomuje si vyznam a Ucel vykondvané prace, véetné jejiho finanéniho a spole¢enského
ohodnoceni

Matematické kompetence:
e 73ci zpracovavaji tabulky a prehledy souvisejici s u¢ivem
e 73k se orientuje v rliznych formach grafického znazornéni (tabulky, grafy)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
e 7ak se diky praktickym prikladim v ekonomice nauci hospodafit s financnimi prostredky

e pfiplanovani a posuzovani ¢innosti zohlednuje naklady, vynosy, zisk a socidlni dopady a vliv na

Zivotni prostredi
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Nazev predmétu

Ekonomika

Digitalni kompetence:

e 73k pouziva digitalni nastroje pro vypocty ekonomickych udaji (Cista mzda, splatky avérl aj.)
e vytvari ekonomické modely a analyzu rozpoctia s vyuzitim digitalnich aplikaci
e vytvarli podnikatelské plany pomoci digitdlnich technologii

e kriticky posuzuje a ovéruji financni data a informace v digitalnim prostredi

Zpusob hodnoceni zaku Priib&iné Ustni a pisemné zkouseni v souladu s pravidly hodnoceni vysledk( vzdélavani 2aka. Zak by mél
byt minimalné jednou za Ctvrtleti zkousen Ustné. VZdy po probrani daného tematického celku nasleduje
pisemny test k ovéreni znalosti, zda Zak porozumél dané latce. Vyucujici sleduje Zaka pfi plnéni zadanych
ukolU a jeho pripravenost na vyucovani. Pfi hodnoceni si ucitel uvédomuje motivacni funkci a do celkového
hodnoceni také zahrnuje kvalitu préace, aktivitu v hodinach, dale pak pili a snahu.

Ekonomika 1. roénik

] Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socialni kompetence
Matematické kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Podstata fungovani trzni ekonomiky

pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy

proces, trzni subjekty, zboZi

potfeby, statky, sluzby, spotfeba, vzacnost, vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky

na pfikladu popiSe fungovani trzniho mechanismu

trh, nabidka, poptdvka, cena

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

nabizené a poptdavané mnozstvi

vyjadri formou grafu urcéeni rovnovazné ceny

rovnovazna cena, rovhovazné mnozstvi

stanovi cenu jako soucet ndkladl zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznik(, mista a obdobi

cena, naklady, zisk, vysledek hospodareni

rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky

racionalni chovani spotrebitele, odliSné ceny téhoz zbozi, cenové praktiky

Tematicky celek - Podnikani
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Ekonomika I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
posoudi vhodné formy podnikani pro obor fyzicka a pravnicka osoba, ob¢ansky zakonik
vytvori podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet podnikatelsky zamér, zakladatelsky rozpocet, podnikatelské riziko

orientuje se v pravnich formdach podnikani a dovede charakterizovat jejich zakladni | Zivnost, Zivnostensky rejstfik, Zivnostensky zakon, Zivnostenské opravnéni,
znaky obchodni spolecnosti osobni a kapitalové, zakon o obchodnich korporacich,
obchodni rejstrik

podnikani v ramci EU

orientuje se ve zpUsobech ukoncéeni podnikani ukonceni podnikdani fyzickych osob, zruseni a zanik korporaci

na prikladu popiSe zakladni povinnosti podnikatele vici statu povinnosti podnikatele vic¢i zaméstnancdm, finanéni povinnosti (financ¢ni Urad,
zdravotni pojisténi, socialni pojisténi), povinnosti souvisejici s prodejem a
provozovnou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

U Zaka je podporovana osobnost a jeji rozvoj, schopnost komunikace, vyjednavani, reseni konfliktd, prehled v oblasti ekonomiky, finan¢ni gramotnost.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci je veden k zohledriovani ekologie &lovéka, Zivotniho prostfedi €lovéka, ekonomické efektivnosti, ekologickym aspektiim pracovni ¢innosti v podnicich.

Clovék a digitalni svét

ZAci jsou vedeni k tomu, aby ziskané ekonomické znalosti vyuZivali #4ci i v dalsich oblastech vzd&lavani a nasledném profesnim a osobnim Zivoté. Jsou vedeni k
vyuzivani vhodnych digitalnich ndastrojd pro vypocty ekonomickych udajd. Posuzuji riizna financ¢ni data v digitalnim prostredi, solventnost podnikatelskych subjekt( a
obchodnich firem v Zivnostenskych i obchodnich rejstficich. Zjistuji relevantni informace o konkurenci v online prostoru, orientuji se v riznych personalnich databazich,
legislativé a webovych strankdch vyznamnych ekonomickych a finanénich instituci.

Clovék a svét préce - Individualni p¥iprava na pracovni trh

74k je veden ke zvladnuti verbalni prezentace v prostiedi trhu prace, aktivnimu hleddni préace, prehledu o pracovnich portélech.

Ekonomika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence
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Ekonomika 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 34

® Digitalni kompetence

® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

SVP vystupy | Ucivo
Tematicky celek - Podnik, majetek firmy a hospodareni firmy
rozliSuje jednotlivé druhy majetku struktura majetku, dlouhodoby majetek, obézny majetek
orientuje se v Ucetni evidenci majetku prijemka, vydejka, skladni karta, karta hmotného dlouhodobého majetku
rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosl naklady, vynosy
resi jednoduché vypocty vysledku hospodareni vysledek hospodareni podniku
na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnosti za Skody ze strany | druhy Skod a moZnosti pfedchazeni Skoddam, odpovédnost zaméstnance a
zaméstnance a zaméstnavatele odpovédnost zaméstnavatele

Tematicky celek - Marketing

na prikladu ukaze poufZiti nastroji marketingu v oboru | marketing, product, price, place, promotion

Tematicky celek - Management

charakterizuje ¢asti procesu Fizeni a jejich funkci | management, manazerské funkce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Ekologie Clovéka, Zivotni prostiedi ¢lovéka, ekonomicka efektivnost, ekologické aspekty pracovni ¢innosti v podnicich.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani, reseni konflikt(, prehled v oblasti ekonomiky, finan¢ni gramotnost.

Clovék a digitlni svét

ZAci jsou vedeni k tomu, aby ziskané ekonomické znalosti vyuZivali #4ci i v dalsich oblastech vzd&lavani a nasledném profesnim a osobnim Zivoté. Jsou vedeni k
vyuzivani vhodnych digitalnich ndastrojd pro vypocty ekonomickych udajd. Posuzuji riizna financ¢ni data v digitalnim prostredi, solventnost podnikatelskych subjekt( a
obchodnich firem v Zivnostenskych i obchodnich rejstficich. Zjistuji relevantni informace o konkurenci v online prostoru, orientuji se v riznych personalnich databazich,
legislativé a webovych strankdch vyznamnych ekonomickych a finanénich instituci.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Osobni rlst, konkurenceschopnost a profesni start.
MozZnosti vzdélavani v zahranici po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace.

Ekonomika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Ekonomika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mzdy, zdkonné odvody

odmeénovani prace

mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové predpisy

orientuje se v zakonné Upravé mezd a provadi mzdové vypocty, zakonné odvody

mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové predpisy

dané z pfijmad

vypocte socidlni a zdravotni pojisténi

systém socialniho a zdravotniho pojisténi

Tematicky celek - Dafnova soustava

orientuje se v soustavé dani, v registraci k danim

soustava dani, dan, financ¢ni a celni urad

dovede vyhotovit dafové pfiznani

danové pfiznani - preplatek, nedoplatek

rozlisi princip pfimych a nepfimych dani

pfimé a nepfimé dané

vede darnovou evidence pro platce i neplatce DPH

darnova evidence

Tematicky celek - Financni trh

charakterizuje financni trh a jeho jednotlivé subjekty

penize, hotovostni a bezhotovostni placeni

financni trh, centraini banka, obchodni banky

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby

Zivotni pojisténi, neZivotni pojisténi, pojistna smlouva

vysvétli zplsoby stanoveni drokovych sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN

urokova mira, urok, RPSN, bankovni a jiné poplatky

Tematicky celek - Narodni hospodafstvi

vysvétli vyznam ukazateld vyvoje ndrodniho hospodarstvi ve vztahu k oboru

HDP, hospodarsky cyklus, inflace, platebni bilance, nezaméstnanost

nezaméstnanost dobrovolna a nedobrovoln3, frikéni, strukturdlni, cyklicka

verejné rozpocty, statni rozpocet - prebytkovy, schodkovy a vyrovnany,
mandatorni vydaje, statni a viadni dluh
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Ekonomika | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 34
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci velké, stfedni, malé korporace narodniho hospodarstvi, monopol, dominantni
postaveni
inflace, spotfebni kos, valorizace pfijmQ, inflaéni spirala

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Ekologie ¢lovéka, Zivotni prostfedi ¢lovéka, ekonomickd efektivnost, ekologické aspekty pracovni ¢innosti v podnicich.
Obcan v demokratické spolecnosti

Osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani, reseni konfliktd, prehled v oblasti ekonomiky, finan¢ni gramotnost.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskané ekonomické znalosti vyuzivali 7aci i v dal3ich oblastech vzdélavani a nasledném profesnim a osobnim Zivoté. Jsou vedeni k
vyuzivani vhodnych digitalnich nastroji pro vypocty ekonomickych Gdajh. Posuzuji rdizna financ¢ni data v digitalnim prostredi, solventnost podnikatelskych subjekti a
obchodnich firem v Zivnostenskych i obchodnich rejstticich. Zjistuji relevantni informace o konkurenci v online prostoru, orientuji se v rGznych persondlnich databazich,
legislativé a webovych strankach vyznamnych ekonomickych a financnich instituci.

Clovék a svét prace - Svét prace

Regionalni ekonomika, jeji ukazatelé, vyvojové trendy a poZadavky zaméstnavateld.
Pracovni mobilita, nové formy a podminky prace.

Lidska prace a technicky rozvoj.

Pracovni vztah a zakonik prace.

6.10 Hygiena a pecovatelstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 1 4 11
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hygiena a pecovatelstvi
Oblast Odborné vzdélavani
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Nazev predmétu

Hygiena a pecovatelstvi

Charakteristika predmétu

Pfredmét hygiena a pecovatelstvi zajistuje zakim teoretické védomosti a praktické dovednosti potfebné
pro poskytovani pfimé obsluzné péce klientim. Pfipravuje je na praci s rliznymi typy klientd, ktefi vyZaduji
pomoc druhé osoby, a to jak s klienty v zafizenich socidlnich sluZeb, tak v domdacim prosttedi. Zaci se
nauci komunikovat s klienty, organizovat si praci, dodrzovat pracovni postupy, zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi prdci, ochrany Zivotniho prosttedi a zdravotné-hygienické predpisy. Soucasti je také
etickd, spolecenska a esteticka vychova Zak( zamérena na vytvareni navykl, postojl a osobnostnich
vlastnosti Zddoucich pro préci v socialnich sluzbach.

Predmét pokryva obsahové okruhy dvou vzdélavacich celk(l — Pfima péce a osobni asistence a Socialné-
vychovna c¢innost. Prebira pouze povinné casti RVP. Ucebni osnova zahrnuje vSechna zakladni témata
okruhu Pfima péce a osobni asistence, z okruhu Socialné vychovna ¢innost vybira témata tykajici se
vychovy a vzdélavani v socialni pécdi, socidlné patologickych jevlia téma rodiny.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je probirano ve vSech ¢tyrech rocnicich s dotaci 1., 2. a 4. ro¢nik 3 hodiny tydné a 3. ro¢nik 1 hodina
tydné. V prvnim ro¢niku a druhém rocniku se pfedmét zaméruje na celkovou péci o klienta, véetné
bezpecnosti prace a prvni pomoci. Treti a ¢tvrty rocnik je smérovan k péci o specifické skupiny klientd a
péci o dité.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali s klienty taktné, s G¢asti a empatii, chranili klientovo soukromi a dbali
na dodrZovani jeho prav.

Metody a formy vyuky

Ve vyuce jsou voleny klasické vyukové metody jako vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor. Ve
vyuce se také vyuziva reseni konkrétnich Zivotnich situaci, ¢asto formou skupinové prace. Uplatniuji se i
metody nazorné demonstraéni (pfedvadéni, instruktaz). Zaci jsou vedeni k aktivni diskusi o danych
problémech, samostatné zpracovavaji referaty na vybrana témata. Voleny jsou i individualni konzultace.
Vyuka je orientovana i na praktické reseni riznych situaci vzniklych pti pfimé péci o klienta.

Integrace predmétu

e Socidlné-vychovna ¢innost
e PFfima péce a osobni asistence
e Rizeni socidlnich sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e 7ak vytvofi vhodny harmonogram uceni

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Hygiena a pecovatelstvi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e 73k zvlada rlizné strategie pro feSeni problémovych situaci

Komunikativni kompetence:
e 73k aktivné pouzivd odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:
e 73ak spolupracuje pfi tymové ¢innosti

Digitalni kompetence:
e 73k je schopen vyhledavat online zdroje a vzdélavaci platformy pro zlepseni kvalifikace a sledovani
novinek v oblasti hygieny a pecovatelstvi
e ovlada a nastavuje zarizeni podporujici samostatnost klientt, naptiklad polohovaci postele,
komunikacni zafizeni nebo domdci asistenty

Podilet se na zajistovani socialnich sluZeb:
e 73k se umi zorientovat v rdznych socidlnich sluzbach

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socidlnich sluzeb:
e 73k poskytuje pfimou péci klientlim
e aktivné vyhledava potreby klientl

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientd a aktivni vyuZivani volného ¢asu:

e 73k pouZiva vhodné metody a techniky socidlni péce

e realizuje ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, zejména jeho fyzické a
psychické kondice

e pripravi projekty vychovné prace pro rtzné skupiny klientl a zohledni individualnich zvlastnosti a
potreb klientd

ZpUsob hodnoceni zaku

Znalosti ziskané v priibéhu studia budou kontrolovany pribézné, a to pisemnou i Ustni formou. DuleZitou
roli pfi hodnoceni hraje i prace v hodiné a zajem o predmét. Hodnoceni bude probihat v souladu s pravidly
hodnoceni vysledk(l vzdélavani zakd nasi skoly, podminky hodnoceni jsou stanoveny na pocatku skolniho
roku. Soucasti klasifikace bude i samostatna prace zakud.

Hygiena a pecovatelstvi

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Hygiena a pecovatelstvi 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

® Digitalni kompetence

® Podilet se na zajistovani

® Personalni a socidlni kompetence

® Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu

socialnich sluzeb

® Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do pecovatelstvi

objasni pojem pecovatelstvi, popiSe cile peCovatelstvi a kompetence pecovatele;
objasni vyvoj pecovatelstvi

charakteristika, cile a historicky vyvoj pecovatelstvi

Tematicky celek - Pecovatelsky proces a potieby

popise faze peCovatelského procesu; vysvétli pojem potieba, nizsi a vyssi potreby;
popise Maslowovu pyramidu a dim potieb; demonstruje metody ziskavani potreb

pecovatelsky proces a potreby nemocnych

Tematicky celek - Nozokomialni nakazy a jejich prevence

definuje pojem nozokomialni ndkaza; vysvétli déleni, Sifeni a prevenci nakaz;
vysvétli pojemy dezinfekce, sterilizace, jejich typy; popiSe pozadavky na
dezinfekcni prostfedek; popiSe péci o pomucky, vyznam uklidu

nozokomidlni nakazy a jejich prevence — uklid, dezinfekce a sterilizace

Tematicky celek - Péce o zakladni potfeby klientt

objasni pojem signaliza€ni zafizeni; definuje polohu a zafizeni pokoje;
charakterizuje vyznam topeni, vétrani a osvétleni

zajisténi optimalniho prostfedi klienta

prakticky demonstruje Upravu ldzka s klientem i lGzka prazdného; objasni pojem
vySettovaci polohy; objasni pojem lé¢ebné polohy; charakterizuje vyznam Upravy
IGZka; prakticky demonstruje polohy na IlzZku; vysvétli pojem imobilizaéni syndrom;
vysvétli a popiSe prevenci padu klient

péce o lGzko klienta; polohy nemocnych; imobilizacni syndrom

prakticky demonstruje celkovou i ranni hygienickou péci u klienta; popise vyznam
hygienické péce o klienta; charakterizuje dleZitost Cistoty osobniho i loZniho
pradla; identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani klienta v pribéhu
poskytované péce; ukony provadi bezpecné, spolehlivé, zrucné, s taktem a
ohleduplnosti; aplikuje postupy pfimé péce o osobu klienta, pomoc pfi osobni
hygiené; vysvétli pojem bandaz dolnich koncetin; zdGvodni zasady pfi bandazi

péce o osobni hygienu dospélych, kojencll a batolat
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Hygiena a pecovatelstvi | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

dolnich koncetin; charakterizuje pomdcky k zabranéni pada klient(; popise pojem
hygienické vyméSovani; demonstruje podkladani podloZnich mis a lahvi; uziva
pracovni a ochranné pom(cky; demonstruje polohovani klient(; popise duleZitost
pravidelného polohovani klient(; osvoji si dovednosti a navyky potfebné pro
provadeéni celkové hygienické péce; dba na bezpecnost pouzivani pomucek a
technickych zafizeni; provadi s klientem dle moZnosti nacvik sobéstacnosti;
uplatiiuje pti praci s klientem porozuméni projeviim osobnosti a socidlnim
aspektlm lidské psychiky

Tematicky celek - Bezpecnost a ochrana zdravi pf¥i praci

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni pracovné pravni problematika BOPZ
prevence; doloZi priklady bezpecnostnich rizik a nejcastéjsi priciny Grazd na
pracovisti i vdomacnosti

Tematicky celek - Zaklady prvni pomoci

uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele socidlnich sluzeb v pfipadé drazu zdkonné podminky tykajici se poskytovani prvni pomoci

klienta nebo pracovnika

umi poskytnout prvni pomoc; popise déleni obvazl; provede zakladni satkové a poskytovani prvni pomoci pfi Zivot ohroZujicich stavech; poskytovani prvni pomoci
obinadlové obvazy v ostatnich situacich; obvazova technika

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét vede k celkovému rozvoji osobnosti 4ka, zejména ke komunika¢nim dovednostem, schopnostem vyjednavéni a Fedeni konfliktél. Zak by mél také naugéit
socialni odpovédnosti a toleranci.

Clovék a Zivotni prostredi

74k si osvoji zésady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za vlastni zdravi.

Clovék a digitlni svét

74k je veden k tomu, aby vyhledaval spravné zdroje informaci z oblasti zdravi a péée o zdravi s vyuZitim raznych digitalnich zatizeni.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak si uvédomuje vyznam celoZivotniho vzdélavani. Umi pracovat s informacemi o vzdélavani a pracovnich nabidkach.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Pfedmét buduje v prabéhu studia pozitivni vztah k dané profesi. Zak ziska prehled o moZnostech riistu jeho profesni kariéry.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zak znd své moznosti uplatnéni na trhu prace. Dokaze pruiné reagovat na pozadavky zaméstnavatel(. DokaZe se orientovat v pracovnépravni problematice.

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
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Hygiena a pecovatelstvi I 1. rocnik

I Pocet vyucovacich hodin: 102

Zak umi relevantné posoudit pracovni nabidku od riznych instituci.

DigitdIni kompetence
Podilet se na zajistovani

Hygiena a pecovatelstvi 2. rocnik l Pocet vyucovacich hodin: 102
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému

Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientim socidlnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného casu

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fyziologické funkce

zhodnoti TT, demonstruje mista a zpUsoby méreni; zhodnoti P, demonstruje mista
a postup méreni; zhodnoti TK, vysvétli postup a chyby a zasady méreni; zhodnoti
D, vysvétli postup pfi méreni

sledovani fyziologickych funkci — télesna teplota, pulz, krevni tlak, dech

Tematicky celek - Péce o dalsi zakladni potieby klient

rozlisi opruzeninu a proleZeninu; charakterizuje nejcastéjsi mista vzniku prolezenin;
popise jednotlivé stupné proleZenin; popise a demonstruje polohovani klientl

s prolezeninami; Ukony provadi bezpecné, spolehlivé, zrucné, s taktem a
ohleduplnosti; identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani klienta v pribéhu
poskytované péce; specifikuje preventivni pomucky

péce o zakladni potreby klientl — prevence dekubitd

popiSe poruchy pfi vyprazdfiovdni stolice; popiSe poruchy pfi vyprazdfiovani moci;
demonstruje péci o stomie

péce o zakladni potieby klientli — péce o vyprazdrnovani

popise poruchy dychdni a jejich pfiznaky; zhodnoti poruchy dychani; demonstruje
péci o klienta s poruchami dychani

péce o zakladni potfeby klientll — péce o dychani

charakterizuje vyZivu a jeji poruchy; popiSe dietni systém a charakterizuje
jednotlivé diety; demonstruje zplisoby podavani jidla klientdim

péce o zakladni potfeby klientl — péce o vyZivu

vysvétli faze spanku a jeho poruchy; demonstruje péci o spanek a odpocinek

péce o zakladni potreby klientl — péce o spanek a odpocinek
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Hygiena a pecovatelstvi 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

vysvétli vznik bolesti, popiSe typy a projevy bolesti; demonstruje péci o klienta s péce o zakladni potfeby klientll — péce o klienta s bolesti
bolesti

vysvétli poruchy pohybu a ovliviiujici faktory; popiSe moznosti rehabilitace péce o zakladni potfeby klientl — péce o pohyb
Tematicky celek - Pecovatelska dokumentace

zprostiedkovava klientovi informace a kontakt se spole¢enskym a pfirodnim prace s informacemi o klientovi, vedeni dokumentace
prostfedim

Tematicky celek - Etika v praci pecovatele

dodrZuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni etiku zasady slusného jednani a chovani ve styku s klienty, etické principy v
pecovatelstvi

Tematicky celek - Edukace a aktivizace

vysvétli funkci vychovy a vzdélavani v osobnim Zivoté, ve spolecnosti a v socialni edukacni ¢innosti pecovatele a psychosocidlni aktivizace klienta
péci; analyzuje podminky socialné vychovné prace s klientem nebo skupinou a voli
vhodné vychovné metody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét vede k celkovému rozvoji osobnosti 7ka, zejména ke komunika¢nim dovednostem, schopnostem vyjednéavani a feseni konflikt. Zak by mél také naucit
socialni odpovédnosti a toleranci.

Clovék a zivotni prostredi

Zak si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za vlastni zdravi.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby vyhledaval spravné zdroje informaci z oblasti zdravi a péée o zdravi s vyuZitim riznych digitalnich zafizeni.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

74k si uvédomuje vyznam celoZivotniho vzdélavani. Umi pracovat s informacemi o vzdélavani a pracovnich nabidkach.

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Zak umi relevantné posoudit pracovni nabidku od réznych instituci.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Pfedmét buduje v prabéhu studia pozitivni vztah k dané profesi. Zak ziska prehled o moZnostech riistu jeho profesni kariéry.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zak zna své moznosti uplatnéni na trhu prace. Dokaze pruziné reagovat na pozadavky zaméstnavatel(. Dokaze se orientovat v pracovnépravni problematice.
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Pocet vyucovacich hodin: 34

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientd a

Hygiena a pecovatelstvi 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Digitalni kompetence
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Podilet se na zajistovani
[ ]

aktivni vyuzivani volného ¢asu

® Poskytovat pfimou pomoc klientlim socidlnich sluzeb
® Kompetence k feSeni problému

socialnich sluzeb

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Vedeni a pomoc v domacnosti

osvojil si zdsady a postupy poskytovani socidlnich sluzeb v domaci péci

‘ vedeni a pomoc v domacnosti

Tematicky celek - Péce o klienty s postizenim

definuje, rozdéli a charakterizuje mentaini postizeni; vyjmenuje zafizeni v regionu
pecujici o mentdlné postizené, popise vlastni péci, péci vdomdcim prostredi

péce o klienta s mentalnim postizenim

charakterizuje smyslové postiZeni (zrakové, sluchové); vyjmenuje pomahajici
organizace v regionu; demonstruje a popiSe praci se postizenymi a zasady
kontaktu, péci vdomdcim prostredi

péce o klienta se smyslovym postizenim

vysvétli priciny télesného postizeni; charakterizuje onemocnéni: roztrousena
skleréza, Parkinsonova nemoc, CMP, mi$ni poranéni a popiSe péci o klienty
postiZzené témito nemocemi; popiSe Upravy v byté a mozné kompenzacéni pomucky,
péci v domacim prostredi

péce o klienta s télesnym postiZzenim — roztrousena sklerdza, Parkinsonova nemoc,
CMP, poranéni michy

Tematicky celek - Péce o klienty s rGznymi diagnézami

popise priciny, ptiznaky a druhy dusevnich poruch; charakterizuje péci o klienta se
schizofrenii a pé¢i vdomacim prostredi

péce o klienta s dusevni poruchou

charakterizuje a rozdéli diabetes mellitus, popise IéCbu a komplikace, vysvétli péci
o diabetika, péci v domacim prostredi

péce o klienta s diabetes mellitus

definuje poruchy paméti a problémy ve stafi; popiSe péci o klienta Alzheimerovou
chorobou, péci vdomacim prostredi

péce o seniora s poruchami paméti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Hygiena a pecovatelstvi | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 34

Predmét vede k celkovému rozvoji osobnosti Zaka, zejména ke komunika¢nim dovednostem, schopnostem vyjednéavani a feseni konflikti. Zak by mél také naucit
socialni odpovédnosti a toleranci.

Clovék a zivotni prosttedi

Zak si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za vlastni zdravi.

Clovék a digitalni svét

Z4k je veden k tomu, aby vyhledaval spravné zdroje informaci z oblasti zdravi a péée o zdravi s vyuzitim riznych digitalnich zafizeni.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Predmét buduje v priibéhu studia pozitivni vztah k dané profesi. Zak ziska prehled o moZnostech riistu jeho profesni kariéry.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak si uvédomuje vyznam celoZivotniho vzdélavani. Umi pracovat s informacemi o vzdélavani a pracovnich nabidkach.

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Zak umi relevantné posoudit pracovni nabidku od réiznych instituci.

Clovék a svét prace - Svét prace

74k znd své moznosti uplatnéni na trhu prace. Dokaze pruzné reagovat na pozadavky zaméstnavatel(. Dokaze se orientovat v pracovnépravni problematice.

Hygiena a pecovatelstvi 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 116
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Digitalni kompetence
® Kompetence k feSeni problém
®  Komunikativni kompetence
® Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
® Poskytovat pfimou pomoc klientlim socidlnich sluzeb
® Provadeét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného casu
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Péce o klienty s riiznymi diagnézami
charakterizuje druhy nadord, priznaky, rizikové faktory a Iécbu nadord; popise péce o klienta s onkologickym onemocnénim
komplexni péci o klienta postizeného nddorovym onemocnénim, péci vdomacim
prostredi
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Hygiena a pecovatelstvi | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 116

definuje paliativni péci; popiSe priznaky terminalniho stavu; vysvétli komplexni péci| péce o klienta v terminalnim stadiu nemoci
o klienta v termindlnim stavu, péci v domacim prostfedi; popise péci o mrtvé télo;
popise péci o pozlstalé

Tematicky celek - Péce o dité

charakterizuje psychomotoricky vyvoj ditéte; podporuje nacvik sobéstacnosti o psychomotoricky vyvoj ditéte do tfi let véku; zdsady vychovy a péce
dité; popise a demonstruje komplexni péci o dité v domacim prostredi; adekvatné
zaméstnava dité

popise pfiznaky nejc¢astéjsich détskych nemoci péce o nemocné dité; nejcastéjsi onemocnéni raného détského véku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét vede k celkovému rozvoji osobnosti 7aka, zejména ke komunika¢nim dovednostem, schopnostem vyjednéavani a feseni konflikt(. Zak by mél také naucit
socialni odpovédnosti a toleranci.

Clovék a Zivotni prosttedi

Zak si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za vlastni zdravi.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby vyhledaval spravné zdroje informaci z oblasti zdravi a péée o zdravi s vyuZitim riznych digitalnich zafizeni.

Clovék a svét préce - Svét vzdélavani

74k si uvédomuje vyznam celoZivotniho vzdélavani. Umi pracovat s informacemi o vzdélavéani a pracovnich nabidkach.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zak znd své moznosti uplatnéni na trhu prace. Dokaze pruziné reagovat na pozadavky zaméstnavatel(. Dokaze se orientovat v pracovnépravni problematice.

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Zak umi relevantné posoudit pracovni nabidku od réiznych instituci.

Clovék a svét prace - Individudlni pfiprava na pracovni trh

Pfedmét buduje v priibéhu studia pozitivni vztah k dané profesi. Z4k ziska prehled o moznostech riistu jeho profesni kariéry.
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6.11 Pedagogika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 2 2 3 10
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pedagogika

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét poskytuje zakam zakladni poznatky z pedagogiky, seznamuje je s pedagogickymi pojmy, riznymi
pristupy k vychové a vzdélavani. Ukaze zakam propojeni teoretickych poznatkd s jejich praktickym vyuzitim
pfi praci s klienty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Socidlné-vychovna ¢innost, pocet hodin neni navySovan
zadnymi disponibilnimi hodinami. V prvnim ro¢niku se Zaci seznamuji s problematikou obecné pedagogiky.
V druhém rocniku se vénuji pedagogice specialni. Tfeti ro¢nik je zaméren na oblast déjin pedagogiky a
soucasny Cesky vzdélavaci a systém. Ve ctvrtém roc¢niku je ucivo zaméreno na oblast pedagogické
diagnostiky a rozvoj dil¢ich funkci, rozebrana je i problematika andragogiky, geragogiky a pedagogiky
volného casu. V priibéhu ¢tvrtého rocniku si Zaci prabézné opakuji ucivo k maturitni zkousce.

Ziskané poznatky z oblasti pedagogiky jsou Zakim pfiblizovany na prikladech a moznostech jejich vyuZiti v
praxi, nejen pfi prdci s klienty v jejich mozném budoucim zaméstnani, ale i v jejich osobnim a rodinném
Zivoté.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

74k ziska orientaci v pedagogickych pojmech a dovede svoje znalosti vyuzit v praxi, zejména v praci s
klienty a k tvorbé svych vlastnich navyk( a postojl. Dokaze komunikovat na témata socialni problematiky,
podpofi svoje ndzory argumenty a obhaji svlj nazor. Teoretické védomosti aplikuje v praci s klienty.
Metody a formy vyuky

Vyuka probiha za pouziti téchto vyukovych metod: prednaska, rozhovor a diskuse, prace s odbornou
literaturou, feSeni problémovych Ukoll, samostatna prace zakd, aktivizacni metody vyuky. Nejéastéji
volenymi organizacnimi formami vyuky bude: hromadna vyuka, skupinova a kooperativni vyuka. Vyuka

bude doplfiovana exkurzemi do rlznych zafizeni poskytujicich socialni sluzby.
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Nazev predmétu

Pedagogika

v, o

Integrace predméta

e Socidlné-vychovna ¢innost

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Komunikativni kompetence:
o 73k formuluje své myslenky srozumitelné, souvisle a jazykové spravné
e vyjadfuje se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci
® zaznamenava pisemné podstatné myslenky a Udaje z textu

Personalni a socidlni kompetence:

zak pfijimd a odpovédné plni svérené ukoly
ovéruje si ziskané poznatky, zvazuje ndzory a postoje a jednani jinych lidi
stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani v riznych
situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e 73k jednd v souladu s mordlnimi principy a zasadami spole¢enského chovani
e respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii

Kompetence k uceni:
e 73k ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e udise uplatiiovat rGzné zpUsoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e ke svému uceni vyuziva rlizné informacni zdroje
e znd mozZnosti svého dalsiho vzdélavani v oboru socidlni ¢innost

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
e zohlednuje poZzadavky a potieby klienta

Podilet se na zajistovani socialnich sluZeb:
e 73k si uvédomuje eticky rozmér svého povolani
e 73k si osvojuje dovednosti, potfebné pro vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem
e orientuje se ve formach preventivné vychovné péce o déti

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socialnich sluzeb:

e 73k se uci peCovat o osoby se zdravotnim postizenim
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Nazev predmétu

Pedagogika

e uplatnuje zdsady komunikace s osobami se zdravotnim postiZzenim

o respektuje pri poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikuje, je
empaticky

e prispiva k vytvareni k bezpecného prostredi pro klienty

e uplatnuje zdsady spoluprace s dalSimi pomahajicimi profesemi v zajmu klienta

Digitalni kompetence:
e 7ak vyuziva rlzna digitalni zafizeni, véetné umélé inteligence pfi praci s pedagogickymi zdroji
e sdili informace a digitalni obsah v riznych formach pfi vyuce

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientl a aktivni vyuZivani volného ¢asu:

e 7ak vyuziva a sleduje nové poznatky a trendy pedagogiky volného ¢asu a vzdélavani dospélych

ZpUsob hodnoceni zaku

Vychazi z pétistupriové klasifikace dle pravidel hodnoceni vysledkd vzdélavani zake. Zaci jsou hodnoceni
prabéiné prostrednictvim pisemnych praci a Ustniho zkouseni. Soucasti hodnoceni je také a vypracovani
referatli na zadana témata tykajici se probiraného uciva, jejich prezentace a zapojeni zakl do jednotlivych
aktivit ve vyucovani. Nékteré kapitoly mohou byt zaddvany formou samostudia a jejich prostudovani
ovérovanu v rdmci pisemného a ustniho zkouseni.

Pedagogika 1. rocnik ] Pocet vyucovacich hodin: 102
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k uceni
® Digitalni kompetence
SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Obecna pedagogika
objasni pfinos pedagogiky a jejich disciplin pro socidlné vychovnou ¢innost predmét pedagogiky a jeji vyznam;
pedagogické discipliny;
uziva spravné pedagogickou terminologii, je schopen vysvétlit zakladni pojmy pedagogicky vyzkum;
vychova a faktory, které ji ovliviuiji;
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Pedagogika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

zna zdakladni metody pedagogického vyzkumu a chape jejich vyznam

pedagogicky vyzkum;

cile, metody, slozky, zasady, formy a prostredky vychovy;

vysvétli funkci vychovy a vzdélavani v osobnim Zivoté, ve spolecnosti a v socidlni
péci

vychova a faktory, které ji ovliviuji;

zna zdakladni cile, metody, slozky, zasady, formy a prostfedky vychovy

vychova a faktory, které ji ovliviuji;

cile, metody, slozky, zasady, formy a prostredky vychovy;

objasni funkci rodiny, jeji vliv na vyvoj ditéte, diskutuje o problémech soucasné
rodiny

rodinna vychova;

popise pozitivni a negativni vliv okoli na vychovu ditéte

vliv sSirsiho okoli na jedince a vychovu;

orientuje se v problematice bipolarnosti vychovy

Cinitelé vychovy — vychovavany, vychovatel;

dovede aplikovat obecné pedagogické zasady a vychovné metody pfi individudini i
skupinové praci s klienty

vychova a faktory, které ji ovliviuji;

Tematicky celek - Vyvojova pedagogika

charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a vzdélavani

vyvoj ditéte z hlediska moznosti vychovného a vzdélavaciho plsobeni,
charakteristika jednotlivych vyvojovych obdobi;

objasni vyznam hry pro rozvoj ditéte

hra jako hlavni ¢innost ditéte, typy her, vyvoj hernich ¢innosti vzhledem k véku;

orientuje se v problematice Sikany a syndromu CAN

syndrom CAN, problematika Sikany v détskych kolektivech.

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou

spoluprace pedagogiky s dalSimi pribuznymi obory; prace s pedagogickou
literaturou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obc¢an v demokratické spolecnosti

otazkach a hledaji kompromisni reseni.

ZAci jsou vedeni k ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych. V pfedmétu se ué&i diskutovat o citlivych

Clovék a svét préce - Svét vzdélavani

ZAci se uci sebeprezentaci pfi jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Zaci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj.Jsou vedeni ke schopnosti hledat v
relevantnich zdrojich a kriticky posuzovat informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani.
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Pedagogika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Digitalni kompetence

Komunikativni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb
Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
Poskytovat pfimou pomoc klientim socidlnich sluzeb

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Specidlni pedagogika

vymezi zakladni discipliny specidlni pedagogiky, pouZiva spravné vybrané pojmy
specialni pedagogiky;

rozdéleni specialni pedagogiky na jednotlivé discipliny;

seznameni s terminologii;

charakterizuje jednotlivé skupiny klientl se zdravotnim postizenim, jejich zdravotni
a socialni situaci a potfeby, moznosti vzdélavani a socidlniho zaclenéni;

psychopedie;

somatopedie;

logopedie;

surdopedie;

oftalmopedie;

etopedie;

specifické poruchy uceni

je schopen uplatniovat pfi praci se zdravotné postizenymi klienty metody a
prostiedky specialni pedagogiky

metody a prostredky speciadlni pedagogiky

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou

prace s pedagogickou literaturou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potiebnych. Zci se uéi diskutovat o citlivych otazkach

a hledaji kompromisni feseni.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii potfebnych pro tvorbu edukaénich materiald pro klienty socialnich zafizeni.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci se udi sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli.

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh
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Pedagogika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Zaci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj. Jsou vedeni ke schopnosti hledat v
relevantnich zdrojich a kriticky posuzovat informace o profesnich pfileZitostech a moznostech dalSiho vzdélavani.

Pedagogika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

® Kompetence k uceni
® Personalni a socidlni kompetence

® Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Dé&jiny pedagogiky
charakterizuje vybrané pedagogické sméry ve vzdélavani a posoudi jejich vyuziti ve | pfehled dé&jin pedagogiky, vychovy a vzdélavani v jednotlivych obdobich vyvoje
své praci lidstva

nejdllezitéjsi predstavitelé pedagogiky a jejich pfinos pro soucasnost systém
Ceského skolstvi, moznosti vzdélavani, charakteristika rdznych typd vzdélavacich,
socidlné vychovnych a poradenskych zafizeni;

nejdllezitéjsi predstavitelé pedagogiky a jejich pfinos pro soucasnost

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i s jinymi zdroji informaci prace s pedagogickou literaturou

Tematicky celek - Soucasna €eska vzdélavaci soustava

popide systém vychovy a vzdélavani v CR systém Ceského Skolstvi, moZnosti vzdélavani, charakteristika rdznych typt
uvede moznosti ziskani riznych stupriti vzdélani a kvalifikace vzdélavacich, socidlné vychovnych a poradenskych zafizeni

popide hlavni napl# ¢innosti poradenskych zafizeni v resortu MSMT

vymezi specifika ve vzdélavani zaki mimoradné nadanych, handicapovanych, a vychova a vzdélavani zaka intaktnich, mimoradné nadanych, handicapovanych a
2aku z jiného sociokulturniho etnika Zakl z jiného sociokulturniho etnika — multikulturni vychova;

Tematicky celek - Alternativni pedagogika

charakterizuje alternativni skoly, popiSe zplsoby vychovy a vzdélavani v téchto alternativni Skoly

Skolach

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych. Zaci se ué&i diskutovat o citlivych otazkach
a hledaji kompromisni feSeni.
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Pedagogika | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 68

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii potiebnych pro tvorbu edukaénich material( pro klienty socialnich zafizeni.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Z4aci se uéi sebeprezentaci p¥i jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Zaci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj. Zaci se u¢i hledat v relevantnich
zdrojich a kriticky posuzuji informace o profesnich pfrilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani.

Pedagogika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 87
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k uceni
® Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb
® Poskytovat pfimou pomoc klientlim socidlnich sluzeb
® Digitalni kompetence
® Provadeét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a
aktivni vyuZivani volného casu
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Pedagogicka diagnostika a rozvoj dil¢ich funkci
chape vyznam pedagogické diagnostiky proces diagnostikovani
vyjmenuje a charakterizuje zakladni diagnostické metody metody pedagogické diagnostiky

hodnoceni Urovné dilc¢ich funkci — motoriky, percepce, komunikativnich
dovednosti, laterality aj.

rozvoj vybranych dil¢ich funkci — prakticky nacvik

popise zdkladni metody orientacniho vySetfeni jemné a hrubé motoriky, metody pedagogické diagnostiky

oromotoriky, zraku, sluchu, feci, laterality aj. hodnoceni trovné dil¢ich funkci — motoriky, percepce, komunikativnich
dovednosti, laterality aj.

rozvoj vybranych dil¢ich funkci — prakticky nacvik

aplikuje zakladni metody rozvoje vybranych dil¢ich funkci metody pedagogické diagnostiky
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Pedagogika | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 87

hodnoceni Urovné dilcich funkci — motoriky, percepce, komunikativnich
dovednosti, laterality aj.

rozvoj vybranych dil¢ich funkci — prakticky nacvik

pracuje s pedagogickou literaturou, vyhleda si potfebné informace na internetu prace s pedagogickou literaturou v tisténé podobé i na internetu
Tematicky celek - Andragogika, geragogika
objasni zvlastnosti u€eni dospélych a pedagogické zasady prace s nimi andragogika — vymezeni discipliny
vzdélavani dospélych v produktivnim véku
vymezi geragogiku jako védni disciplinu geragogika — vymezeni discipliny
charakterizuje proces starnuti charakteristika procesu starnuti — chorobné zmény ovliviiujici stafi — poruchy

zraku, sluchu, mobility, syndrom demence atd.

popise nejcastéjsi vady a poruchy negativné ovliviiuji kvalitu Zivota ve stafi charakteristika procesu starnuti — chorobné zmény ovliviujici stafi — poruchy
zraku, sluchu, mobility, syndrom demence atd.

chdpe vyznam dalsiho vzdélavani seniord a navrhuje mozZnosti jejich aktivizace aktivni stafi - aktivizace, vyznam vzdélavani v postproduktivnim véku, koncept
celozivotniho uceni

charakterizuje evropsky koncept celoZivotniho uéeni a dokumentuje na prikladech | aktivni stafi - aktivizace, vyznam vzdélavani v postproduktivnim véku, koncept

jeho naplfiovani v CR celozivotniho uceni

Tematicky celek - Pedagogika volného casu

objasni funkce volného ¢asu a zajmovych Cinnosti pro déti a dospélé, analyzuje problematika naplfiovani volného ¢asu u rdznych vékovych kategorii

pozitiva a rizika rlizného pristupu k vyuZzivani volného casu (zejména u déti);

rozebere z tohoto hlediska ¢innost sociadlniho zafizeni, které osobné poznal seznameni se zarizenimi poskytujicimi volnocasové aktivity, jejich charakteristika
upevnuje své znalosti uciva k maturitni zkousce. prabéziné opakovani uciva k maturitni zkousce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych. Zaci se ué&i diskutovat o citlivych otazkach
a hledaji kompromisni feSeni.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii potiebnych pro tvorbu edukaénich material( pro klienty socialnich zafizeni.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

ZAci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj. Zaci se udi hledat v relevantnich
zdrojich a kriticky posuzuji informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani.

Clovék a svét préce - Svét vzdélavani

166



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Pedagogika

|

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 87

Zaci se uéi sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli.

6.12 Psychologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 3 2 4 11
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Psychologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét poskytuje zakam informace z obecné psychologie, psychologie osobnosti, socialni a vyvojové
psychologie. Seznamuje je se specifiky lidské psychiky v jednotlivych obdobich vyvoje osobnosti i s
individualnimi rozdily mezi jednotlivci. U¢i je rozeznat typy lidskych osobnosti a volit vhodné zpUsoby
komunikace s nimi. Vstépuje Zakiim zasady spolecenského chovani se zvysenym dilrazem na specifika
chovani ke klientdim. Nauci je znat rlizné typy komunikace a volit je s ohledem na situaci, téma a osobnosti
zUcCastnénych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve vSech ¢tyrfech rocnicich studia, protozZe se jedna o predmét profilovy. V prvnim a tfetim
ro¢niku jsou to dvé hodiny tydné, ve druhém tfi a ve ¢tvrtém rocniku Ctyfi hodiny za tyden, tj. celkem 354
hodin. Ug&ivo &erpa z okruht Socialni vztahy a komunikace, Socialné vychovna €innost a Rizeni socialnich
sluzeb, pocet hodin neni navysen Zadnymi disponibilnimi hodinami. Obsah pfedmétu je koncipovan tak,
aby Zaci uméli vyuZivat a propojovat poznatky z jinych predmétd, logicky uvaZovali, analyzovali a fesili
jednoduché problémy z béZiného i profesniho Zivota, pfevainé v souvislosti s komunikaci a péci o socialni
klienty.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci:

74k chape choviéni klienta a vhodné s nim komunikuje, uplatriuje individudlni pfistup ke klienttim,
respektuje jejich osobnost, vék a sociokulturni zvlastnosti. Umi navazovat kontakty s lidmi a vhodnym
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Nazev predmétu

Psychologie

zpUsobem fesit rizné socidlni situace, vyuziva techniky sebepoznani, sebevychovy a uceni k rozvoji vlastni
osobnosti. Ziskané védomosti a dovednosti vyuziva pfi planovani svého profesniho Zivota. Jedna
odpovédné a pfijima odpovédnost za své rozhodnuti a jedndni.

Metody a formy vyuky
Metody osvojovdni nového uciva:
e metody slovni (vyklad, popis, vysvétleni, fizeny rozhovor);
e prdce s textem, vyhleddvani informaci, prace ve skupinkdach;
® seminarni prace s naslednou prezentaci.
Formy vyuky:
frontalni vyucovani, diskuze, skupinové vyucovani, prezentace ve tfidé, vyuzivani digitalnich technologii

Integrace predmétd

e Socidlni vztahy a komunikace
e Socidlné-vychovna Cinnost
e Rizeni socidlnich sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e  73ak si umi vytvofit podminky pro své uceni
e zvoli vhodny studijni rezim

Kompetence k feseni problému:
e 73k zvladd analyzovat situaci, zvoli spravny pfistup v komunikaci
e zvlada asertivni komunikaci

Komunikativni kompetence:
e 73k voli pfi komunikaci odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:
e 73k prijima odpovédnost za své jednani, vyhodnocuje dlisledky svého chovani
e pecuje o své fyzické a dusevni zdravi, dokdZe se vyvarovat nezdravého Zivotniho stylu v oblasti
dusevniho zdravi
e odpovédné plni svérené ukoly a aktivné se zapojuje do tymové prace
e vytvari vstficné a pozitivni mezilidské vztahy

® je schopen empatického a etického jednani s lidmi v rliznych Zivotnich situacich
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Nazev predmétu

Psychologie

Podilet se na zajistovani socialnich sluZeb:
e 73k zna rizikové faktory vzniku rtiznych socidlnich situaci
e je schopen sebereflexe a sebehodnoceni

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socidlnich sluzeb:
e 73k uplatnuje zasady komunikace prizplisobené specifickym potfebam osob se zdravotnim
postizenim véetné téch, jejichz chovani a zplisob komunikace vyZaduje zvysenou péci

Digitalni kompetence:

e 73k uziva digitdIni ndstroje a zafizeni, véetné umélé inteligence pro efektivni organizaci prace a
plnéni odbornych ukol( v odvétvi psychologie

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni aktivizaci
klientl a aktivni vyuZivani volného ¢asu:

e 73k realizuje Cinnosti potfebné pro klientovu fyzickou a psychickou kondici

e pisemné zkouseni
e Ustni zkouseni

Zpusob hodnoceni zaku Vychazi z pravidel hodnoceni vysledkd vzdélavani zak:

e individualni a kolektivni hodnoceni zadané prace.

Pocet vyucovacich hodin: 68

Psychologie 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Digitalni kompetence
[ ]

Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do psychologie

vymezi psychologii jako védni obor a jeji pfinos pro socialni ¢innost i osobni Zivot

psychologie, jeji discipliny, charakteristika jednotlivych obor(

spoluprace psychologie s dalSimi védami

Tematicky celek - Obecna psychologie

klasifikuje psychologické jevy

vysvétli, jak probiha proces poznavani

charakterizuje druhy a typy paméti, jeji vyvoj, moznosti posilovani paméti

zakladni pojmy z obecné psychologie: psychické procesy a stavy, vnimani,
predstavy a fantazie, mysleni, pamét, re¢, pozornost, vile, emoce
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Psychologie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

objasni podstatu mysleni a feci a myslenkového reseni problému

rozlisi zakladni druhy citd

objasni na prikladech poruchy psychickych procest a stavi

zna jednoduché techniky na rozvoj psychickych procest a stavi

Tematicky celek - Psychologie osobnosti

charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvareni a chovani, jednotlivé
etapy vyvoje osobnosti a Zivotniho cyklu ¢lovéka

vysvétli vyznam vlivu sebepoznani a sebehodnoceni na rozvoj osobnosti

aplikuje osvojené vybrané techniky a postupy poznavani osobnosti, zpracuje
rdmcovou charakteristiku

popise vznik a funkci postojd a moznosti jejich zmény

uvede nékterd specifika osobnosti klientl socidlnich sluzeb

zakladni pojmy z psychologie osobnosti: temperament, charakter, motivace,

potreby, postoje, vykonové vlastnosti, vlastnosti regulace osobnosti; rozvoj

osobnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

74k si osvoji zésady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét rozviji u zaka osobnost, zejména sebeodpovédnost a schopnost moralniho tdsudku. Je schopen odolavat manipulaci. Umi se orientovat ve spolecnosti.

Clovék a digitalni svét

Vedeme Zaka k tomu, aby si uvédomoval duleZitost digitalnich zafizeni, umél je vyuZivat v oblasti psychologie a ve svém projevu.

Clovék a svét prace - IndividuaIni p¥iprava na pracovni trh

74k se umi vhodné pisemné i verbalné prezentovat.

Clovék a svét prace - Svét prace

Pfredmét zaka nauci pruzné reagovat na zmény trhu prace.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak si uvédomuje daleZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist.

Psychologie 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

® Digitdlni kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k Fegeni problém

e  Komunikativni kompetence
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Psychologie 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102

® Personalni a socidlni kompetence

® Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

®  Poskytovat pfimou pomoc klientdim socidlnich sluzeb
® Kompetence k uceni

® Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klient( a
aktivni vyuZivani volného casu
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Socialni psychologie

objasni proces socializace osobnosti, jeji faktory a mechanizmy socializace jako dulezity proces vyvoje lidské osobnosti

identifikuje chyby, predsudky a stereotypy v socialnim pozndavani a posuzovani socialni vnimani, charakteristika, poruchy, stereotypy

osobnosti

charakterizuje malou socialni skupinu, jeji znaky, strukturu a dynamiku socialni skupiny, druhy, vlastnosti, pozice, role ve skupinach, rodina jako socialni
zhodnoti vztahy ve skupiné, se kterou pracuje, zvoli prostfedky pro rozvoj skupina

socialnich vztaha a skupinové dynamiky

identifikuje konfliktni situace, navrhuje moznosti jejich feSeni a pfedchazeni komunikace verbalni a neverbalni
konfliktam, voli techniky posilujici uvédomélou spolupraci a vzajemny respekt

identifikuje vyznamy neverbalnich signdll a dokazZe kontrolovat svij neverbalni
projev

pouziva zdkladni komunikacni dovednosti (naslouchat, navazat kontakt, vést
rozhovor), zakladni techniky neverbalni komunikace a asertivity v rdznych
komunikativnich situacich

objasni dlleZitost naslouchani a uméni naslouchat

vyuziva zédsady a postupy vyjednavani

zohlednuje pfi komunikaci multikulturni a socialni specifika klientd

uplatiiuje principy a normy kulturniho chovani a vyjadfovani (recitace, predcitani)

Tematicky celek - Naro¢né Zivotni situace

charakterizuje fungovani psychiky ¢lovéka v tiZivé socidlni situaci | narocné Zivotni situace a moznosti jejich reseni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét rozviji u zaka osobnost, zejména sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku. Dale jsou rozvijeny komunikacni dovednosti a schopnosti pro reseni
konfliktd. Je schopen odolavat manipulaci. Umi se orientovat ve spolecnosti.
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Psychologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Clovék a digitalni svét

které s pomoci digitalnich technologii prezentuji zaci
ve vyuce.

Vedeme Zaka k vyhledavani spravnych zdrojli informaci z oblasti psychologie s vyuZitim rdznych digitalnich zafizeni a jejich vyuZivani k tvorbé odbornych prezentaci,

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh

74k se umi vhodné pisemné i verbalné prezentovat.

Clovék a svét prace - Svét prace

Predmét Zaka nauci pruzné reagovat na zmény trhu prace.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak si uvédomuje dileZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rdst.

Psychologie 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie DigitaIni kompetence

Kompetence k uéeni

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socialni kompetence

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstac¢nost a socialni aktivizaci klientd a
aktivni vyuZivani volného casu

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyvojova psychologie

charakterizuje potreby ¢lovéka v jednotlivych vyvojovych stadiich a Zivotnich
situacich

rozdéleni vyvoje lidské psychiky do jednotlivych fazi, jejich charakteristika

problémy lidské psychiky v jednotlivych obdobich vyvoje, v obtiznych Zivotnich
situacich, mozZnosti jejich reseni

vymezi poruchy saturace potieb

problémy lidské psychiky v jednotlivych obdobich vyvoje, v obtiznych Zivotnich
situacich, mozZnosti jejich reseni

objasni specifika rozvijeni kognitivnich procesl a proces uceni v jednotlivych
etapach ontogeneze a ve vztahu k praci s klienty

hra jako Cinitel psychického vyvoje ditéte a proces poznavani a uceni
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Psychologie | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a vzdélavani

faktory ovliviujici vyvoj jedince z pohledu psychologie

charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v pfedskolnim a Skolnim véku, zddvodni
dlleZitost hry a hernich ¢innosti, poznavani a uceni

hra jako Cinitel psychického vyvoje ditéte a proces poznavani a uceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

manipulaci. Umi se orientovat ve spole¢nosti.

Pfedmét rozviji u zaka osobnost, zejména sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku. Dale jsou rozvijeny komunikaéni dovednosti. Je schopen odolavat

Clovék a digitalni svét

Vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat spravné zdroje informaci z oblasti psychologie s vyuZzitim rlznych digitalnich zafizeni, schopnosti je zpracovat a vyuZit.

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

74k se nauci vhodné pisemné i verbalné prezentovat.

Clovék a svét prace - Svét prace

Predmét Zaka nauci pruzné reagovat na zmény trhu prace.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

74k si uvédomuje ddleZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist.

Psychologie 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 116

Vychovné a vzdélavaci strategie Digitalni kompetence

Kompetence k uéeni

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb
Poskytovat pfimou pomoc klientim socidlnich sluzeb

Komunikativni kompetence
Kompetence k feseni problém
Persondlni a socialni kompetence

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstac¢nost a socialni aktivizaci klientd a
aktivni vyuZivani volného casu

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Psychopatologie

charakterizuje jednotlivé skupiny klientl se zdravotnim postizenim, jejich zdravotni
a socialni situaci a potfeby, moZnosti vzdélavani i socidlniho zaclenéni

problematika socialnich klientl, moZnosti jejich rozvoje
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Psychologie 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 116

posoudi projevy chovani klientl z hlediska mozZnych pFic¢in a moznosti zmény

patologické projevy chovani klientl a moZznosti jejich zmény

rozebere a diskutuje problematiku zavislosti, tyrani a zneuZivani u klient( a jejich
prevenci;

psychologické aspekty péce o dité a dospélého klienta

Tematicky celek - Zdravotnicka psychologie

vysvétli psychosomatickou jednotu lidského organizmu

pojem profesni kultura, poZzadavky na pracovniky socialnich sluzeb, uskali této
profese

Tematicky celek - Psychologie pro socialni sluzby

vysvétli a doloZi na prikladech, co se rozumi profesni kulturou a jak by se méla
uplatfiovat v socidlnich sluzbach

charakterizuje pozadavky na profesni chovani pracovnikl socidlnich sluzeb

pojem profesni kultura, poZadavky na pracovniky socialnich sluzeb, uskali této
profese

objasni zasady dusevni hygieny a priznaky syndromu vyhoreni a Gcinné zplsoby
prevence vzniku syndromu

dusevni hygiena

Tematicky celek - Psychoterapie a dusevni hygiena

uziva dovednosti potifebné pro sebepoznani, sebevychovu, sebehodnoceni, pro
vlastni u€eni, zvladani ndrocnych pracovnich a Zivotnich situaci pro rozvoj vlastni
osobnosti

umeéni a tvardi ¢innosti

dusevni hygiena

zdUvodni vyznam uméni a vlastnich tvarcich ¢innosti pro rozvoj osobnosti

uméni a tvardi ¢innosti

dusevni hygiena

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Zak si osvoji zésady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti

konfliktG. Je schopen odolavat manipulaci. Umi se orientovat ve spolec¢nosti.

Predmét rozviji u zaka osobnost, zejména sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku. Dale jsou rozvijeny komunikacni dovednosti a schopnosti pro reseni

Clovék a digitalni svét

Vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat spravné zdroje informaci z oblasti psychologie s vyuZitim rtznych digitalnich zafizeni v oblasti zdravi a socialni prace.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak si uvédomuje dlleZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rdst.

Clovék a svét prace - Individudlni pfiprava na pracovni trh

74k je pripravovan k tomu, aby se umél vhodné pisemné i verbalné prezentovat.

Clovék a svét prace - Svét prace
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Psychologie | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 116
Predmét Zaka nauci pruzné reagovat na zmény trhu prace.
6.13 Socialni prace
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Socialni prace

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je seznamit zaky se socialnimi sluzbami jako s jednim z nastroju socialni politiky, s jejich
systémem a fizenim. PFedmét pokryva obsahové okruhy tfi vzdélavacich celkd — Rizenf socidlnich sluzeb,
Socidlné-vychovna cinnost a Socidlni vztahy a komunikace, pfebird pouze povinné ¢asti RVP. Ucebni
osnova zahrnuje véechna zakladni témata okruhu Rizeni socialnich sluZeb, z okruhu Socialné vychovna
¢innost vybira témata tykajici se socialni pomoci rodiné a détem a téma zabyvajici se problematikou
zdravotné postizenych klientd. Z okruhu Socialni vztahy a komunikace jsou do pfedmétu zarazena témata
tykajici se profesni kultury a zdsad komunikace s riznymi skupinami klientd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je probirano v prvnich dvou rocnicich s dotaci dvé hodiny tydné. V prvnim ro¢niku se predmét se
zaméruje na socidlni politiku, ve druhém rocniku je ucivo zaméreno na socialni sluzby, jejich poskytovatele,
uzivatele a specifikou socialni prace s rznymi cilovymi skupinami.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci:

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci porozuméli ciliim, principlm a nastrojim socidlni politiky a orientovali
se v aktudlnich socialnich problémech a zplsobech jejich feseni. Po zvladnuti uciva by Zaci méli byt schopni
pfi komunikaci s klienty zohlednovat jejich specifika a dodrZzovat zasady profesni kultury.

Metody a formy vyuky

Ve vyuce jsou voleny metody vysvétlovani, vykladu, rozhovoru, diskuse, prace s textem. Ve vyuce se také
vyuziva feseni konkrétnich Zivotnich situaci, €asto formou skupinové prace. Zaci samostatné zpracovavaji
referdty na vybrana témata. Voleny jsou i individualni konzultace.
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Nazev predmétu

Socialni prace

Integrace predméta

Socialni vztahy a komunikace
Socidlné-vychovna Cinnost
Rizeni socidlnich sluzeb

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

zak samostatné zpracovdva jednotliva témata a posuzuje situace

Kompetence k feSeni problém:

zak zna profesni a osobnostni predpoklady socialniho pracovnika
feSi mimopracovni problémy z tematického celku rodina a socialni péce

Komunikativni kompetence:

ve styku s uzivateli socialnich sluzeb vystupuje se zasadami kultury projevu a chovani
pfi Ustni i pisemné komunikaci dodrZuje profesni zasady socidlniho pracovnika

Personalni a socidlni kompetence:

Zak je schopen etického jednani a empatického jednani s lidmi v rdznych Zivotnich situacich
respektuje riznorodost lidi, nepodléha predsudkiim a stereotyplim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zak ma prehled o socialni politice statu, jejim vyvoji a hlavnimi socidlnimi problémy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Zak zna problematiku a specifika socialni prace s jednotlivymi skupinami klientl

Matematické kompetence:

vypocte davky sociadlniho zabezpeceni
sbird a vyhodnocuje data pfi socidlnich Setfenich

Digitalni kompetence:

Zak vyuziva rGzna digitalni zafizeni, véetné umé
prace

é inteligence pfi praci se zdroji v rdmci socialni

sdili informace a digitalni obsah v rznych formach pfi vyuce
uziva zdroje pro zpracovani ukold, cvi¢eni, projektech a podporujeme ho v integraci digitalnich
technologii do odborné komunikace a tvorby dokumentace
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Nazev predmétu Socialni prace

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientl a aktivni vyuZivani volného casu:

e 73k pouZiva vhodné metody a techniky socidlni péce

e pracuje ve skupiné, kde rozviji pozitivni socialni vztahy

e pfipravi projekty vychovné prace pro rizné skupiny klient( a zohledni individuaini zvlastnosti a
potreby klientd

Zpusob hodnoceni zaku Znalosti ziskané v priibéhu studia budou kontrolovany pribézné, a to pisemnou i Ustni formou. DuleZitou
roli pfi hodnoceni hraje i prace v hodiné a zajem o predmét. Hodnoceni bude probihat v souladu s
platnymi pravidly hodnoceni vysledk( vzdélavani zakd, podminky hodnoceni jsou stanoveny na pocatku
Skolniho roku. Soucasti klasifikace bude i samostatna prace zaka.

Socialni prace 1. rocnik ] Pocet vyucovacich hodin: 68
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Socialni politika
vysvétli funkci socidlniho statu, cile a principy socialni politiky socialni stat a jeho funkce
zakladni principy socialni politiky
cile socialni politiky
Ucast statu v socidlni politice
charakterizuje subjekty a nastroje socialni politiky objekty a subjekty socidlni politiky

nastroje socialni politiky

Tematicky celek - Vyvoj socialni politiky a socialni politika Evropské unie

objasni socialni politiku CR v evropském kontextu strucna charakteristika vyvoje socialni politiky

socialni politika Evropské unie
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Socialni prace 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Tematicky celek - Regionalni socialni politika

posoudi na zdkladé Gdajll socialni situaci v regionu a socialni politiku organd
samospravy

socialni aspekty regionalni politiky

analyza socialnich potreb kraje, obce, regionu

socidlni politika v Jihomoravském regionu

regiondlni socidlni politika v kontextu socialni politiky Evropské unie

Tematicky celek - Hlavni socidlni problémy

analyzuje dominantni socidlni problémy

chudoba a problém chudoby v ¢eské spole¢nosti

socidlni vylouceni

socialni udalosti v Zivoté Clovéka

Tematicky celek - Socidlni zabezpeceni

popise systém socialni ochrany v CR

vymezeni pojmu socialni ochrana

zakladni pilife socidlniho zabezpeceni

nova koncepce socidlniho zabezpeceni

dlchodové a nemocenské pojisténi

statni socialni podpora a socialni pomoc

vysvétli divody a cile aktudlnich socidlnich opatteni v R, posoudi jejich realizaci

politika zaméstnanosti

zdravotni a rodinna politika

Tematicky celek - Socidlni sluzby v systému socialni ochrany

vysvétli funkci socidlnich sluZeb, popise systém socialnich sluzeb v €R a v regionu

ucel socialnich sluzeb

zfizovatelé, poskytovatelé a uzivatelé socialnich sluzeb

trendy v historickém vyvoji socialnich sluzeb

systém socidlnich sluZeb v €R a v regionu

Tematicky celek - Legislativa a financovani socialni sluzeb, ekonomika socialnich s

luzeb

charakterizuje zabezpeceni socialnich sluzeb z prdvniho a ekonomického hlediska

zakon o socidlnich sluzbach a jeho koncepce

registrace poskytovatell socialnich sluzeb

pravni zakotveni financovani socidlnich sluzeb

orientuje se v pravnich dokumentech tykajicich se poskytovani socialnich sluzeb,
zejména ve vztahu k pfimé ¢innosti pracovnikl socialnich sluzeb

systém financovani socialnich sluzeb v CR a v evropskych zemich

Tematicky celek - Planovani socidlnich sluzeb

Individualni planovani sluzby
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Socialni prace | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

objasni zakladni postupy pfi individualnim planovani socialni sluzby, popise
moznosti planovani socidlnich sluzeb v regionech, dobrovolnictvi

planovani sité socialnich sluzeb v jednotlivych regionech

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

PFredmét rozviji u 7aka sebeodpovédnost a schopnost moralniho Gsudku. Maximalné podporuje socialni odpovédnost, toleranci a solidaritu. Zak ziskd potitebné pravni
minimum pro soukromy a obéansky Zivot. Dokaze jednat s lidmi a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden k uzivanf kritické mysleni a schopnosti vyhledavat spravné zdroje informaci a pracovat s materialy a dokumentaci v oblasti socialni prace.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

V pribéhu vyuky je kladen dliraz na duleZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist.

Socialni prace 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Matematické kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Socialni pracovnik - profesni a osobnostni predpoklady

charakterizuje zakladni kategorie pracovnik( v socialnich sluzbach, zhodnoti
pozadavky na pracovniky na pozici odpovidajici absolventiim tohoto oboru
vzdélani

zakladni kategorie pracovnikd v socialnich sluzbach

profesni predpoklady

osobnostni predpoklady

vysvétli a doloZi na prikladech, co se rozumi profesni kulturou a jak by se méla
uplatniovat v socidlnich sluzbach

zaklady profesni etiky a jeji uplatnéni v socialnich sluzbach

charakterizuje pozadavky na profesni chovani pracovnik( socidlnich sluzeb

eticky kodex pracovnikl v socidlnich sluzbach

Tematicky celek - UzZivatelé socialnich sluzeb

jedndni se zajemcem o socidlni sluzbu
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Socialni prace | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

vysvétli podminky poskytovani socialnich sluzeb klientiim a vztahy mezi
poskytovateli socidlnich sluzeb a klienty (uzivateli)

stiznosti na kvalitu nebo zplsob poskytovani socialni sluzby

poskytne klientovi zakladni radu a pomoc v jeho sociélni situaci, a to zplsobem
srozumitelnym pro laika

charakteristika jednotlivych skupin uZivatel(

problémy jednotlivych skupin uZivatell a mozZnosti jejich feseni

Tematicky celek - Rodina a socialni péce

objasni vliv ekonomiky a socidlni politiky na fungovani rodiny, uvede formy socialni
pomoci rodiné a détem

vliv ekonomické a socidlni situace na fungovani rodiny

formy socidlni pomoci rodiné a détem

slucitelnost profesnich a rodinnych roli

Tematicky celek - Specifika klientt se zdravotnim postiZzenim a jejich socialni situace

charakterizuje jednotlivé skupiny klientl se zdravotnim postizenim, jejich zdravotni
a socialni situaci a potfeby, mozZnosti vzdélavani a socidlniho zaclenéni

charakteristika jednotlivych skupin klient(i se zdravotnim postizenim

moznosti socialni pomoci

uplatnuje zdsady komunikace se smyslové i télesné handicapovanymi

charakteristika jednotlivych skupin klientd se zdravotnim postiZzenim

moznosti socialni pomoci

Tematicky celek - Specifika socialni prace s rtiznymi cilovymi skupinami klienta

charakterizuje formy socidlnich sluzeb ve vztahu k socialni situaci a specifickym
potfebam jednotlivych skupin klient(

socialni prace s rodinami

socialni prace se zdravotné znevyhodnénymi

socidlni prace se starymi lidmi

socialni prace s uzivateli drog

socialni prace s obétmi nasili v rodiné

socialni prace s rizikovou mladezi

socialni prace s nezaméstnanymi

socialni prace s bezdomovci

socidlni prace s uprchliky

zohlednuje pfi komunikaci multikulturni a socialni specifika klientd

socialni prace s rodinami

socialni prace se zdravotné znevyhodnénymi

socialni prace se starymi lidmi

socialni prace s uzivateli drog

socialni prace s obétmi nasili v rodiné

socialni prace s rizikovou mladezi

socialni prace s nezaméstnanymi
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Socialni prace 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

socialni prace s bezdomovci

socialni prace s uprchliky

Tematicky celek - Prava klientd socidlnich sluzeb a prava ditéte

objasni prava klientl socialnich sluZeb a prava ditéte a dokumentuje jejich listina zdkladnich prav a svobod
naplovéni v konkrétni situaci dmluva o pavech ditéte

zakon o rodiné

zakon o socidlné pravni ochrané déti

trestni zakon

Tematicky celek - Zdroje informaci pro socialni praci

ovlada zakladni techniky socidlniho Setfeni etapy vyzkumu

méreni socialnich jeva

vybérova Setreni

zakladni techniky sbéru dat

zpracovani dat a jejich interpretace

Tematicky celek - Organizace a struktura zafizeni socialnich sluzeb, management socialnich sluzeb

popise organizacni strukturu a pracovni rezim zatizeni, které poznal v pribéhu poskytovani sluzby
praktického vyu€ovani, zhodnoti fungovani zafizeni z hlediska kvality kvalita v socialnich sluzbach
poskytovanych sluzeb a dodrZzovani prav jeho rezident(;

pravni ochrana klientt v téchto zafizenich

ovlada spravni a administrativni postupy tykajici se jeho Cinnosti poskytovani sluzby

Prifezova témata, presahy, souvislosti
Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét rozviji u zaka sebeodpovédnost a schopnost moralniho Gsudku. Maximalné podporuje socialni odpovédnost, toleranci a solidaritu. Zak ziska potifebné pravni
minimum pro soukromy a obéansky Zivot. DokaZze jednat s lidmi a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach.

Cloveék a digitalni svét

Vedeme Zaky k rozvoji digitalni kompetence v komunikaci s rznymi cilovymi skupinami, uméni rozpoznat a resit problémy spojené s digitalni komunikaci,
kybernetickou bezpecnosti a vyhledavat zdroje v oblasti socidlni prace.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zak ziskava prehled o uplatnéni na trhu prace a pozadavcich zaméstnavateld.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

V pribéhu vyuky je kladen dliraz na dulezZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist.

181



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

6.14 Ucebni praxe

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
2 2 0 4 8
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ucebni praxe

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je rozvoj profesnich, komunikativnich, sociadlnich a pracovnich kompetenci Zaku v oblasti
socidlnich sluzeb.

Obsah predmétu vychazi ze ¢tyf okruhti RVP. Jednd se o vzdélavaci okruh Rizeni socidlnich sluZeb; P¥ima
péce a osobni asistence; Socialné-vychovna ¢innost a Socialni vztahy a komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v prvnich dvou rocnicich s dotaci 2 hodiny tydné a ve ¢tvrtém roc¢niku je pfredmét dotovan 4
hodinami tydné. V prvnim a druhém rocniku si Zaci osvojuji desetiprstovou hmatovou metodu, jejiz
zvladnuti je zakladem pro vétSinu administrativnich dkon( souvisejicich s vykonem profese a pisemnou
profesni komunikaci a Uredni korespondenci.

Ve ¢tvrtém rocniku Z4ci aplikuji védomosti a dovednosti ziskané v ostatnich teoretickych a teoreticko-
praktickych odbornych pfedmétech pfi poskytovani komplexni péce o klienta a dovednosti, které ziskali v
predmétu praxe ve 3. rocniku na realnych pracovistich poskytovatelll socialnich sluzeb. Zde si Zak v ramci
prvni ¢asti predmétu rozviji bézné pecovatelské dovednosti. V ramci druhé a tfeti ¢asti se uci aplikovat
specialni pecovatelské dovednosti.

Prvni ¢ast (2 hodiny) je vénovana praktickému nacviku vysetreni klienta, méreni fyziologickych funkci, péci
o lGZko a hygiené. Soucasti u¢ebniho planu je i zpracovani jidelni¢ku klienta dle druhu onemocnéni a
sestaveni vyZivového planu pro déti do 3 let véku. Cast uciva je vénovana i praktickému nacviku prvni
pomoci a aktiviza¢nim technikdm, spojenych s ¢innostmi vytvarnymi, hudebnimi, hudebné pohybovymi aj.
Druha ¢ast (1 hodina) je vénovan specialnimu druhu aktivizace — Zooterapii. Vzdélavani v Zooterapii
sméfuje k tomu, aby byl Zak obeznamen z moznostmi uplatnéni terapii se zviraty v rliznych socidlnich a
vychovnych institucich. Zaci jsou vedeni k vyuZiti svych zkuSenosti se zvifaty pro pouZiti k podplrné péci o

klienty.
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Nazev predmétu

Ucebni praxe

Treti ¢ast predmétu (1 hodina) Ucebni praxe je vénovan stimulujici péci. Ma zaky vybavit zakladnimi
védomostmi a praktickymi dovednostmi o stimulaci smyslovych receptorl klienta. Koncept stimulace je
vyuZzitelny v péci o vSechny vékové skupiny klientl od nedonosenych déti az po gerontologické klienty v
rdzném stavu poruch vnimani. Pfedmét je dlleZity pro vytvareni pecovatelskych dovednosti.

Predmét rozviji moralni vlastnosti a dotvari osobnost Zaka z hlediska pozadavk( na pracovniky socialnich
sluzeb.

Metody a formy vyuky

V prvnich dvou rocnicich vyuka probiha ve specialné vybavené ucebné ICT. K osvojeni uciva souvisejiciho
s administrativnimi ukony je vyuzivan program pro nacvik psani desetiprstovou hmatovou metodou, Zaci
pracuji s textovym editorem, s predtiskem pro psani normalizovanych pisemnosti a vzory tiskopisa, které
na svych webovych strankach zverejriuje Statni tésnopisny Ustav.

Ve Ctvrtém rocniku Zaci upevnuji jiz ziskané pecovatelské dovednosti, které ziskali v predchozich rocnicich
a v predmétu praxe ve 3. roéniku a rozsifuji o nové okruhy z oblasti zooterapie a stimulujici péce. Cast
hodin probiha ve specidlné vybavené ucebné.

Vétsina hodin predmétu je tedy vedena formou cviceni. Pfi vyuce jsou vyuzivany rlizné druhy metod,
zejména se jedna o prednasku, feseni problémovych Ukoll, samostatnou praci zakd, rozhovor, diskusi,
praci s odbornou literaturou. Nej¢astéji volenymi organizacnimi formami vyuky bude: hromadna vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, projektova vyuka. Pro zvladnuti uciva jsou urceny zvlastni konzultaéni
hodiny.

Integrace predmétu

Socialni vztahy a komunikace
Socidlné-vychovna cinnost
PFima péce a osobni asistence

~

Rizeni socidlnich sluzeb

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e 73k si vytvofi vhodny studijni rezim a podminky k ziskani dovednosti ovladani klavesnice
desetiprstovou hmatovou metodou

Kompetence k feseni problém:
e 73k Uspésné resi problémové situace na pracovisti praxe u smluvniho zaméstnavatele

Komunikativni kompetence:
e 73k pouZiva na pracovisti praxe odbornou terminologii

183



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Nazev predmétu

Ucebni praxe

e zvlada rizné zplsoby komunikace s jednotlivymi druhy socialnich klient(
e empaticky nasloucha potrebam klient(
Personalni a socidlni kompetence:

e 73ak aktivné funguje v tymu se spoluzdky, ale i se zaméstnanci na pracovisti praxe smluvniho
zaméstnavatele

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
e 73k se orientuje v jednotlivych socialnich sluzbach
® ma znalosti pro socialni poradenstvi

Matematické kompetence:
e 73k zpracovava tabulky a prehledy

Digitalni kompetence:

e 73k ziskava znalosti zakladnich principl online komunikace, véetné pravidel slusnosti a respektu v
digitalnim prostredi

e ziskava znalosti a schopnosti pouzZivat rlizné digitalni nastroje (napf. textové editory, PV 10, e-
mailové klienty)

e vyjadfuje se za pomoci digitdlnich prostredki

e je schopen vyhledavat online zdroje a vzdélavaci platformy pro zlep3eni kvalifikace a sledovani
novinek v oblasti zooterapie a bazdlni stimulace

e umi poutzivat digitalni nastroje a aplikace pro efektivni prezentaci odbornych témat z oblasti
zooterapie a bazalni stimulace

Zpusob hodnoceni zaku

Pribézné Ustni a pisemné zkouseni probiha v souladu s pravidly hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.
Vyucujici sleduje Zaka pfi plnéni zadanych ukold a jeho pripravenost na vyucovani. Pti hodnoceni si uditel
uvédomuje motivacni funkci a do celkového hodnoceni také zahrnuje kvalitu prace, aktivitu v hodinach,
dale pak pili a snahu. Je zajistén dialog vyucujiciho s Zzakem ve vSech ¢astech vzdélavani z hlediska
napliovani cilovych kompetenci vzdélavani.

Soucdsti hodnoceni predmétu Ucebni praxe v 1. a 2. ro¢niku je i hodnoceni 3 tydenni odborné praxe,
kterou Zaci absolvuji v zavéru 2. pololeti. Aby Zak z predmétu prospél, musi hodnoceni z predmétu Ucebni
praxe i hodnoceni absolvované odborné praxe odpovidat znamkam vyborné az dostatecné. Vysledné
hodnoceni je pak priimérem téchto dvou znamek.
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Ucebni praxe 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Profesni komunikace a administrativa

ovlada psani probranych znak( na klavesnici

administrativa — psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou

stanovenou pro dany rocnik

pise desetiprstovou hmatovou metodou dle pozadavk( na rychlost a presnost

zvySovani rychlosti a presnosti psani, prace v programu

pracuje s kancelarskou technikou

kancelarska technika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné cinnosti.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj.
Zaci se uéi hledat v relevantnich zdrojich a kriticky posuzuji informace o profesnich pfileZitostech a moznostech dal3iho vzdélavani.

Ucebni praxe

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence

Matematické kompetence

Digitalni kompetence

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Profesni komunikace a administrativa

ovlada psani na klavesnnici desetiprstovou hmatovou metodou

| zvySovani rychlosti a presnosti - psani v programu, dle diktatu, opis

Tematicky celek - Vyhotovovani tabulek dle €SN
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Ucebni praxe I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

sestavuje a vyhotovuje prehledy formou tabulek

vyhotovovéni a Uprava tabulek dle €SN 01 6910

Tematicky celek - Uprava dokumentu dle €SN 01 6910

znad stylizacni zasady — uplatfiuje principy a normy kulturniho a profesniho
vyjadrovani,
ma zakladni znalosti tykajici se Upravy vybranych pisemnosti dle normy

normalizovand Uprava pisemnosti dle CSN 01 6910, korespondence

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych nebo vhodnych pro odborné cinnosti.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj.
Zaci se uéi hledat v relevantnich zdrojich a kriticky posuzuji informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dal$iho vzdélavani.

Ucebni praxe 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 116

Vychovné a vzdélavaci strategie

DigitdIni kompetence

Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Sledovani fyziologickych funkci a péce o zakladni potfeby

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani klienta v pribéhu poskytované
péce; aplikuje postupy prfimé péce o osobu klienta, pomoc pfi osobni hygiené a pfi
zajistovani stravy; ukony provadi bezpecéné, spolehlivé a zruéné, s taktem a
ohleduplnosti;

vysetieni klienta v domaci péci (celkové vysetreni klienta, méreni tepu a dechu,
méreni télesné teploty, méreni krevniho tlaku); osobni péce o klienta (péce o lGzko
a jeho uprava, prevence dekubitl a uziti pomdcek, hygiena dospélého klienta,
hygiena ditéte, vyZiva klienta, diety, vyZiva ditéte do tfi let, specifika péce podle
onemocnéni klienta)

Tematicky celek - Zaklady prvni pomoci

umi poskytnout prvni pomoc;

zasady poskytovani prvni pomoci u dospélych a déti (prvni pomoc pfi selhani
Zivotnich funkci klienta, resuscitace déti a dospélych, zastava krvaceni, osetreni
ran, oSetreni zlomenin, pomoc pti nahlych internich pfihodach, pomoc pfi akutnich
stavech, nacvik obvazovych technik)

Tematicky celek - Edukace a aktivizace
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Ucebni praxe | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 116

pfipravuje sdm nebo tymové aktivizaéni a volnoc¢asové programy s riiznou délkou
trvani a pro rGzné skupiny klientd nebo pro jednotlivce; ma vytvoreny hudebni,
pévecké a hudebné pohybové dovednosti a navyky a vyuziva je pfi prdci s klienty,
voli hudebni ¢innosti adekvatné klientdm; vyuzivd moznosti hry a dramatu pro
aktivizaci klientd; vyuziva masovych médii pro aktivizaci a vzdélavani klientd,
podporuje jejich medialni a pocitacovou gramotnost; vytvofri si zasobni (portfolio)
her, ¢innosti a namétl pro jednotlivé aktivity, vyuZiva je pfi préci s klienty

aktivizacni a volnocasové Cinnosti (vytvarné, hudebni, dramatické, pohybové,
hudebné pohybové, pracovni a jiné ¢innosti a metody, jejich aplikace pro rlizné
skupiny klientl

Tematicky celek - Zooterapie

charakterizuje védni obor zooterapie; popise jednotlivé druhy zooterapii, vybere
vhodny druh a zpUsob zooterapie pro klienta ¢i diagndzu; vysvétli pojem
canisterapie, felinoterapie a hiporehabilitace; popise i jiné druhy terapii se zviraty

uvod do zooterapie; druhy zooterapie; hygienické podminky zooterapie

Tematicky celek - Bazalni stimulace

charakterizuje koncept bazalni stimulace; objasni Ulohu vnimani; objasni podstatu
somatické, vestibularni, vibracéni, optické, auditivni, oralni, olfaktorické a taktilné
haptické stimulace; aplikuje moznosti jednotlivych stimulaci

uvod do bazalni stimulace; vnimani a jeho podstata; vyznam dotekd; somaticka
stimulace; vestibuldrni stimulace; vibra¢ni stimulace; opticka stimulace; auditivni
stimulace; oralni stimulace; olfaktorickd stimulace; taktilné hapticka stimulace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét u zaka rozviji osobnost, komunikaci, schopnost vyjednavani a reseni konfliktl. Nauci se jednat s lidmi.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci si osvoji $etrny a odpovédny pFistup k Zivotnimu prostiedi. Doka#i citlivé vnimat pfirodni prostredi.

Clovék a digitlni svét

Zak je schopen vyhledavat v online zdrojich a na vzdélavacich platformach pro zlep3eni kvalifikace a sledovéni novinek v oblasti zooterapie a bazalni stimulace.

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Zak se umi vhodné pisemné a verbalné prezentovat. Umi aktivné plénovat ¢innosti.

Clovék a svét préce - Svét vzdélavani

74k je veden k uvédoméni si celoZivotniho vzdélavani pro osobni rist.

Clovék a svét prace - Svét prace

Predmét zaka nauci pruzné reagovat na zmény trhu prace.
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6.15 Praxe

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 6 0 6
Povinny

Nazev predmétu

Praxe

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je rozvoj profesnich, komunikativnich, sociadlnich a pracovnich kompetenci Zaku v oblasti
socidlnich sluzeb.

Obsah predmétu vychazi ze tii okruhG RVP. Jedna se o vzdélavaci okruh Rizeni socidlnich sluzeb; P¥ima
péce a osobni asistence a Socidlné-vychovna ¢innost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani ve 3. rocniku ma ryze prakticky raz. V pfedmétu Zaci aplikuji védomosti a dovednosti ziskané

v ostatnich teoretickych a teoreticko-praktickych odbornych predmétech pfi poskytovani komplexni péce o
klienta. Pfedmét rozviji moralni vlastnosti a dotvari osobnost Zaka z hlediska poZadavku na pracovniky
socidlnich sluZeb. Prakticka vyuka je vykonavana v rliznych typech zatizeni socialni péce, zejména v zatizeni
pro seniory.

Obsahové se jedna o: sezndmeni se s objektem a jeho uZivateli, pomoc pfi osobni hygiené, pfi oblékani a
uklidu osobnich véci a stlani [Gzka, polohovani klienta, celkova koupel na [Gzku i ve sprse, oblékani klienta,
poddvani jidla i tekutin lezicimu klientovi a zakladni orientace v dietnim systému, podkladani podloznich
mis i mocovych lahvi véetné hygienické ocisty a pouZiti pomUcek na jedno pouZiti. Druhy obvazového
materidlu a zhotovovani jednoduchych obvaz(, komunikace s klientem dle jeho zdravotniho stavu.
Soustavna pozornost se vénuje rovnéz bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a pfi osvojovani bezpeénych
pracovnich postup.

Praktické vyucovani je vykonavano na smluvnim podkladé mezi Skolou a instituci poskytujici socidlni
sluzby. Zaci se pfi vyuce déli do skupin. Na $kolnich pracovistich je vyuka odborné vedena ucitelkou praxe.
Soucasti smlouvy je uvedeni druhi ¢innosti, mista a doby konani praxe, pracovnich a dalSich podminek.
Rozmisténi Zakl na jednotliva pracovisté a casovy harmonogram praktické vyuky obsahuje tabulka, kterou

obdrzi zaci i pracovisté nejpozdéji 14 dni pred zacatkem vyuky.
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Nazev predmétu

Praxe

Na zacatku praxe jsou Zaci seznameni s pracovnimi podminkami, pozadavky na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi préci a s hygienickymi predpisy. Zaci jsou rovnéZ pouceni o etice prace pecovatele a jejich
specidlnich pozadavcich.

Metody a formy vyuky

Pfedmét je realizovan formou praxe na realnych pracovistich poskytovatell socialnich sluzeb.

Integrace predmétl

e Sociadlné-vychovna ¢innost
e Prima péce a osobni asistence
e Rizeni socidlnich sluzeb

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problému:
e 73k Uspésné fesi problémové situace na pracovisti praxe u smluvniho zaméstnavatele

Komunikativni kompetence:
e 73k pouZiva na pracovisti praxe odbornou terminologii
e zvlada rGzné zplsoby komunikace s jednotlivymi druhy socialnich klient(
e empaticky nasloucha potfebam klient(

Personalni a socidlni kompetence:
e 73k aktivné funguje v tymu se spoluzdky, ale i se zaméstnanci na pracovisti praxe smluvniho
zaméstnavatele

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
e 73k se orientuje v jednotlivych socialnich sluzbach
® ma znalosti pro socidlni poradenstvi

Digitalni kompetence:

e 73k ziskava znalosti zakladnich principl online komunikace, véetné pravidel slusnosti a respektu v

digitalnim prostredi

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb:
e 73k se orientuje v systému socialnich sluzeb a umi poskytovat klientim zakladni poradenstvi

Poskytovat pfimou pomoc klientlim socidlnich sluzeb:

e 7ak umi cilené vyhledavat potieby klient a nasledné pfimou péci je uspokojuje
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Nazev predmétu

Praxe

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci
klientl a aktivni vyuZivani volného casu:
e 7ak umi navrhovat a realizovat vhodné aktivizace pro razné typy klient(

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
e 73k zna pravidla pro bezpecnost prace a ochranu zdravi

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb:
e 73k vykonava co nejlépe vSechny vykony pfimé péce a aktivizace

Zpusob hodnoceni zaku

Pti hodnoceni se fidime Pravidly hodnoceni vysledkd vzdélavani zakl. Vyucujici sleduje zaka pti plnéni
zadanych ukoll a jeho pfipravenost na vyuéovani. Pfi hodnoceni si ucitel uvédomuje motivacni funkci a do
celkového hodnoceni také zahrnuje kvalitu prace, aktivitu, dale pakpili a snahu. Je zajistén dialog
vyucujiciho s Zakem ve vsech ¢astech vzdélavani z hlediska naplfiiovani cilovych kompetenci vzdélavani.
Soucdsti hodnoceni predmétu praxe je i hodnoceni odborné praxe, kterou zZaci absolvuji v rozsahu 3 tydny
v zafizenich pro péci o déti do 3 let véku. Aby 7k z predmétu prospél, musi hodnoceni z predmétu Praxe i
hodnoceni absolvované odborné praxe odpovidat zndmkam vyborné az dostatecné. Vysledné hodnoceni je
pak prdmérem téchto dvou znamek.

Praxe

3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 204

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
Digitalni kompetence

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

Poskytovat pfimou pomoc klientdim socialnich sluzeb

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstac¢nost a socialni aktivizaci klientd a
aktivni vyuZivani volného casu

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb

SVP vystupy

Ucivo
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Praxe I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 204

Tematicky celek - Pfima péce o klienty v realném provozu socialnich sluzeb

dodrzuje zasady BOZP a jejich specifika jednotlivych pracovist, poskytuje prvni bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, pozarni prevence, seznameni se s pracovisti;
pomoc; uziva pracovni a kompenzacni pomlcky v souladu s predpisy a postupy; problematika BOZP pracovnikd i klient( socialnich sluzeb (specifika kazdého
orientuje se ve stavebnim usporadani pracovisté (véetné ulozeni pomucek) pracovisté), bezpecné uzivani pomdcek a zafizeni, prevence Urazl

zaradi klienty do jednotlivych vékovych fazi a zhodnoti jejich mozné zdravotni a vyvojové, zdravotni a socialni zmény v Zivoté ¢lovéka; soucasné trendy v socialni
socialni zmény; aplikuje soucasné trendy v socialni péci do praxe péci

posoudi sobéstacnost a sebepéci klienta v péci o svoji vlastni osobu; pfi kazdém osobni péce o mobilniho i imobilniho, télesné, mentalné postizeného klienta: dité
vykonu spojeném s péci o klienta podporuje sobéstacnost a sebepéci klienta, do 3 let, starsi dité i dospélou osobu v domacim prostredi a v zatizeni socidlni péce:
motivuje ho; oblékne, svlékne a obuje klienta s postizenim koncetiny; sleduje oblékani, svlékani, obouvani klienta, hygienicka péce ve sprse, hygienicka péce na
vhodnost klientovy obuvi; provede celkovou koupel ve sprse, vané (véetné myti 1GZku (ranni hygiena i celkova koupel), péée o dutinu Ustni a umély chrup,

vlasll) s pouZzitim zafizeni a pomucek; provede ranni hygienu klienta na lGzku; hygienicka péce o znecisténého klienta, uprava llzka, prevence proleZenin a

provede celkovou koupel klienta na [lzku (véetné myti vlast a péce o dutinu Ustni | opruzenin, polohovani klienta
a umély chrup); provede hygienu znecisténého klienta; podklada klientovi podlozni
misu, mocovou lahev; pecuje o inkontinentniho klienta; upravi lizko bez klienta i s
klientem; hodnoti zmény na kazi klienta a provadi prevenci proleZenin a opruzenin;
polohuje klienta; poskytuje klientovi potfebné informace

zaméstnava a vhodnym zplsobem aktivizuje klienta rizného postiZeni a rizného | aktivizacni péce o mobilniho i imobilniho, télesné, mentalné postizeného klienta:
véku; poskytuje klientovi potfebné informace dité do 3 let, starsi dité i dospélou osobu v domacim prostredi a v zafizeni socialni
péce

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

ZAci si osvoji $etrny a odpovédny pfistup k Zivotnimu prostiedi. DokaZi esteticky vnimat své okoli. Znaji zasady zdravého Zivotniho stylu.

Obcan v demokratické spolecnosti

Predmét u zaka rozviji osobnost, schopnost moralniho usudku, komunikaci, schopnost vyjednavani a feseni konflikt(. Nauci se jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a
kontroverznich otazkach a hledat kompromis.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k efektivnimu pouzivani digitalnich nastroji pro odborné ¢innosti v oblasti péce o klienta.

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Zak se umi vhodné pisemné a verbalné prezentovat. Umi aktivné pldnovat ¢innosti.

Clovék a svét prace - Svét prace
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Praxe

| 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 204

Predmét 7aka nauéi pruzné reagovat na zmény trhu prace. Zak se umi pracovné uplatnit ve svém oboru, pfipadné si umi najit jiné alternativy. Orientuje se v zékladech
pracovné pravnich vztah(.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zak si uvédomuje dleZitost celoZivotniho vzdélavani pro osobni rdst.

6.16 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyuka némeckého jazyka rozsifuje vzdélavaci oblast Jazykové vzdélani a komunikace disponibilnimi
hodinami. Vyuka némeckého jazyka se zaméruje na rozvijeni feCovych dovednosti receptivnich, tj. poslech
a porozuméni vyslechnutému a ¢tenému textu, a produktivnich, tj. Ustni a pisemné vyjadiovani.

Vyuka sméfuje k tomu, aby zZak chapal cizi jazyk jako prostifedek k dorozuméni se s lidmi riznych narod( a
jako moZnost vyuzit informacnich zdrojl v cizim jazyce. Pfi vybéru uciva se tedy vychazi z béznych témat,
se kterymi se zak setka v praci, ve Skole, ve volném Case apod. Tato témata jsou doplnéna o realie
némecky mluvicich zemi a zakladni odborné terminologické znalosti. Pozadavky na Zaka, vyucovaci metody
a prostredky jsou pfizplsobovany vstupnim jazykovym znalostem Zaka a etapé vyuky, ale také jednotlivym
obor(im na SOS.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovani v 1. - 3. rocniku, celkem 6 hodinami (2 hodiny tydné). Vzdélavani v cizim jazyce
sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida minimalni
urovni A2 podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Ve vyuce némeckého jazyka se vyuzivaji individudlni, tymové a skupinové formy vyucovani. Kromé
frontalniho vyucovani jsou pouzivany aktivizujici didaktické metody, jako hry, spolecné projekty, a v rdmci
fizenych rozhovoru je zaklim umoZnéno rozsifit si odbornou slovni zasobu a jeji pouZivani v konkrétnich
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

situacich. Zaci jsou mimo jiné vedeni k samostatné praci, predevsim pfi praci s textem za poufziti slovnikd a
vyhledavani informaci v némeckém jazyce na internetu. Pfi vyuce pracuji Zaci s u¢ebnicemi a autentickymi
texty (némecké casopisy, noviny, internetové stranky, atd.), vyuka ma multimedialni charakter.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:

zak vyhledava, tridi a posuzuje informace z rliznych zdrojud
pracuje s textem, vyhledava dulezité informace

vyuziva prdce se slovnikem a gramatickymi prehledy

pouziva rizné informacni zdroje: internet, cizojazy¢na média
zhodnocuje dil¢i vysledky vlastniho procesu uéeni

vyuziva ziskané metody a techniky ke studiu dalSich cizich jazykd

Komunikativni kompetence:

zak formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu

komunikuje ucinné, souvisle, vystizné a kultivované (i v pisemném projevu)

pracuje ve skupinach, zapojuje se do diskuse, obhajuje sv(j ndzor a vhodné argumentuje
napiSe e-mail, zpravu

naslouchd promluvdm druhych, porozumi jim, vhodné na né reaguje

Personalni a socidlni kompetence:

zak ucinné spolupracuje ve skupinach

podili se na utvareni prijemné atmosféry ve skupiné/tfidé

prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht

vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru pti komunikaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zak vyuziva ziskané znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje i pfipravy na jeho budouci
pracovni uplatnéni, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a uplatnéni

sestavi strukturovany Zivotopis

napiSe Zadost o zaméstnani

porozumi pracovnim inzeratlim

dovede pracovat samostatné ale i ve skupiné
dokaze reflektovat své vysledky
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence k feSeni problém:
e 7akrozpozna problém
e analyzuje problém
o hleda feseni

kriticky posuzuje rlizna feseni

efektivné rfesi problémy s dlirazem na optimalni vyuZiti ¢asu

rozdéli ukoly ve skupiné podle jejich priority, naléhavosti a dileZitosti
chape potrebu efektivné spolupracovat pfi feseni problém{
vyhledava informace z rGznych zdrojl

e samostatné pracuje na feseni problému

Digitalni kompetence:
e 73k pouZiva kritické mysleni pfi prdci s cizojazy¢nymi informacnimi zdroji
e 73k samostatné vyhledava, zpracovava a posuzuje divéryhodnost cizojazyénych zdroju
e 73k pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka
e 73ak respektuje autorska prava cizojazyCnych zdroju (zasady citovani zdroja, problematika
plagidtorstvi apod.)
Zak reaguje adekvatnim zplsobem na pisemné sdéleni v tisténi i elektronické podobé
e 73k vyhleddva a vyuziva konkrétni informace v jednoduchych autentickych zdrojich a vytvari vlastni
materialy (reklamy, jizdenky, ..)
e 734k dale rozviji osvojené jazykové znalosti a dovednosti (komunikace na socialnich sitich, hrani her,
sledovani cizojazy¢nych videi a filmi, porozuméni online ¢lankdm, bloglim apod.)

Zpusob hodnoceni zaku

74k je ve vyuce hodnocen priibéiné; podkladem pro hodnoceni je p¥iprava zdka na vyuku, Gstni zkouseni,
pisemné didaktické testy a pisemné préce. Sledovany jsou i vysledky skupinovych praci a vypracovani
referatll. Pfedmétem hodnoceni je Uroven fecovych dovednosti zZak(i (porozuméni mluvenému a psanému
textu a jeho prfimérené pisemné a Ustni vyjadiovani), schopnost interakce v rdmci probiraného tématu,
ovladani jazykovych prostfedkd (gramaticka pravidla, slovni zasoba, vyslovnost a ortografie), ale i
schopnost samostatné a tymové prace, aktivita a snaha zaka ve vyuce. Zaci jsou hodnoceni pribézné. Po
ukonceni tematického celku nasleduje test. Kritéria hodnoceni jsou stanovena jasné, jednoznacné a
srozumitelné na pocatku Skolniho roku (viz pravidla hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka).
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Némecky jazyk 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k feSeni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvoj komunikativnich kompetenci

porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

Skolni a pracovni pokyny pro praci v hodiné

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélné informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdéleni

interakce Ustni — verbalni projev zaméreny situacné i tematicky

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci

interakce pisemna — jednoduchy preklad textu

pronese zjednodusené zformulovany monolog pred publikem

interakce Ustni — verbalni projev zaméreny situacné i tematicky

rozumi jednoduchym souvislym monologickym a dialogickym projeviim

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projev( k probiranym
konverza¢nim tématlm

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

interakce Ustni — verbalni projev zaméreny situacné i tematicky

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouZiva ziskanou slovni zadsobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu probranych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

¢asovani sloves; graficka podoba hldsek némeckého jazyka; osobni zajmena v 1.
padé; slovosled ve vété oznamovaci a tdzaci; rozliSeni tykani a vykani; ¢islovky; rod
podstatnych jmen - ¢len urcity a neurcity; podstatnd jména v 1. a 4. padé;
vyjadreni zaporu; pfidavna jména v prisudku; pritomny ¢as modalniho slovesa
mochten; privlastiiovaci zajmena v 1. padé; mnozné Cislo podstatnych jmen

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zdkladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové podoby jazyka

vyslovnost hlasek némecké abecedy, spravna vétna intonace, spravna vyslovnost
nové slovni zasoby
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Némecky jazyk | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

domluvi se v béZznych situacich souvisejicich s probiranymi konverzacnimi tématy;
ziskd a poskytne informace

pozdravy; sdéleni zakladnich informaci o sobé; volny ¢as a konicky; zakladni druhy
obleceni; barvy; rodina; nakupovani — formulace pfani, vyjadfeni mnozstvi,
informace o cené, moznosti placeni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych tématech a hledali kompromisni feseni.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazorl v cizim jazyce. Zaci jsou vedeni k ziskavani
informaci z rGznych zdrojd. Informace sdili, pfedavaji a prezentuji zplisobem vhodnym pro danou komunikaéni situaci a s ohledem na zamyslené pfijemce.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Zaci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj.

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

ZAci se udi sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli.

Némecky jazyk 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvoj komunikativnich kompetenci

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypiskl apod.

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezZité informace

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projev( k probiranym
konverzaénim tématlm

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplsobu tvoreni

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projev( k probiranym
konverza¢nim tématlm

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypisk( apod.

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypiskl apod.

interakce pisemn3; jednoduchy preklad; zaznamenani zpravy/informace

pronese zjednodus$ené zformulovany monolog pred publikem

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky
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Némecky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevi k probiranym
konverza¢nim tématlm

rozumi jednoduchym souvislym monologickym a dialogickym projeviim

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevi k probiranym
konverza¢nim tématim

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypiskl apod.

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

zaznamena vzkazy volajicich

interakce pisemna; jednoduchy pfeklad; zaznamenani zpravy/informace

komunikuje s jistou mirou sebedlveéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu probranych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

aktivni pouzivani nové slovni zasoby vcetné vybrané frazeologie

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

pfitomny ¢as vybranych nepravidelnych sloves; osobni zajmena a pfivlastiiovaci
zajmena ve vSech pdadech, ¢asové Udaje; odlucitelné pfedpony; ¢asovani modalnich
sloves; rozkazovaci zpUsob; vseobecny podmét es a man a vazba es gibt; ¢len urcity
a neurcity ve vSech padech, predlozky; préteritum pomocnych sloves

uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

slovotvorba

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostifedky daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka

spravna vyslovnost nové slovni zasoby

domluvi se v béZznych situacich souvisejicich s probiranymi konverzac¢nimi tématy;
ziska a poskytne informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

jidlo a ndpoje; v restauraci; Casové Udaje; program dne; lidské télo a péce o néj, u
|ékare; cestovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych tématech a hledali kompromisni feseni.

Clovék a digitlni svét

ZAci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuZit digitaIni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazort v cizim jazyce. Z&ci jsou vedeni k ziskavani
informaci z rGznych zdroja. Informace sdili, predavaji a prezentuji zplisobem vhodnym pro danou komunikacni situaci a s ohledem na zamyslené prijemce.

Clovék a svét prace - Individualni pfiprava na pracovni trh

Zaci se udi sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

ZAci jsou motivovani k celoZivotnimu uéeni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj.

197



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Socidlni ¢innost

Némecky jazyk 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

®  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Kompetence k feSeni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvoj komunikativnich kompetenci

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypisk( apod.

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité informace

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevl k probiranym
konverza¢nim tématlm

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni

interakce pisemna; preklad textu; zaznamenani zpravy/informace

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

prelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypiskl apod.

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

rozumi jednoduchym souvislym monologickym a dialogickym projeviim

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych projevl k probiranym
konverza¢nim tématim

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypiskl apod.

sdéli a zdavodni svij nazor

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

uplatniuje rGzné techniky Cteni textu

Cteni textu, prace s textem — vyhledavani informaci, provadéni vypiskl apod.

vyjadfi pisemné svij nazor na text

interakce pisemna; preklad textu; zaznamenani zpravy/informace

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

vyplni jednoduchy neznamy formular

interakce pisemna; preklad textu; zaznamenani zpravy/informace

vypravi jednoduché pribéhy zazitky, popise své pocity

zapoji se do hovoru bez ptipravy

interakce Ustni - mluveni zamérené situacné i tematicky

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zaZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

interakce pisemn3; preklad textu; zaznamenani zpravy/informace

zaznamena vzkazy volajicich

interakce pisemn3; preklad textu; zaznamendani zpravy/informace
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Némecky jazyk I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu probranych tematickych okruhd, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

aktivni pouzivani nové slovni zasoby vcetné vybrané frazeologie

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

podstatnd jména, zajmena osobni a privlastiiovaci - opakovani a fixace uciva;
perfektum; pfidavna jména a predlozky - opakovani a fixace uciva

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové podoby jazyka

spravna vyslovnost nové slovni zasoby

domluvi se v béZznych situacich souvisejicich s probiranymi konverzac¢nimi tématy;
ziska a poskytne informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

vyjadfuje se pisemné i Ustné k tématlim z osobniho Zivota

roc¢ni obdobi, casové tdaje - opakovani a rozsifovani slovni zasoby; pocasi; sport;
program dne — popis v minulé ¢ase; nakupovani — opakovani a rozsifovani slovni
zasoby; oslava vyznamnych svatk(, narozenin

bydleni a prace vdomacnosti

prokazuje faktické znalosti o némecky mluvicich zemich

redlie némecky mluvicich zemi

vyjadfuje se pisemné i Ustné k tématdm z oblasti zaméreni studijniho oboru

profesni Zivot, Zivotopis

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych tématech a hledali kompromisni feseni.

Clovék a digitdlni svét

ZAci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuZit digitaIni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazori v cizim jazyce. Z4ci jsou vedeni k ziskavani
informaci z rGznych zdroja. Informace sdili, pfredavaji a prezentuji zplisobem vhodnym pro danou komunikacni situaci a s ohledem na zamyslené prijemce.

,

Clovék a svét préce - Individualni p¥iprava na pracovni trh

ZAaci se udi sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

ZAci jsou motivovani k celoZivotnimu u&eni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni a profesni rozvoj.
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Popis materiadlniho zajisténi vyuky

Nase Skola sidli ve velmi pékné, bezbariérové budové, kterd vyhovuje realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu a je pro vyuku dobfe vybavena. Skola se nachazi v klidném prosttedi
méstské €asti Brno - Cernovice. Je obklopena rodinnymi a bytovymi domy, zahradkatskou kolonii a
sousedi se zakladni Skolou. V blizkosti Skoly je park a dostatek zelenych ploch. Dostupnost Skoly

MHD je pomérné dobra, z centra Brna se lze pfesunout do 15 minut.

Ve skole je 11 kmenovych tfid, odborna uéebna vypocetni techniky s 35 ks stolnich pocitacd, ucebna
fiktivni firmy a kmenovd ucebna ¢. 6 s notebooky, ucebna pecovatelstvi s polohovaci posteli,
resuscitacéni figurinou dospélého, détskymi oSetfovatelskymi modely batolete holcicky a
novorozence chlapecka. Tfi tfidy jsou vybaveny plochymi interaktivnimi panely, v ostatnich
ucebnach jsou dataprojektory a promitaci platna. Pro vyuku je mozno také vyuzit tablety. VSechny

pocitace jsou pripojeny ke skolni siti a internetu.

K pohybovym aktivitam v ramci télesné vychovy i volnocasovych Cinnosti slouzi mensi télocvi¢na a

dobfe vybavend posilovna s rotopedy a posilovacimi stroji.

Praktické vyucovdani probiha predevsim v predmétu praxe ve 3. rocniku a v 1. az 3. rocniku
odbornou praxi na pracovistich fyzickych nebo prdvnickych osob, mezi které patti zafizeni

poskytujici socidlni sluzby. Soucasti praktického vyucovani jsou projekty a exkurze.

Pro vyuZiti volného Casu slouzi Zakam PC ve ttidach, ucebna ICT po skoncéeni vyucovani, prostor pfi
vstupu do skoly (sedaci nabytek a napojové a jidelni automaty), posezeni ve vestibulu v prvnim
patie budovy. Skola disponuje rovnéz knihovnou s beletrii se zaméFenim na maturitni ¢etbu. Zaci

zde maji moznost relaxace a odpocinku.

Konkrétni podminky vzdélavani ve Skole jsou dale stanoveny ve Skolnim fadu skoly, ktery je
kazdoroc¢né aktualizovan dle potfeb a projednavan pti zahajeni skolniho roku pedagogickou radou

a schvalovén Skolskou radou.
Popis personalniho zajisténi vyuky

Pedagogicky sbor skoly je pro vyuku oboru socidlni ¢innost pIné kvalifikovany.

Na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu se podili ucitelé vSeobecné vzdélavacich predméta a
ucitelé odbornych predmétu. V pedagogickém sboru jsou jak mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové
s praxi. Skola ma zpracovany plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd, vsichni
pedagogové si zvysuji své profesni znalosti a dovednosti dle potteb Skoly, svého zajmu a doporuceni

feditelky Skoly.

V oblasti rizikového chovani jsou dalezZitymi partnery v komunikaci se Zaky pracovnici skolniho
poradenského pracovisté: kvalifikovany vychovny a kariérovy poradce a metodik prevence. Na
mapovani vztahl ve tridé se podili pravidelné i tridni ucitelé, ktefi s poradenskymi pracovniky

spolupracuiji.
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Zaci vykondvaji odbornou praxi na redlnych pracovistich, prevazné s pobytovymi socidlnimi
sluzbami, napf. Domové pro seniory Véstonickd, Brno, Domové pro seniory Okruzni, Brno a

v seniorcentru Senevida Modfice.
Spolupracujeme s Méstskou ¢asti Cernovice.
Pravidelné se kona zasedani Skolské rady.

Na zakladé smlouvy jsou na Skole realizovany praxe studentl Pedegogické fakulty Masarykovy
univerzity a Mendelovy univerzity v Brné. Spolupracujeme také s Univerzitou obrany a Evangelickou

akademii, Vyssi odbornou skolou socidlné pravni, Brno.
Navazali jsme spolupraci se ZS Rehofova, pro kterou poradame den otevienych dveti.

DaleZitym partnerem je Cesky svaz Zen z.s., jakoZto zfizovatel Stfedni odborné $koly MORAVA

0.p.s.

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce zakonnych zastupci a zaku

Rodice jsou pravidelné prostfednictvim IS Bakalafi informovani o studijnich vysledcich a dochazce
zaka. Tridni ucitelé mapuji situaci ve tridé, kazdy mésic informuji metodika prevence, jakym
zpUsobem fesili vzniklé problémy, komunikovali s rodic¢i a zda se podafilo sjednat napravu. Ke

komunikaci slouZi pravidelné tfidni schiizky a konzultace zak( i rodi¢l s jednotlivymi uciteli.

Zakladni informace cinnosti o Skoly ziskaji rodice na tfidnich schlizkach i na webovych strankach

Skoly. Snazime se o vzajemnou informovanost, ktera pfispiva k tvofivému prostredi ve Skole.
Pravidelné skolni akce

Kompetence 74k $kola rozviji dal$imi akcemi. Skolni akce, které poradame:

e den otevienych dvefi- pofddame pravidelné v terminech stanovenych Skolou a na pozadani
zakonnych zastupct
e adaptacni program pro Zaky prvnich ro¢nikd

e navstévy divadel - dle aktudlni nabidky divadlo v rdmci vyuky i vecerni pfedstaveni
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e pravidelna navstéva filmovych predstaveni v ramci vyuky
e soutéze

e Ucast na programech vzdélavacich a kulturnich instituci
o exkurze odborné i z oblasti vSeobecného vzdélavani

e spoluprace s policii CR - pfednasky

e navstéva veletrhu Gaudeamus

e akce sportovniho klubu skoly

e vanocni akce

o lyZarsky vycvikovy kurz

e zahranicni i tuzemské pozndvaci a pobytové zajezdy dle aktualni nabidky a zdjmu
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