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2 Charakteristika skoly

Kod a nazev RVP

75-41-M/01 Socialni ¢innost

Dosazené vzdélani

Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Nézev SVP Socialni ¢innost
Datum 1.9.2025
Forma vzdélavani dalkova

Délka studia v letech: 5.0

Cilem nasi Skoly je poskytnout zakim moznost kvalifikované se pfipravit na budouci prakticky
Zivot, ptipadné dalsi studium. SnaZime se vytvofit pfijemné studijni a lidské prostiedi zaloZené na
vzajemné komunikaci mezi zaky a pedagogy. Jsme soukroma Skola, jejimz ziizovatelem je Cesky

svaz zen z. s.

Absolvent se uplatni zejména v povolanich, ktera jsou zaméfena na poskytovani socialnich sluzeb.

Jedna se zejména o zatizeni, kterd poskytuji pobytové, ambulantni nebo terénni socialni sluzby. Ma
védomosti a dovednosti potifebné pro zajistovani pfimé péce a osobni asistence pro klienty rizného
veku, pro potieby jejich sobéstacnosti a socialni aktivizaci. Ve styku s klientem jedna profesionalné
a eticky. Disponuje kompetencemi pro uplatnéni v managementu socialnich sluzeb. Zna podminky

pro poskytovani socialni pomoci détem i dospélym.
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Socialni ¢innost

3 Profil absolventa

Skola Stiedni odborna $kola MORAVA o.p.s., Rehofova 5

Nazev SVP Socialni ¢innost

. . Délka studia v letech: |5.0
Kéd a nazev oboru ([75-41-M/01 Socialni ¢innost

Forma vzdélavani dalkova

Uplatnéni absolventa v praxi

Prikladem uplatnéni absolventa oboru socialni Cinnost je zaméstnani v nejriznéjSich typech
socialnich sluzeb jako pracovnik v socidlnich sluzbach (zakladni socidlni poradenstvi, sluzby
socialni péce, sluzby socidlni prevence) nebo jako referent statni spravy na odborech socialni péce.
Ziskané vzdélani umozni absolventovi uplatnit se 1 v organizacich neziskového sektoru obcanské
spole¢nosti zabyvajicich se socidlnimi sluzbami.

Absolvent ziska odbornou zptisobilost pro vazanou zivnost Péce o dit€¢ do tii let véku v dennim
rezimu dle pfilohy ¢. 2 zdkona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikéni, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist. Absolvent rovnéZz v souladu s ptilohou €. 4 vyhlasky €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji
nékterd ustanoveni zdkona o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisti, nemusi naplnit
pozadavek absolvovani kvalifika¢niho kurzu.

Vzd¢€lavaci program vytvari predpoklady pro pokracovani v terciarnim vzdélavani a celozivotnim
vzdélavani v oboru, je tedy pfipraven uchédzet se o studium v navazujicich studijnich vzdélavacich
programech na vyssich odbornych skolach nebo vysokych skolach. Absolvent je pfipraven rozvijet
si své znalosti v rdmci celozivotniho uceni formou samostudia, kurzii a 0casti na Skolenich a
seminafich.

Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani, stupei dosazZeného vzdélani
Vzdélani je ukoncené maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem a
prislusnym provadécim pravnim predpisem.

Maturitni zkouska se skladd ze spolecné a profilové ¢asti, zak ziska stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou, jestlize ispésn€ vykona ob¢ ¢asti maturitni zkousky.

Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvéd€eni o maturitni zkousSce.

Absolvent je pfipraven uchézet se o studium v navazujicich studijnich vzdélavacich programech na
vysSich odbornych skolach nebo vysokych Skolach. Absolvent je pfipraven rozvijet si své znalosti
v ramci celozivotniho uceni formou samostudia, kurzi a ucasti na Skolenich a seminarich.
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Socialni ¢innost

Kompetence absolventa
Afektivni kompetence

Vazi si lidské svobody a lidskych prav, rozumi vztahu mezi svobodou a odpovédnosti,
uvédomuje si legislativni, socialni 1 antropologické mantinely svobody.

Preferuje demokratické postupy pied autoritarskymi.

Rozumi slozitosti multikulturni spolecnosti, respektuje odlisné kultury.

Cti zivot jako nejvyssi hodnotu.

Je aktivni pfi feSeni Zivotnich problému.

Jedna zodpovédné a Cestné.

Chréani zivotni prostiedi.

Jedna hospodarn€, vazi si lidské prace a umi ocenit jeji vysledky.

Je odpovédny za své zdravi, umi zdokonalovat svou télesnou zdatnost, uplatituje zdravy zivotni
styl. Vyuziva zasady relaxace a regenerace.

Rozlisuje hodnotné umélecké projevy a poklesly zpiisob zabavy.

Rozumi nejcastéjSim partnerskym a rodinnym problémiim.

Kompetence pro trh prace

Ma piehled o nabidce profesnich a vzdélavacich pfilezitosti v regionu, mé realnou piedstavu o
pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateld na
pracovniky.

Umi zjistit a posoudit alternativy svého pracovniho uplatnéni a jim odpovidajici potieby dal§iho
vzdélavani. Rozumi svym redlnym odbornym i osobnostnim kvalitdm, adekvatné je odhaduje,
umi odhadnout své moznosti. Umi posoudit kvalitu vlastni prace.

Vidi souvislost mezi poskytovanymi sluzbami a kvalitou zivota klientil, chape je jako ndstroj
Siteni dobrého jména pracoviste.

Umi dodrzZet stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti.

Zabezpecuje standardy kvality poskytovanych sluzeb, do popiedi klade potifeby a pozadavky
klienta.

Posuzuje realné své moznosti vzhledem k dal§imu studijnimu a profesnimu ristu.

Pracuje zodpovédné samostatné 1 v tymu.

Umi si zorganizovat praci a prib&zné kontrolovat vysledky.

Umi provadét sebereflexi a sebehodnoceni, ovlada principy prevence stresu.

Zvladne ftidit, organizovat a kontrolovat ¢innost pracovniho tymu.

Je pfipraven na obvykly vyvoj interpersondlnich vztahi na pracovisti, umi adekvatné jednat
s lidmi na riznych komunikacnich trovnich.

Umi vyuzivat empatii a akceptaci.

Ovlada préci s informacemi a objektivné posuzuje kvalitu informac¢nich zdroji. Umi kriticky
myslet, vytvofit si vlastni isudek a je schopen o ném diskutovat.

Ovlada potiebné aplikace a digitalnich technologii, véetné nastrojit umélé inteligence a vhodné je
vyuziva, své myslenky a vysledky prace dokdze vyuzit pomoci digitalnich technologii, sdili
digitalni obsah v riznych formatech.

Zvézi rizika a ptinosy pouzivani digitalnich technologii a umélé inteligence v dnesni dobé, jejich
vliv na zdravi ¢lovéka i spolecnosti.

Dba na bezpecnost prace na internetu, zna zasady bezpecné prace s daty a digitalnimi zatizenimi.
Cte s porozuménim texty verbalni i ikonické a erpa z nich informace.

Dovede se spravné a vystizné vyjadiovat v mateiském 1 ve dvou cizich jazycich mluvenou
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Socialni ¢innost

1 psanou formou.

* Zna vyznam, uZitecnost a ti€el vykondvané prace, jeji financni a spolecenské ohodnoceni.

e Zvazuje pii planovani a posuzovani urcité¢ Cinnosti v pracovnim i soukromém zivoté mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady.

* Umi efektivné hospodarit s finan¢nimi prostredky.

* Rozumi principim a podstaté podnikani, umi z adekvatnich zdrojii redlné odhadnout situaci na
trhu.

* Pfi nakladani s pracovnimi prostfedky a dal$imi materidly se orientuje na udrzitelnost Zivotniho
prostiedi, dodrzuje obecné a specifické zédsady ochrany zivotniho prostiedi a principy
ekologického provozu.

Oborové kompetence

*  Rozumi podminkdm poskytovani socialnich sluzeb a ma ptehled o jejich systému.

* Ovlad4 administrativni a spravni postupy pro poskytovani socialnich sluzeb, umi vést piislusnou
evidenci, ovlada desetiprstovou hmatovou metodu, praci na PC.

* Rozumi principlim kultury osobniho projevu, umi je aplikovat a uvédomuje si jejich efektivitu.

* Respektuje prislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klienti.

* Pfi poskytovani péce respektuje osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikuje, jedna
taktné, s péci a pfiméfenou empatii.

* Svym postojem spoluvytvari bezpecné a piijemné prostiedi pro klienty, jedna v z4jmu klienta.

* Orientuje se v pfi¢inach a formach socidlniho vylouc€eni, zna nastroje feSeni této problematiky,
subjekty, které se mohou na fesSeni této problematiky podilet.

* Je schopen provadét krizovou intervenci a zakladni socialni poradenstvi, je pfipraven podilet se
pod odbornym vedenim na socialnich depistdzich a socidlni prevenci.

* Rozumi principim fizeni rezidentskych i1 komunitnich socialnich sluzeb, pti ptipravé plant
¢innosti nebo projektl uplatiiuje své ekonomické znalosti a dovednosti.

* Rozumi potfebam mobilnich 1 imobilnich klientd, poméha jim pifi zajiStovani zakladnich
zivotnich potieb a zvladani béznych ukon.

* Zajistuje pomoc klientim pfti zajiStovani chodu domdacnosti, véetn€ ndkupl a béznych sluzeb

* Ovlada zasady péce o dité do tii let v dennim rezimu a umi tuto péci samostatné zajistit. Ovlada
zasady pomoci rodindm v péci o dit€ nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim.

* Chéape a umi vyuzit vhodné kompenzaéni pomucky, pfistroje a zafizeni, ovlada tdrzbu téchto
pomiicek.

* Rozpozna zmény u klienta a konzultuje je s nadiizenymi a odborniky.

» Realizuje ¢innosti potfebné pro rozvijeni sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i psychické kondice,
pro kontakt se spolecenskym prostfedim.

* Umi se podilet na ptipravé a realizaci vychovnych postupti pro rtizné skupiny osob. Programy
zamé&fuje na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplhovani volného Casu, podili se na
jejich realizaci a hodnoceni.

* Umi pracovat se skupinou klientd a ovlada postupy rozvijeni pozitivnich socidlnich vztaht.

» Uplatiiuje pii praci s klienty vhodné néacvikové strategie a prostiedky i1 zdkladni metody a
techniky socidlni péce.

* Zohlednuje individudlni a objektivni podminky, za kterych prace s klientem probihd. Umi
pravidelné vyhodnocovat efektivitu své ¢innosti i ¢innosti celého zatizeni.

* Ovlada praci s odbornou literaturou a informac¢nimi systémy pracovisté, vyuziva cizi jazyky pro
ziskavani informaci a pro jednani s klienty.

» Ziskané informace umi kriticky zhodnotit a dale s nimi pracovat, napi. formou graft a tabulek.
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Socialni ¢innost

* Pfi feSeni béznych situaci ovlada a vyuziva bézné matematické operace, dokdze vyhodnotit
informace z graft, tabulek a diagrama.

* Umi vyhledat informacni zdroje pro sledovani a aplikaci novych poznatki a pfistupti
v socidlnich Cinnostech, sleduje i nové trendy v oblasti vzdélavani dospélych a v oblasti
volnocasovych aktivit.

* Umi zformulovat a formalné€ spravné obh4jit vlastni iisudek na ekonomické, politické a socidlni
otazky, dokédze o nich vést diskusi s partnery a odolat manipulaci.

* Zna principy pravniho systému a fadu, rozumi zdkladnim pravnim pojmim.

* Rozumi efektivité¢ hospodateni s finan¢nimi prostfedky a umi efektivitu uplatnit.

* Zna a dodrzuje zakladni predpisy tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci,
principy protipozarni prevence a krizového fizeni.

* Chéape bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikii, navstévniki) 1 jako soucast fizeni
jakosti a jako jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem.

* Pouziva zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami.

* Umi rozpoznat moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik.

* Zna systém péce o zdravi pracujicich vcetn€ preventivni péce, umi uplatiiovat narok na ochranu
zdravi v souvislosti s praci a naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti
s vykonavanim prace.

* Umi poskytnout prvni pomoc pii ndhlém onemocnéni nebo trazu dle zasad prvni pomoci.
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Socialni ¢innost

4 Charakteristika SVP

Kod a nazev RVP 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Nézev SVP Socialni ¢innost

Platnost 1.9.2025

Forma vzdélavani dalkova

Délka studia v letech: 5.0

Vztah SVP a RVP

Skolni vzd&lavaci program respektuje koncepci stfedniho odborného vzdélavani, kterd vychazi
z celozivotné pojatého a na principu znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani,
které je ndstrojem i cestou rozvoje lidské osobnosti. Zaroveil naplituje vlastni vizi Skoly, ktera
sméiuje k vytvoreni skoly jako mista pro seberealizaci zaka i1 ulitele, Skoly pomahajici a partnerské
s durazem na etické normy. V souladu s tim je zamérem Skoly pfipravit zdka na Uspésny,
smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zivot v podminkdch méniciho se svéta. Pii
koncipovani SVP jsme dbali na rovnovahu mezi rozvijenim vieobecnych a odbornych kompetenci.
Disponibilnimi hodinami jsme posilili jazykovou vyuku, v¢etné¢ vyuky anglického jazyka. Odborné
kompetence rozvijeji hojné dotované predméty psychologie, pedagogika, socialni prace, hygiena a
pecovatelstvi. Praktické odborné dovednosti jsou rozvijeny v predmétu hygiena a pecovatelstvi, a
v predmétu ucebni praxe. Soucasti ucebni praxe v prvnim az Ctvrtém rocniku je mj. nacvik
administrativnich dovednosti, vedeni administrativy a administrativni postupy v oboru. Profilovymi
maturitnimi pfedméty jsou psychologie, pedagogika a hygiena a pecovatelstvi. Uvedenému ptistupu
také odpovida koncepce profilové Casti maturitni zkousky.

v rw

Napri¢ jednotlivymi predméty jsou napliiovany strategické cile Skolniho vzdélavaciho
programu:

Uit se poznavat, tj. poskytnout zaklim vSestranné a pro profesni zivot pouzitelné vzdélani, rozvijet
vysledek (hotova védomost) je osvojeni metody, kterd k vysledku vedla, a vést zaky ke schopnosti
tyto metody rozvijet a analogicky mezipfedmétové vyuzivat. UCit se pracovat a jednat, tj.
podnécovat a ocenovat aktivitu, tvorivost, pfizpsobivost, rozvijet schopnost pracovat v tymu
1 samostatnég, ucit se chapat mysleni a praci jako ptileZitost pro seberealizaci. Uit se byt, tj. ucit se
sebereflexi a individudlni odpovédnosti. Vést zdky k dodrzovani etickych norem, naucit
rozpoznavat ideologie a U¢inné¢ odoldvat vngj§i manipulaci, posilovat tsudek a schopnost
rozhodovani. U¢it se zit spolecné, tj. umét spolupracovat, vnimat sebe jako soucast spolecnosti, vést
zaky k pochopeni principti realného zivota a vyznamu mezilidské komunikace. Posilovat moralni a
odpovédné chovani zakl oprosténé od predsudkil, jednat v souladu se strategii trvale udrzitelného
rozvoje.
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Socialni ¢innost

Vzdélavaci strategie

Zakladni vzdélavaci strategii je aktivni zapojeni zdka do vzd€lavaciho procesu. Vysledkem je
spoluprace mezi zaky, mezi zaky a uciteli a vedenim Skoly. Tato strategie posiluje vSestranny rozvoj
zaka, jeho socidlni dovednosti, empatii a flexibilitu. Mezi pouZzité metody (podrobné&ji viz ucebni
osnovy) patii:

Klasickeé vyukové metody:

Slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor)
Nézorné-demonstracni (ptfedvadeéni, pozorovani, obraz, instruktaz)
Cinnostné orientované (imitace, experiment)

Aktivizujici metody:
Diskuse

Problémova vyuka

Situacni metody
Komplexni vyukové metody:
Frontalni vyuka

Skupinové a kooperativni vyuka
Partnerska vyuka
Individualni konzultace
Samostatna prace zaka
Brainstorming

Oteviené uceni

Uceni v Zivotnich situacich

Realizace kli¢ovych kompetenci

Realizace klicovych kompetenci je uzce propojena s odbornou kvalifikaci, s metodami,
organiza¢nimi formami vyuky i mimoskolnimi aktivitami. Zaroven respektuje individudlni
schopnosti a vlastnosti zakt, predpoklada jejich aktivni ptistup ke vzdélavani.

Kompetence k uceni prochdzi vSemi predméty a jeji rozvoj je podpofen Cinnostné zamérenymi
metodami vyuky a pouzivanim sebehodnoceni v ramci klasifikace zdka. Kompetenci rozviji napf.
Cesky jazyk a literatura rozvojem cCtenarské gramotnosti, psychologie poznanim technik uceni,
informacni technologie metodami ziskavéani informaci. Moznosti svého dal$iho vzdélavani Zaci
konzultuji s vychovnym poradcem.

Kompetence k reseni problémii je rozvijena problémovymi ulohami a ptfedevS§im v odbornych
predmétech (pedagogika, psychologie, socidlni prace, hygiena a pecovatelstvi a ucebni praxe)
vyuziva piikladl z praktického Zivota. Rozvoj kompetence je podpoifen referaty a esejemi, které
tvofi soucast podminek klasifikace vétSiny predméti.

Komunikativni kompetence je podporovana klimatem S$koly, které vede zdky k vystupovani
v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni. Pfedev§im v pfedmétu zdklady spolecenskych véd
jsou zéci vedeni k tomu, aby dokézali formulovat a obhéjit vlastni nazor a tolerovat ndzory jinych.
Zéci jsou vedeni k dodrzovani jazykové a stylistické normy, coz rozviji jazykové predméty. Kulturu
osobniho projevu k vykonu profese rozviji predmét psychologie a ucebni praxe.

Personalni a socialni kompetence je podporovana seberealizaci zdka b&hem procesu uceni.
Piedev§im v odbornych praxich nebo v pfedmétu ucebni praxe maji Zaci moznost v realnych

situacich posuzovat své moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a chovani v konkrétnich
situacich, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
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lidi, ucit se pfijimat radu a kritiku. Pfredméty zaklady spolecenskych véd, psychologie a celkova
atmosféra Skoly vedou zaky k tomu, aby pfispivali k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztaht a
uméli predchazet osobnim konfliktiim, popft. je dokazali ispésné fesit bez predsudki a stereotypti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi rozvijeji predevSim odborné piedméty a zaklady
spoleCenskych véd, povédomi, Ze jsme soucasti vétSich systému (Evropa, svét, ekosystém).
Vyznamny je také ptinos pfedmétu Cesky jazyk a literatura pro sezndmeni s rliznorodymi projevy
kultury nejen nasi euroamerické civilizace.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm je rozvijena v odbornych
predmétech (socialni prace, ekonomika).

Matematicka kompetence je rozvijena efektivni aplikaci matematickych postupt pfi feSeni riznych
praktickych twkoli v béznych situacich. Matematickd gramotnost je rozvijena piedevSim
v matematice, zakladech pfirodnich véd a ekonomice.

Digitalni kompetence je realizovana predev§im v pfedmétu informacni technologie, ale také je
rozvijena pfilezitostné témét ve vSech predmétech, napt. pii praci s aplikaénim softwarem. Mimo
pocitatové ucebny maji zaci k dispozici PC véetné pfipojeni na internet ve vSech ttidach,
pocitacovou ucebnu mohou volné vyuzivat o prestavkach a po ukonceni vyuky. Krom¢ vyuzivani
standardniho technického vybaveni jsou Zici ve vSech pfedmétech vedeni k posuzovani
vérohodnosti riznych informacnich zdroji a ke kritickému pfiistupu k ziskanym informacim tak,
aby byli schopni Gginné odolavat medialni manipulaci. Zaci jsou schopni piedchazet situacim
ohrozujicim bezpec€nost zatizeni i dat a vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii.

Podilet se na zajistéeni socialnich sluzeb. Kompetence je rozvijena zejména v odbornych
predmétech socialni prace, pedagogika, psychologie, hygiena a pedovatelstvi a u¢ebni praxe. Zaci
ziskaji prehled o systému socidlnich sluzeb, orientuji se v pfi¢inach a formach socialniho vyloucent,
znaji pficiny a rizikové faktory vzniku réiznych nepiiznivych socialnich situaci. Zaci se umi
orientovat v socidlné-pravni ochrané ditéte a formach preventivné vychovné péce. Ovladaji
administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socidlnich sluzeb a vedeni dokumentace. Pfi
poskytovani socidlnich sluzeb dodrzuji pfislusné predpisy, pracovni postupy, etické normy a
standardy kvality. Zaci umi pracovat v tymu i samostatné a dobfe znaji pozadavky na pracovniky
v socidlnich sluzbach. Z ptfedmétu psychologie maji Zaci potfebné dovednosti pro vyrovnavani se
s naro¢nym povolanim a stresem.

Poskytovat primou pomoc klientiim socialnich sluzeb. Kompetence je rozvijena predevsim
v pfedmétu udebni praxe a hygiena a peovatelstvi. Zaci umi poskytovat pomoc mobilnim
1 imobilnim klientiim v pobytovych zafizenich i domaci péci. Pomahaji rodindm v péci o dité nebo
dospélou osobu se zdravotnim postizenim. Zajist'uji samostatné péci o dité do tii let véku v dennim
rezimu. Vhodné& pouZivaji pomiicky, piistroje a zafizeni p¥i pééi. Zaci umi vyhledavat a napliiovat
potifeby klienta. Podili se na tvorb¢é individualnich plana, vykondvaji administrativu a pracuji
s informaénimi systémy pracovisté. Umi vhodné komunikovat se zdravotné postizenymi, respektuji
osobnost klienta a jeho prava. Zvladaji jednat taktné, empaticky a umi spolupracovat.

Provadet zakladni vychovnou nepedagogickou cinnost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klientit a aktivni vyuzivani volného casu. Tato kompetence je rozvijena predmeéty
pedagogika, hygiena a pecovatelstvi a uebni praxe. Zaci realizuji ¢innosti potfebné pro vytvaieni a
udrzovani sobéstacnosti klienta, zejména jeho fyzické a psychické kondice. Umi pfipravovat
projekty vychovné prace pro riizné skupiny klientli a v§ima si individudlnich zvlastnosti a potieb
klientl. Zvlada praci ve skuping, kde rozviji pozitivni socialni vztahy. Umi pouzivat vhodné metody
a techniky socialni pée. Zaci jsou empatiéti, asertivni a motivujici. Sleduji a vyuZivaji nové
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poznatky a trendy pedagogiky volného Casu a vzdélavani dospélych.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci. Kompetence je rozvijena predevSim
v odbornych pfedmétech uéebni praxe a hygiena a pedovatelstvi. Zaci jsou vedeni k dodrzovani
pravnich ptfedpisi tykajicich se hygieny, bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi préci, pozarni prevence a
krizového fizeni na pracovisti. Bezpe¢nost prace se nauci chapat jako nedilnou soucést o zdravi své
a klientll. Jsou schopni rozeznat nebezpec¢i ohrozeni zdravi a odstranit rizika s tim spojena, umi
posoudit naroky vzniklé trazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace.

Jednat ekonomicky v souladu se strategii udrzZitelného rozvoje. Tato kompetence je rozvijena nejen
v predmétu ekonomika, ale rovnéz v zékladech pfirodnich véd i odbornych predmétech. Zak si
uvédomi dulezitost spravného nakladani s pracovnimi prostiedky a pomuckami, potravinami,
energiemi, odpady, vodou a dal§imi prostfedky s ohledem na Zzivotni prostfedi. V pracovnim
procesu i bézném zivote pracuje s pojmy naklady, vynosy, zisk, dokaze efektivné hospodatit.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb. Tato kompetence je rozvijena piredevsim
v ramci odborné praxe na realnych pracovistich. Zaci pochopi dileZitost kvality poskytovanych
sluzeb na kvalitu zivota klienti, dokazi zohlednit pozadavky a potfeby klienta v ramci dodrzeni
standardli poskytované péce.

Realizace priifezovych témat

Prlfezova témata jsou soucasti konkrétnich pfedmétli, zaroven prostupuji celym vzdélavanim ve
Skole tak, aby podpofila rozvoj osobnosti zakl a jejich navyky, postoje a jednani v duchu etickych
norem, vybavila je proti mysSlenkové manipulaci. Prafezova témata se dotykaji mimotiidni a
mimoskolni ¢innosti.

Téma obcan v demokratické spolecnosti je aplikovano podporou demokratického prostiedi ve t¥ide
a ve Skole, které vede Zaky ke spolupraci, dialogu a vzajemnému respektu. Zasadni Glohu pii
aplikaci prufezového tématu maji predméty Cesky jazyk a literatura a zaklady spolecenskych véd,
které vedou zaky ke kritickému mysleni, k uvédomeéni si kulturni identity, k odpovédnosti vici sob¢
i spole¢nosti a k Gcasti na vefejném Zivoté. Zak chape sebe sama v kontextu své lokality, statu i
Evropy a také v historickém kontextu.

Téema clovek a svét prdce je aplikovano podporou samostatnosti zaktl pii feSeni konkrétnich
problémt pii praci s informacemi a pii simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci a
ekonomickych ukoll. Zasadni tlohu pfi aplikaci prifezovych témat maji predméty socialni prace,
ekonomika a ucebni praxe, které¢ vedou zaka ke schopnosti realn¢ posuzovat moznosti pracovniho
uplatnéni v souvislosti s dynamikou ekonomickych a technologickych zmén. Ukazuji vyznam
profesni mobility, potieby celozivotniho uceni a sebevzdelavani.

Téma clovek a Zivotni prostiedi je aplikovano pomoci celkového prostiedi Skoly (esteticka tprava
Skoly, okolni zeleni na pozemku Skoly, vztahy mezi zaméstnanci), spolupraci se Skolskym zafizenim
pro environmentalni vzdélavani. Zasadni ulohu pti aplikaci prafezového tématu ma predmét
zaklady pftirodnich véd (¢ast druhého ro¢niku je vé€novana ekologii), ktery vede Zdky k pochopeni
vyznamu piirody a zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a pomahéa budovat systém postoji a hodnotové
orientace v duchu trvale udrZitelného rozvoje. Upozoriiuje na kiehkou rovnovahu pfirodnich sil a
rizika, kterd hrozi pfi jejim vychyleni. Prifezové téma je téz aplikovano napt. v predmétech zéklady
spolecenskych véd a ekonomika.

Téema clovek a digitalni svet je aplikovano prostfednictvim materidlniho vybaveni Skoly (u¢ebna
ICT, dataprojektory, PC ve tfidach, interaktivni tabule, notebooky, tablety) a je zajiSténo
kvalifikovanosti pedagogii. Skola podporuje bézné pouzivani ICT ve vSech predmétech k dosazeni
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piipravenosti zaki vyuzivat prostiedky ICT pro potieby oboru a vykon povolani stejné jako
v kazdodennim zivoté. StéZzejni ulohu pii aplikaci tématu pak hraji predméty informacni
technologie a ucebni praxe, kde jsou dovednosti zakl rozvijeny ptredevsim praktickymi cvicenimi,
prifezové téma je ale realizovano i v dalSich pfedmétech, napf. pfi praci s informacemi.

Organizace vyuky

Délka skolniho vzdélavaciho programu je 5 let v dalkové formé vzdélavani, uskuteciiuje se jako
samostudium s pravidelnymi konzultacemi. Ty probihaji dle samostatn¢ stanoveného rozvrhu
cca 4 x mesicn€, vzdy v utery v délce 6 konzultacnich hodin. V kazdém Skolnim roce se jedna
celkem o 200 konzultacnich hodin. Délka konzultaénimi hodiny je 45 minut. Mezi jednotlivymi
hodinami jsou 5 minutové pfestavky. Obsah vzdélavani je strukturovan do vyucovacich predmétd,
jejich rozsah je vymezen v u€ebnim planu a ucebnich osnovach. Zakladem je vyuka v kmenovych
tiidach.

Pro vyuku pfedméthi informacni technologie, ucebni praxe a hygiena a peCovatelstvi vyuzivaji zaci
specialné vybavené ucebny. VétSina vyucovacich hodin uvedenych predméti probiha formou
cviceni. Pro vyuku ciziho jazyka jsou zaci dé€leni do skupin v souladu s platnymi predpisy na
hygienické pozadavky a ochranu zdravi pfi préci.

Vyznamny podil zde mé& samostudium zaka, proto je ve vyuce vénovana nalezitd pozornost
metoddm uceni se. UCitel ptizpisobuje svoji roli ve tfid€ 1 postupy prace pii vyucovani dospélych
zakl, snazi se realizovat spole¢ny cil na zaklad¢ partnerstvi a spoluprace. Pocet konzultacnich
hodin v jednotlivych pfedmétech zohlediuje, zda se jedna o predméty, jejichz ucivo si lze osvojit
samostudiem, nebo zda vyzaduje vedeni ucitele.

Rozvrh je sestaven na zakladé¢ dotaci konzultacnich hodin v jednotlivych ptedmétech.
S konkrétnimi terminy pro dané pololeti jsou zaci sezndmeni v IS Bakalati a Google Workspace.

Priubéh a zptsob hodnoceni v dalkové formé vzdélavani
Zasady hodnoceni vysledku vzdélavani

1. Pfredmétem hodnoceni jsou vysledky, kterych zak dosahl v souladu s pozadavky skolniho
vzdélavaciho programu studovaného oboru a podle pravidel skolniho fadu, vnitiniho rezimu Skoly a
souziti ve $kole i na vefejnosti. Zaci jsou na zagatku $kolniho roku seznameni s pravidly hodnoceni
v jednotlivych pfedmétech uvedenych v ucebnim planu daného rocniku vzdélani.

2. Hodnoceni vysledkli vzdélavani Zaka je realizovdno prubézné a vyjadiuje se klasifikaci. Pfi
ur¢ovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné a nepodléhd ptitom
subjektivnim ani vnéj$im vlivim.

3. Pifi hodnoceni prubézné i celkové klasifikace ucitel uplatiiuje pfimeéfenou narocnost
a pedagogicky takt viici zakovi.

4. Opravené a klasifikované pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem Zakiim a na pozadani ve
Skole. Zaci si nesmi pofizovat snimky ani videozaznam ucitelem piipravené pisemné prace bez
souhlasu autora.

5. Je-li klasifikace zdka stanovena na zakladé ptredepsanych pisemnych nebo grafickych praci,
ucitele tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zZaka urcuje nebo ve které se k ni
mohou Zéci odvolat.

6. Klasifikace vysledki vzdélavani v jednotlivych predmétech vychéazi z pribézného hodnoceni
zaka za celé klasifika¢ni obdobi a je ukonCena ve stanoveném terminu pted jedndnim pedagogické
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rady. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o hodnoceni Zaka prikaznym zptsobem tak, aby
mohl vzdy dolozit spravnost klasifikace zaka i zptsob ziskani zndmek.

7. Zaci jsou informovani o prospéchu elektronickou formou pomoci vzdaleného piistupu do
systému Bakalafi ptes webové stranky Skoly.

Ziskavani podkladi pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zaki
1. Podklady pro hodnoceni ziskavaji ucitelé:

a) soustavnym diagnostickym pozorovanim zaki, sledovanim jejich vykonil a pfipravenosti na
vyucovani,

b) zkouSenim zaka zkouskou pisemnou, Ustni, grafickou, praktickou,
¢) analyzou vysledkl riznych ¢innosti Zakl a konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi.

2. Z&k $koly musi mit z kazdého pfedmétu predem stanoveny pocet znamek, nejméné viak dvé
znamky za kazdé pololeti. Znadmky ziskavaji ucitelé prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi.
3. ZkousSeni zaka dalkového studia je mozné uskutecnit v pribéhu konzultaci nebo v predem
stanovenych terminech po ukonceni konzultaci.

4. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni, zndmku zdiivodiiuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projevl, vykona, vytvori a znalosti. Po Gstnim vyzkouSeni oznami ucitel
zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci praktickych

ro~vor 4

¢innosti ozndmi Zakovi v nejbliz§im mozném terminu a opravenou pisemnou praci zakovi ukaze.

5. Vychovnd poradkyné je povinna seznamovat ostatni ucitele s doporucenim poradenského
zafizeni, které ma vztah ke zptisobu hodnoceni zaka a zplisobu ziskdvani podkladt.

6. Klasifikaci zdka urci ucitel, ktery vyucuje pfisluSnému predmétu a na konci klasifikacniho
obdobi zapise vyslednou zndmku do systému Bakalafi.

Hodnoceni v predmétech teoretického vyucovani

1. Pfi hodnoceni vysledkii ve vyucovacich pifedmétech se v souladu s pozadavky Skolnich
vzdelavacich programt hodnoti zejména:

a) Presnost, ucelenost, trvalost osvojeni pozadovanych poznatkli, pojmt, zékonitosti a schopnost
vyjadrit je. Soustavnost a svédomitost, schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti.

b) Kvalita ¢innosti a rozsah dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
¢) Schopnost uplatiiovat poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych tkolt.

d) Schopnost vyuzivat a zobeciiovat zkuSenosti a poznatky ziskané pii praktickych cinnostech,
kvalita mysleni, pfedevs§im jeho logika, samostatnost a tvofivost.

e) Aktivni pfistup k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim, aktivni pfistup k vyuce.
f) Vystiznost a odbornd i1 jazykova spravnost Gistniho a pisemného projevu, troven vyjadfovani.
g) Osvojeni t¢innych metod samostatného studia, samostatnost a aktivitu pfi feseni ukolt.

h) Stupeni osvojeni a jistoty, s niz zak ovlada ucivo, schopnost samostatného usudku.

2. Hodnoceni vysledki vzdélavani Zéka je vyjadieno stupném klasifikace nebo slovné anebo také
kombinaci obou zpusobil. O zpiisobu hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly se souhlasem Skolske
rady. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
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v ptipad¢ prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly,
zletilého zaka nebo zakonného zastupce nezletilého zéka.

3. Podminky klasifikace zak:

a) Podminkou pololetniho hodnoceni Zzaka je splnéni podminek uvedenych v pozadavcich na
klasifikaci v daném predmétu.

b) V ptipad¢, Ze podminky pololetniho hodnoceni Zak nesplni, je nehodnocen.

¢) Studijni vysledky 74kl zaostavajicich ve studiu se projednavaji v prub¢hu studia, nejpozdéji vSak
na pedagogické radé daného klasifikaéniho obdobi.

4. Stupné hodnoceni vzdélani:

Stupedi 1 (vyborny) Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng,
presné a Uplné chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavé pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolt, pii vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u né¢ho
projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny. Graficky projev
je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat.

Stupen 2 (chvalitebny) Zak ovlada poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesn¢ a uplné€. Pohotové vykondvd pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukoli, pfi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki Cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti, je schopen samostatné s mensi
pomoci studovat vhodné texty.

Stupedi 3 (dobry) Zak ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil,
fakti, pojmt, definic a zdkonitosti stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem nepodstatné
mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjs$i nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych
poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii a zakonitosti podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, ale neni vzdy tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma
nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledkli Cinnosti se projevuji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny) Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem zavazné mezery. Pii provadéni poZadovanych
intelektudlnich a motorickych 12 ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani
osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych kol se vyskytuji zdvazné
chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mySleni se
vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni zpravidla tvofivé. Ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Vysledky c¢innosti nejsou kvalitni, graficky projev malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu
ma velké tézkosti.
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Stupeti 5 (nedostateény) Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a uplné, ma v nich
zavazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost
v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V istnim a pisemném projevu ma zédvazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

Hodnoceni Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zakem se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami je osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo uzivani svych prav, na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podpirnych opatfeni. Podplirnymi opatfenimi jsou nezbytné Upravy ve vzdelavani a Skolskych
sluzbach, odpovidajicich zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo Zivotnim podminkdm zaka.
2. Provadéci ptedpis podplrné opateni ¢leni dle organizacni, pedagogické a financni narocnosti:

a) 1. stupen uplatituje skola bez doporuceni skolského poradenského zatizeni,

b) 2. az 5 stupen lze uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni.

3. Vyudlujici respektuji doporuceni Skolského poradenského zatizeni a uplatiuji je ptfi hodnoceni
védomosti a chovani zakl. Vyucujici voli vhodné a pfiméfené zplisoby ziskavani podkladi
s ptihlédnutim k charakteru znevyhodnéni zakd.

4. Spolupraci pedagogickych pracovnikli pfi zohlednéni doporuceni Skolského poradenského
zatizeni koordinuji pedagogicti pracovnici Skolniho poradenského pracoviste.

Opravna zkouska a zkouska v nahradnim terminu

1. Opravna zkouska se kona nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku v terminu stanoveném
teditelkou Skoly. Opravnd zkouska je zkouskou komisionalni.

2. Opravnou zkousku vykona zak, ktery:

a) na konci druhého pololeti neprospél nejvyse z 2 povinnych predméta,

b) neprospél na konci prvniho pololeti nejvySe z 2 povinnych prfedmétti vyucCovanych pouze
v prvnim pololeti.

3. Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly nédhradni termin, a to tak,

aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce Cervna. Neni-li zak hodnocen
z povinného predmétu vyucovaného pouze v prvnim pololeti ani v ndhradnim terminu, neprospé¢l.

4. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditelka Skoly nahradni termin, a to tak,
aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho
roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li zdk hodnocen ani v tomto
terminu, neprospé¢l.

5. Z&k se muze ze zavaznych divodd z opravné zkousky omluvit nejpozd&ji den pied jejim
zahajenim. Zak se miize ze zavaznych, zejména zdravotnich diivodd pisemné omluvit i dodate¢ng,
avSak nejpozd¢ji do 3 dnti od uplynuti terminu urc¢eného pro vykonani zkousky. V takovém piipadé
feditelka Skoly stanovi ndhradni termin. Z nadhradniho terminu se Ize omluvit pouze jednou.

6. Odstoupi-li zak od zkousky po jejim zahajeni, nedostavi-li se ke zkousce bez omluvy nebo
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nebyla-li jeho omluva uznana, anebo porusi-li zavaznym zptusobem pravidla zkousky, posuzuje se,
jako by zkousku vykonal netspésné. Zak, ktery nevykonal opravnou zkousku uspésné, neprospél.

Komisionalni zkousky

1. Komise pro komisionalni zkousky je tficlennd a je jmenovana feditelkou Skoly. Komisi tvofi
predseda, zkousejici ucitel, vyucujici zdka danému predmétu nebo ucitel se stejnou odbornou
kvalifikaci, prisedici ucitel se stejnou odbornou kvalifikaci jako zkousejici ucitel.

2. Komisionalni zkousku kona zék v téchto ptipadech:
a) kona-li opravnou zkousku,
b) kona-li komisionalni piezkouseni podle § 69 odst. 9 skolského zakona.

3. 74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou povinnych predméti nebo Zak,
ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze dvou povinnych pfedméti vyucovanych pouze
v prvnim pololeti, kond z téchto pfedmétii opravnou zkousku nejpozde€ji do konce Skolniho roku.
Termin konani opravné zkousky stanovuje feditelka skoly.

4. Pokud se 74k ze zavaznych divoda ke zkouSce nedostavi, zletily Zak nebo zdkonny zastupce
nezletilého zaka se pisemné omluvi feditelce Skoly nejpozdé€ji do 3 dnti ode dne konani zkousky.

5. Ze zavaznych divodi mize teditelka Skoly zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho roku.

6. Opravnou komisiondlni zkousku muize Zak ve druhém pololeti konat nejdiive v mésici srpnu
daného Skolniho roku, pokud se zletily zdk nebo zakonny zastupce nezletilého zdka nedohodne
s feditelkou Skoly na diivéjSim terminu.

7. V ptipadé, Ze se komisionalni zkouska kond z ditvodu, ze ma zletily Zdk nebo zadkonny zastupce
nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize
do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln€ dozveédél, nejpozdéji vsak do
3 pracovnich dnlt od vydani vysvédCeni, pozadat teditelku Skoly o prezkoumani vysledkl
hodnoceni Zaka. Reditelka $koly nafidi komisionalni pfezkouseni Zaka nejpozdgji do 14 dnt od
doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zéka.

8. V jednom dni muze zak konat nejvyse jednu komisionalni zkouSku. Vykon zaka pti komisionalni
zkousce se hodnoti podle stejnych pravidel jako v prubéhu vzdélavani.

9. Zék, ktery se ke zkouSce nedostavi a fadné¢ se neomluvi, neprospél. Zak, ktery nevykona
opravnou zkousku uspesné, neprospél.

10. Vysledek komisionalni zkousky je dan vétSinou hlast ¢lentt komise, je ozndmen zkouSenému
zakovi vetejné predsedou komise. Rozhodnuti o klasifikaci je konecné.

Celkové hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka

1. Celkova klasifikace zdka v jednotlivych pfedmétech se uskutecituje na konci 1. a 2. pololeti
Skolniho roku. Za klasifikacni obdobi je povazovéano pololeti Skolniho roku. Kazdé pololeti se
zakovi vydava vysvédceni. Za 1. pololeti 1ze zdkovi vydat misto vysvédceni vypis z vysvédceni.
V ptfedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, ur¢i vysledny stupen klasifikace za dané klasifikacni
obdobi piislusni ucitelé po vzajemné dohode¢.

2. Pii urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje jen na zékladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Zak je hodnocen na
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zéaklad¢ svych znalosti, aktivity v konzultacich a pfistupu k danému predmétu.

3. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v piipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni:

a) Stupni prospéchu: 1 — vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostate¢ny, 5 — nedostatecny.

b) Neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého prfedmétu, na konci 1. pololeti, v 2. pololeti, ani
v ndhradnim terminu, uvede se misto stupné prospéchu slovo ,,nehodnocen/a“.

¢) Reditelka $koly miize zakovi uznat vzdélani podle § 70 $kolského zédkona. Za &asteéné vzdélani
zaka se povazuje absolvovani nékterych ro¢nikl jiné stiedni Skoly, konzervatotfe, vyssi odborné
$koly nebo vysoké skoly v CR nebo v zahraniéi, ¢ jiné vzdélavani, zejména v odbornych kurzech
nebo jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky. Pfi zaznamendvani uznani dosazené¢ho
vzdélani na vysvédCenich Skola do pfislusnych rubrik hodnoceni Zaka uvadi vyraz "uznano"
s odkazem na vysvétlivku, kterd bude na zadni strané vysvédceni obsahovat blizs§i podrobnosti.
V povinné 14 dokumentaci Skoly se postupuje obdobné.

4. Celkové hodnoceni zdka na vysvédceni je vyjadieno témito stupni:

a) prospél/a s vyznamenanim, neni-li klasifikace v Zadném povinném predmétu horsi nez stupent
2 chvalitebny a primérny prospéch z povinnych predmétli neni horS$i nez 1,50 a chovani je
hodnoceno jako velmi dobré.

b) prospél/a, neni-li klasifikace z povinného predmétu vyjadiena stupném 5 nedostateény

c) neprospé€l/a, je-li v nékterém povinném piredmétu klasifikace vyjadiena stupném 5 nedostatecny,
nebo neni-li zak hodnocen z nékterého predmétu na konci druhého pololeti. Reditelka $koly mize
na zadost zdka povolit opakovani ro¢niku. K Zadosti nezletilého zdka se vyzaduje vyjadreni
zakonného zastupce.

d) nehodnocen/a, pokud neni mozné zaka hodnotit z nékterého pfedmétu na konci 1. pololeti ani
v ndhradnim terminu. Zak, ktery nemohl byt ze zavaznych objektivnich, zdravotnich diivodi
klasifikovan ani ve druhém pololeti, ani nemohl vykonat zkousky v ndhradnim terminu, muze
pozadat o opakovani ro¢niku.

w7

Postup do vysSiho ro¢niku studia

1. Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti ptisluSného ro¢niku prospél ze
vSech povinnych predmét, predméth povinné volitelnych stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem, s vyjimkou pfedmétt, z nichZ se Zak nehodnoti.

2. Do vyssiho ro¢niku postupuje zak i v piipadé, ze neni na konci druhého pololeti hodnocen
z predmétu, z néhoz byl feditelkou Skoly uvolnén v souladu s § 67 odst. 2 skolského zdkona.

3. Do vyssiho rocniku postupuje zak, jehoz obsah a rozsah vzdélani je shodny s dosazenym
vzdélanim zéka, které bylo feditelkou Skoly uzndno v souladu s § 70 Skolského zdkona. Za
dosazené vzdélani zdka se povazuje vzdélavani ve stfedni Skole, vyssi odborné Skole, vysoké Skole
v CR, které je dolozeno dokladem o Gsp&$ném ukonceni, nebo jinym prokazatelnym zptsobem.
Doklad o ukonceni vzdélavani v zahrani¢i musi byt opatien nostrifikaéni dolozkou nebo
osvédcenim o rovnocennosti vzdélani.

r v r

Hodnoceni chovani Zaku

Hodnoceni chovéani zaki dalkové formy vzdélavani se neprovadi a predpoklada se, ze jejich
chovani a jednani je v souladu se skolnim rfadem.

18/ 134



Socialni ¢innost

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i praci a poZarni prevence

Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace a pozarni ochrana je soucasti teoretického
vyuCovani. Vychazi z pozadavkil platnych pravnich norem a ostatnich pfedpisi k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci tj. vyhlaSek, technickych pfedpist a technickych norem pro
danou oblast. Prostory, ve kterych probihd vyuka, odpovidaji stanovenym pozadavkiim. Zaci jsou
sezndmeni s moznymi riziky ohroZeni svého zdravi, v€etn€ informaci o opatienich na ochranu pted
plsobenim t&chto rizik. Zaci jsou proskoleni a poudeni o predpisech o bezpeénosti a ochrané zdravi
pfi praci, o protipozarnich pfedpisech, o pouzivani technického vybaveni, které odpovida
bezpecnostnim a protipozarnim predpistim.

BOZP je soucasti vyuky predmétu hygiena a peCovatelstvi. Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci
seznameni se zasadami BOZP v tivodni vyuCovaci hodin¢ piedméti ucebni praxe a informacni
technologie v ucebné vypocetni techniky a v predmétu hygiena a pecovatelstvi v ucebné
pecovatelstvi.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Podminky pfijimaciho fizeni stanovi feditel Skoly v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist a vyhlaskou €. 422/2003 Sb., o pfijimacim fizeni ke sttednimu vzdelavani
ve znéni pozdéjSich predpisu.

Ke studiu jsou piijiméni uchazeci, ktefi:

1) splnili povinnou Skolni dochazku nebo uUspéSné ukonCili zdkladni vzdélani pied splnénim
povinné Skolni dochazky;

2) splnili podminky pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmda.

Pfijimaci fizeni se kond formou jednotné pfijimaci zkouSky z ceského jazyka a literatury a
z matematiky.

U uchaze¢l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditelka Skoly podle vyjadieni
Skolského poradenského zatizeni, které uchaze¢ dolozi k piihlaSce, o uzplisobeni podminek pro
konani jednotné zkousky.

Cizinci, na které se vztahuje § 20 odst. 4 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich
predpist, nekonaji na zadost jednotnou zkouSku ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
U téchto zakli bude znalost Ceského jazyka, kterd je nezbytnd pro vzdélavani v daném oboru
vzdélani, ovéfovana rozhovorem. V rdmci kritérii podle § 60 odst. 2 pism. a) stanovi feditel Skoly
zptsob hodnoceni jednotné zkouSky cizinci podle véty prvni (zdkon ¢. 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist.

Piesnd kritéria pro pfijimani zakd ke studiu jsou kazdoro¢né stanovena feditelkou Skoly v zakonem
stanovené lhité a zvefejnéna na webovych strankéch skoly.

Zdravotni zpisobilost

Zdravotni zpusobilost zdka ke studiu se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsSich predpisii a
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nafizenim vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oborti vzdélavani v zékladnim, stfednim a vySSim
odborném vzdelavani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Ke studiu je vyZzadovano dolozeni zdravotni zplsobilosti 1€kafem.

Posouzeni zdravotniho stavu uchazece o studium provadi prislusny posuzujici 1ékar.
Zpisob ukonceni vzdélavani

Spolecna ¢ast maturitni zkousky se sklada ze dvou zkousSek — z jazyka Ceského a literatury, z ciziho
jazyka (zak si maze zvolit pouze cizi jazyk, ktery je vyucovan ve skole) nebo matematiky.

74k si miZze zvolit maximalng dvé nepovinné zkousky z ciziho jazyka nebo matematiky.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skladéa ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a
formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkouSek spole¢né ¢asti maturitni zkousky zvolil
cizi jazyk, a z dalSich tfi povinnych zkousSek z predméti psychologie, pedagogika a hygiena a
pecovatelstvi.

Z predméth psychologie a pedagogika se maturitni zkouska kond formou Ustni zkousky pted
zkuSebni maturitni komisi. Z pfedmétu hygiena a peCovatelstvi se maturitni zkouska kona formou
praktické zkousky v uréeny den. Zak losuje praktické tikoly, které plni ve stanoveném &asovém
limitu pfed zkuSebni maturitni komisi.

Zak muze dale v ramci profilové maturitni zkousky vykonat nepovinnou maturitni zkousku
z predméti, které si zvoli z nabidky, kterou aktualné stanovi feditelka Skoly. Zak mize maximalné
konat dv€ nepovinné zkousky.

Z4ci maji moznost nahrazeni jedné povinné a jedné nepovinné zkousky z ciziho jazyka v profilové
casti vysledkem standardizované zkouSky (jazykovym certifikatem). V souladu s ustanovenim
Skolského zakona se moznost nahrazeni povinné profilové zkouSky tyka zaku, kteti konaji v
profilové casti alespont 4 povinné profilové zkousky. V takovém ptipad¢ lze za podminek
stanovenych maturitni vyhlaskou, jednu povinnou a jednu nepovinnou profilovou zkousku z ciziho
jazyka nahradit doloZenim jazykového certifikatu, ktery doklada jazykové znalosti Zaka na Urovni
stanovené ramcovym vzdélavacim programem daného oboru nebo vyssi, nejméné vSak na urovni
B1 podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.

4.1 Podminky realizace

Materialni zabezpeceni vzdélavani

Nase Skola sidli ve velmi pékné, bezbariérové budove, kterd vyhovuje realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu a je pro vyuku dobfe vybavena. Skola se nachazi v klidném prostiedi
méstské ¢asti Brno - Cernovice. Je obklopena rodinnymi a bytovymi domy, zahradkaiskou kolonii a
sousedi se zakladni Skolou. V blizkosti skoly je park a dostatek zelenych ploch. Dostupnost skoly
MHD je pomérné dobra, z centra Brna se 1ze pfesunout do 15 minut.

Ve skole je 11 kmenovych tfid, odbornd ucebna vypocetni techniky s 35 ks stolnich pocitaci,
2 ucebny s notebooky, u¢ebna pecovatelstvi s polohovaci posteli, resuscitacni figurinou dospé€lého,
détskymi oSetfovatelskymi modely batolete hol¢icky a novorozence chlapecka. Tti tfidy jsou
vybaveny plochymi interaktivnimi panely, v ostatnich ucebnach jsou dataprojektory a promitaci
platna. Pro vyuku je mozno také vyuzit tablety. VSechny pocitace jsou ptipojeny ke Skolni siti a
internetu.

Praktické vyucovani probiha v predmétu ucebni praxe, odbornou praxi vykonavaji zaci ve
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4. ro¢niku na pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, mezi ktera patii zatizeni poskytujici
socialni sluzby.

Pro vyuziti volného casu slouzi zaktim PC ve tfidach, ucebna ICT, prostor pii vstupu do Skoly
(sedaci nébytek a napojové a jidelni automaty), posezeni ve vestibulu v prvnim patie budovy. Skola
disponuje rovnéz knihovnou s beletrii se zaméfenim na maturitni etbu. Zaci zde maji moZnost
relaxace a odpocinku.

Konkrétni podminky vzdélavani ve Skole jsou dale stanoveny ve Skolnim fadu Skoly, ktery je
kazdorocné aktualizovan dle potfeb a projednavan pti zahajeni skolniho roku pedagogickou radou a
schvalovan Skolskou radou.

Personalni zabezpeceni vzdélavani
Pedagogicky sbor skoly je pro vyuku oboru socidlni ¢innost pIné kvalifikovany.

Na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu se podili ucitelé vSeobecné vzdélavacich pfedméta a
ucitelé odbornych predméth. V pedagogickém sboru jsou jak mladi ucitelé, tak zkuSeni pedagogové
s praxi. Skola ma zpracovany plan daliiho vzdélavani pedagogickych pracovniki, vsichni
pedagogové si zvySuji své profesni znalosti a dovednosti dle potieb Skoly, svého zajmu a
doporuceni feditelky Skoly.

V oblasti rizikového chovani jsou dulezitymi partnery v komunikaci se zadky pracovnici Skolniho
poradenského pracovisté: kvalifikovany vychovny a kariérovy poradce a metodik prevence.

4.2 Specifika funkci a cili vzdélavani dospélych

Vzdélavani naSich dospélych zakt plni funkci kvalifika¢ni, kdy jde o vzd€lavani urCené
k dodate¢nému ziskani prvotni kvalifikace, o zvySovani kvalifika¢ni tirovné v oboru, pifipadné
k tplné zméné kvalifikace jiz diive ziskané. Pti vzdelavani dospélych usiluje Skola o v praxi
dualezité principy védeckosti, ndzornosti, soustavnosti a pfiméienosti a spojovani teorie s praxi. Pfi
vzdélani dospélych zaka voli skola prunik klasickych skolskych metod a vhodné zvolenych dalSich
metod, které jsou vhodné predev§im pro dalsi profesni vzdélavani. Vyznamnym prostiedkem ve
vzdélavani dospélych jsou prosttedky informac¢nich a komunikacnich technologii, které¢ umoziuji
naSim zakdm ziskavat informace pro samostudium a pro jejich prubéznou komunikaci se Skolou
z doméciho prostiedi.

Situacni specifika vzdélavani dospélych
Situacni specifika jsou spjatd jak s rodinnym, tak s pracovnim a spolecenskym Zivotem dospélych.
SVP reaguje na obecnou situaci dospélych a jejich individudlni vzdé€lavaci potieby, a to jak
z hlediska obsahu vzdé¢lavani, tak 1 z hlediska odpovidajicich metod vyuky, kontroly studia,
hodnoceni vysledkt studia i zavéreéného hodnoceni dospélych zak.

Osobnostni specifika dospélych a jejich vliv na vyuku
Osobnostni specifika vzd€lavajicich se dospélych do jist¢ miry koresponduji s problematikou
situacnich specifik dospélych. U dospélych pozorujeme vyssi samostatnost a vychazime z ni 1 pfi
vymezeni partnerskych roli uciciho se a ucitele. Ucitel pisobi pfedevsim jako konzultant a radce pii
samostatné praci.
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4.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaku
mimoradné nadanych

4.3.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Skola postupuje pii zabezpetovani vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami dle zakona
¢.561/2004 Sb., o piredskolnim, zékladnim, stfednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich predpist, vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se
specidlnimi vzd€lavacimi potiebami a zakG nadanych, ve znéni pozdéjsich piedpist a Opatieni
ministryné ¢.j.: MSMT-21703/2016-1 z 18. srpna 2016.

Ve skole se vzdélavaji Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami formou integrace do bézné tridy.
Pii integraci zakll se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami spolupracuje Skola se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, pedagogicko-psychologickymi poradnami a v pfipadné potieby
i s odbornymi 1ékaii. Skola vénuje pozornost zaGleniovani téchto zakd do bé&zného kolektivu a
vytvareni pozitivniho klimatu ve tid¢ a ve skole.

Podpiirna opatteni jsou Clenéna do péti stupnd, navrhuje je skolské poradenské zatizeni a zajist'uje
Skola. Podplrna opatieni Skola poskytuje bezodkladné¢ po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a poté, co zletily zadk udélil ve skole nebo Skolském poradenském zafizeni
pisemny informovany souhlas s jejich poskytovanim.

Podpiirnd opatieni prvniho stupné muze Skola Zdkovi poskytnout i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, pokud tato podplirna opatieni nebudou dostacujici k naplnéni vzdélavacich
potieb zaka, doporuci Skola zakovi vyuziti Skolského poradenského zafizeni za i¢elem posouzeni
jeho specialnich vzdélavacich potieb.

Podptirna opatieni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka. Upravy
ve vzdélavani navrhuji pedagogicti pracovnici, ktefi spolupracuji s poradenskym pracovnikem
Skoly - vychovnym poradcem a zletilym zdkem. Pro Zaka je zpracovan plan pedagogické podpory,
ktery obsahuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb Zaka, podpirnd opatieni prvniho
stupné a stanoveni cilii podpory. OdliSnost prace spociva predevsim ve volbé vhodnych vyukovych
a vychovnych prostfedkt. Diraz je kladen na zohlednéni individudlnich potfeb Zaka, pomale;jsi
pracovni tempo, hodnoceni snahy a pile, ¢astéjsiho zkouSeni z mensiho rozsahu latky. Zaci
vyuzivaji pravidelné konzultace k doplnéni uciva popi. dodatecnému hodnoceni bez piitomnosti
kolektivu tfidy.

S planem pedagogické podpory je zdk prokazatelné sezndmen. Vychovny poradce v soucinnosti
s feditelkou Skoly zajisti jeho pisemny informovany souhlas.

Vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potieby Zaka, nebo z jinych zadvaznych ditvodd, mize byt zadkovi
sestaven v souladu s principy individualizace a diferenciace individualni vzdélavaci plan (IVP). IVP
je doporucen skolskym poradenskym zatizenim nebo o n¢j mize z jinych zavaznych divodu zletily
zak pozadat. Ve vSech ptipadech zada zletily zak o povoleni vzdélavani dle IVP feditelku skoly.

IVP sestavuje na zaklad¢ povéreni teditelky Skoly vychovny poradce ve spolupraci s tfidnimi
uciteli, vyucujicimi zéka a Skolskym poradenskym zatizenim. Je sestaven nejpozdéji do jednoho
meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského =zatizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnocovéni a napliovani IVP, vyhodnocovani probih4 nejméné 1x ro¢né. S IVP je prokazatelné
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zletily zédk seznamen. Vychovny poradce v soucinnosti feditelkou Skoly zajisti jeho pisemny
informovany souhlas, bez kterého nemiize byt IVP provadén.

Pii poskytovani podplrnych opatieni je mozné, aby feditel Skoly ze zavaznych divodl, zejména
zdravotnich, uvolnil Zaka na zadost zcela nebo zcasti z vyuCovani nékterého predmétu, popf.
z provadéni nékterych €innosti. Nemiize byt ovSem uvolnén z ptedmétu ¢i ¢innosti rozhodujicich
pro odborné zaméteni absolventa, z Cinnosti ¢1 pfedméti vedoucich k dosazeni odbornych
kompetenci a vysledkii vzdélavani stanovenych SVP.

Moznost vzdélavat zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je umozZnéna i
bezbariérovym charakterem budovy Skoly.

Piehled zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami eviduje vychovny poradce. Vychovny poradce
se pravidelné ucastni schlizek s Zaky a predava jim potfebné informace. Skola zaroven spolupracuje
s pedagogicko-psychologickou poradnou v Brné a ucastni se pravidelnych koordina¢nich schiizek.

Nase skola se intenzivné vénuje i primarni prevenci rizikového chovani. Nizsi pocet zaki ve tiidach
umoziuje klast zvySeny diiraz na individualni pfistup a vice komunikovat s zaky.

Ve skole je pro poradenské pracovniky ziizena samostatna mistnost, ve které mohou diskrétné
poskytovat své sluzby zakiim. Zaci maji moznost vyuzit i schranku divéry umisténou v budové
Skoly, ktera jim umoznuje zachovani anonymity pti sdélovani svych problémt.

V ptipad¢ socialnich problémt zpiisobenych nedostatkem finan¢nich prostfedki podporujeme zaky
snizenim uplaty za vzdelavani.

4.3.2 Vzdélavani nadanych zaku

Skola je rovnéz pfipravena i na rozvoj nadani zaki. Za nadaného Zaka se povazuje predevsim zak,
ktery pifi adekvatni podpotfe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou urovenn v jedné ¢i vice
oblastech schopnosti. Mlize se jednat i o zaky vysoce motivované ke studiu daného oboru.
Mimotfadné nadani Zaci mohou své schopnosti rozvijet diky individualnimu pfistupu pedagogl
v jednotlivych ptfedmétech, diferenciaci v zadavani ukold, procvicovani, opakovani, fesSeni
samostatnych tkol nad ramec SVP.

Za sestaveni PLPP je zodpovédny vychovny poradce, ktery spolupracuje s ucditeli jednotlivych
predmétt a tiidnim ucitelem zaka.

Zjistovani mimotadného nadani a vzdélavacich potieb mimoradné nadaného zéka provadi skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou. V souladu s principy individualizace a diferenciace
vzdélavani muze Skola zakovi povolit na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni,
popt. Zadosti zletilého zaka, vzdélavani podle individualniho vzdé€lavaciho plénu, popt. Zaka
pretadit na zaklad¢ zkousek do vyssiho ro¢niku bez absolvovani piredchoziho ro¢niku. Na sestaveni
IVP spolupracuji ucitelé jednotlivych pfedméta s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem, ktery je
zodpovédny za tvorbu IVP.

Zletily zak pozada ve vSech piipadech pisemné o povoleni vzdélavani dle IVP feditelku Skoly.
S IVP je zak prokazateln¢ seznamen. Vychovny poradce v sou¢innosti s feditelkou skoly zajisti jeho
pisemny informovany souhlas, bez kterého nemtize byt IVP provadén.

Skola vytvaii pii vyuce riizné piileZitosti, pfi kterych ma zik moznost objevit a projevit své nadani.
Rozvoj nadani je podpofen pratelskym a pracovnim prostfedim pii vyuce.

Z&ky motivujeme k dosazeni vybornych studijnich vysledkt prostfednictvim finanéni odmény.
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Tento prispévek je ud€lovan zaktm, ktefi dosdhnou vynikajiciho prospéchu nebo vyznamenani.
Finan¢né ocenujeme také ty zaky, ktefi Gspé€$né slozi jazykovou zkousku a ziskaji mezinarodné

uznavany jazykovy certifikat.

Mimotadné nadané Zaky vyhledavaji vyucujici jednotlivych pfedméti ve spolupraci s tfidnimi
uciteli, ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém a Skolskym poradenskym zatizenim.

4.4 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezové téma

Realizovano v predmétech

Obdan v demokratické
spolecnosti

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Zaklady spolecenskych véd
Zaklady ptirodnich véd
Matematika

Informacni technologie
Ekonomika

Socialni prace

Hygiena a peCovatelstvi
Psychologie

Ucebni praxe
Pedagogika

Clovek a zivotni prostredi

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Zaklady spolecenskych veéd
Zaklady ptirodnich véd
Matematika

Ekonomika

Hygiena a peCovatelstvi
Psychologie

Ucebni praxe

Pedagogika

Clovek a svét prace

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Zaklady spolecenskych veéd
Informacni technologie
Ekonomika

Socialni prace

Hygiena a peCovatelstvi
Psychologie

Ucebni praxe

Pedagogika

Clovek a digitalni svét

Informacni technologie
Ekonomika

Socialni prace

Hygiena a peCovatelstvi
Psychologie

Ucebni praxe
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Prirfezové téma

Realizovano v predmétech

Pedagogika

Ekonomika

Hygiena a peCovatelstvi
Psychologie

Ucebni praxe
Pedagogika
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5 Ucebni plan

Skola Sttedni odborna $kola MORAVA o.p.s., Rehofova 5

Nazev SVP Socialni ¢innost

Platnost 1.9.2025 Délka studia v letech: |5.0
Kod a nazev oboru [RVP 75-41-M/01 Socialni ¢innost |Forma vzdélavani dalkova

Ucebni plany
V kapitole jsou popsany ucebni plany, ocekdvané vystupy z uciva a popis zabezpeceni vyuky.

s vr

Ucebni plan platny od 1. zari 2025

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. 5. >
Celkem konzultaci 200 200 200 200 200 1000
Vyucovaci predméty

Cesky jazyk a literatura 20 20 20 30 30 120
Anglicky jazyk 40 30 40 40 40 190
Zaklady spolec¢enskych véd 20 20 - - - 40
Zaklady ptirodnich véd 20 10 - - - 30
Matematika 20 20 20 - - 60
Informacni technologie - 20 20 10 - 50
Ekonomika - - - 20 - 20
Socialni prace 20 20 20 - - 60
Hygiena a pecovatelstvi 20 20 20 30 30 120
Psychologie 20 20 20 20 30 110
Ucebni praxe 10 10 20 20 30 90
Pedagogika 10 10 20 30 40 110

Forma a podil praktického vyucovani

Predméty ucebniho planu obsahuji vétsi miru konkrétnich poznatkli, které Zaci procvicuji a
upeviyji formou samostudia. Jednd se o podil vyuky v pfedmétech Ucebni praxe, Informacéni
technologie a Zéklady ptirodnich a spolecenskych véd. Pfedméty, které vyzaduji vétsi miru vedeni
ucitele (pfedev§im v oblasti odborného vzdélavani) byly navySeny o disponibilni dotaci hodin.
Vyuka je dale pfimétené doplilovana samostatnymi pracemi zakd formou seminarnich praci.

Z divodu lepsiho propojeni teoretické vyuky s praxi a divodu, ze ne vSichni zaci dalkové formy
vzdélavani méli moznost ziskat odbornou praxi, je do u¢ebniho pldnu zatazena praxe na redlnych
pracovistich (2 tydny ve 4. ro¢niku). Dle rozhodnuti feditelky Skoly absolvuji pouze Zzaci, kteti
nedoloZi jiz absolvovanou praxi.

Uc¢ebni plan je platny ve Skolnim roce 2025/2026 pro 1. aZ 4. ro¢nik, v dal§im $kolnim roce jiz

pro vSechny ro¢niky.
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Prehled rozpracovdni RVP do SVP

Vzdélavaci oblasti a
obsahové okruhy
—»
— 19) )
=) 15} Q
E | 8|y |2
| 5 | E = lzslg | 2|8 |8
S22 2| |S|s|8|8|E|¢E
Zls | S S S = s | = =[5 | 2
IRz (Y R (8 5|88
Slelslz|=|82|2|E(8|2 |8
. v < g = No) "E] o | o N = < ) I
Povinné vyucovaci > 212 |3 S |5 E R > 5
predméty SR8 |3 |8 |2 |2 |8 |E |2 |22 ¢ g
g|= |8 2 |E|S S |E|2|8 g5 |5 |8
2 | S| |& |5 |2 |R|IE|S|R|E|8 |8 =
C |0 |&|E|S |45 |E & & |E|F|& |C
Min. pozadavky RVP S|110] 54| 8|5 |84 |3]6|10[20] 8096
Skuteéné - SSC 10 (24| 5 | 4| 8| 50| 6|3 |7 |16|28]|12 128
Cesky jazyk a literatura 10 5 15
Anglicky jazyk 24 24
Zaklady spolecenskych véd 5 5
Zaklady ptirodnich véd 4 4
Matematika 8 8
Informac¢ni technologie 6 6
Ekonomika 3 3
Socialni prace 4 2 121 8
Hygiena a peCovatelstvi 12 | 4 16
Psychologie 6 | 8 | 14
Ucebni praxe 3142|211
Pedagogika 14 14
128

Poznédmka: skute¢ny pocet konzultaci je pomérovym zplsobem piepocitin na hodiny tydné a
zaokrouhlen tak, aby bylo umoznéno srovnani s pozadavky RVP, tj. 128 hodinam studia odpovida
1000 konzultaci za studium.

PoZzadavky pro vzdélavaci oblast s ndzvem ,,Vzd€lavani pro zdravi® nemusi byt dle RVP pro
vzdélavani dospélych do SVP zatazeny.

Pii koncipovani SVP - vzdélavani dospélych jsou zohlednény i specifické rysy této kategorie.
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6 Ucebni osnovy

Skola Sttedni odborna $kola MORAVA o.p.s., Rehofova 5
Nazev SVP Socialni ¢innost

Délka studia v 5.0
Kod a nazev oboru | 75-41-M/01 Socialni ¢innost letech:

Forma vzdé€lavani dalkova

6.1 Jazykové vzdélavani

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 20 30 30

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem predmétu je poskytnout zadkim efektivni metody ke zvladnuti studia
prostiednictvim rozboru a interpretace vybranych textli z riznych funkc¢nich stylti. Naucit zaky
porozumét ¢tenému textu a naucit je vyhledavat informace a pracovat s nimi. Poskytnout zakiim
zaklady literarniho vzdélani v oblasti vyvoje literatury a uméleckych smért jednotlivych kulturnich
epoch vcetn¢ zarazeni jednotlivych dél do literarnéhistorického kontextu. Pomoci znalosti
zakladnich literarnévédnych poznatkii vést zaky k pochopeni struktury, vyznamu a funkci
literarniho dila. Prohlubovat komunika¢ni dovednosti zakl. Poskytnout zakiim zéklady
jazykovédného vzdélani, prohlubovat kladny vztah k matefskému jazyku a vychovavat je ke
kultivovanému jazykovému projevu.

Uc¢ivo je zamétfeno na zakladni poznatky z literarni teorie, vyvoje Ceské i svétové literatury
v kontextu historického vyvoje, gramatiku a stylistiku. Soucasti pfedmétu jsou rovnéz zaklady
rétoriky a komunikacnich dovednosti se zdklady informacni vychovy. Studenti jsou téz pouceni
o vyvoji Ceského jazyka (obecné vyklady o jazyce) a jeho postaveni v systému jazykl. Nedilnou
¢asti je prace s textem, jeho analyza a reprodukce, interpretace.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZak:
* uplatnoval matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;
* vyuzival jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadioval se
srozumitelné a souvisle, formuloval a obhajoval své nazory;
* chépal vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;
» ziskaval a kriticky hodnotil informace z riznych zdroji a ptredaval je vhodnym zpiisobem
s ohledem na jejich uzivatele;
* chapal jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.
Pifedmét obsahove vychazi ze dvou vzdélavacich okruht RVP, a sice jazykového vzdélavani — Cesky
jazyk a z estetického vzdélavani. Zaci se naudi disledné odliSovat spisovny a nespisovny jazyk,
seznami se s jazykovédou, jejimi disciplinami a historii, zvladnou obecné historicky vyvoj cestiny,
obecné poznatky o jazyce, zaclenéni Cestiny do systému jazyka, sezndmi se se zakladnimi pojmy
fonetiky a poznatky z fonetiky uplatiuji v praxi, zvladnou cesky pravopis, tvaroslovi, skladbu
i stylistiku. Nauci se prakticky uzivat slohové styly a postupy psané i mluvené, zvladnou praci
s textem a s informacemi. Literdrni vychova kromé vychovy ke ¢tenéfstvi, rozboru a interpretaci
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umeéleckych dél vede 1 k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich ceské a svétové kultury,
k prohlubovéni estetického vzdélavani o vybrand témata z déjin uméni, soucasné literatury a
divadla. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvafeni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz
probiha dialog zaku s texty a ucitelem i mezi zZaky navzajem. Duraz je kladen na tvorbu soucasnou.
Zéci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci uplatiiovali
ve svém zivotnim stylu estetickd kritéria, aby chépali uméni jako specifickou vypoveéd
o skuteCnosti, aby chapali vyznam uméni pro ¢lovéka a spravné formulovali a vyjadfovali své
nazory, aby byli tolerantni k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi, aby ctili a chranili
materidlni 1 kulturni hodnoty, aby ziskali piehled o kulturnim déni a uvédomovali si vliv prostredka
masové komunikace na utvaieni kultury.

Vyuka sméruje k tomu, aby Zak:
* uplatnoval dovednosti v praktickém Zzivoté;
e ziskaval zakladni orientaci v literatufe;
* uznaval tradice, historii a hodnoty svého néroda;
* byl schopen pracovat kriticky s informacemi;
* analyzoval a interpretoval umélecky text.

Metody a formy vyuky

Vyuka je vedena formou konzultaci. Ucitel ovéfuje fizenym rozhovorem pii jazykovém a
stylistickém rozboru textd a interpretaci ukazek literarnich d€l znalosti a dovednosti zakt ziskané
samostudiem nabizenych ucebnich materidlii, v ptipadé potfeby ucivo dopliiuje a vysvétluje a s
zaky procvicuje pozadované dovednosti. Pomiicky: u¢ebni materidly (tiSténé i elektronické zdroje),
pracovni listy, audio a videonahravky, internet. Metody vyucovani: rozhovor, diskuze, vyklad,
vypravovani, popis, vysvétleni, samostatnd prace a prace ve skupindch, vyhledavani informaci,
ustni a pisemné opakovani, praktické upeviovani dovednosti, prace s textem, myslenkové mapy,
referaty a prezentace zaki, procvicovani. Metody prace s odbornym textem: vyhledavani informaci,
studium odborné literatury, prace s internetem. Ucivo ¢erpa z RVP a aktudlné voli témata z dané
oblasti. Ve vyuce je vyuzivana odborna literatura a internet, diraz je kladen na praci s textem
(Citanky a jiné tiSténé materialy) a samostatnou Getbu Zakd. Zaci jsou vedeni k samostatnosti,
odpovédnosti a kultufe osobniho projevu.

Hodnoceni zZaku

V predmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych a
stylistickych prostiedkil, a to v projevu Ustnim i pisemném. V projevu pisemném je hodnocena i
pravopisna spravnost. Hodnoceni z4kt se bude provadét na zékladé kombinace ustniho zkouSeni a
ruznych forem pisemného testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych
vyjdou podklady pro klasifikaci, budou: pisemné testy, slohové prace, jazykovy a stylisticky rozbor
textd riznych styli, interpretace a rozbor uméleckych textl zaloZeny na vlastni ¢etbé.

Priifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Zéci jsou vedeni k praci s po¢itadem a internetem, prib&zné pii piipravé referati a slohovych praci.
Clovék a Zivotni prostiedi

V ramci zpracovavani slohovych témat se objevuje ekologie ¢loveka, Zivotni prostfedi ¢loveka,
ochrana ptirody, prostfedi a krajiny aj. (napf. vypravovani, uvaha, publicistické utvary).

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro
zivot, byli motivovani k aktivhimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéte, aby se pisemn¢ i1 verbalné
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prezentovali pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva o¢ekavani a své priority.
Obcéan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dovedli zuZitkovat znalosti a dovednosti z jazyka v uréitych situacich:
mluveny projev - komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd, uméni jednat s lidmi, aby dokazali
diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni, vyrovnat se s tématy
jako je moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance; déjiny lingvistiky a jazyka uvést do souvislosti
s tématy jako kultura, ndboZenstvi, historicky vyvoj.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* zék uplatnuje kritické a analytické mysleni pii praci s textem
* vyuziva rizné informacni zdroje, ovétuje jejich diveéryhodnost a efektivné je pouziva pii
individualni i skupinové praci
* aktivné naslouchd mluvenym projeviim a pofizuje si poznamky
* reflektuje své pokroky v u€eni, vyhodnocuje je a pfijima zpétnou vazbu
Kompetence k FeSeni problémii:
» 74k rozumi zadani tikolu a hleda vhodné strategie k jejich feSeni
* pfi feSeni problému uplatiuje kritické, analytické a abstraktni mysleni
* pracuje s prostiedky a pomickami vyuky, napf. primarni a sekundarni literaturou a
internetovymi zdroji
* vyuziva své znalosti a zkuSenosti pii feSeni problému
» aktivné se zapojuje do tymového feSeni problémi
Komunikativni kompetence:
* 7ak se v jednotlivych komunikacnich situacich (psanych 1 mluvenych projevech) vyjadiuje
srozumitelné a své projevy reprezentuje
* formuluje své myslenky souvisle, srozumitelné a jazykove spravné
* zapojuje se do diskuzi, argumentuje a obhajuje své nazory
* dodrzuje jazykové a stylistické normy a pouziva odbornou terminologii
* vyjadfuje se a vystupuje se zdsadami kultury a projevu chovani
Personalni a socialni kompetence:
» 7zak si stanovuje osobni cile a priority podle svych osobnich schopnosti, dovednosti a zajmil
e pfijima konstruktivni zpétnou vazbu k vysledkiim své prace, vystupovani a jednani
» kriticky zvazuje nazory, jednani a postoje druhych
» aktivné ptispiva k praci tymu, podporuje spolupraci a pozitivni atmosféru ve skupiné
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
»  7ak respektuje prava jinych lidi a jedné v souladu s moralnimi principy a zdsadami
spolecenského chovani
* uvédomuje si diilezitost tradic a hodnot svého naroda, chape jejich minulost 1 soucasnost ve
svétovém kontextu
* rozviji pozitivni vztah k narodnim, evropskym a svétovym kulturnim hodnotam
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
* 7ak si uvédomuje vyznam celozivotniho uceni pro své profesni i osobni uplatnéni
* vytvaii administrativni texty (napf. Zivotopis, motivacni dopis, zddost) a cilené je vyuziva k
budovani profesniho profilu
Digitalni kompetence:
* 7ak pouziva digitalni zafizeni, softwarové nastroje a aplikace a prostfednictvim nich
efektivné komunikuje a spolupracuje
* vyhledava informace na internetu, analyzuje data a fesi problémy pomoci digitalnich
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nastrojt a aplikaci

* je schopen hodnotit a interpretovat informace online, rozpoznéavat dezinformace a
zodpoveédné se chovat v digitdlnim prostiedi

* vytvaii digitalni obsah v riznych formatech a sdili ho s ostatnimi, dokdze se vyjadfovat za
pomoci digitalnich prostiedkt

* vyuziva digitalni technologie ve studijnim, pracovnim i osobnim zivoté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace s nimi

31/134



Socialni ¢innost

1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Jazykova, komunikac¢ni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Z7.ak: Jazyk a komunikace 10
° Vlastmml.slovy vyjadii, pro¢ se uci * Re¢ a jazyk: charakteristika estiny,
ces'kemuhjazyku; . komunikace v zivot¢ ¢loveka a
* vyjmenuje vyznamne rysy cestiny spolecnosti, druhy komunikace;
* ma ptehled o knihovnéch a jejich sluzbach, | « informaticka vychova: informace a
orientuje se v knize; jejich ziskavani, knihovny a jejich
* rozpoznava nebezpeci manipulace, sluzby, internet a dal$i média,
vyplyvajici z nespravného zachazeni se Vyplsek: Vyt,ah, ) ,
slovv: * zvukova stranka jazyka: vyslovnost,
) Y ) ) zvukové stranky véty a projevu;
* dba na spravnou vyslovnost;
* rozpozna nedostatky; * opakovani a procvi¢ovani uciva
* dovede pracovat s Pravidly, vi, co v nich zékladni §koly B pmbezne (skladba,
, o tvaroslovi, pravopis)
nalézt mize a co ne; . ., L,
, o * pojmenovani a slovo: obohacovéani
* pracuje s vhodnou normativni pfiruc¢kou; . gy
. o o slovni zasoby, uzivani ptejatych slov.
* posoudi vhodnost uzitych vyrazi a
ptipadné je nahrazuje.
Komunikacni a slohova vychova
wr r W r w W 7 r L4 5 i
* Ur¢i z ukazky funkéni styl a prevazujici Slohové pO,SEl,lpy’ u’tvary, styly a
, . slohotvorni ¢initelé, druhy slohu;
slohovy postup: ehled zakladnich slohovych ttvari
14 w7 r L N
* v ukazce urci slohové postupy a stavbu preliied zakxiadnlch sIohovych utvaru:
, . zprava, oznameni, vypravovani a
utvaru; is v umélecké literatute, viklad;
* rozpozna vypravéce, adresata,pointu, fikei pop1s vumeiecke fiterature, vykiad,
od reality; * prakticky slohovy vycvik;
b W W 4 . .
* zpracuje samostatné Ustné 1 pisemné bézna kon?“f“kg‘f?' lf(l)(nverza};e, )
vypraveéni na dané i zvolené téma Vypragg)lvafrg Vv bezne komunikact,
* zna zésady spravného chovani pii heverbaint dotozumivan.
spole€enském styku.
2 Literatura a estetické vzdélavani
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z.ak: Literatura, estetické vzdélavani 10

* Cte s porozuménim, zpétné reprodukuje a
transformuje text;

e uvadi argumenty dokladajici vyznam uméni
pro ¢lovéka,

*rozeznd umélecky text od neuméleckého;

* Uméni a jeho vliv na clovéka,
zakladni pojmy: literatura a lidova
slovesnost, literarni véda, literarni
druhy a Zanry, vybrané pojmy z
poetiky;
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*pofizuje si vypisky a poznamky;

* te s porozuménim;

*reaguje na text;

* vyuziva pfi praci s textem znalosti z
literarni teorie.

*nejstarsi literatury svéta: starovéké
orientalni literatury, Stary a Novy
zakon, anticka literatura feckd a
fimska — umeéni a véda, dobové
souvislosti;

*sttedovéka literatura: kiest'anstvi a
vyvoj kultury v Evropé, etapy
vyvoje naSeho pisemnictvi od 9. do
15. stoleti v historickém kontextu -
legendy, kroniky, pisné, kazani,
satiry, Kosmas, Dalimil, husitska
literatura;

*humanismus a renesance: vysvétleni
pojmi, predstavitelé, pamatky v
Evropé i u nas, osobnosti evropské

literatury, specifika ceské renesance.

*baroko: doba, znaky barokniho
umeéni, umélecké pamatky, J. A.
Komensky a jeho svétovy vyznam,
predstavitelé oficialni literatury,
lidova slovesnost.
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2. roénik

20 konzultaci

1 Jazykova, komunikac¢ni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k Jazyk a komunikace 10
* spravnost jazykovych jevii overi v * Tvaroslovi: slovni druhy, mluvnické
Pravidlech ¢eského pravopisu; kategorie jmen a sloves,
* pracuje s vhodnou normativni ptiruc¢kou; procvicovani, tvary slov ohebnych,
* posoudi vhodnost uzitych vyrazi a neohebné slovni druhy;
pfipadné je nahrazuje; « procvicovani pravopisu: sloZit€jsi
* provadi zakladni slohotvorny a pripady shody, predpony s-, se-, z-,
morfologicky rozbor stavby slova; ze-, sprezky, pridavna jména sloZena,
* pii feSeni tkoli aplikuje teoretické znalosti,, velka pismena, psani slov prejatych,
zdivodiuje své feSent; testy.
* prohlubuje své znalosti zakladl ¢eského « stylové rozvrstveni Cestiny:
pravopisu, rozpozna chybu; prostiedky neutralni a stylové
* vybere z nabidky podobu pravopisné ptiznakové, aktualizace a
nalezitou; automatizace vyrazu, archaismy,
* v ukazkach rozlisi jazyk spisovny a historismy, utvary ¢eského jazyka.
nespisovné utvary, obecnou cestinu.
* V ukazce rozlisi popis prosty, odborny, Komunika¢ni a slohova vychova
umélecky; * B&zna komunikace: konverzace,
* vytvoii charakteristiku a prosty a umélecky |  vypravovani v bézné komunikaci,
popis. prakticky slohovy vycvik, neverbalni
dorozumivani;
* slohovy postup popisny:
charakteristika osoby, prosty a
umeélecky popis, prakticky slohovy
vycvik.
2 Literatura a estetické vzdélavani
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Literatura, estetické vzdélavani 10

74k:
* rozeznd umélecky text od neuméleckého;
* pofizuje si vypisky a poznamky;
* te s porozuménim;
* reaguje na text;
* vyuziva pfi praci s textem znalosti
z literarni teorie.

* Klasicismus, osvicenstvi,
preromantismus: encyklopedistg,
dobrodruzny roman, vybrani autofi;

* ¢eské narodni obrozeni: objasnéni
pojmu, charakteristika etap vyvoje na
pozadi historickych a spolecenskych
zmén do poloviny 19. stoleti, snahy
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jazykovédné, literarni, pocatky
¢eského divadla, Ceskych novin;

* romantismus: romanticky postoj ke
svétu, projevy v umeéni, umeélecké
pamatky, piedstavitelé svétového
romantismu a jejich dila: Byron,
Scott, Puskin, Hugo, specifické rysy
naseho romantismu, RKZ, Macha,
Tyl, Erben a;.

* predpoklady vzniku realismu:
umélecké zasady realismu a
naturalismus ve svété, prolinani
principi romantismu a realismu,
vybrani autofi svétové literatury;

» Ceska literatura 2. poloviny 19. stoleti
— autofi a skupiny, prikopnici
realismu, majovci, ruchovci a
lumirovci, historicka proza,
venkovska tematika, autofi regiond,
kriticky realismus.
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3. roénik

20 konzultaci

1 Jazykova, komunikac¢ni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7ak: Jazyk a komunikace 10

* v textu rozezna nalezity tvar od
nenalezitého (morfologie);

* orientuje se v kulturni nabidce regionu,

vyuzivé internet;

* orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

* popise vhodné spolecenské chovani;

* porovnava typické znaky kultur na nasem

uzemi;

* rozumi vyznamu béznych kulturnich

frazém, vhodné je vyuziva;

* odhaluje a odstrafnuje nedostatky ve

vystavbé véty;

* rozebere souveti;

* ovlada zéklady vétné¢ ¢lenského rozboru

véty.

* Sam vytvoti odborn¢ zaméteny popis;

* vyuzivéa odbornych znalosti k poskytnuti

pouceni o daném jevu;

* orientuje se ve vystavbé textu, rozumi celkul

1jeho Castem

* vyjadiuje se vécné, spravné, srozumitelné

* vhodné argumentuje a prezentuje sam sebe

* odhaluje styliza¢ni nedostatky

* voli adekvéatni prostiedky slovni zdsoby

vcetné odborné terminologie

* ziskava informace z vice zdroji, vybira si je

* zatadi a charakterizuje text odborné¢ho
stylu;

* sestavi zakladni projevy administrativniho

* Pojmenovani a slovo: vlastni jména v
komunikaci — osobni jména (tvary a
pravopis);

- frazeologie a jeji vyuziti;

« vypoved’ a véta: véty dvojclenné —

vvvvvv

podmétu a prisudku, rozvijejici vétné
Cleny, véty jednoclenné, zvlastnosti
ve vétné stavbe, carka ve veéte
jednoduché;

« vypoved’ a véta: stavba souveti, carka
v souvéti, procvicovani;

- nedostatky ve vétné stavbe;

« kultura: kulturni instituce v CR a
regionu;

« spolecenska kultura;

« narodnostni kultura na naSem tzemi,
kultura bydleni a odivani, lidové
umeéni, ochrana a vyuzivani
kulturnich hodnot.

Komunikacni a slohova vychova

* Slohovy postup popisny, odborny
popis pracovniho postupu

« odborny styl: vyklad a postup
vykladt - druhy vykladu, rozbory
ukazek, stylizacni cviceni, prakticky
slohovy vycvik

« referaty na zékladé cetby;

« administrativni styl a jeho Gtvary —
Zivotopis, motivacni dopis, zadost.

stylu.
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2 Literatura a estetické vzdélavani

* objasni podstatu modernich uméleckych
sméra konce 19. stoleti, uvede ptiklady
z tvorby maliit a basnik;

* ma piehled o brnénské architektute spjaté
s mezivalecnou avantgardou;

* orientuje se v hlavnich proudech a
zakladnich dilech svétové i Ceské
mezivalecné literatury;

* pracuje v hodinéch s literarnim textem.

* Literatura a uméni na prelomu 19.
stoleti a v prvni poloving 20. stoleti;

* prelom 19. a 20. stoleti: nové
umélecké sméry: impresionismus,
symbolismus, secese, dekadence,
»prokleti basnici“, ceskd moderna,
generace 90. let, bufici, predstavitelg;

* zmény ve spolecnosti na pocatku
stoleti, dalsi nové umeélecké smeéry,
surrealismus, dadaismus, kubismus,
futurismus:

* Ceska poezie v mezivale¢ném obdobi:
proletarska poezie, poetismus,
surrealismus;

* proza a drama ve svétoveé literature;

* atmosféra doby, historické souvislosti,
obraz prvni svétové valky, vyznamné
osobnosti jednotlivych narodnich
literatur;

* Ceska proza a divadlo mezi dvéma
valkami: vybrani autofi, specifika nasi

literatury v dobé okupace.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z.ak: Literatura, estetické vzdélavani 10

37/134




Socialni ¢innost

4. roénik

30 konzultaci

1 Jazykova, komunikac¢ni a slohova vychova

74k:
* zaCleni matei'sky jazyk do soustavy jazykd;

* dodrzuje normy spravného chovani,
zdvotilost v feCovém projevu;

* posoudi vhodnost vybéru prostiedk;

* rozezna frazovitost vyjadfovani,

* vlastnimi slovy pragmaticky objasni
potiebu uzivat spisovnou cestinu;

* prokazuje znalosti ¢eského pravopisu;

* na ukdzkach dolozi vyvoj Cestiny.

* sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka ...)

* orientuje se v béznych typech periodik,
rozlisi zpravu od komentaie, fakta od
domnének a dezinformaci a fake news;

* rozpozna v textu prvky podbizivosti;

* vytvoii rozbor Cetby po strance tematické,
kompozicni a jazykové;

* 0 vybranych problémech svého oboru se
vyjadii formou odborného eseje ¢i tvahy;

* na internetu se informuje o kulturnich
aktivitach;

* podili se na praci v tymu, diskutuje o
kulturnim zazitku;

* vyhledava informace v odborné literatufe;

* porovnava texty, interpretuje je;

* stylizuje sam jednoduchy odborny vetejny

projev, je schopen pronést kratky projev.

* CeStina a piibuzné jazyky:
indoevropska jazykova rodina a
nekteré jeji skupiny, praslovanstina a
jazyky slovanskeé ;

* chovani a fec: kultura jazykového
projevu, spolecenska kultura, diskuse,
mluvni cviceni;

* aktualizace a automatizace vyrazu,
fraze;

* nejnovejsi normativni prirucky a
slovniky;

* pravopisny vycvik, vSestranny
rozbor;

* mezniky vyvoje spisovné cestiny do
soucasnosti, soucasné tendence.

Komunikacni a slohova vychova

* publicisticky styl a jeho Utvary —
zprava, reportaz, interview, komentar;

* vliv médii, reklama;

* postup uvahovy, uvaha: slovni
zasoba, stavba, prace s texty,
prakticky slohovy vycvik;

* vefejné mluvené projevy a jejich styl;

* prakticka fecnicka cviceni zaki.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Jazyk a komunikace 10
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2 Literatura a estetické vzdélavani

74k:
* pracuje v hodinach s literarnim textem;

* na internetu se informuje o kulturnich
aktivitach;

* vyjadiuje postoje, kritizuje, polemizuje;

* prokaze prehled v tématu ¢lovek a valka ve
svétove 1 nasi literature;

* prokaze zakladni orientaci v Ceské proze
konce 20. stoleti a proze soucasné;

» znd znaky kultury konce 20. stoleti, vyrazné
osobnosti soucasné kultury.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Literatura, estetické vzdélavanim 20

e literatura a uméni v 2. poloving 20.
stoleti;

* zobrazeni 2. svétoveé valky v
literatufe, vybrani autofi;

* Ceska literatura: reakce na valku,
promény proézy v 60. 1étech, obdobi
normalizace a soucasnost;

* hlavni proudy a vybrani predstavitelé
svétove literatury a dramatu ve 2. pol.

20. stoleti.
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5. roénik

30 konzultaci
1 Jazykova, komunikaéni a slohova vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: Jazyk a komunikace 10
* prokazuje znalosti ¢eského pravopisu; « Pravopisny vycvik;
* posoudi vhodnost vybéru prostiedk; « vestranny rozbor;
* porovna texty, interpretuje je; * stylové rozvrstveni estiny:
* v ukazkach rozlisi jazyk spisovny a prostiedky neutralni a stylové
nespisovné utvary, obecnou ¢estinu. ptiznakové, aktualizace a
automatizace vyrazu, fraze,
* Odhaluje styliza¢ni nedostatky; archaismy, historismy.
. Vs)h afiekvatm Prostrgdky s}ovm zasoby Komunikatni a slohové vychova
Vcetn%’odbornevtermlnolog}e; o « Slohové postupy, titvary, styly a
* vytvori r'cv)zlr)or'cetby p9 strance tematické, slohotvorni &initelé, druhy slohu;
kompoziénia jazykové; L aadni atvary funkenich styld;
*uréi z u,kazky funkéni styl a prevazujici « prakticky slohovy vycvik;
slohczvy pos:arlp; , * jazykovy a stylisticky rozbor texti;
TV ukazoe urci slohové postupy a stavbu * styl umélecké literatury: individualni
utvaru, , " , . ) styl, zanry umélecké literatury.
* rozpozna vypravece, adresata, pointu, fikei
od reality;
* orientuje se ve vystavbé textu, rozumi celku
1 jeho ¢astem;
* nalezne faktory a jevy uméleckého stylu.
2 Literatura a estetické vzdélavani
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7:5k: Literatura, estetické vzdélavani 20
* Cte s porozumeénim, reaguje na text; * Literatura a lidova slovesnost,
* vyuziva pii praci s textem znalosti z literarni véda, literarni druhy a Zéanry,
literarni teorie; vybrané pojmy z poetiky;
* vystihne pravdépodobnou motivaci jednani | « Jiteratura od po&atku po soudasnost.
postav;
* vystihne naladu dila, jeho zaklad. poselstvi;
* uplatiluje pfi praci s textem (pro
porozuméni) i poznatky z jinych disciplin;
* pracuje v hodinach s literdrnim textem,
interpretuje jej;
* na zéklad¢ Cetby dilo interpretuje s
vyuzitim historickych znalosti;
* transformuje text do jiné podoby;
* Ucastni se diskuze o Cetb¢ a divackych
zazitcich;
* respektuje odlisny nazor druhych.
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6.1.2 Anglicky jazyk

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
40 30 40 40 40

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavani v anglickém jazyce se na nasi Skole vyznamné podili na ptipravé zakl na aktivni zivot
v multikulturni spolecnosti, nebot vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
jazykovych kompetenci, k dorozuméni se v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zzivota.
Vyuka anglického jazyka je zafazena do vSech ro¢nikti s celkovym poctem 190 konzultaci.

Cilem vyuky je naucit Zaky komunikovat s lidmi z rznych ¢asti svéta a vyuZzivat jazyk pro praci
s pocita¢em, internetem, obecné k pristupu k informacnim zdrojiim a rozsitit jejich znalosti o svéte
a jinych kulturach. Soucasné pfispiva vyuka ciziho jazyka k formovani osobnosti zakl, uci je
toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich komunikativni dovednosti a schopnost ucit se po
cely Zivot. Ve vyuce anglického jazyka je naSim cilem dosahnout Grovné¢ Bl dle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni komunikacnich schopnosti Zakli v rliznych situacich
kazdodenniho osobniho nebo vetejného zivota, schopnosti volby adekvatni komunikac¢ni strategie a
jazykovych prostiedki, tj. slovni zasoby, mluvnice, zvukové a grafické stranky jazyka. Vybéru
uciva odpovida i vybér tematickych okruhti v kazdém ro¢niku vcetné poznatkd z oblasti realii zemi
ptislusné jazykové oblasti. Vzhledem k zaméfeni Skoly jsou do uc¢ebni osnovy jednotlivych jazyki
zafazena i témata jako obchodni korespondence a tematické okruhy se zaméfenim na socialni
oblast.

Recové dovednosti
74k si osvojuje a nasledné prokazuje pozadovanou troven receptivnich a produktivnich jazykovych
dovednosti.

Oblast produktivnich Fe¢ovych dovednosti:
Ustni projev
* spravné pouzije spolecenské a zdvortilostni fraze,
* popise, ptedstavi sebe i druhé,
* popise misto, cestu, véc, osobu, ¢innost, udalost, zkusenost apod.
* vyjadii a odivodni sviij postoj nebo nazor,
* vyjadfi nesouhlas, popft. souhlas,
* porovnd rizné alternativy,
* zahdji a ukon¢i rozhovor i telefonni,
* vyjadii emoce, rozvine argumentaci,
* vypravi d¢j, reprodukuje hlavni myslenky,
e (Cte nahlas,
* da pokyn k Cinnosti,
* prednese sd¢leni, referat.

Pisemny projev
* zformuluje své vlastni myslenky a nazory,
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popise misto, cestu véc, osobu, zazitek, udalost, zkusenost, d¢j apod.,
popise pocity a reakce,

vyjadii umysl, pfani, prosbu, zadost, nabidku, pozvani apod.

vysvétli problém a navrhne jeho feSeni,

pozada o informace,

zodpovi jednoduché dotazy,

napiSe pozdrav, blahoptani, vzkaz a dalsi kratsi slohové utvary,
napiSe vypravéni, dopis, popis a dalsi delsi pisemné projevy,

vysvétli nebo zdiirazni, co povazuje za dilezité,

ptelozi kratsi text.

Oblast receptivnich Fe¢ovych dovednosti:

rozumi autentickému dialogickému i1 monologickému Gstnim projevu proneseném rodilym
mluv¢im standardni a zietelnou vyslovnosti v hovorovém tempu,

pochopi téma, zékladni informace, hlavni mySlenky, dalezité¢ detaily,

rozli$i rizné mluv¢i, zdkladni a rozSifujici informace, rizné nézory a odliSna stanoviska,
citové zabarveni,

postihne logickou strukturu sdéleni,

umi odhadovat vyznamy neznamych vyraza podle kontextu a zplisobu tvoteni,

¢te s porozuménim vécné i jazykove pfimefené texty, orientuje se v textu, umi nalézt hlavni
(dtlezité informace),vedlejsi myslenky, dilezité detaily, umi postihnout logickou strukturu,
pouziva slovnik a vyhledava informace na internetu.

Oblast slovni zasoby:

74k si produktivné osvoji lexikalni prostiedky v&etné ustalenych obratli a odborné terminologie
v minimalnim rozsahu 3000 lexikalnich jednotek, tzn. 750 lexikéalnich jednotek za Skolni rok.
Receptivné si zak osvoji dalsi lexikalni jednotky tak, aby byl schopen porozumét ustnim projevim a
psanym textim obsahujicim i nizké procento neznamych vyrazi, jejichz vyznam lze odhadnout
z kontextu ¢i situace.

Tematické okruhy vSeobecné:

osobni udaje, rodina,

charakteristika, mezilidské vztahy,

dum a domov,

zivot na venkove a ve meste,

kazdodenni zivot, pribéh dne,

sport, volny Cas, konicky, zdbava,

kulturni Zivot a uméni,

obchody a sluzby, nakupovani, oblékani,
cestovani, doprava, ubytovani,

stravovani a zdravy zivotni styl,

zdravi, lidské télo, nemoci, navstéva lékare,
zivotni prostiedi a jeho ochrana,

ptiroda, ro¢ni obdobi, pocasi,

vzdélavani u nés 1 v cizojazycnych zemich,
préace a povolani,

spolecnost a masmédia.
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Realie anglicky mluvicich zemi:

* chape vyznam daného jazyka,

* prokazuje faktické znalosti o geografickych, demografickych, hospodarskych, politickych a
kulturnich faktorech dané jazykové oblasti,

* reélie zemi dané jazykové oblasti porovna realiemi CR,

* ma prehled o literatufe a uméni dané jazykové oblasti,

* ilustruje tradice a zvyky ,

* pouziva autentické materidly (internetové stranky, ¢asopisy, filmy v piivodnim znéni)
prislusné jazykové oblasti.

Tematické okruhy odborné:
* prace a zaméstnani, zadost o misto, zZivotopis
* telefonicky hovor, zprostiedkovani a objednavka sluzeb
* organizace navstévy, odborné exkurze
* zakladni terminologie v oblasti socialnich sluzeb
» zékladni frazeologie formalniho dopisu
e formalni Gprava dopisu
* poptavka, nabidka, objednavka, upominka, reklamace
* e-mail a neformalni dopis

Metody a formy vyuky

Podminkou prace je tcta k dospélému zéku, s ucitelem ho spojuje spolecny cil, ktery je realizovan
na zéklad¢ jejich partnerstvi a spoluprace. Je bran zietel na socidlné komunikativni aspekty uceni a
vyucovani, metody vyuky zahrnuji frontalni skupinové, tymové a individualni vyu€ovani. Vyucujici
vede zaky k osvojovani riznych technik samostatného uceni a k individualni praci odpovidajici
jeho schopnostem. Vyucujici kladou diraz na potfebu kultivovaného mluveného i pisemného
projevu. Cilem je vypéstovat u co nejveétsi ¢asti zakl potiebu dorozumét se v danych jazykovych
oblastech a v profesnim Zivoté.

Hodnoceni Zaki

Duraz je kladen na informativni funkce hodnoceni. V souladu s pozadavky Rady Evropy na rozvoj
zdkovy autonomie a piipravu na celozivotni uceni jsou Zaci motivovani a podporovani
k pravidelnému vedeni jazykového portfolia, které zakiim vice zprihledni proces uceni, umozni jim
rozvinout schopnost sebereflexe tak, aby ziskali vétsi zodpovédnost za vlastni uceni a ovéfili si
vysledky, kterych v jazykovém vzdélavani dosahli.

Z4ci jsou diagnostikovani pisemné a ustné. Pii klasifikaci se ptihlizi k pravidlim hodnoceni
vysledkl vzdélavani zaka.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Prace s pocitacem a internetem pii vyhleddvani informaci k jednotlivym tématim, prace
s informacemi a komunikacnimi prostiedky.

Clovék a Zivotni prosti-edi

74k aplikuje poznatky discipliny pii konverzaci.

Clovék a svét prace

74k diskutuje o profesnich planech do budoucna, orientuje se na trhu price a pracovnich
ptilezitostech v Evropské unii, orientuje se v pozadavcich zaméstnavatell na jazykovou gramotnost.
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Ob¢an v demokratické spolecnosti

Osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani a feSeni konfliktdi, spole¢nost — jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura a naboZenstvi, masovd media, moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 7é&k projevi zajem o kulturu a tradice cizich zemi
* pracyje se slovnikem, rozviji slovni zdsobu i logické mysleni
* ke svému uceni pouziva rtizné informacni zdroje, napt. Internet, cizojazy¢né ¢asopisy apod.
* sleduje pokroky pii dosahovani cile svého uceni, konfrontuje své védomosti s ostatnimi
zaky vyuziva metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dal$ich jazykt
Kompetence k FeSeni problémii:
» 74k porozumi zadani tikolu v anglickém jazyce, dokaze identifikovat hlavni myslenku nebo
komunikacni cil a ziské potfebné jazykové informace k jeho vyteSeni
*spolupracuje na splnéni tkolu s ostatnimi, aktivné se zapojuje do tymovych jazykovych
aktivit
Komunikativni kompetence:
« 7zak pracuje s informacemi a zdroji v cizim jazyce véetné Internetu
« pracuje ve dvojicich a ve skupindch, formou rtiznych jazykovych her
» diskutuje o problému, zapoji se aktivné do debaty, vyjadii vlastni nazor
Personalni a socialni kompetence:
* 7adk podporuje tymovou praci a praci ve skupinach
* chape nutnost spoluprace pfi feSeni problému
* 7ak je schopen sebehodnoceni, ma radost ze svého uspéchu i uspéchu ostatnich odpoveédné
plni tkoly
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
« 78k ziskava informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, chape zakladni
kulturni rozdily, projevuje se v souladu se zdsadami demokracie
« uznava tradice a hodnoty cizich zemi
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
« do vyuky je integrovan odborny jazyk
« 7ak ma predstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace a svého postaveni v daném oboru se
znalosti ciziho jazyka zak chépe znalost ciziho jazyka jako nutnou pii Zivoté v Evropské unii
Digitalni kompetence:
«  zék efektivné komunikuje v angli¢tiné prostiednictvim digitalnich nastroji (email, chat, ...)
« pouziva online platformy pro skupinovou spolupraci (Google Docs, ...)
+ vyhledava relevantni informace v anglickém jazyce na internetu, posuzuje jejich
daveéryhodnost
+ posloucha a analyzuje autentické materialy v anglictiné (podcasty, videa, ...)
« pouziva nastroje pro pieklad a porozuméni (napt. Google Translate, elektronické
slovniky;, ...)
« vytvaii multimedialni prezentace a dalsi materialy v angli¢tiné (PowerPoint, Canva, ...)
« pouziva hry pro zlepSeni slovni zasoby, gramatiky a poslechovych dovednosti (napf-.
Kahoot!), vyuziva digitalnich nastrojii k sebehodnoceni pokroku ve vyuce anglictiny (napf.
e-portfolio)
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1. ro¢nik

40 konzultaci

1 Recové dovednosti, jazykové prostiredky, obecné komunika¢ni okruhy a jazykové funkce

gramaticky spravn¢, spontanng;

* logicky a jasn¢ strukturuje formalni i
neformalni pisemny projev riznych
slohovych styla;

* porozumi hlavnim bodiim a myslenkdm
autentického ustniho projevu;

* rozli§i v mluveném projevu jednotlivé
mluv¢i, identifikuje rtizny styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych
mluvc¢ich;

* vyjadii a obh4ji své myslenky, ndzory a
stanoviska vhodnou pisemnou i Gstni
formou;

* vyuziva razné druhy slovnikt, informativni
literaturu, encyklopedie a média.

Ustni projev:

* pojmenuje vybaveni a ptisluSenstvi
domu/bytu

* vyjmenuje bézna zamestnani, popise
ptedpoklady k jejich vykonavani

* popise lidské télo a zakladni organy

* vyjmenuje bézné nemoci a zranéni, popise
jejich symptomy a 1écbu

* popiSe, jak se stravovat zdrave

* charakterizuje ¢leny své rodiny

* popiSe osobu, véc nebo misto pomoci
vedlejsi véty

* vzdjemné se s kamaradem ptd a odpovida na
otazky o tom, co dosud v Zivoté d¢lal,
dokézal ¢i rad by dokazal (pouziti minulych,
pritomnych, pfedpfitomnych ¢asti)

* gramaticky spravné formuluje, co se d¢je
/stalo v budoucnosti blizké 1 vzdalené

* vyjadrti souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem na
vyvoj véci ¢i udalosti v pfitomnosti,
minulosti

* zeptd se kamarada, co d¢€lal / d€la v urCitou
dobu a na podobné otazky odpovi

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
7:k: 40
* formuluje svlij ndzor srozumitelng, Vyslovnost:

* kratké a dlouhé samohlasky

* slovni a vétny ptizvuk

* vyslovnost o, s, §, dz, ¢

* ndvaznost - tich¢ (nevyslovované)
souhléasky

Gramatika:

* piitomny Cas prosty a priubéhovy -
¢innd a stavova slovesa

* piislovce Casu

* vazba there is/there are, there
was/were

* predlozky mista

* sloveso must a have to

* minuly ¢as slovesa can (could)

* kombinovani minulych a pfitomnych
cast

¢ vyjadifeni minulych a pfitomnych
zvyki a stavl

Slovni zésoba:
* denni ¢innosti, volnoCasové aktivity
* dim, domov, nabytek
* lidské télo
* sporty
* zem¢ a narodnosti
* slova spojena s cestovanim
* slova spojena s dovolenou
* prace, zaméstnani
* vyjadieni zvlaStniho dne

Komunikac¢ni situace:

* rozhovor o sou¢asnych, minulych a
budoucich ¢innostech a d¢jich

* rozhovor o lidech a udalostech na
fotografiich

* pocity pfi raznych piilezitostech

* diskuse o jidle a zdravém zivotnim
stylu

* vypravi, jak stravil prazdniny/dovolenou

* vyména nazoru na rizné druhy
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Ctent:

* precte texty s béznou slovni zadsobou a
rozumi obsahu

* porozumi obsahu popularné nau¢ného
¢lanku

* vyhledé v popularné€ nau¢ném ¢lanku
specifické informace

* odhadne podle kontextu vyznam nezndmych
vyrazil

Poslech:

* rozumi hlavnimu tématu vypovédi

* v slySenych rozhovorech rozpozna, jaky je
vztah lidi spolu mluvicich

* v rozhovoru nékolika mluvc¢ich rozlisi, ktefi
maji odli$na stanoviska

Pisemny projev:
* napiSe popis osoby
* napiSe neformalni email kamaradovi
* napiSe ¢lanek/vypravéni o zazitcich
z cestovani/prazdnin
* popise svij dim

dopravy

* komunikace s kamaradem o tom, co
dosud v zivoté ud¢lali, dokazali,
hodlaji dokézat

* souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem na
vyvoj véci ¢i udalosti v pfitomnosti a
budoucnosti

* dotazy na kamarada, co d¢lal / déla v
ur¢itou dobu v minulosti /
pritomnosti a odpovédi na totéz

» zaklady telefonovani

* ndvrh ¢innosti na vikend a reakce na
podobné navrhy

* vymeéna nazort na rizné druhy sport
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2. roénik

30 konzultaci

1 Recové dovednosti, jazykové prostiedky, obecné komunikaéni okruhy a jazykové funkce

béznych situacich

* formuluje svilj ndzor srozumitelné

* logicky a jasn¢ strukturuje formalni i
neformalni pisemny projev riznych
slohovych stylt

* odvodi vyznam neznamych slov na zakladé
jiz osvojené slovni zasoby, kontextu,
znalosti tvorby slov a internacionalismt

* rozli§i v mluveném projevu jednotlivé
mluv¢i, identifikuje riizny styl, citové
zabarveni, ndzory a stanoviska jednotlivych
mluvéich

* sestavi souvisly text na Sirokou skalu témat
a vyjadii své stanovisko

* vyjadii a obh4ji své myslenky, ndzory a
stanoviska vhodnou pisemnou i tstni
formou

* vyuziva razné druhy slovnikt, informativni
literaturu, encyklopedie a média

* vyuziva vykladové a odborné slovniky pii
zpracovani pisemného projevu na nezndmé
téma

Ustni projev:

* popiSe ptib¢h a vyjadii na n¢j nazor

* popise své pocity i svych blizkych

* vyjadri se k socialnim problémi

* pojmenuje jidlo a ndpoje

* pojmenuje zvifata

* pojmenuje terminy tykajici se zivotniho
prostredi

* pojmenuje ndzvy obchoda, klenot

* reprodukuje vyslechnuty kratky text

* reprodukuje dotazy a otdzky jinych

* simuluje rozhovor pfi interview

* gramaticky spravné formuluje véci a jevy,
které by rad zménil

* vyjadfti svlj ndzor

* predstavi se druhé osob¢ a v rozhovoru

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7:k: 30
* reaguje adekvatné a gramaticky spravné v Vyslovnost:

* vyslovnost pravidelnych a
nepravidelnych participii

* dvojhlasky

* vyslovnost pismen
"Ough", Haughll

* slovni a vétny piizvuk

* vétny rytmus

* navazovani

LA L D | I | B | R |

u", "c", "ai",

Gramatika:

* pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

* modalni sloveso should/shouldn't

* budouci ¢as will / going to / present
continuous

* stupniovani piidavnych jmen

* predpfitomny Cas s never, ever, just,
already, yet

* trpny rod

* nulové podminkové a prvni
podminkové souvéti

Slovni zasoba:

* asopis, biografie, knihy, zanry

* zivotni prostiedi a slova s nim
spojena

* nakupovani, sluzby

* prace, zameéstnani

* osobni kvality

* tvorba slov (podstatna jména ze
sloves, pfidavna jména a ptislovce
Z podstatnych jmen)

* elektronicka zatizeni

* slozend podstatna jména

Komunikac¢ni situace: -
* domluva na kompromisu s vyuzitim
vhodnych vyrazovych prostiedkti

* porovnani zazitkli a dojmt
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zjisti o ni podrobnéjsi informace

* vypravi o pomyslné udalosti v minulosti a
jejich moznych nasledcich

* zepta se kamarada, co ud¢la, kdyz... a na
stejné otazky odpovi

* v rozhovoru obhajuje svoje stanovisko a
reaguje na alternativni navrhy

Cteni:

* precte texty s béZnou slovni zasobou a
porozumi obsahu

* volné reprodukuje autenticky text

* rozumi zpravam, popistim, napistim,
ufednim sdélenim

* aktivné vyuziva vSechny druhy slovnikli

Poslech:

* rozumi hlavnimu tématu

* v slySenych rozhovorech dvou lidi
rozpozna, jaky je mezi nimi vztah

* rozumi obraznym pfirovnanim

* v slySeném rozhovoru né¢kolika mluvcich
rozli$i, ktefi maji odliSnd stanoviska

Pisemny projev:

* napiSe ¢lanek do ¢asopisu nebo blog
ptfedstaveni, ¢i knihy

* napiSe Zivotopis a motivacni dopis

* napiSe pfibéh, ohodnoceni zbozi, esej

* napiSe ¢ldnek o vyhodach a nevyhodach

z filmového predstaveni

* povidani o imaginarnich situacich dle
svych prani a tuzeb

* diskuse o vyhodéch a nevyhodach

* reakce na pozvani

* vymeéna nazor

* schopnost zeptat se kamarada, co
ud¢la, kdyz...

* obhajoba stanoviska a reakce na
alternativni navrhy kamarada

* pracovni pohovor, diskuse o volbé
povoléani
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3. roénik

40 konzultaci

1 Redové dovednosti, jazykové prostiedky, tematické okruhy, obecné komunikaéni okruhy a

jazykové funkce

gramaticky spravn¢, spontanné

* logicky a jasn¢ strukturuje formalni i
neformalni pisemny projev riznych
slohovych styli

* porozumi hlavnim bodiim a myslenkdm
autentického ustniho projevu

* rozlisi v mluveném projevu jednotlivé
mluv¢i, identifikuje rtizny styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych
mluvéich

* vyjadii a obh4ji své mySlenky, ndzory a
stanoviska vhodnou pisemnou i tstni
formou

* vyuziva razné druhy slovniki, informativni
literaturu, encyklopedie a média

Ustni projev:

* popiSe lidskée télo a zdkladni orgény

* charakterizuje ¢leny své rodiny

* popise osobu, véc nebo misto pomoci
vedlejsi véty

* vzajemne¢ se s kamaradem pté a odpovida
na otdzky o tom, co dosud v Zivoté délal,
dokazal (pouziti minulych, pfitomnych)

* gramaticky spravné formuluje, co se stane
v konkrétni dobu v budoucnosti blizké 1
vzdalené

* vyjadii souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem na
vyvoj véci ¢i udalosti v pritomnosti

* zeptd se kamarada, co bude d¢lat v urcitou
dobu a na podobné otazky odpovi

Ctent:

* precte texty s béznou slovni zasobou a
rozumi obsahu

* porozumi obsahu populdrné¢ nau¢ného
¢lanku

* vyhleda v populdrné nau¢ném ¢lanku

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7:k: 40
e formuluje svilj ndzor srozumitelné, Vyslovnost:

* kratké a dlouhé samohléasky

* slovni a vétny piizvuk

* vyslovnost o, s, §, dz, ¢

* ndvaznost

* tiché (nevyslovované) souhlasky

Gramatika:

* pfitomny Cas prosty a pribc¢hovy
¢inna a stavova slovesa

* Cleny urcité a neurcité

* kombinovani minulych a pfitomnych
casl

* vyjadieni minulych a ptfitomnych
zvykl a stavl

* vyjadieni zvykll v minulosti

* typy trestnych ¢ind, tresty

* Cas predpfitomny prosty versus
minuly prosty -

* Cas predptitomny pribéhovy

Slovni zasoba:
* rodina, osobnostni pfidavna jména

Komunika¢ni situace:

* rozhovor o soucasnych d¢jich

* rozhovor o lidech a udalostech na
fotografiich

* pocity pii riaznych piilezitostech

* souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem na
vyvoj véci ¢i udalosti v pfitomnosti

» zaklady telefonovani

* navrh ¢innosti na vikend a reakce na
podobné navrhy
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specifické informace
* odhadne podle kontextu vyznam
neznamych vyraza

Poslech:

* rozumi hlavnimu tématu vypoveédi

* v slySenych rozhovorech rozpozna, jaky je
vztah lidi spolu mluvicich

* v rozhovoru nékolika mluvc¢ich rozlisi, ktefi
maji odli$na stanoviska

Pisemny projev:
* napiSe popis osoby
* napiSe neformalni email kamaradovi
* napiSe blog o pomoci v situaci
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4. roénik

40 konzultaci

1 Redové dovednosti, jazykové prostiedky, tematické okruhy, obecné komunikaéni okruhy a

jazykové funkce

gramaticky spravn¢, spontanné

* logicky a jasn¢ strukturuje formalni i
neformalni pisemny projev riznych
slohovych styli

* porozumi hlavnim bodiim a myslenkdm
autentického ustniho projevu

* rozlisi v mluveném projevu jednotlivé
mluv¢i, identifikuje rtizny styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych
mluvéich

* vyjadii a obh4ji své mySlenky, ndzory a
stanoviska vhodnou pisemnou i tstni
formou

* vyuziva razné druhy slovniki, informativni
literaturu, encyklopedie a média

Ustni projev

* popise osobu, véc nebo misto pomoci
vedlejsi véty

*vzajemne¢ se s kamaradem pté a odpovida na
otazky o tom, co dosud v zivot¢ d¢lal,
dokazal ¢i rad by dokazal (pouziti
minulych, pfitomnych, pfedptitomnych
Casl, vyjadieni budoucnosti)

* gramaticky spravné formuluje, co se
stane/co by se mohlo stat v konkrétni dobu
v budoucnosti blizké i1 vzdalené

*vyjadii souhlas ¢i nesouhlas s nazorem na
vyvoj véci €1 udalosti v budoucnosti

* zeptd se kamarada, co bude dé¢lat v urcitou
dobu v budoucnosti a na podobné otazky
odpovi

* vypravi, jak stravil prazdniny/dovolenou

* vyjmenuje typy trestnych ¢inii a mozné
tresty

* reprodukuje vyslechnuty kratky text

*kratké a dlouhé samohlasky

*slovni a vétny piizvuk - vyslovnost o,
s, §,dz, ¢

* navaznost

*tiché (nevyslovované) souhlasky

Gramatika:

* ptitomny ¢as prosty a prubéhovy -
¢inna a stavova slovesa

*vyjadieni budoucnosti pfitomnymi
¢asy - vyjadreni budoucich plan,
zaméru a predpovédi (be going to)

« ¢as predpfitomny prosty versus
minuly prosty - ¢as predpfitomny
prabéhovy

*druhé a tieti stupné piidavnych jmen
a prislovei

* Cleny urcité a neurcité

* kombinovani minulych a pfitomnych
cast

*vyjadieni minulych a pfitomnych
zvykl a stava

*s0, such, too, enough

*prvni a druhé podminkové souvéti

*modalni slovesa

Slovni zasoba:

*pfidavna jména koncici na -ing, -ed

*lidské télo

*ptedlozky vazané se slovesy a
pfidavnymi jmény

*podstatna jména s pfiponami -ment,
-ion, -ence

*skladani slov

*ptidavné jména popisujici Tv
programy

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7:k: 40
e formuluje svilj ndzor srozumitelné, Vyslovnost:

51/134




Socialni ¢innost

Ctent:

* ptecte texty s béznou slovni zasobou a
rozumi obsahu

* porozumi obsahu populdrné nau¢ného
clanku

*vyhledé v popularn€ nau¢ném ¢lanku
specifické informace

* odhadne podle kontextu vyznam
neznamych vyraz

Poslech:

* rozumi hlavnimu tématu vypovédi

* v slySenych rozhovorech rozpozna, jaky je
vztah lidi spolu mluvicich

* v rozhovoru nékolika mluv¢ich rozlisi, ktefi
maji odlisna stanoviska

Pisemny projev:
*napise popis osoby
*napise neformalni email kamaradovi
* napiSe ¢lanek/vypravéni o zazitcich z
cestovani/prazdnin

*piidavnd jména s koncovkami -ed a
-ing

*prace, zamé&stnani

*vyjadii ohodnoceni sebe a sama a
kamarada

Komunikac¢ni situace:

*rozhovor o soucasnych, minulych a
budoucich ¢innostech a d¢jich

*rozhovor o lidech a udalostech na
fotografiich - pocity pfi riznych
ptilezitostech

* diskuse o jidle a zdravém zivotnim
stylu

* vyména nazord na rizné druhy
dopravy - komunikace s kamaradem
o tom, co dosud v zivoté ud¢lali,
dokazali, hodlaji dokazat

*souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem na
vyvoj véci ¢i udalosti v budoucnosti

*dotazy na kamarada, co bude d¢lat
v urcitou dobu v budoucnosti a
odpovédi na totéz

* zaklady telefonovani

*navrh ¢innosti na vikend a reakce na
podobné navrhy

52/134




Socialni ¢innost

5. roénik

40 konzultaci

1 Refové dovednosti, jazykové prostiedky, tematické okruhy, obecné komunikaéni okruhy a

jazykové funkce

* komunikuje plynule a foneticky spravné¢ na
témata abstraktni i konkrétni v méné
béznych i odbornych situacich

* porozumi hlavnim bodiim a myslenkdm
obsahu na aktudlni téma, postihne jeho
hlavni a dopliyjici informace

* {te s porozuménim literaturu ve
studovaném jazyce

* pti setkéni s rodilymi mluv¢cimi zahdji, vede
a zakon¢i dialog a zapoji se do zivé diskuse
na riizna témata

* vyjadii a obh4ji své myslenky, ndzory a
stanoviska vhodnou pisemnou i Ustni
formou

* vyuziva rizné druhy slovnikil, informativni
literaturu, encyklopedie a média

* vyuziva vykladové a odborné slovniky pii
zpracovani pisemného projevu na riizna
témata

* adekvatné a gramaticky spravné
okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory
ruznych faktografickych i imaginativnich
textl

« identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavni a
dopliyjici informace

* podrobné popise své okoli, své zajmy a
¢innosti s nimi souvisejici

* postihne zapletku i sled udélosti ve filmu ¢i
hte

* ptfednese souvisly projev na zadané téma

* § porozuménim pfijima a srozumitelné i
gramaticky spravné predava obsahove
slozit&jsi informace

* voln¢ a srozumitelné reprodukuje ptecteny
nebo vyslechnuty autenticky text se slovni

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 40
* formuluje svilj ndzor srozumitelné, Vyslovnost:
gramaticky spravné, spontanné a plynule *hlasky "s" a "z"

n,.n

*pismeno "u

*slova piejata z jinych jazyka

*slab¢ formy vyslovnosti (sloveso
"have")

s tiché souhlasky

sloves

*ptizvuk s riznymi pfedponami a
pfiponami

*ptizvuk u ptibuznych slov a
odvozenin

* odmlky a vétny ptizvuk

Gramatika:

* pouziti slovesného ¢asu predminuly
cas

* opakovani minulych cast

* gerundium a infinitiv

* pouziti neptimé feci

*trpny rod

*vazba have sth done

Slovni zésoba:
*mysl, pocity, vztahy
* masova média, internet
*kultura, zanry
*véda a technika
*kolokace
*idiomy spojené s technikou
*slovesa spojena s predlozkami
* frazova slovesa

Komunikaé¢ni situace:

erozhovor o kultufe

*zména prizvuku u podstatnych jmen a
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zasobou a jazykovymi strukturami *porovnani zazitkl z

odpovidajicimi naro¢néjsimu textu divadelniho/hudebniho ptedstaveni -
) rozhovor o reklamé

Ustni projev: * pfevypravéni rozhovoru

*mluvi o vztahu ke kniham

* popiSe pocity, vztahy

* informuje o zkuSenostech se svétem médii a
pocitacii

e referuje o svém vztahu k véd¢ a technice

* zpravy a kultura medii

*rychld, spontanni a gramaticky
spravna komunikace

* posouzeni alternativnich navrha

*vymeéna informaci a rad

* schopnost nahradit vyrazy synonymy

* vyjadteni pocitl, ucasti, soucitu

Ctent:

* Cte bez problému texty, které obsahuyji
béZnou slovni zasobu

*rozumi literarnim 1 odborn¢j$im textim a
publicistickym ¢lankim

* odhadne vyznam neznamych slov -
reprodukuje autenticky text

Poslech:

* rozumi hlavnim bodim/myslenkam
autentického ustniho projevu

* porozumi i del§im textlim se slozitéjsi
slovni zasobou

* pochopi hlavni body/myslenky pisnicky

* rozlisi jednotlivé mluv¢i, odlisi jejich
ptizvuky

* rozumi televiznimu a rozhlasovému
vysilani

* domluvi se telefonicky

Pisemny projev:

* dokonci kratky ptibéh

* napiSe uvahu na dané téma, ve které vyjadii
své stanovisko

* napise zpravu o zivoté ve svém meste
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6.2 Spolecenskovédni vzdélavani

6.2.1 Zaklady spole¢enskych véd

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 0 0 0

Charakteristika predmétu

Predmét studenty hloubéji a komplexnéji seznamuje se spolecenskymi, hospodatskymi, politickymi
a kulturnimi aspekty soucasného Zivota a psychologickymi, etickymi a pravnimi kontexty
mezilidského styku. Pfipravuje je na soukromy a obcansky zivot, k odpovédnému prevzeti
socialnich roli, rozviji jejich zptsobilost k mravné odpovédnému jednani a k lepSimu poznavani
sama sebe 1 druhych, péstuje u nich zddouci miru sebereflexe a seberegulace. Umoziiuje studentim
utvofit si vlastni nazor na spolecensky vyvoj, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci a
byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospech, ale i pro vefejné z4jmy.

Predmét zahrnuje ucivo riznych spolecenskovédnich disciplin, proto je rozdéleno do n€kolika
okruhii. Studenti ziskévaji v pfedmétu poznatky zejména ze sociologie, politologie, déjepisu a
pravni nauky.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:

Vyuka zékladii spolecenskych véd sméfuje k tomu, aby Zaci jednali odpovédné a piijimali
odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, zili Cestné, citili potiebu obcanské aktivity, vazili si
demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovéni a zdokonalovéani, preferovali demokratické
hodnoty a pristupy pfed nedemokratickymi, vystupovali zejména proti korupci, kriminalité, jednali
v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obcanskymi postoji, respektovali lidska
prava, chapali meze lidské svobody a tolerance, jednali solidarné, kriticky posuzovali skutecnost
kolem sebe, piemysleli o ni, tvofili si vlastni tsudek a nenechali se manipulovat, uznavali, Ze lidsky
zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej, na zakladé vlastni identity ctili
identitu jinych lidi, povazovali je za stejné hodnotné jako sebe sama — a tedy se oprostili ve vztahu
k jinym lidem od ptfedsudkt a pfedsudecného jednani, intolerance, rasismu, etnické, ndbozenské a
jiné nesnasenlivosti, cilevédomé zlepSovali a chrédnili Zivotni prostfedi, jednali v duchu udrzitelného
rozvoje, vazili si hodnot lidské prace, jednali hospodarné, nenicili hodnoty, ale pecovali o né€, snazili
se zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi 1 $irSi komunitu, kladli si v zivoté
praktické otdzky filozofického a etického charakteru a hledali na n¢ v diskusi s jinymi lidmi i se
sebou samym odpovédi. Predmét dale Zzaky uci vazit si zdravi jako jedné z prvotradych hodnot
pottebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a
duSevni zdravi, chépat, jak vlivy Zivotniho prostiedi ptisobi na zdravi ¢lovéka, posoudit disledky
komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medidlnim obsahim kriticky odstup.

Metody a formy vyuky
Vzhledem k charakteru uciva je vyuzivana jak frontalni vyuka, tak i prace ve skupinach. Je mozné
pouzit i formu diskuse, referatii a samostatné vyhledavani a zpracovani informaci.

Hodnoceni vysledki Zakia

Studenti jsou motivovani k sebevzdélavani. Hodnoceni zahrnuje individudlni pfistup ke studentovi,
kolektivni hodnoceni i sebehodnoceni vysledkti prace. Diraz je kladen na schopnost samostatné
myslet a také na hloubku porozuméni ucivu. Do klasifikace je zahrnuto i vlastni vyjadfeni ndzoru
studenta na zaklad¢€ znalosti a dovednosti.
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Prurezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Ptedmét rozviji schopnost vyhledavani, posuzovani a zpracovavani informaci nejen pro osobni, ale
téz profesni cile.

Clovék a Zivotni prostiedi

Piedev§im v ramci vzdélavaciho okruhu Clovék v lidském spoledenstvi je rozvijeno kritické
mysleni zaka v oblasti trvale udrzitelného rozvoje, ptirodnich zdroji a klimatickych zmén.

Clovék a svét prace

Predmét piispiva k rozvoji verbalnich i nonverbalnich komunikacnich dovednosti Zaka diky
rozvijeni témat uciva ve vzdjemné diskuzi a prezentaci vlastni prace.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho usudku, byli pfipraveni si klast zédkladni existencni otazky a hledat na né¢ odpovédi a
feSeni, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni,
byli schopni odolavat mysSlenkové manipulaci, hledat kompromisni feSeni, byli ochotni se
angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy, vazili si materidlnich a duchovnich
hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:

» 7adk dokaze najit, analyzovat a zpracovat pozadované informace v riazné podob¢ (v
publicistickych a odbornych textech, dokumentarnich a reklamnich videich, fotografiich i
kresbach)

* s porozuménim poslouchd mluvené projevy a je schopen z nich vybrat a souvisle formulovat
dualezité informace

* posoudi vyuZitelnost a vérohodnost riiznych zdroji informaci, ke zdrojim informaci
piistupuje kriticky, informace je schopen posoudit a vyuZit v praxi, je schopen vyuzit
zkuSenosti ostatnich

* svoji pracovni a ucebni ¢innost si sam organizuje, znalosti a dovednosti pak vyuziva pii
dal§im uceni a pracovnich ¢innostech

* uvédomuje si dilezitost vlastniho vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémii:

* 7adk v hodinéch fesi problémy, hleda k jejich vyfeSeni potfebné informace, navrhuje zptisoby
jejich feSeni, vyuziva k tomu védomosti a zkuSenosti diive nabyté a spolupracuje pii tom se
svymi spoluzaky (v tymu)

Komunikativni kompetence:

»  zak formuluje své myslenky srozumitelné€ a souvisle, zvl. v mluvenych projevech se vhodné
prezentuje a dodrzuje zasady kultury jazykové projevu

» aktivné se ucastni diskusi, s respektem k druhym formuluje a obhajuje své nazory a postoje

* pisemné zaznamenava podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi

Personalni a socialni kompetence:

» 74k realn¢ posuzuje své fyzické a duSevni moznosti a domysli disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

* stanovuje si a formuluje cile podle svych schopnosti, z4jm1 a pracovni orientace

* pfijima hodnoceni svého vystupovani, adekvatné reaguje na radu 1 kritiku a sdm je schopen
kriticky posuzovat vystupovani druhych a vhodné€ hodnoceni formulovat s dirazem na
konstruktivni kritiku
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ovetuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, uvédomuje si
disledky nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, v jejichz
ramci piijima a odpovédné plni svéfené ukoly, navrhuje zlepSeni prace a feSeni ukola,
nezaujaté zvazuje navrhy jinych a v ptipad¢ potieby pfistupuje ke kompromisnimu feseni
zak prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti, u¢i se predchazet osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

zak jednéd odpovédné a samostatné s ohledem na vlastni i vefejny zajem

respektuje prava a osobnosti druhych lidi (uci se chapat kulturni rozdily, uvédomuje si vliv
tradic, rodiny i Zivotnich zkuSenosti na prozivani, chovani, hodnoty a postoje lidi), vystupuje
proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleenského chovani a ptispiva k
uplatnovani hodnot demokracie (respektu, svobod¢)

uvédomuje si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu

zajima se o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte, prinasi o aktudlnim déni zpravy
ostatnim, diskutuje o nich

chape vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka, jedna v duchu udrzitelného rozvoje,
posuzuje dopad svého zivotniho stylu na zivotni prostiedi

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském
uznéava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost a
svétovém kontextu

uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

zdk ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, uvédomuje si vyznam
celozivotntho uceni i1 soucasného vzdélavani pro budouci pracovni uplatnéni, pro
prizpisobeni se ménicim se pracovnim podminkam

Digitalni kompetence:

pomoci vhodnych aplikaci zpracovava zadané téma

ziskavé informace z vhodnych digitalnich zdroji

kriticky hodnoti obsah digitalnich zdroji a efektivné je vyuziva

vytvaii digitalni obsah a sdili ho s ostatnimi, dokdZe se vyjadfovat za pomoci digitalnich
prostiedkl

aplikuje etické normy v komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi, rozeznava
strategie Sifici nenavistny obsah a sam komunikuje s respektem a ohleduplnosti k druhym
digitalni technologie vyuziva ve studijnim, pracovnim i osobnim zivoté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace s nimi

posuzuje vliv technologii na osobni i pracovni zivot jedince, na spole¢nost i1 Zivotni
prostiedi, uvédomuje si jejich prinosy i rizika

identifikuje negativni vlivy digitalnich technologii a promysli a aplikuje formy ochrany proti
nim
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1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Péce o zdravi

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
7.3k: 4
* dokédze jmenovat a popsat faktory majici * zdravy Zivotni styl;
vliv na zdravi ¢lovéka; * Cinitelé ovliviujici zdravi;
* vi, co si predstavit pod pojmem zdravy * péce o verejné zdravi;
zivotni styl; * prevence Urazl a nemoci;
* zna zasady jednani a chovani pti MU, * mimotadné udalosti;
* znd teoreticky postup pfi poskytovani prvni| ¢ prvni pomoc.
pomoci.
2 Clovék v lidském spolecenstvi
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
7:k: 6
* charakterizuje souc¢asnou ¢eskou spolec¢nost| ¢ spolecnost, typy spolecnosti v
a uvadi rozdily mezi spole¢nosti tradi¢ni a pribéhu déjin;
moderni; * sociologie a zdkladni sociologické
* dokaze objasnit zdkladni sociologické pojmy;
pojmy; * socidlni nerovnost v soucasné
* hodnoti spolecenské rozdily dnesniho svéta |  spoleCnosti;
z hlediska multikulturniho 1 genderového; * rasy, etnika, narody a narodnosti;
* objasni problém migrace lidi. » multikulturni spole¢nost, migrace;
* gender.
3 Soudoby svét
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
4

Z7.ak:
* uvede vzajemné odliSnosti a podobnosti
jednotlivych stati svéta;

* popiSe roz¢lenéni soucasného svéta;

* vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét a jak jsou feseny;

* uvede priklady pti¢in projevu a dasledkt
globalizace;

« vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur.

* geopolitika, rozmanitost sou¢asné¢ho
svéta;

* srovnavaci kritéria statii svéta;

* velmoci, vysp¢l¢ staty, rozvojové
zemge;

* konflikty v soudobém svété;

* integrace, globalni problémy,
globalizace;

+ CR a mezinarodni organizace — OSN,
NATO, EU.
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4 Clovék jako ob¢an
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 6
* charakterizuje demokracii a objasni, jak * demokracie, jeji zakladni hodnoty a
funguje; principy;
* objasni vyznam prav a svobod, které jsou | ¢ lidska prava, a jejich dodrzovéani;
zakotveny v Ceskych zdkonech; * politologie;

* charakterizuje ¢esky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb;

* popise typy a znaky stati;

* vysvétli, jak nabyt a pozbyt statni
obc¢anstvi;

*uvede, jaké projevy lze nazvat

radikalismem, extremismem, ¢i terorismem.

* stat, znaky a typy statd, statni
obclanstvi;

« politicky systém v CR, Gstava;

* politické ideologie;

* politické strany, volby;

* politicky radikalismus a extremismus,
terorismus.
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2. roénik

20 konzultaci

1 Ceska republika a evropska dimenze

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 2
* definuje dané geografické pojmy; * pojmy: sidlo, obec, oblast, region,
* charakterizuje méstskou a krajskou okres, kraj;
samospravu; * izemni samosprava CR;
* popiSe mezinarodni spolupraci v * regiony, euroregiony a kraje CR.
ptihrani¢nich oblastech a euroregionech;
* uvede strucny socialné-geograficky prehled
krajii CR.
2 Clovék a pravo
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 6
* vysvétli pojem prava a pravniho statu; * pravo, pravni stat a pravni fad;
* popise soustavu soudd v CR a &innost * pravni ochrana obcani, soustava
policie, soudti, advokacie a notafstvi, soudt v Ceské republice;
* uvede typy smluv a popise, jaké zavazky * vlastnické pravo;
z nich vyplyvaji; * rodinné pravo;
* popiSe prava a povinnosti mezi détmi a * trestni pravo;
rodi¢i, mezi manzely; * osoba notare, advokata, soudce.
* definuje trestni odpovédnost, tresty a
ochranna opatfeni;
* popiSe organy ¢inné v trestnim fizeni.
3 Clovék a naboZenstvi
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z:k: 2

* objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;

* uvede rozdily mezi nabozenstvim a
religionistikou;

* vysvéti, ¢im jsou nebezpecné nekteré
naboZenské sekty.

* nabozenstvi, religionistika, vira;
« cirkve, nabozenska hnuti a sekty;
* nabozensky fundamentalismus.
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4 Clovék a svét (prakticka filozofie)

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
konzultaci

74k:

* vysvétli, jaké otazky tesi filozofie a
filozoficka etika;

* popise vyznam filozofie a etiky v zivot¢
¢loveka;

* uvede rozdily mezi moralnim a mravnim
jednéanim,;

* sleduje ¢loveéka mezi touhou po vlastnim
Stésti a altruismem.

* filozofie;
* etika, moralka, mravni hodnoty;
* zivotni postoje a hodnotova orientace.

2

5 Clovék v déjinach

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
konzultaci

74k:

* objasni smysl poznavani d¢jin;

* rozumi vyznamu kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci;

* popise zakladni revolu¢ni zmény ve
stredovéku a raném novovéku;

« vysvétli dalezitost objevnych plaveb a
jejich dusledky;

* charakterizuje proces modernizace
spolecnosti;

» zn4 historické milniky tykajici se CSR v
letech 1918 - 1948.

* pravék;

« starovék — Mezopotamie, Egypt, Cina,
Indie, Recko, Rim;

* Sttedovék — Pfemyslovci a
Habsburkové na ¢eském tring;

* renesance, zdmoiské objevy;

* Habsburkové na ¢eském triné,
osvicenstvi;

* narodni obrozeni, rok 1848;

* Rakousko-Uhersko;

* 1. svétova valka;

« vznik CSR, &eské zemé mezi valkami;

* 2. svétova valka

* povale¢ny vyvoj ve svéte, studend
valka;

+ CSR pod vlivem SSSR, rok 1989.

8
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6.3 Prirodovédné vzdélavani

6.3.1 Zaklady prirodnich véd

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 10 0 0 0

Charakteristika predmétu

Vyuka ptirodnich véd ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni piirodnich jevl a zakond,
k formovani zadoucich vztaht k pfirodnimu prostiedi a umoznuje studujicim proniknout do déja,
které probihaji v zivé 1 nezivé piirod¢. Cilem pfedmétu je ziskat zakladni informace v oblasti
ptirodnich véd, kterymi jsou fyzika (konkrétn€ varianta C), chemie (konkrétné varianta B), biologie
a ekologie a aplikovat ziskané poznatky z téchto véd v profesnim i obCanském zivoté, klast si
otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené odpovédi.

V prvnim rocniku si studenti nejprve zopakuji a ptipadné¢ i prohloubi védomosti z fyziky, chemie.
Dalii ¢ast udiva se tyka ekologie a tematiky ochrany Zivotniho prostfedi. Zék pozna zakladni
ekologické pojmy, dale se bude zabyvat vlivem c¢lovéka na Zzivotni prostfedi, problematikou
surovin, odpadl a znecist'ujicich latek. Posledni ¢ast je v prvnim ro¢niku vénovana ochrané ptirody
a krajiny a zasadam udrzitelného rozvoje. Druhy ro¢nik je vénovan zakladim biologie, v této Casti
pfedmétu je také zdlraznéno téma spravného zivotniho stylu.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak umél:
* vyuzivat pfirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivot¢;
* logicky uvazovat, fesit jednoduché ptirodovédné problémy;
* vyhledavat a vyuzivat ptirodovédné informace;
* porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v piirod¢;
* posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

Metody a formy vyuky
Klasické vyukové metody:
* metody slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor);
* nazorné-demonstracni ( pfedvadéni, pozorovani);
* Cinnostné orientované ( imitace, experiment).
Aktivizujici metody:
» diskuse, problémova vyuka, situa¢ni metody.
Komplexni vyukové metody:
* frontalni vyuka, skupinova a kooperativni vyuka, partnerské vyuka, individualni konzultace,
samostatnd prace Zakul, brainstorming, oteviené uceni, uceni v Zivotnich situacich.

rwr

Hodnoceni zaku
* pisemné testy a zkousky;
* samostatnd a skupinové préce;
* referaty.
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Prurezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Ptedmét rozviji schopnost vyhledavat a pracovat s informacemi v€etné¢ bézného pouzivani ICT.
Clovék a Zivotni prosti-edi

Priifezové téma je naplnéno &asti udiva vénovanou ekologickému vzdélavani. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby pochopili:

* souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;

* postaveni ¢lovéka v piirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot;

* Dbiosféru v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
o ekologické prizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o struktufe a
funkci ekosystémil, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny);

* soucasné globalni, regiondlni a lokéalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovéani ovzdus$i, vody, pidy, ekosystémi i biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

* moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obcanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, prevence negativnich jevi, principy udrzitelnosti rozvoje).

Obcéan v demokratické spolecnosti

Predmét se podili na rozvoji osobnosti zdka, jeho schopnosti komunikovat, vyjednavat, fesit
problémy i konflikty. Biologické a ekologické vzdélavani vede zadky k tomu, aby si vazili
materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi, snazili se je chranit a zachovat pro
budouci generace.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 74k samostatné zpracuje ukol pojici se s u¢ivem, vede diskuzi na dané téma
e ziské&va pozitivni vztah k poznani, je schopen uplatiiovat riizné zptisoby uceni, které¢ umi
vyuzivat praci s textem
* vyuziva rizné informacni zdroje
Kompetence k FeSeni problémii:
* 74k pracuje samostatn¢ i skupinové
* urci jadro problému, navrhne varianty feSeni
* pouziva logické mysleni
Komunikativni kompetence:
* vede diskuzi, obhajuje své nazory a postoje, uplatiiuje je nasledné i v praxi
Personalni a socialni kompetence:
» 7zak kriticky ovéfuje ziskané poznatky, je schopen pracovat v tymu
* posiluje odpovédny vztah ke zdravi a zivotnimu prostiedi, zné rizika nezdravého zivotniho
stylu a zavislosti
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
* 74k se zajima aktivné o spoleCenské a politické déni ve sveété v souvislosti s rozvojem védy a
techniky a dopady ¢innosti ¢loveka na Zivotni prostiedi
Matematické kompetence:
» zak provadi jednoduché vypocty ve vSech vyucovanych oborech ptirodovédného vzdélavani
* pouziva a prevadét fyzikalni jednotky
* provadi a posoudi realny odhad vysledku feseni uloh
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci:
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zak porozumi pokyntim vyrobct chemickych prosttedki, pochopi, jak s danymi ptipravky
pracovat a jak je uchovavat
zna mezinarodni systém klasifikace a znaceni nebezpecnych latek

Digitalni kompetence:

pouziva digitalni technologie k provadéni, dokumentaci a analyze ptirodovédnych
experimentll, pii vyhledavani a hodnoceni informaci z digitalnich zdroji

vyhledava, interpretuje a vyuziva informace z rtiznych oblasti, napt. genetickych a
biologickych databazi, fyzikalnich a chemickych tabulek apod.

vytvaii vizualizace dat (grafy, mapy, simulace) pro efektivni prezentaci pfirodovédnych
témat

pii vyhodnocovani piirodovédnych tiloh pouziva digitalni technologie ke zpracovani
vysledki

reflektuje vliv technologii na ptirodovédnou oblast, spolecnost, Zivotni prostfedi, jedna
eticky pfi préci s daty
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1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Chemie
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 7
* dokaze porovnat fyzikalni a chemické * obecna chemie - chemické latky a
vlastnosti riiznych latek; jejich vlastnosti, atom, molekula;
* vysvétli obecné platné zakonitosti * chemicka symbolika, PSP;
vyplyvajici z periodické soustavy prvk; * smési a roztoky, jednoduché vypocty
* popise stavbu atomu, vznik chemické v chemii;
vazby; * anorganickd chemie — vybrané prvky
* popise zakladni metody oddélovani slozek a anorganické slouCeniny v praxi;
ze smési a jejich vyuZiti v praxi; * organicka chemie - vlastnosti atomu
* provadi jednoduché chemické vypocty, uhliku, organické slou¢eniny v praxi
které¢ Ize vyuzit v odborné praxi; a béZném Zivote;
* tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych | ¢ biochemie - chemické sloZeni zivych
anorganickych sloucenin; organismu;
* charakterizuje vybrané prvky a anorganické | e ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
slou€eniny a zhodnoti jejich vyuziti v lipidy, nukleové kyseliny,
odborné praxi a v béZzném Zivoté, posoudi je| biokatalyzatory;
z hlediska vlivu na zdravi a zivotni * biochemické déje.
prostiedi;
* charakterizuje zdkladni skupiny uhlovodika
a jejich vybrané derivaty a tvoii jednoduché
chemické vzorce a nazvy;
* uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slouc¢enin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZzném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostfedi
* charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;
* charakterizuje nejdulezité;si ptirodni latky;
* popise vybrané biochemické déje.
2 Fyzika
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 7

* rozli$i druhy pohybti a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

* ur¢i sily, které pusobi na télesa, a popiSe,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

» aplikuje Pascaliiv a Archiméduv zakon pfi

* mechanika — pohyb pfimocary,
rovnomérny po kruznici, Newtonovy
pohybové zakony, mechanicka prace
a energie, skladani sil, mechanika

tekutin;
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reSeni uloh;

télesa pisobenim stalé sily, vysvétli na
ptrikladech platnost zdkona zachovani
mechanické energie;

* urc¢i vyslednici sil plisobicich na téleso;

* vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
ptirodé a v technické praxi;

vvvvvv

motoru;

* popise premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé a v technické praxi;

* popise elektrické pole; generovani
sttidavych proudd, fesi tlohy s pouZitim
Ohmova zakona;

* ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem, popise princip
generovani stiidavych proudu a jejich
vyuziti;

* rozlisi zékladni druhy viInéni;

* chdpe negativni vliv hluku a zna zpisoby
ochrany sluchu;

» charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riznych prostiedich;

* fesi ulohy na odraz a lom sv¢étla;

* vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpuisoby ochrany pfed jadernym zarenim,
vyuziti jaderné energie;

* popiSe objekty ve sluneéni soustave;

* zn4 piiklady zdkladnich typt hvézd.

* ur¢i mechanickou préci a energii pii pohybu

* termika — teplota, teplotni roztaznost,
teplo, prace a energie, zmény
skupenstvi, motory

* elektiina a magnetismus;

* vlnéni a optika;

* fyzika atomu — model atomu, laser,
radioaktivita, jaderna energie a jeji
vyuZiti v praxi;

* vesmir — Slunce a slunecni soustava;

* hvézdy a galaxie.

3 Ekologie
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
6

Z:k:
* vysvétli zakladni ekologické pojmy;

* charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostiedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

* charakterizuje zékladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu, uvede ptiklad
potravniho fetézce;

* popise podstatu kolob¢hu latek v pfirode;

* charakterizuje riizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem, popise historii
vzajemného ovliviiovani ¢loveka a prirody;

« zakladni ekologické pojmy;

* organismus a prostiedi;

* vzajemn¢ vztahy mezi ¢lovékem a
zivotnim prostedim;

* dopady Cinnosti clovéka na zivotni
prostiedi;

* ptirodni zdroje energie a surovin;

* odpady;

* globalni problémy Zivotniho
prostiedi;

* ochrana pfirody a krajiny, chranéna
Uzemi;
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* hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostiedi;

» charakterizuje psobeni Zivotniho prostiedi
na Cloveéka a jeho zdravi;

* charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti;

* popiSe zplisoby nakladéani s odpady;

* charakterizuje globalni problémy na Zemi;

* uvede pf. chranén. uzemi v CR a v regionu;

* vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich ptistupli k
ochrané ZP;

* zdiivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu ptirody, krajiny a ZP;

* na konkrétnim ptikladu z obcanského
Zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému.

* nastroje spolecnosti na ochranu
zivotniho prostiedi;

» zasady udrzitelného rozvoje;

* odpovédnost jedince za ochranu
ptirody a Zivotniho prosttedi.
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2. roénik

10 konzultaci

1 Biologie

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
konzultaci

74k:
* charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi;

* vyjadti vlastnimi slovy zékladni vlastnosti
zivych soustav;

* popisSe bunku jako zékladni stavebni a
funk¢ni jednotku Zivota;

* vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunkou;

» charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢isnou
buiiku a uvede rozdily;

* uvede zékladni skupiny organismu a
porovna je;

* objasni vyznam genetiky;

* popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a organovych soustav;

* vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu;

* uvede priklady bakteridlnich, virovych a
jinych onemocnéni a moznosti prevence.

* vznik a vyvoj Zivota na Zemi;

* vlastnosti zivych soustav;

* typy bunék;

* rozmanitost organismu a jejich
charakteristika;

* dédicnost a proménlivost;

* biologie ¢lovéka;

* zdravi a nemoc.

10
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6.4 Matematické vzdélavani

6.4.1 Matematika

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 20 - -

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem matematiky je vychova piemyslivého cloveka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v rdznych zivotnich situacich (pro potieby zvoleného oboru v odborné slozce
vzdélavani 1 v budoucim zaméstnani, pro dalsi studium, osobni zivot, volny ¢as apod.), a predevsim
cloveka, ktery ziskd motivaci k celozivotnimu vzdélavani. Rozviji logické mysleni zéka, jeho
schopnost usuzovat, odhadovat, pocitat, srovnavat, ¢ist z grafii a tabulek a orientovat se v realném
svété. Matematické znalosti a dovednosti, které si zak v pribéhu vzdélavani osvojuje, se stavaji
velmi dilezitym nastrojem, jejz zak vyuziva i v jinych vyucovacich predmétech.

Utivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim na stiedogkolsky vzdélaného ¢lovéka. Zak
si osvoji matematické poznatky, postupy a metody feSeni uloh a ziska zakladni védomosti a
dovednosti pro dalsi pfedméty a pro piipadné dalsi studium, formuluje souvisle a srozumitelné
mySlenky, formuluje feSeni ustné i pisemné. UcCivo, které je rozlozeno do prvnich tfi rocniki,
pokryva veskeré tematické celky z RVP .

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak umél:

e vyuzivat matematick¢ védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, pii feSeni béznych
situaci vyzadujicich efektivni zptisoby vypoctu a poznatki o geometrickych utvarech;

* aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélani;

* matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realité;

* zkoumat a fesit problémy vcetn¢ diskuse vysledkt jejich fesent;

* (ist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rtiznych zdroji —
grafli, diagramii, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadrovat;

* pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby;

» ziskat pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace;

e duavérovat vlastnim schopnostem.

Metody a formy vyuky
Klasické vyukové metody:
* metody slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem),
* nazorné-demonstracni (pfedvadeéni),
* Cinnostné orientované (imitace, experiment).
Aktivizujici metody:
» diskuse.
Komplexni vyukové metody:
* frontdlni vyuka, partnerskd vyuka, individudlni konzultace, samostatna prace zaki,
brainstorming, oteviené uceni, uceni v zivotnich situacich.
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Hodnoceni Zaki
Hodnoceni 74kl vychazi z pravidel hodnoceni vysledkli vzdélavani zéka.

Prurezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

74k je veden k tomu, aby dokazal pracovat s digitilnimi technologiemi pfi feSeni matematickych
problémii, pouzival digitdlni technologie napf. pro matematické modelovéani. Zaka u¢ime odhadovat
a posuzovat vysledek vzhledem k realité, fesit problémy, diskutovat o nich a vysledky svého feSeni
prezentovat.

Clovék a Zivotni prosti-edi

Z4ik tesi slovni tulohy s environmentalnim obsahem. Na zikladé matematickych zji§téni
argumentuje ve prospéch zivotniho prosttedi.

Obcan v demokratické spoleénosti

Jsou uplatiiovany promyslené a funkéni strategie vyuky, aktivizujici metody a formy prace, napf.
problémové a kooperaéni uceni. Zak je veden ke schopnosti obhajit vlastni nazor i v piipadé
potieby pfistoupit na kompromis, pracovat ve skuping.

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat
* Kompetence k uceni
* 78k ovlada rizné techniky uceni
* zméni své rozhodnuti na zdkladé novych informaci nebo podminek
* pfifeSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti
* hodnoti rizné varianty feSeni
* vyuziva logické, kombinatorické i tvofivé mysleni
Kompetence k feSeni problémi
* porozumi zadani problému, urc¢i jeho podstatu a navrhne feSeni
* hodnoti jednotlivé varianty fesSeni, vyuziva vlastniho isudku
* vysledné feSeni dokaZe obhajit
* pfi hledani feSeni spolupracuje s ostatnimi
Komunikativni kompetence
* v diskuzich a skupinovych ukolech se vyjadiuje pfiméiené¢ a je schopen své mysSlenky
pfedavat srozumitelné a souvisle
* 7k voli rizné zplsoby vyjadieni, napft. tabulka, graf, obrazek, schéma
Personalni a socialni kompetence
*  7ak se rozhoduje samostatné, odolava tlakiim své ndzory vyjadiuje nekonfliktné
*  zjiStuje nazory druhych promysli jejich pfipominky
* identifikuje Gspéchy a netuspéchy své prace
* Obcanské kompetence
»  zak ptistupuje ke své praci zodpovédné a samostatné
* napravi nedostatky v feSeni tloh
Matematické kompetence
* aplikuje matematické, logické a kombinatorické postupy
* realn¢ odhadne vysledek
* pouziva pojmy kvantifika¢niho charakteru
*  vytvaii tabulky, grafy, diagramy a rovnéz z nich Cist
* pracuje s jednotkami, chape dilezitost jejich uvedeni
* pracuje se zékladnimi rovinnymi a prostorovymi objekty
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* aplikuje naucené teoretické znalosti na praktickych ptikladech

* aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné i
prostoru

* Digitalni kompetence

* pfii feSeni uloh, modelovani a prezentaci vysledkii vyuziva zék dle aktualnich moznosti
digitalni technologie a aplikace, zvazuje jejich pfinosy a rizika

» efektivné zpracovava data pomoci digitalnich technologii, napt. ve vzdélavacim okruhu
statistika, vyuziva digitalni technologie k vizualizaci dat

* informace sdili, dodrzuje zasady etiky

* vyuziva piilezitosti pro préci s digitalnimi nastroji, je schopen data sbirat, kriticky hodnotit,

zpracovat
* vyuzivd geometricky software pro feSeni praktickych uloh, které rozviji jeho prostorou
predstavivost

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* posoudi své vlastni schopnosti v jednotlivych oblastech matematiky v souvislosti s
planovanim svého dalsiho profesniho ptisobeni
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1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Operace s Cisly

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 6
* provadi aritmetické operace ve vSech » ¢iselné obory — pfirozena, cela,
¢iselnych oborech; raciondlni, redlna a komplexni Cisla;
* pouziva rizné zéapisy redlného ¢isla; * vlastnosti ¢iselnych obort;
* pouziva absolutni hodnotu; « absolutni hodnota realného ¢isla;
* zapiSe a znazorni interval; « intervaly jako ¢iselné mnoziny;
* provadi operace s intervaly (sjednoceni, * uziti procentového poctu;
pranik); * vyjadfeni neznamé ze vzorce;
» fesi praktické ulohy s vyuzitim * mocniny s exponentem piirozenym,
procentového poctu; celym a raciondlnim;
* vyjadii nezndmou z jednoduchého vztahu; | * odmocniny.
* definice n-t¢ odmocniny;
* provadi operace s mocninami a druhou
odmocninou;
* provadi castecné odmocnovani druhé
odmocniny;
* usmérnuje zlomky s druhou odmocninou ve
jmenovateli.
2 Algebraické vyrazy
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 3
* provadi operace s mnohocleny, lomenymi | *vyrazy s proménnymi;
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a * operace s mnohocleny;
odmocniny; * operace s lomenymi vyrazy.
* rozkladd mnohocleny vytykanim a podle
vzorcu.
3 Rovnice a nerovnice
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 6

* fe$i linearni rovnice a nerovnice;

* rozd€luje upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni;

* fesi soustavy linearnich rovnic a nerovnic;

* fesi Gplné a neuplné kvadratické rovnice;

* fesi rovnice a nerovnice a jejich soustavy;

* fe$i nerovnice v sou¢inovém a podilovém

v

¢ linearni funkce a jeji graf;

* linearni rovnice, slovni ulohy vedouci
na linearni rovnice;

* linearni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy;

* soustavy linearnich rovnic o 2, 3
neznamych.
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tvaru;
* pouziva rovnice a jejich soustavy pro feseni
slovnich uloh.

4 Planimetrie

* fesi tlohy na polohové 1 metrické vlastnosti
rovinnych utvard;

* pouziva Euklidovy véty a Pythagorovu
vétu k planimetrickym vypoctim;

* uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku v pocetnich i konstruk&nich
ulohach;

* urcuje vzdjemnou polohu rovinnych utvart;

* rozliSuje zakladni druhy rovinnych
obrazct, urci jejich obvod a obsah.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
] konzultaci
Zak: 5

* zakladni planimetrické pojmy,
polohové a metrické vztahy mezi
nimi;

* shodnost a podobnost trojuhelniki;

* Euklidovy véty;

* Pythagorova véta;

* mnoziny bodl dané vlastnosti;

* shodna a podobné zobrazeni;

* rovinné obrazce.
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2. roénik

20 konzultaci

1 Funkce a jeji prabéh

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 6
* rozliSuje jednotlivé druhy funkei, nacrtne « zakladni pojmy — pojem funkce,
jejich graf a urci jejich vlastnosti; defini¢ni obor a obor hodnot, graf
* urc¢i linearni funkci; funkce, vlastnosti funkce;
* sestroji graf linearni funkce a graf linearni | < linearni funkce a jeji graf;
funkce s absolutni hodnotou; * racionalni funkce;
* ur¢i kvadratickou funkci; * linearni lomena funkce;
* sestroji graf kvadratické funkce. * kvadraticka funkce a jeji graf.
2 Funkce
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zak: 4
* zndzorni exponencialni a logaritmickou * funkce exponencidlni a logaritmicka;
funkci; * logaritmus;
*uziva pojem logaritmu jako jiny zapis * exponencialni rovnice;
mocninného vztahu; * logaritmické rovnice.
* fesi zékladni exponencidlni a logaritmické
rovnice.
3 Goniometrie a trigonometrie
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7:4k: 6

e urCuje velikosti thlu v mife stupfioveé i
obloukové;

* definuje goniometrické funkce pomoci
jednotkové kruznice;

* nacrtne a znazorni goniometrické funkce
v oboru realnych ¢isel,

* fesi jednoduché goniometrické rovnice;

« aplikuje sinovou a kosinovou vétu pfi
feSeni obecného trojuhelnika.

* stupniova a obloukova mira;

* goniometrické funkce ostrého a
obecného uhlu;

» grafy goniometrickych funkci;

* vztahy mezi goniometrickymi
funkcemi;

* goniometrické rovnice;

* feSeni pravouhlého trojthelniku;

* vé€ta sinova a kosinova;

* feSeni obecného trojihelniku.
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4 Stereometrie

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 4
* urcuje vzdjemnou polohu dvou piimek, » zakladni polohové a metrické
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku vlastnosti v prostoru;
dvou ptimek, ptfimky a roviny, dvou rovin, | e télesa (krychle, kvadr, hranol, rota¢ni
vzdalenost bodu od roviny; valec, jehlan, rotacni kuzel, koule a
* urcuje povrch a objem zékladnich téles s jeji Casti).
vyuzitim funk¢nich vztahti a trigonometrie.
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3. roénik

20 konzultaci

1 Posloupnosti a jejich vyuZiti

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 5
* vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad | * definice posloupnosti;
funkce; * vlastnosti posloupnosti;
* ur¢i posloupnost vzorcem pro n-ty Clen, * aritmetickd a geometricka
rekurentné , graficky, vy¢tem prvkd; posloupnost;
* fesi slovni tlohy vedouci na posloupnosti; | * finanéni matematika.
* rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost;
* provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finan¢ni matematiky.
2 Analyticka geometrie v roviné
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Z4k: 5
* ur¢i vzdalenost dvou bod, stied tseckys; » stted usecky, vzdalenost dvou bodu;
* vysvétli vektor jako usporadanou dvojici * definice vektoru,
realnych cisel; * operace s vektory;
* provadi operace s vektory (soucet vektorti, | * skaldrni soucin;
nasobeni vektorl realnym ¢islem, skalarni | e pfimka a jeji analytické vyjadieni
soucin vektorl); (parametrické, obecné, smernicové);
* uziva uréeni ptimky parametrickymi * odchylka pfimek, vzdalenost bodu od
rovnicemi, obecnou rovnici, smérnicovym | piimky;
tvarem; * kuZzelosecky (kruznice, elipsa,
* charakterizuje jednotlivé kuzelosecky a hyperbola, parabola).
pouziva jejich rovnice;
* fesi tlohy o vzajemné poloze ptimky a
kuzelosecky.
3 Kombinatorika
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
4

74k:
* vyuziva zakladni kombinatoricka pravidla;

* pouziva vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci bez opakovani;

* pocita s faktorialy a kombina¢nimi Cisly.

* kombinatoricka pravidla;

* definice faktorialu;

* variace, permutace a kombinace bez
opakovani;

* kombinacni ¢isla.

76 /134



Socialni ¢innost

4 Pravdépodobnost
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zak: 3
* vysvétli pojmy nahodny pokus a ndhodny | * pravdépodobnost ndhodného jevu;
jev; * pravdépodobnost opac¢ného jevu;
* rozliSuje druhy pravdépodobnosti. * pravdépodobnost sjednoceni jevi;
* pravdépodobnost priniku jevi.
5 Statistika
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7.4k: 3

* uziva pojmy: statisticky soubor, statisticka
jednotka, statisticky jev, relativni cetnost,
absolutni ¢etnost;

* pouzivéa vhodné diagramy ke zndzornéni
éetnosti;

* urCuje aritmeticky primér, modus a median
statistického souboru.

* statisticky soubor;

* absolutni a relativni ¢etnost;
* tabulka rozd€leni Cetnosti;

* charakteristiky polohy;

* diagramy.
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6.5 Informatickeé vzdélavani

6.5.1 Informacéni technologie

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
0 20 20 10 0

Charakteristika pfedmétu

Dovednosti v oblasti informac¢nich a komunika¢nich technologii maji podptrny charakter ve vztahu
ke vSsem slozkdm vyvoje a vychovy zaku. Cilem je naucit zaky pouzivat zékladni a aplikacni
programové vybaveni pocitace, a to nejenom pro Ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby
dalstho vzdélavani. V neposledni fad¢ je dulezité naulit zadky pracovat sinformacemi a
komunikac¢nimi prostiedky. Vzhledem k rozvoji vzdélavani v informacénich a komunikacénich
technologiich ve vétsSing€ profesnich oblasti bude cilem vyuky také vyrovnani irovné piipravenosti
zaki na urcity standard vzdélavani.

Priifezové téma je uskute¢iiovano v samostatném pifedmétu vSeobecné vzdélavaciho charakteru. Je
vSak tfeba, aby pronikalo 1 do ostatnich pfedméth. Rozsiteni vyuzivani prostiedkl informacnich a
komunikac¢nich technologii pfi vyuce je umoznéno nadstandardnim vybavenim Skoly odpovidajici
vypocetni technikou (pocitatové ucebny s dostatecnym poctem pracovnich stanic, vybavenych
modernimi multimedialnimi pocitaci zapojenymi v dostate¢né propustné lokalni siti a s rychlym
pfistupem na internet, ostatni uc¢ebny vybavené alespot 1 pracovni stanici a dataprojektorem,
notebooky atd.). Softwarové vybaveni zahrnuje mimo vyukovych programi zamétenych na vyuku
v jednotlivych vzdélavacich oblastech i takzvany ,.kancelafsky software®, dale software pro grafiku,
prohlize¢ webovych stranek, organizacni a planovaci software, emailového klienta a dalsi dle
ptislusné profesni oblasti, ktera je pfedmétem vzdelani.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak umél:
* vyuzivat poznatkl z vypocetni techniky v odborném i praktickém zivoté¢;
* dokéazal pracovat s prostiedky vypocetni techniky;
* um¢l vyhledavat a vyuzivat odborné informace;
* dokazal posoudit relevantnost informaci ziskanych z riznych informacnich zdrojt.

Metody a formy vyuky

Zakladni formou vyuky je vyklad s ukazkou a praktické procvicovani. Ziskané védomosti a
informace Zaci vyuZzivaji pii samostatném feSeni ukold. Jsou vedeni k odpovédnosti za vysledky své
prace. Vyucujici postupné u studenti vytvari presvédceni, ze maji informacni technologie svoje
nezastupitelné misto pfi sbéru, tfidéni a zpracovavani informaci pottebnych pro kvalitni fizeni
podniku.

Hodnoceni Zaku

Zakladem hodnoceni studentti jsou praktické zkousky. Pii nich je posuzovana spravnost, peclivost a
pfesnost feSeni zadanych tloh, které jsou pievzaté z praxe.

Priifezova témata pokryvana predmétem
Obcéan v demokratické spolecnosti
74k se orientuje a dodrzuje pravni ramec demokratické spoleCnosti v navaznosti na svét
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informacnich technologii.

Clovék a svét prace

Vyuka sméiuje k tomu, aby byl zdk schopen informacni technologie vyuzivat k zajisténi
seberealizace a sebezdokonalovani v konkuren¢nim prostiedi trhu prace.

Clovék a digitalni svét

V predmétu je siln€ zastoupeno vyuzivani prostfedkl informacnich technologii, prace se zdroji
informaci a jejich vyhodnocovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni:

vyuziva pti svém uceni rizné metody a postupy, zméni zplisob prace, kdyz se presvedEi, ze
je neefektivni, seznamuje se s novymi metodami

vyhodnocuje a upravuje prubézné své ucebni a pracovni postupy, rozpozna vlastni chyby
posoudi vyuzitelnost a vérohodnost riznych zdroji informaci, ke zdrojtim informaci
pfistupuje kriticky, informace je schopen posoudit a vyuzit v praxi, je schopen vyuzit
zkuSenosti ostatnich

svoji pracovni a ucebni Cinnost je schopen si sdm organizovat, znalosti a dovednosti pak
vyuziva pii dal§im uceni a pracovnich ¢innostech

Kompetence k FeSeni problémii:

pracuje samostatné, je schopen algoritmického a logického mysleni

je schopen problém rozdélit na mensi €asti, u kterych postupné hleda feseni, vyuziva jiz
znamé postupy a zvazuje dalsi feSeni, je schopen vyuzit tymovou praci. Varianty fesSeni je
schopen zhodnotit, vysvétlit a obhdjit

Komunikativni kompetence:

komunikuje s ostatnimi zaky, diskutuje a spolupracuje s nimi

je schopen zvetejnit a obh4jit vysledky své prace

stylisticky a formalné spravné zpracovava administrativni a pracovni dokumenty
Personalni a socialni kompetence:

posoudi efektivitu a vysledky své prace, identifikuje pfic¢iny uspéchu ¢i netispéchu

je schopen pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ukoli

Matematické kompetence:

vytvari, ¢te a posuzuje razné formy grafického zndzornéni, vyuzivat je pii feSeni tikol
vyuziva jiz ziskané matematické dovednosti a postupy a algoritmické mysleni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci:

dba na dodrzovani bezpecné prace v ucebné vypocetni techniky a pfi praci s digitalni
technikou

Digitalni kompetence:

posuzuje a pomoci vhodnych aplikaci zpracovava zadané téma, ziskavé informace z
vhodnych zdroji, véetné digitalnich

kriticky hodnoti obsah digitalnich zdroji a efektivné je vyuziva

vytvaii digitalni obsah a sdili ho, dokaze se vyjadiovat za pomoci digitalnich prostiedki
poradi ostatnim s identifikaci a feSenim béznych problémt pii praci s digitdlnimi zafizenimi
sleduje vyvoj digitalnich technologii a jeho vliv na Zivot ¢lovéka, zvazuje rizika a pfinosy
chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni idaje pied poskozenim ¢i zneuzitim
aplikuje etické normy v komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi
digitalni technologie vyuziva ve studijnim, pracovnim i osobnim Zivoté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace s nimi
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2. roénik

20 konzultaci

1 Prace ve Skolni pocitacové siti

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z:k: 1
* prihlési se do Skolni pocitacové sité, * prace ve Skolni pocitacové siti -
vyuzivé sdilené prostredky ptihlaseni, sdilené sitové prostiedkys;
* vyuziva prostiedi Google Workspace, * Google Workspace.
pracuje s Google u¢ebnou
2 Digitalni technologie
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z:k: 2
* m4 ptehled o vyvoji hardwaru a softwaru, |* hardware, software, zlomové udalosti,
zlomov¢ udalosti; vliv na obor, trhu prace a spole¢nost;
* umi pouzivat efektivné a bezpecné * soucCasna vypocetni zafizeni;
hardware a periferie; * umél4 inteligence;
* na zaklad€ znalosti fungovani pocitace * noveé pocitacové technologie;
vysvétli funkci a vyznam operacniho * technické schéma soucasného
systému; pocitace;
* v pocitaci vyhleda a uklada data; * zlomov¢ udalosti ve vyvoji hardwaru
* zalohuje bezpecné data, popiSe fungovani |a softwaru;
cloudovych sluzeb; * hardware pocitace a jeho parametry;
* umi bezpecné pracovat se softwarem v * pfipojitelné periferie;
riznych uZivatelskych prostiedich; » zobrazovaci zafizeni;
» respektuje autorsky zdkon pfi praci na * vstupni/vystupni zafizeni;
pocitaci. * rozhrani a konektory;
* software - operacni systém, soucasné
operacni systémy a jejich vyuziti,
fungovani opera¢niho systému;
 ziskdvani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci;
* souborovy systém a pamétova
uloziste;
* moznosti zalohovani dat;
* cloudové sluzby;
* bezpecnost pocitatovych zafizeni a
dat;
* autorsky zékon.
3 Data a informace
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
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7.4k:
* pouziva bezpec¢né aplikacni software.

* zpracovani dat v pocitaci — textovy
procesor;

» zpracovani dat v pocitaci — software
pro tvorbu prezentaci;

* sdileni dokumentt a spoluprace,
vyuzivani moznosti online prostiedi;

* tvorba propagacnich materialii
(letaky, vizitky, prezentace, propagace

na webu).

Zak: 2

* pouziva bit a byte a nasobné jednotky * binarni soustava, bity a bajty;

k odhadovani potfebnych datovych a * data a jejich vyznam, interpretace dat;

ptenosovych kapacit; * pojem informace a mnoZzstvi

* podle potieby a kontextu rozlis$i data od informace v datech;

informaci; * kodovani dat v pocitaci obecné;

* porovna zpravy podle mnozstvi obsazené |* kodovani Cisel;

informace; * kodovaci tabulka;

* zna principy kodovani dat; * prenos dat, kodovani a dekodovani

* pouziva rizné metody komprese dat; zpravy, komunikacni kanal;

* na zaklad¢ dat vyslovuje tvrzeni, hodnoti  |* principy a zptsoby komprese dat;

jejich spravnost; * kvalita informacniho zdroje, kritické

* porovna rizné zpiisoby reprezentace Cisel, |mysleni a kognitivni zkresleni;

textu, obrazu 1 zvuku, vhodné voli formaty * datové formaty, prevod mezi riznymi

soubortl, ovlada konverzi mezi riznymi formaty.

formaty téhoz obsahu.

4 Testovani a provoz software

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci

Zk: 1

* instaluje program, popise strukturu * instalace a aktualizace programt;

programu, aktualizuje ho; * licence programd;

* porozumi pojmilm verze a licence * napovéda.

programu, aktualizuje ho;

* pouziva napovedu.

5 Digitalni technologie — aplika¢ni software

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci

14
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3. roénik

20 konzultaci

1 Data, informace, modelovani

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 6
« jmenuje a zhodnoti piiklady raznych druhg |* model jako zjednodusent reality v IT
modell z informatiky i mimo ni; praxi, oL, i ,
* sestavi jednoduchy model na dané téma * profesenl problemu’ segtaw mvode} ;
* pomoci editoru vytvoii graf a vyuZije jej * tvorba grafu pomoci editoru, Cteni
pro feSeni problémi. grafu;’ . o
* schéma, graf, diagram na rtizna
témata z praxe.
2 Informaéni systémy
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 8
* zna ucel informacnich systémil, popise * funkce a charakteristika informac¢nich
jejich ptiklady a uziti dle zadanych hledisek; |systém;
* pracuje s informacnim systémem v * veiejné informacni systémy;
uzivatelském rozhrani; * prace s existujicim informacnim
* vyfesi problém pouzitim jednoduchého IS v| systémem, uzivatelska rozhrani,
tabulkovém procesoru, obsahujicim vzorce  |uzivatelské ucty;
nebo funkce pro hromadné vypocty s daty * vytvoreni jednoduchého IS se
véetné funkci zpracovavajicich text; zpracovanim dat pomoci funkci
* zvoli spravnou vizualizaci dat grafem s tabulkového procesoru;
ohledem na jeho vypovidaci schopnost; * vyhledéni a vizualizace dat (napf.
* vyfesi problém navrzenim kontingen¢ni ttidéni, fazeni a filtrovani);
tabulky; * vypovidaci schopnost v grafu,
* statistické zpracovani dat. rozpoznani vzoru a trendu v grafech;
* kontingenc¢ni tabulky;
* statistické zpracovani dat.
3 Medialni gramotnost, kritické mysleni, posuzovani informaci
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zik: 4

* ziskava, posuzuje a zpracovava informace a
digitalni obsah, voli efektivni postupy,
strategie a zpusoby, které odpovidaji situaci a
ucelu;

* ziskané informace zpracovava a kriticky
hodnoti.

* vyhledavani informaci pro souvislou
praci;

* sbér a analyza dat;

* kriticka préace se zdroji informaci,

* pouzivani citaci dle normy.
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4 PocitaCové sité a sit’ové sluzby

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
konzultaci

Zak:
* charakterizuje pocitaCové site, nakresli
strukturu LAN a Internetu, vysvétli paketovy
prenos dat, popisSe komunikaci zatizeni z
lokalni sit¢ do Internetu, popise fungovani
webu;

* rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouZzivat;

¢ identifikuje hardwarové a softwaroveé
problémy vznikajici pii praci s digitalnimi
zafizenimi, poradi druhym pfi feSeni
typickych zavad;

* z principu fungovani siti a cloudu vyvodi
bezpecnostni rizika, popiSe nejcastéjsi
zpusoby utokt, navrhne feseni.

* internet a pocitaové sité, prenos dat,
komunikacni protokol a adresovani v
siti;

* typy, vlastnosti siti;

* fyzicka a logickd infrastruktura sité,
typy sitovych zafizeni, servery a datova
centra;

* webov¢ aplikace a sluzby,
hypertextovy format dat, URL adresa a
doména, cloudové sluzby;

* zabezpeceni zafizeni a dat,
aktualizace softwaru;

* bezpecnost pocitacovych zatfizeni;
 zpusoby utoktl na technologie,
zakladni prvky ochrany;

* bezpecna prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, biometrika.

2
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4. roénik

10 konzultaci

1 Tvorba, testovani a provoz software

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 7
* na zékladé analyzy problému sestavi  formulace problému;
algoritmus k jeho feSeni, specifikuje a popiSe |* pojem algoritmus, vlastnosti ;
problém, provede analyzu a dekompozici * analyza a dekompozice problému -
problému zadani ulohy, vstup, vystup, podminky
* hodnoti rizné zapisy z hlediska feSeni;
ptehlednosti, srozumitelnosti, jednoznacnosti, | * navrh algoritmi a datovych struktur,
porovna a vybere pro feSeny problém zépis algoritmu vhodnou formou (napf.
nejvhodnéjsi algoritmus blokové schéma, vyvojovy diagram),
porozumi algoritmu, ktery vymyslel nékdo posouzeni hotového algoritmu, hledani
Jjiny, popf. v ném opravi nedostatky a oprava chyb, pfevod na spustitelny
* vytvoii jednoduchy spustitelny program program;
* ov¢fuje spravné fungovani vytvarenych * vyuziti hotovych komponent;
programi, rozpozna problematickd mista * optimalizace programu a ladéni
postupu, napi. nejednoznac¢nost programu.
2 Bezpecnost v digitalnim prostiedi
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Z4k: 2
* chova se bezpec¢né na internetu, chrani a * sociotechnické metody ttokii na
spravuje jednu Ci vice digitalnich identit, uzivatele, bezpené chovani a nastaveni
reaguje na zmény v technologiich prostiedi (prace s hesly, vicefaktorova
ovliviiujicich bezpecnost; autentizace, zalohovani dat);
* popise védomou a nevédomou digitalni  zékladni prvky ochrany;
stopu a jejich dasledky na soukromi, v ptipad¢ ¢ digitalni identita, elektronicky podpis,
potieby dokaze vyuzivat sluzby internetu statni informacni systémy, datova schr.;
anonymng; * digitalni stopa,,sledovani uzivatele,
* chépe princip generovanych algoritma algoritmy socialnich siti a personalizace
doporucovacich systémii. obsahu, doporucovaci systémy.
3 Uméla inteligence a jeji vyuziti
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zak: 1

ovlada pottebnou sadu zdkladnich nastrojii
z oblasti umélé inteligence;

* nastroje Al vyuziva ve §kolnim i pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vetfejného zivota;

* zvaZzuje pfinosy a limity strojového uceni v
oblasti um¢l¢ inteligence.

 zékladni vlastnosti a principy Al;

* vyuziti vybranych aplikaci Al ve
studiu a v praxi;

* strojové u€eni na zdklad¢ dat, princip,
jeho limity, pfinosy a rizika.
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6.6 Ekonomicke vzdélavani

6.6.1 Ekonomika

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik
- - - 20 -

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je rozvijet ekonomické mysleni 74kl ve spojitosti se subjekty narodniho
hospodaistvi. Pfedmét poskytuje zdkiim zékladni informace o ekonomickém systému CR a EU.
Umozni ziskat absolventovi orientaci v oblasti podnikatelské ¢innosti a hospodateni podniku.

Obsah predmétu vychazi z okruhu RVP — Ekonomické vzdélavani. Vyuka probihd ve 4. rocniku
s dotaci 20 konzultaci za rok. U¢ivo ekonomiky umoziuje pochopit mechanismus fungovani trzni
ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti a principu hospodaieni podniku. Zaci ziskaji
pfedpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauc¢i se orientovat v pravni Gprave
podnikani. Soucasti je u¢ivo o marketingu a managementu, vyuZiti nastroji pii fizeni provozu
hospodarskych subjekti riznych trovni. Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a jejich aplikace
v praxi, zejména v oblasti majetku podniku, daiiové soustavy a finan¢niho trhu. Okruh zahrnuje
také ucivo z oblasti mezd a systému socialniho a zdravotniho zabezpeceni. Obsahovy okruh je Gzce
propojen s prifezovym tématem Clovék a svét prace a zaroveii je propojen i se standardem finanéni
gramotnosti pro sttedni vzdélavani.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméruje k tomu, aby Zak:
* chapal kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména podniku a jeho konkurenceschopnosti
na trhu,
» efektivné hospodafil s finanénimi zdroji,
* znal vyznam a uZite¢nost vykondvané prace, jeji finan¢ni a spole¢enské ohodnoceni,
* nakladal s pfirodnimi zdroji ekonomicky, s odpady pak s ohledem na Zivotni prostiedi,
* dodrzoval ptedpisy pro evidenci a uklddani dat a ochranu osobnich udaja,
* chapal cile a strategie EU, mél pfehled o néstrojich a prostfedcich politiky a moZznostech
jejich vyuziti pro mistni a regionélni rozvoj,
* rozum¢l obsahu zdkladnich pojmi z ekonomiky a spravné je pouzival,
* umél vyhledavat potiebné informace.
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Metody a formy vyuky

Vyuka vyuzivad klasické vyukové metody slovni - je vedena formou vykladu, diskuse, prace
s ucebnici a s odbornou literaturou, tiskem a internetem. Déle pak probiha vypracovavani referat a
vyhledavani aktualnich informaci k probirané latce. V oblasti vypocti mezd je zafazen souvisly
priklad z celé problematiky odménovani prace. Na konci kazdého tematického celku je zatazeno
shrnuti a zopakovani u¢iva. Pro zvladnuti uciva jsou urceny zvlastni konzulta¢ni hodiny.

Hodnoceni zZaki

Priibézné Ustni a pisemné zkouseni v souladu s pravidly hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka. Zak
by mél byt minimalné jednou za Ctvrtleti zkousen ustn€. Vzdy po probrani daného tematického
celku nasleduje pisemny test k ovéfeni znalosti, zda zdk porozumél dané latce. Vyucujici sleduje
zaka pii plnéni zadanych tkoli a jeho pfipravenost na vyucovani. Pii hodnoceni si ucitel
uvédomuje motivacni funkci a do celkového hodnoceni také zahrnuje kvalitu prace, aktivitu
v hodinéch, déle pak pili a snahu.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Prace se softwarem, s informacemi, efektivné vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich
technologii.

Clovék a Zivotni prosti-edi

Ekologie ¢lovéka, zivotni prostiedi ¢loveka, ekonomicka efektivnost, ekologické aspekty pracovni
¢innosti v podnicich.

Clovék a svét prace

Informace k dobrému uplatnéni na trhu prace, zaklady pro vstup do samostatného podnikani,
vyznam vzdélani pro zivot.

Obcéan v demokratické spolecnosti

Osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti, pfehled v oblasti ekonomiky,
finan¢ni gramotnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 74k je schopen vyuzivat rizné zpsoby prace s textem
Kompetence k FeSeni problémii:
*  zék uplatiuje rizné metody pii feSeni problému (logické, matematické)
* vyuziva dfive nabytych védomosti a zkuSenosti
Komunikativni kompetence:
* 7ak je schopen vést diskusi
* vyjadiuje odborné znalosti i pisemné, vécné a jazykove spravné
Personalni a socialni kompetence:
* 74k pfijima rady od druhych pii plnéni zadanych ukola
* ovefuje ziskané poznatky
* reaguje adekvatné na kritiku
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
* 74k ma predstavu o ekonomickych aspektech podnikani
* ma predstavu o pracovnich, platovych a dalsich podminkéch v oboru
* uvédomuje si vyznam a ucel vykonavané prace, véetné jejiho finan¢niho a spole¢enského
ohodnoceni
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Matematické kompetence:
* Z&ci zpracovavaji tabulky a ptehledy souvisejici s u¢ivem
* 7ak se orientuje v riznych formach grafického znazornéni (tabulky, grafy)
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:
* 7ak se diky praktickym ptikladiim v ekonomice nauci hospodatit s finan¢nimi prostiedky
* pfi planovani a posuzovani ¢innosti zohlednuje néklady, vynosy, zisk a socidlni dopady a
vliv na zivotni prostiedi
Digitalni kompetence:
* 7ak pouziva digitalni nastroje pro vypocty ekonomickych tdaji (Cista mzda, splatky véra
aj.)
* vytvaii ekonomické modely a analyzu rozpocta s vyuzitim digitalnich aplikaci
* vytvaii podnikatelské plany pomoci digitalnich technologii
* kriticky posuzuje a ovéfuji finan¢ni data a informace v digitdlnim prostredi

87/134



Socialni ¢innost

4. roénik

20 konzultaci

1 Podstata fungovani trzni ekonomiky

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
konzultaci

Zik:

* na ptikladu popise fungovani trzniho
mechanismu;

* posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku;

* vyjadii formou grafu urceni rovnovazné
ceny;

* stanovi cenu jako soucet nakladl zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikt, mista a obdobi;

* rozpozna bézné cenové triky a klamavé

« trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
zbozi, cena, racionalni chovani
spotiebitele.

nabidky.

3

2 Podnikani

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
konzultaci

Zak:

* posoudi vhodné formy podnikani pro obor;

* vytvoii podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet;

* orientuje se v pravnich formach podnikani a
dovede charakterizovat jejich zakladni
znaky;

* na piikladu popise zékladni povinnosti
podnikatele viici statu.

* podnikani dle Zivnostenského zékona
a zékona o obchodnich korporacich;

* podnikatelsky zamér;

» zakladatelsky rozpocet;

* povinnosti podnikatele.

2

3 Hospodareni firmy

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
konzultaci

74k:
* rozlisi jednotlivé druhy nakladi a vynost;
« fesi jednoduché vypocty vysledku
hospodafienti;
» fesi jednoduché kalkulace ceny.

* naklady, vynosy, vysledek
hospodateni podniku.

2

4 Mzdy

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
konzultaci

74k:
* vypocita Cistou mzdu.

* mzda ¢asova a tkolova a jejich
vypocet.

4
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5 Danova soustava

* vysvétli, co je marketingova strategie;
* zpracuje jednoduchy prizkum trhu;
* na piikladu ukéze pouziti nastroji

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Z:k: 2
* vysvétli tlohu statniho rozpoc¢tu v narodnim| e statni rozpocet;
hospodafistvi; * dané a danova soustava;
* charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli * vypocet dani;
jejich vyznam pro stat; * pfiznani k dani;
* provede jednoduchy vypocet dani; * zdravotni a socidlni pojisténi;
* dovede vyhotovit daiiové pfiznani k dani z | * danové a ucetni doklady.
ptijmu fyzickych osob;
* provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;
* vyhotovi a zkontroluje danovy doklad.
6 Finan¢ni trh
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 3
* pouziva nejbe&znéjsi platebni nastroje, smeéni| * penize, platebni styk;
penize podle kursovniho listku; * urokova mira, RPSN;
* vysvétli, co jsou to kreditni a debetni karty | © pojisténi, pojistné produkty;
a jejich klady a zapory; * ivérové produkty;
* orientuje se v produktech pojistovaciho * inflace.
trhu;
* vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potieby;
* charakterizuje jednotlivé druhy uvért a
jejich zajisténi;
* vysvétli zptisoby stanoveni trokovych
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou a
RPSN;
« vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
financ¢ni situaci obyvatel a na ptikladu
ukéze, jak se branit jejim nepfiznivym
disledktim.
7 Marketing
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zak: 2

* podstata marketingu;
* pruzkum trhu;

marketingu v oboru.

* produkt, cena, distribuce, propagace
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8 Management

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
konzultaci

Zik:

* vysvétli tfi urovné managementu;

* popisSe zékladni zasady fizeni;

* zhodnoti vyuziti motivacnich nastrojii v
oboru.

* déleni managementu;
* funkce managementu — planovani,

organizovani, vedeni, kontrolovani.

2
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6.7 Odborné vzdélavani

6.7.1 Socialni prace

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 20 - -

Cilem pfedmétu je seznamit Zaky se socidlnimi sluzbami jako s jednim z néstrojii socialni politiky,
s jejich systémem a Fizenim. Pfedmét pokryva obsahové okruhy tii vzdélavacich celki — Rizeni
socialnich sluzeb, Socidlné-vychovnd ¢innost a Socidlni vztahy a komunikace, pifebira pouze
povinné Gasti RVP. U&ebni osnova zahrnuje vSechna zakladni témata okruhu Rizeni socialnich
sluzeb, z okruhu Socialné vychovna Cinnost vybira témata tykajici se socialni pomoci rodin¢ a
détem a téma zabyvajici se problematikou zdravotné postizenych klientl. Z okruhu Socidlni vztahy
a komunikace jsou do do predmétu zafazena témata tykajici se profesni kultury a zasad komunikace
s riznymi skupinami klientli. Uc¢ivo je probirano v prvnich tfech rocnicich s dotaci dvacet
konzultaci rocn€. V prvnim ro¢niku se pfedmét se zamétuje na socialni politiku, ve druhém ro¢niku
je ucivo zaméfeno na socialni sluzby, jejich poskytovatele a uzivatele. Ve tfetim ro¢niku se zabyva
specifikou socialni prace s riznymi cilovymi skupinami.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:

Vzdélani smétuje k tomu, aby zaci porozuméli cilim, principim a nastrojim socialni politiky a
orientovali se v aktudlnich socialnich problémech a zptsobech jejich feSeni. Po zvladnuti uciva by
zaci méli byt schopni pii komunikaci s klienty zohlediiovat jejich specifika a dodrzovat zdsady
profesni kultury.

Metody a formy vyuky

Ve vyuce jsou voleny metody vysvétlovani, vykladu, rozhovoru, diskuse, prace s textem. Ve vyuce
se také vyuzivd FeSeni konkrétnich Zivotnich situaci, Gasto formou skupinové prace. Zaci
samostatné zpracovavaji referaty na vybrand témata. Voleny jsou i individualni konzultace.

Hodnoceni zZaki

Znalosti ziskané v pribc¢hu studia budou kontrolovany prubézné, a to pisemnou i ustni formou.
Dtlezitou roli pii hodnoceni hraje i prace v hodin€ a z4jem o pfedmét. Hodnoceni bude probihat
v souladu s platnymi pravidly hodnoceni vysledki vzdélavani zaka nasi Skoly, podminky hodnoceni
jsou stanoveny na pocatku skolniho roku. Soucasti klasifikace bude i samostatné prace zaku.

Prurezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

74k efektivné pracuje s informacemi, pouZiva zakladni a aplikaéni programové vybaveni poéitade, a
to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale 1 pro potteby dal§iho vzdélavani.

Clovék a svét prace

74k si uvédomuje svoje predpoklady pro budouci zaméstnani, chape vyznam dalsiho vzdélavani pro
rozvoj své kariéry. Je schopen vést aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své postoje a nazory. Je
schopen kriticky hodnotit rizné zdroje informaci.

Obcan v demokratické spolecnosti
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74k dovede jednat s lidmi, hledat kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti, je
kriticky tolerantni. Je ochoten se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale ve prospéch jinych lidi.
Vézi si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazi se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 74k samostatné zpracovava jednotliva témata a posuzuje situace
Kompetence k FeSeni problémii:
* 74k zn4 profesni a osobnostni predpoklady socidlniho pracovnika
* feSi mimopracovni problémy z tematického celku rodina a socialni péce
Komunikativni kompetence:
* ve styku s uzivateli socidlnich sluzeb vystupuje se zasadami kultury projevu a chovani
* pfi ustni 1 pisemné komunikaci dodrzuje profesni zasady socialniho pracovnika
Personalni a socialni kompetence:
» 74k je schopen etického jednani a empatického jednani s lidmi v riznych Zivotnich situacich
* respektuje rtiznorodost lidi, nepodléha piedsudkiim a stereotypim
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
* 7ak ma prehled o socialni politice statu, jejim vyvoji a hlavnimi socidlnimi problémy
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
* 7adk zné problematiku a specifika socialni prace s jednotlivymi skupinami klientt
Matematické kompetence:
* vypocte davky socialniho zabezpeceni
* sbird a vyhodnocuje data pfi socidlnich Setfenich
Digitalni kompetence:
*  7&k vyuziva rizna digitalni zafizeni, v€etn¢ umélé inteligence pfi praci se zdroji v ramci
socialni prace
* sdili informace a digitalni obsah v riiznych formach pii vyuce
* uziva zdroje pro zpracovani tkoll, cviceni, projektech a podporujeme ho v integraci
digitalnich technologii do odborné komunikace a tvorby dokumentace
Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klienti a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
* 7ak pouziva vhodné metody a techniky socidlni péce
* pracuje ve skuping, kde rozviji pozitivni socidlni vztahy
* pfipravi projekty vychovné prace pro rizné skupiny klientl a zohledni individualni
zvlastnosti a potieby klientt
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1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Socialni politika

* analyzuje dominantni socialni problémy.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 4
* vysvétli funkei socialniho statu, cile a » zakladni principy socidlni politiky;
principy socialni politiky; * cile socialni politiky;
« charakterizuje subjekty a néstroje socialni | * objekty a subjekty socialni politiky;
politiky. * nastroje socialni politiky;
* iicast statu v socidlni politice.
2 Vyvoj socialni politiky a socialni politika Evropské unie
Vysledky vzdélavani Uc¢ivo Pocet
konzultaci
7:4k: 2
» objasni sociélni politiku CR v evropském | ¢ stru¢na charakteristika vyvoje socialni
kontextu. politiky;
* socialni politika Evropské unie.
3 Regionalni socialni politika
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 2
* posoudi na zakladé¢ udajl socidlni situaci v | *socialni aspekty regiondlni politiky;
regionu a socialni politiku organt « analyza socialnich potieb kraje, obce,
samospravy. regionu;
* socialni politika v Jihomoravském
regionu;
* regionalni socialni politika v kontextu
socialni politiky Evropské unie.
4 Hlavni socialni problémy
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7:4Kk: 4

* chudoba a problém chudoby v ¢eské
spole¢nosti;

* socialni vyloucenti;

* socialni udélosti v zivoté ¢loveka.
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5 Socialni zabezpeceni

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zak: 8
« popise systém socidlni ochrany v CR; * vymezeni pojmu ;
* vysvétli ditvody a cile aktualnich socialnich | ¢ zédkladni faktory socialniho
opatfeni v CR, posoudi jejich realizaci. zabezpeceni;

* nova koncepce social. zabezpeceni ;

* diichodové a nemocenské pojisténi ;

* statni socialni podpora a socialni
pomoc;

* politika zamé&stnanosti;

* zdravotni a rodinné politika.
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2. roénik

20 konzultaci

1 Socialni sluzby v systému socialni ochrany

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 3
* vysvétli funkcei socialnich sluzeb, popise * ucel socialnich sluzeb;
systém socialnich sluzeb v CR a v regionu. | * ziizovatelé, poskytovatelé a uzivatelé
socialnich sluzeb;
* trendy v historickém vyvoji
socialnich sluzeb;
» systém socialnich sluzeb v CR a
v regionu.
2 Legislativa a financovani socialnich sluZeb, ekonomika socialnich sluzeb
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zik: 4
» charakterizuje zabezpeceni socialnich * zakon o socialnich sluzbach a jeho
sluzeb z pravniho a ekonomického hlediska; koncepce ;
* orientuje se v pravnich dokumentech * registrace poskytovateld socidlnich
tykajicich se poskytovani socialnich sluzeb,| sluzeb;
zejména ve vztahu k pfimé ¢innosti * pravni zakotveni financovani
pracovnikt socialnich sluzeb. socialnich sluzeb;
* systém financovani socialnich sluzeb
v CR a v evropskych zemich.
3 Planovani socialnich sluzeb
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
7ak: 2
* objasni zakladni postupy pii individualnim | ¢ individudlni planovani sluzby;
planovani socialni sluzby, popise moznosti | *planovani sité socidlnich sluzeb v
pldnovani socidlnich sluzeb v regionech. jednotlivych regionech..
4 Socialni pracovnik — profesni a osobnostni predpoklady
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
3

74k:
* charakterizuje zékladni kategorie
pracovnikl v socialnich sluzbach, zhodnoti
pozadavky na pracovniky na pozici
odpovidajici absolventiim tohoto oboru
vzdélani;

« vysvétli a dolozi na ptikladech, co se

» zakladni kategorie pracovnikl v
socialnich sluzbach;

* profesni ptedpoklady;

* osobnostni pfedpoklady;

» eticky kodex pracovnikil v socialnich
sluzbéch.
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74k:

* objasni vliv ekonomiky a socialni politiky
na fungovani rodiny, uvede formy socialni
pomoci rodin€ a détem.

* vliv ekonomické a socialni situace na
fungovéani rodiny;
* formy socialni pomoci rodin¢ a détem;

* slucitelnost profesnich a rodinnych roli.

rozumi profesni kulturou a jak by se méla
uplatnovat v socialnich sluzbach,;
» charakterizuje pozadavky na profesni
chovani pracovniki socidlnich sluzeb.
5 Uzivatelé socialnich sluZeb
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z:k: 5
* vysvétli podminky poskytovani socialnich | ¢ jednéani se zajemcem o socialni
sluzeb klientiim a vztahy mezi sluzbu;
poskytovateli socialnich sluzeb a klienty * smlouva o poskytovani socialni
(uzivateli);; sluzby;
* poskytne klientovi zakladni radu a pomoc v| e individuélni planovani priabéhu
jeho socidlni situaci, a to zpiisobem socialni sluzby;
srozumitelnym pro laika. * dokumentace o poskytovani socidlni
sluzby;
* stiznosti na kvalitu nebo zpusob
poskytovani socialni sluzby.
6 Rodina a socialni péce
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
3
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3. roénik

20 konzultaci

1 Specifika klientti se zdravotnim postiZenim a jejich socialni situace

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 3
* charakterizuje jednotlivé skupiny klientii se | * charakteristika jednotlivych skupin
zdravotnim postiZzenim, jejich zdravotni a klientl se zdravotnim postiZzenim;
socialni situaci a potfeby, moznosti * moznosti socialni pomoci.
vzdé¢lavani a socialniho zac¢lenéni;
¢ uplatiiuje zadsady komunikace se smyslove i
télesné handicapovanymi.
2 Specifika socialni prace s riiznymi cilovymi skupinami klienti
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 10
* charakterizuje formy socialnich sluzeb ve | ¢ socidlni prace s rodinami,
vztahu k socialni situaci a specifickym * socialni prace se zdravotné
pottebam jednotlivych skupin klientt; znevyhodnénymi,
» zohlediuje pifi komunikaci multikulturni a | * socidlni prace se starymi lidmi;
socialni specifika klientt. * socialni prace s uzivateli drog;
* socialni prace s obét'mi nésili
v roding;
* socialni prace s rizikovou mladezi;
* socialni prace s nezaméstnanymi;
* socialni prace s bezdomovci,
* socialni prace s uprchliky.
3 Prava Kklienti socialnich sluZeb a prava ditéte
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z:k: 2
* objasni prava klientil socialnich sluzeb a * listina zakladnich prav a svobod;
prava ditéte a dokumentuje jejich * umluva o pavech ditéte;
naplnovani v konkrétni situaci. * zédkon o roding;
* zakon o socialn¢ pravni ochrané déti;
* trestni zékon.
4 Zdroje informaci pro socialni praci
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zak: 1

* ovlada zdkladni techniky socidlniho Setieni.

* etapy vyzkumu;
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* méteni socialnich jevu;

* vybérova Setteni;

» zakladni techniky sbéru dat;

* zpracovani dat a jejich interpretace.

5 Organizace a struktura zarizeni socialnich sluZeb, management socialnich sluzeb

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
74k: 4
* popise organizacni strukturu a pracovni * poskytovani sluzby;
rezim zafizeni, které poznal v pribéhu * kvalita v socialnich sluzbach;
praktického vyucovani, zhodnoti fungovani | * pravni ochrana klienti v téchto
zafizeni z hlediska kvality poskytovanych zafizenich.

sluzeb a dodrzovani prav jeho rezidentd;
* ovlada spravni a administrativni postupy
tykajici se jeho Cinnosti.
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6.7.2 Hygiena a pecovatelstvi

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 20 30 30

Charakteristika pfedmétu

Predmét hygiena a pecovatelstvi zajistuje zaklim teoretick¢é védomosti a praktické dovednosti
pottebné pro poskytovani pfimé obsluzné péce klientim. Pfipravuje je na praci s riznymi typy
klientd, ktefi vyzaduji pomoc druhé osoby, a to jak s klienty v zafizenich socidlnich sluzeb, tak
v domacim prostiedi. Zaci se nau¢i komunikovat s klienty, organizovat si praci, dodrzovat pracovni
postupy, zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ochrany Zivotniho prostfedi a zdravotng-
hygienické predpisy. Soucasti je také etickd, spoleCenska a estetickd vychova zaki zamétena na
vytvafeni navykl, postojil a osobnostnich vlastnosti zddoucich pro praci v socialnich sluzbach.
Piedmét pokryva obsahové okruhy dvou vzdélavacich celkti — Pfima péce a osobni asistence a
Socialng-vychovnad Cinnost. Prebird pouze povinné ¢asti RVP. Ucebni osnova zahrnuje vSechna
zakladni témata okruhu Piima péce a osobni asistence, z okruhu Socidln€ vychovna ¢innost vybira
témata tykajici se vychovy a vzdélavani v socialni péci, socialné patologickych jevli a téma rodiny.
Ucivo je probirano ve vSech péti roc¢nicich s dotaci 20 konzultaci ro¢né¢ v 1. az 3. ro¢niku, 30
konzultaci rocné ve 4. a 5. ro¢niku.. V prvnim ro¢niku se pfedmét se zaméetuje na bezpecnost prace,
vyuku prvni pomoci a prevence onemocnéni, ve druhém roc¢niku jsou probirany etapy lidského
Zivota, teorie zdravi a nemoci. Ve tietim ro¢niku jsou probirany zaklady komunikace s klientem a
zésady etiket\ a etik\ ve vztahu ke klientovi. Ctvrty roénik se zabyva pfimou pééi o klienta, uzitim
pomulcek a moznostmi zvySovani sobéstacnosti klientd. V patém rocniku je probirdno ucivo
tykajici se péce o dité ve veku do tfi let a soucasnych ptistupl v socidlni péci.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali s klienty taktné, s ucasti a empatii, chranili klientovo soukromi
a dbali na dodrzovani jeho prav.

Metody a formy vyuky

Ve vyuce jsou voleny klasické vyukové metody jako vysvétlovani, vyklad, prace s textem,
rozhovor. Ve vyuce se také vyuziva feSeni konkrétnich Zivotnich situaci, ¢asto formou skupinové
prace. Uplatiuji se i metody nizorné demonstraéni (pfedvadéni, instruktaz). Zaci jsou vedeni
k aktivni diskusi o danych problémech, samostatné zpracovavaji referaty na vybrand témata.
Voleny jsou 1 individudlni konzultace. Vyuka je orientovana i na praktické feSeni riznych situaci
vzniklych pii pfimé péci o klienta.

Hodnoceni Zaki

Znalosti ziskané v pribéhu studia budou kontrolovany prubézné, a to pisemnou i Ustni formou.
Dtlezitou roli pti hodnoceni hraje i prace v hodiné a z4jem o predmét. Hodnoceni bude probihat
v souladu s platnymi pravidly hodnoceni vysledkl vzdélavani zdka nasi Skoly, podminky hodnoceni
jsou stanoveny na pocatku skolniho roku. Soucasti klasifikace bude i samostatna prace zak.
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Prurezova témata pokryvana predmétem

Cloveék a digitalni svét

74k efektivné pracuje s informacemi, zejména vyuziva a zpracovava informace z celosvétové sité
Internet. Zak pouziva zakladni a aplikatni programové vybaveni poditate, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale 1 pro potieby dalSiho vzd€lavani.

Clovék a Zivotni prosti-edi

74k si osvojil zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za vlastni zdravi.

Clovék a svét prace

74k si uvédomuje svoje predpoklady pro budouci zaméstnani, chape vyznam dalsiho vzdélavani pro
rozvoj své kariéry. Umi pracovat s informacemi, vyhledavat je, vyhodnocovat a zpracovavat.
Ob¢an v demokratické spolecnosti

74k dovede jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisy
mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 7k vytvoii vhodny harmonogram uceni
Kompetence k FeSeni problémii:
* 74k zvlada razné strategie pro feSeni problémovych situaci
Komunikativni kompetence:
*  7zak aktivn€ pouziva odbornou terminologii
Personalni a socialni kompetence:
* 7ak spolupracuje pii tymové ¢innosti
Digitalni kompetence:
* 7ak je schopen vyhledavat online zdroje a vzdélavaci platformy pro zlepSeni kvalifikace a
sledovéani novinek v oblasti hygieny a pecovatelstvi
* ovladé a nastavuje zatizeni podporujici samostatnost klientti, naptiklad polohovaci postele,
komunikac¢ni zatizeni nebo domaci asistenty
Podilet se na zajiStovani socialnich sluzeb:
* 74k se umi zorientovat v rtiznych socidlnich sluzbach
Poskytovat piimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
* 74k poskytuje pfimou péci klientliim
» aktivné vyhledava potieby klienta
Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobésta¢nost a socialni
aktivizaci klientd a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
* 74k pouziva vhodné metody a techniky socidlni péce
* realizuje Cinnosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, zejména jeho
fyzické a psychické kondice
e pfipravi projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klienti a zohledni individualnich
zvlastnosti a potieb klient
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1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Uvod do pecovatelstvi

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 1
* objasni pojem pecCovatelstvi, popise cile * charakteristika, cile a historicky vyvoj
pecovatelstvi a kompetence peCovatele; pecovatelstvi.
objasni vyvoj peCovatelstvi.
2 Pecovatelsky proces a poti‘eby
Vysledky vzdélavani Udivo Pocet
konzultaci
Z4k: 1
* popise faze peCovatelského procesu; * pecovatelsky proces a potieby
vysvétli pojem potieba, nizsi a vyssi nemocnych.
potteby; popise Maslowovu pyramidu a
diim potieb; demonstruje metody ziskavani
potieb .
3 Nozokomialni nakazy a jejich prevence
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Z4k: 8
* objasni hygienické pozadavky tykajici se * hygiena v prostiedi socialnich
socialnich sluzeb a povinnosti zatizeni, hygienické ptedpisy;
poskytovatelll socidlnich sluzeb v oblasti nozokomialni nakazy a jejich
prevence urazl a infek¢énich onemocnéni prevence — uklid, dezinfekce a
* definuje pojem nozokomialni ndkaza; sterilizace
vysvétli déleni, Sifeni a prevenci nékaz; * prevence Urazl a infekcnich
vysvétli pojmy dezinfekce, sterilizace, onemocnéni;
jejich typy; popiSe pozadavky na » zaklady epidemiologie nejcastéjSich
dezinfekéni prostiedek; popisSe péci o infek¢nich chorob.
pomiucky, vyznam uklidu
4 Péce o zakladni potieby klienta
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zik: 8
* objasni pojem signaliza¢ni zafizeni; * zaji$téni optimalniho prostiedi klienta
definuje polohu a zatizeni pokoje; * péce o lazko klienta; polohy;
charakterizuje vyznam topeni, vétrani a nemocnych; imobiliza¢ni syndrom
osvétleni; * péce o osobni hygienu dospélych,
» prakticky demonstruje upravu lizka kojenct a batolat.
s klientem 1 lizka prazdného; objasni pojem
vySetrovaci polohy; objasni pojem Ié¢ebné
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polohy; charakterizuje vyznam Upravy
luzka; prakticky demonstruje polohy na
lazku; vysvétli pojem imobilizaéni
syndrom; vysvétli a popise prevenci pada
klientt;

* prakticky demonstruje celkovou i ranni
hygienickou péci u klienta; popiSe vyznam
hygienické péce o klienta; charakterizuje
dilezitost ¢istoty osobniho i loZniho pradla;
identifikuje zmény zdravotniho stavu a
chovani klienta v pribéhu poskytované
péce; tkony provadi bezpecné, spolehlive,
zru¢ng, s taktem a ohleduplnosti; aplikuje
postupy piimé péce o osobu klienta, pomoc
pfi osobni hygien¢; vysvétli pojem bandaz
dolnich koncetin; zdiivodni zésady pii
bandazi dolnich koncetin; charakterizuje
pomiicky k zabranéni padu klientl; popiSe
pojem hygienické vymeSovani; demonstruje
podkladani podloZznich mis a lahvi; uziva
pracovni a ochranné pomucky; demonstruje
polohovani klientl1; popisSe dilezitost
pravidelného polohovani klienti; osvoji si
dovednosti a navyky potiebné pro
provadéni celkové hygienické péce; dba na
bezpec€nost pouzivani pomucek a
technickych zatizeni; provadi s klientem dle
moznosti nacvik sobéstacnosti; uplatiiuje
pfi préci s klientem porozuméni projevim
osobnosti a socidlnim aspektiim lidské
psychiky.

5 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, poZarni prevence

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
konzultaci

Z4k:
* dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

* dolozi ptiklady bezpe¢nostnich rizik a
nejcastéj$i pticiny;

* Grazil na pracovisti 1 v domécnosti;

* uZiva pracovni a kompenzacni pomcky,
ptistroje a zafizeni v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy.

* pracovn¢ pravni problematika BOZP;
* bezpecnost a ochrana zdravi klientt 1
pracovniki socidlnich sluZeb,

2
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2. roénik

20 konzultaci

1 Zasady poskytovani prvni pomoci

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zik: 10
* uvede povinnosti pracovnika 1 * zékonné podminky tykajici se
poskytovatele socidlnich sluzeb v ptipadé poskytovani prvni pomoci;
urazu klienta nebo pracovnika; * poskytovani prvni pomoci pii zivot
* umi poskytnout prvni pomoc; popise déleni | ohrozujicich stavech;
obvazii; provede zdkladni Satkové a * poskytovani prvni pomoci v ostatnich
obinadlové obvazy. situacich; obvazova technika.
2 Fyziologické funkce
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zik: 3
* zhodnoti TT, demonstruje mista a zpisoby | ©sledovani fyziologickych funkci —
méfeni; zhodnoti P, demonstruje mista a télesna teplota, pulz, krevni tlak,
postup méieni; zhodnoti TK, vysvétli dech.
postup a chyby a zadsady méteni; zhodnoti
D, vysvétli postup pii méteni.
3 Péce o dalsi zakladni potieby klientd
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zk: 7

* rozlisi opruzeninu a prolezeninu;
charakterizuje nejcastéj$i mista vzniku
proleZenin; popise jednotlivé stupné
prolezenin; popisSe a demonstruje
polohovani klientl s proleZzeninami; ikony
provadi bezpecné, spolehlive, zruéng,

s taktem a ohleduplnosti; identifikuje
zmény zdravotniho stavu a chovani klienta
v pribéhu poskytované péce; specifikuje
preventivni pomucky;

* popiSe poruchy pfi vyprazdilovani stolice;
popiSe poruchy pii vyprazdinovani moci;
demonstruje péci o stomie;

* popisSe poruchy dychani a jejich ptiznaky;
zhodnoti poruchy dychéani; demonstruje
péci o klienta s poruchami dychani;

* charakterizuje vyzivu a jeji poruchy; popise
dietni systém a charakterizuje jednotlivé

* péce o zdkladni potfeby klienti —
prevence dekubiti;

* péce o zdkladni potfeby klienti —
péce o vyprazdinovani;

* péce o zakladni potfeby klienti —
péce o dychani;

* péce o zdkladni potfeby klienti —
péce o vyzivu;

* péce o zdkladni potieby klienti —
péce o spanek a odpocinek;

* péce o zdkladni potfeby klienti —
péce o klienta s bolesti;

* péce o zdkladni potfeby klienti —
péce o pohyb.
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diety; demonstruje zpiisoby podavani jidla
klientim;

* vysvétli faze spanku a jeho poruchy;
demonstruje péci o spanek a odpocinek

* vysvétli vznik bolesti, popiSe typy a projevy
bolesti; demonstruje péci o klienta s bolesti;

* vysvétli poruchy pohybu a ovliviujici
faktory; popiSe moZnosti rehabilitace.
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3. roénik

20 konzultaci

1 Pedovatelska dokumentace

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zsk: 2
* zprostfedkovava klientovi informace a * prace s informacemi o klientovi,
kontakt se spolecenskym a pfirodnim vedeni dokumentace.
prostfedim.
2 Zasady etikety a profesni etiky
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zik: 2
* dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a * z4sady slusného jednani a chovani ve
profesni etiku. styku s klienty, etické principy v
pecovatelstvi.
3 Edukace a aktivizace
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zk: 4
* vysvétli funkei vychovy a vzdélavani v * edukacni Cinnosti peCovatele a
osobnim zivote, ve spolecnosti a v socialni | psychosocialni aktivizace klienta.
péci;
eanalyzuje podminky socialné vychovné
prace s klientem nebo se skupinou a voli
vhodné vychovné metody;
scharakterizuje na prikladech funkci, ¢innost
a prostiedi;
svzdélavacich a socialn¢ vychovnych
zafizeni.
4 Vedeni a pomoc v domacnosti
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zsk: 2

* osvojil si zdsady a postupy poskytovani
socialnich sluzeb v domaci péci.

* vedeni a pomoc v domécnosti.
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5 Péce o klienta s postiZenim

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
3 konzultaci
7aKk: 10

* definuje, rozdé@li a charakterizuje mentalni
postizeni; vyjmenuje zafizeni v regionu
pecujici o mentalné postizené, popise
vlastni péc€i, pé¢i v domacim prostredi

» charakterizuje smyslové postizeni (zrakové,
sluchové); vyjmenuje pomahajici
organizace v regionu; demonstruje a popise
praci se postizenymi a zasady kontaktu,
péci v domacim prostiedi;

* vysvétli priciny télesného postizeni;
charakterizuje onemocnéni: roztrouSena
skler6za, Parkinsonova nemoc, CMP, misni
poranéni a popiSe péci o klienty postizené
témito nemocemi; popise upravy v byté a
mozné kompenzacni pomticky, péci
v domdcim prostiedi.

* péce o klienta s mentalnim
postizenim;

* péce o klienta se smyslovym
postizenim;

* péce o klienta s t€lesnym postizenim
—roztrou$ena skleroza, Parkinsonova
nemoc, CMP, poranéni michy.
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4. roénik

30 konzultaci

1 Péce o klienty s riznymi diagnézami

Vysledky vzdélavani

Pocet
konzultaci

Z4k:

* popiSe priciny, pfiznaky a druhy dusevnich
poruch; charakterizuje péci o klienta se
schizofrenii a pé¢i v domacim prostiedi;

* charakterizuje a rozdé€li diabetes mellitus,
popise 1écbu a komplikace, vysvétli péci o
diabetika, pé¢i v domacim prostiedi;

* definuje poruchy paméti a problémy ve
stafi; popiSe péci o klienta Alzheimerovou
chorobou, péci v domacim prostiedi;

e charakterizuje druhy nadort, ptiznaky,
rizikové faktory a 1écbu nadort; popise
komplexni péci o klienta postizeného
nadorovym onemocnénim, péci v domacim
prostiedi;

¢ definuje paliativni péci; popisSe ptiznaky
termindlniho stavu; vysvétli komplexni péci
o klienta v terminalnim stavu, péci
v domécim prostredi; popiSe péci o mrtvé
télo; popise péci o pozustalé.

* péce o klienta s dusevni poruchou;

* péce o klienta s diabetes mellitus;

* péCe o seniora s poruchami paméti;

* péce o klienta s onkologickym
onemocnénim;

* péce o klienta v terminalnim stadiu
nemoci.

30
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5. ro¢nik
30 konzultaci

1 Péce o dité do tri let véku

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Zik: 30
* osvojil si dovednosti a ndvyky potiebné pro| * psychomotoricky vyvoj ditéte do tii
péci o dité do tii let véku; let véku; zasady vychovy a péce;
* popiSe priznaky nejcastéjsich détskych * péce o nemocné dité; nejcasté)si
onemocneénti. onemocnéni raného détského veku.
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6.7.3 Psychologie

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 20 20 30

Charakteristika pfedmétu

Predmét poskytuje zadkim informace z obecné psychologie, psychologie osobnosti, socidlni a
vyvojové psychologie. Seznamuje je se specifiky lidské psychiky v jednotlivych obdobich vyvoje
osobnosti i s individualnimi rozdily mezi jednotlivci. UEi je rozeznat typy lidskych osobnosti a volit
vhodné zptisoby komunikace s nimi. Vstépuje zakiim zasady spolec¢enského chovani se zvySenym
dirazem na specifika chovani ke klientim. Nauci je znat rizné typy komunikace a volit je
s ohledem na situaci, téma a osobnosti zi¢astnénych.

Vyuka probihda ve vSech péti ro¢nicich studia, protoze se jednd o predmét profilovy. V prvnich
¢tyfech roc€nicich po 20 konzultacich, v patém ro¢niku 30 konzultaci, tj. celkem 110 konzultaci.
Ucivo Cerpa z okruhti Socidlni vztahy a komunikace a Socialn€ vychovna ¢innost. Obsah predmétu
je koncipovan tak, aby zaci uméli vyuzivat a propojovat poznatky z jinych pfedmétl, logicky
uvazovali, analyzovali a feSili jednoduché problémy z bézného i profesniho zivota, prevazné
v souvislosti s komunikaci a péci o socidlni klienty.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:

74k chape chovani klienta a vhodné s nim komunikuje, uplatituje individualni piistup ke klienttim,
respektuje jejich osobnost, vék a sociokulturni zvlastnosti. Umi navazovat kontakty s lidmi a
vhodnym zplsobem feSit rizné socidlni situace, vyuziva techniky sebepoznani, sebevychovy a
uceni k rozvoji vlastni osobnosti. Ziskané védomosti a dovednosti vyuziva pfi planovani svého
profesniho Zivota. Jedna odpovédné a ptijima odpoveédnost za své rozhodnuti a jednani.

Metody a formy vyuky
Metody osvojovani nového uciva:
* metody slovni (vyklad, popis, vysvétleni, fizeny rozhovor);
* prace s textem, vyhledavani informaci, prace ve skupinkach;
* semindrni prace s naslednou prezentaci.
Formy vyuky:
frontalni vyucovani, diskuze, skupinové vyucovani, prezentace ve tiidé, vyuzivani IKT.

Hodnoceni Zakt

Vychazi z pravidel hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka:
* pisemné zkousSeni
* ustni zkouSeni
* individudlni a kolektivni hodnoceni zadané prace.

Priifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Vyuziti softwaru pro tvorbu prezentaci a internetu jako zdroje informaci.

Clovék a Zivotni prostiedi

Vede zéka k uvédomovani si postaveni ¢lovéka v ptirode, vlivil prostiedi plisobicich na jeho zdravi,
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zodpoveédnosti za své chovani k environmentalnimu prostiedi.

Clovék a svét prace

Vede Zaky k uspé€Snému prosazovani se na trhu prace, prohlubuje jejich odborny a osobni riist,
motivuje k celozivotnimu uceni a k aktivnimu pracovnimu zatazeni se.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Rozviji pfedevsim socidlni, persondlni a komunikativni kompetence. Formuje hodnotovou orientaci

zédka, podporuje toleranci, zdvofilost, vytvari tak pozitivni klima tfidy. Vychovné a vzdé€lavaci
strategie pfedmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 7k vytvoii vhodny harmonogram uceni
Kompetence k FeSeni problémii:
» 7k zvlada razné strategie pro feSeni problémovych situaci
Komunikativni kompetence:
*  7zak aktivn€ pouziva odbornou terminologii
Personalni a socialni kompetence:
*  7ak spolupracuje pii tymové ¢innosti
Digitalni kompetence:
* 74k je schopen vyhledavat online zdroje a vzdélavaci platformy pro zlepSeni kvalifikace a
sledovéani novinek v oblasti hygieny a pecovatelstvi
* ovladé a nastavuje zatizeni podporujici samostatnost klientti, naptiklad polohovaci postele,
komunikac¢ni zatizeni nebo domaci asistenty
Podilet se na zajiStovani socialnich sluzeb:
* 74k se umi zorientovat v rtiznych socidlnich sluzbach
Poskytovat piimou pomoc klientiim socialnich sluzeb:
* 78k poskytuje piimou péci klientliim
* aktivné vyhledava potieby klienta
Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobésta¢nost a socialni
aktivizaci klientd a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
* 74k pouziva vhodné metody a techniky socidlni péce
* realizuje Cinnosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, zejména jeho
fyzické a psychické kondice
* pfipravi projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klienti a zohledni individualnich
zvlastnosti a potieb klient
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1. ro¢nik

20 konzultaci

1 Psychologie jako véda

, wrzoa o o xe Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva konzultaci
Z:k: 10

* vymezi psychologii jako védni obor a jeji| * psychologie, jeji discipliny,

pfinos pro socidlni ¢innost 1 osobni Zivot; | charakteristika jednotlivych obort;

« klasifikuje psychologické jevy; * spolupréce psychologie s dalsimi

* vysvétli, jak probiha proces poznavani; védami,

* charakterizuje druhy a typy paméti, jeji | * psychodiagnostika: anamnéza,

vyvoj, moznosti posilovani paméti; kazuistika, pozorovani, dotaznik, test,
* objasni podstatu mysleni a feci a sociometrie
myslenkového feseni problému; * zékladni pojmy z obecné psychologie:
* rozli8i zékladni druhy citi; psychické procesy a stavy, vnimani,
* objasni na ptikladech poruchy predstavy, fantazie, mySleni, pamét’,
psychickych procesti a stavil. uceni, fe€, pozornost, emoce, vule.
2 Psychologie osobnosti
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Pocet ,
konzultaci
Z:k: 10

* charakterizuje strukturu osobnosti,
Cinitele jejiho utvareni a chovani,
jednotlivé etapy vyvoje osobnosti a
zivotniho cyklu ¢lovéka; uvede nektera
specifika osobnosti klientil soc. sluzeb;

* vysvétli psychosomatickou jednotu
lidského organizmu;

* vysvétli vyznam vlivu sebepoznani a
sebehodnoceni na rozvoj osobnosti;

* aplikuje osvojené vybrané techniky a
postupy poznavani;

* osobnosti, zpracuje ramcovou
charakteristiku;

* pracuje s riznymi zdroji informaci.

» zakladni pojmy z psychologie
osobnosti: motivace, potieby, zajmy,
navyky, schopnosti, dovednosti,
postoje, temperament, charakter.

111/134



Socialni ¢innost

2. roénik

20 konzultaci

1 Socialni psychologie

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
konzultaci

Z:k:
* objasni proces socializace osobnosti, jeji
faktory a mechanizmy;

* identifikuje chyby, pfedsudky a
stereotypy v socialnim poznévani a
posuzovani osobnosti;

* charakterizuje malou socialni skupinu,
jeji znaky, strukturu a dynamiku;

* zhodnoti vztahy ve skuping, se kterou
pracuje, zvoli prostiedky pro rozvoj
socialnich vztaht a skupinové dynamikys;

* identifikuje konfliktni situace, navrhuje
moznosti jejich feSeni a predchazeni
konfliktiim, voli techniky posilujici
uvédomélou spolupréci a vzajemny
respekt;

* identifikuje vyznamy neverbalnich
signalt a dokaZe kontrolovat sviij
neverbalni projev;

* pouziva zakladni komunikacéni
dovednosti (naslouchat, navazat kontakt,
vést rozhovor), zakladni techniky
neverbalni komunikace a asertivity v
riznych komunikativnich situacich;

* objasni dilezitost naslouchani a uméni
naslouchat;

* vyuziva zasady a postupy vyjednavani;

* zohlediuje pii komunikaci multikulturni
a socialni specifika klientt;

* uplatituje principy a normy kulturniho
chovani a vyjadfovani;

* analyzuje a diskutuje vybrané etické
problémy tykajici se pracovnich ¢innosti
a zkuSenosti.

* socializace jako diileZity proces vyvoje
lidské osobnosti;

* socialni vnimani, charakteristika,
poruchy, stereotypy;

* socialni skupiny, druhy, vlastnosti,
pozice, role ve skupinach;

* komunikace verbalni a neverbalni;
komunika¢ni dovednosti; prekazky v
komunikaci; vyvoj komunikace.

20
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3. roénik

20 konzultaci

1 Naroc¢né zivotni situace

, iAo o e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva konzultaci
Zk: 10

» charakterizuje fungovani psychiky * stres, frustrace, konflikt, deprivace,

¢loveéka v tizivé socialni situaci; problémové situace, krize;

« identifikuje konfliktni situace, navrhuje | copingové strategie; obranné

moznosti jejich feSeni a predchézeni mechanizmy.

konfliktim, voli techniky posilujici

uvédomélou spolupréci a vzajemny

respekt.
2 Zdravotnicka psychologie
Vysledky vzdelavani Rozpis ugiva Pocet

konzultaci

Zk: 10

* posoudi projevy chovani klientti z
hlediska moznych pficin a moZnosti
zmeény

* vysvétli psychosomatickou jednotu
lidského organizmu

* psychologicka problematika
nemocného — hospitalizmus,
hospitalizace ditéte, postoj nemocného
k nemoci, proZivani nemoci u ditéte a
dospélého, problematika bolesti
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4. roénik

20 konzultaci

1 Vyvojova psychologie

* charakterizuje potieby ¢lovéka v
jednotlivych vyvojovych stadiich a
zivotnich situacich;

* vymezi poruchy saturace potieb;

* charakterizuje fungovani psychiky
¢loveka v tizivé socialni situaci;

* objasni specifika rozvijeni kognitivnich
procest a proces uceni v jednotlivych
etapach ontogeneze a ve vztahu k praci
s klienty;

* pouziva vybrané jednoduché techniky
pro rozvoj a posilovani psychickych
procest a stavi;

» charakterizuje vyvoj jedince z hlediska
vychovy a vzdélavani;

*objasni vliv rodiny na vyvoj ditéte

*vysvétli vliv SirSiho okoli (vrstevnikii,
komunity, spolecnosti atp.) na jedince a
vychovu;

* charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v
predskolnim a Skolnim véku, zdtvodni
dilezitost hry a hernich ¢innosti.

, CrgoA s o xe Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva konzultaci
Zak: 20

* rozdéleni vyvoje lidské psychiky do
jednotlivych fazi, jejich charakteristika;

* problémy lidské psychiky v
jednotlivych obdobich vyvoje, v
obtiznych zivotnich situacich, moznosti
jejich fesent;

* faktory ovliviiujici vyvoj jedince z
pohledu psychologie;

* hra jako Cinitel psychického vyvoje
ditéte.
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5. roénik

30 konzultaci

1 Psychopatologie

, wrzoa o o xe Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva konzultaci
Z:k: 20

*posoudi projevy chovani klienti z * duSevni onemocnéni — schizofrenie,

hlediska moznych pfi¢in a moznosti neurotické poruchy, bipolarni porucha,
zmeény; poruchy piijmu potravy, sebevrazedné

* charakterizuje jednotlivé skupiny klientd | jedndni, zavislosti;

se zdravotnim postizenim, jejich * psychologicky pfistup ke klientlim s
zdravotni a socialni situaci a potieby, handicapem.
moznosti vzdélavani i socidlniho
zaclenéni.
2 Psychoterapie a dusSevni hygiena

, Crc A e e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z:k: 5

* posoudi projevy chovani klientli z * psychoterapie — druhy terapii; uméni a

hlediska moznych pfi¢in a moznosti tvlarcéi ¢innost;
zmeény; * dusevni hygiena;
* je schopen navrhnout nutné opatieni pro | *syndrom vyhoteni.
zlepSeni situace;
* objasni ptiznaky syndromu vyhoteni
* a u¢inné zpisoby prevence vzniku
syndromu.
3 Osobnost pracovnika v pomahayjici profesi
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva POé?t
hodin
Zik: 5

* uziva dovednosti potiebné pro
sebepoznani, sebevychovu,
sebehodnoceni, pro vlastni ucenti,
zvladani narocnych pracovnich a
zivotnich situaci pro rozvoj vlastni
osobnosti;

* vysvétli a dolozi na piikladech, co se

uplatnovat v socialnich sluzbach,;
» charakterizuje pozadavky na profesni
chovani pracovniki socidlnich sluzeb.

rozumi profesni kulturou a jak by se m¢la

* sebepoznani a sebehodnocenti;
* profesiondlni chovani;
* etika.
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6.7.4 Ucebni praxe

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
10 10 20 20 30

Charakteristika pfedmétu

Cilem pfedmétu je rozvoj profesnich, komunikativnich, socidlnich a pracovnich kompetenci zakt
v oblasti socialnich sluzeb.

Obsah pfedmétu vychazi ze &tyi okruhiit RVP. Jedna se o vzdé&lavaci okruh Rizeni socialnich
sluzeb; Piima péce a osobni asistence; Socidlné-vychovna ¢innost a Socialni vztahy a komunikace.
V prvnim a druhém roc¢niku si Z&ci osvojuji desetiprstovou hmatovou metodu, jejiz zvladnuti je
zakladem pro vétSinu administrativnich tkont souvisejicich s vykonem profese. Tteti ro¢nik je
vénovan tvorbé piehledil formou tabulek a zakladiim ufedni korespondence. U¢ivo ¢tvrtého ro¢niku
je vénovano vypracovani riznych druhii normalizovanych pisemnosti, vypliovani tiskopist, vedeni
a archivaci dokumentace. Zaci vyuZiji ziskané znalosti nejen v oblasti fizeni socialnich sluzeb, ale i
pii pfimé praci s klientem, a to zejména pii jeho zastupovani pti jednani s ufady.

Ucivo patého ro¢niku je zameéteno na piimou péci o klienta, sestaveni individuélniho planu sluzby a
praci s dokumentaci. Prakticky nacvik je vénovan vysetieni klienta, métfeni fyziologickych funkei,
péci o lizko a hygiené. Soucasti ucebniho plédnu je i1 zpracovani jidelnicku klienta dle druhu
onemocnéni a sestaveni vyzivového planu pro déti do 3 let véku. Cast udiva je vénovana i
praktickému néacviku prvni pomoci a aktivizaénim technikdm, spojenych s ¢innostmi vytvarnymi,
hudebnimi, hudebné pohybovymi aj. Ucivo vychazi ze vzdélavaciho okruhu Piima péce a osobni
asistence a okruhu Socialné vychovna ¢innost.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméruje k tomu, aby zZak:
» zvladl desetiprstovou hmatovou metodu pfi praci na PC;
* ovladal administrativni prace souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb;
* vedl ptislusnou dokumentaci;
* umél vyhotovit tabulky a riizné druhy tfednich pisemnosti v normalizované uprave;
* jednal s klienty taktné, s uCasti a empatii, chranil klientovo soukromi a dbal na dodrZzovani
jeho prav;
* osvojil si zaklady poskytovani sluzeb v domacim prostiedi;
* identifikoval zmény ve zdravotnim stavu klienta;
* umél poskytnout prvni pomoc;
* naucil se pfipravovat a realizovat riizné druhy aktiviza¢nich a volnocasovych aktivit;
* osvojil si poznatky pro kvalifikovany vykon povoléani a svoje uplatnéni na trhu prace;
* vyuzival prostfedkl informac¢nich a komunikacnich technologii v pracovnim i osobnim
Zivotég.

Metody a formy vyuky

V prvnich ¢tyfech roc¢nicich vyuka probiha ve specialné vybavené ucebné ICT. V patém rocniku je
realizovdna v bézné tfid¢. K osvojeni uciva souvisejiciho s administrativnimi tkony je vyuzivan
program pro nacvik psani desetiprstovou hmatovou metodou, Zaci pracuji s textovym editorem,
s predtiskem pro psani normalizovanych pisemnosti a vzory tiskopist, které na svych webovych
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strankach zvetejiiuje Statni tésnopisny ustav.

V hodinach vénovanych praktickému nacviku pfimé péce o klienta jsou vyuzivany rizné druhy
pomtcek, zejména pak pomicky pro nacvik prvni pomoci a vySetfeni klienta. VE&tSina hodin je
vedena formou cviceni. Pfi vyuce jsou vyuzivany rtzné druhy metod, zejména se jedna o
prednasku, feSeni problémovych tkoll, samostatnou praci zaki, rozhovor, diskusi, praci s odbornou
literaturou. Nejcastéji volenymi organiza¢nimi formami vyuky bude: hromadné vyuka, skupinova a
kooperativni vyuka, projektovd vyuka. Pro zvlddnuti uciva jsou urCeny zvlastni konzulta¢ni
hodiny.

Hodnoceni zZaki

Pribézné ustni a pisemné zkouSeni probihd v souladu s pravidly hodnoceni vysledkli vzdélavani
zaka. Vyucujici sleduje Zdka pfi plnéni zadanych ukold a jeho pfipravenost na vyucovani. Pfi
hodnoceni si ucitel uvédomuje motivacni funkci a do celkového hodnoceni také zahrnuje kvalitu
prace, aktivitu v hodinach, dale pak pili a snahu. Je zajistén dialog vyucujiciho s Zdkem ve vSech
¢astech vzdélavani z hlediska naplnovani cilovych kompetenci vzdélavani.

Prurezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Prace se softwarem, s informacemi, efektivné vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii.

Clovék a Zivotni prostiedi

Ekologie ¢lovéka, zivotni prostiedi ¢loveka, ekonomicka efektivnost, ekologické aspekty pracovni
¢innosti v podnicich.

Clovék a svét prace

Informace k dobrému uplatnéni na trhu prace, zéklady pro vstup do samostatného podnikani,
vyznam vzdélani pro Zivot.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd, ptehled v oblasti korespondence.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kompetence k uceni:
* 74k si vytvoii vhodny studijni reZim a podminky k ziskdni dovednosti ovladani klavesnice
desetiprstovou hmatovou metodou
Kompetence k FeSeni problémii:
* 74k uspésné tesi problémové situace na pracovisti praxe u smluvniho zaméstnavatele
Komunikativni kompetence:
* 7ak pouziva na pracovisti praxe odbornou terminologii
* zvlada rizné zpsoby komunikace s jednotlivymi druhy socialnich klientt
* empaticky naslouché potfebam klienti
Personalni a socialni kompetence:
* 7zak aktivné funguje v tymu se spoluzéky, ale i se zaméstnanci na pracovisti praxe smluvniho
zameéstnavatele
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
* 7ak se orientuje v jednotlivych socialnich sluzbach
* ma znalosti pro socidlni poradenstvi
Matematické kompetence:
» 74k zpracovava tabulky a piehledy
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Digitalni kompetence:

» 78k ziskava znalosti zakladnich principli online komunikace, v€etné pravidel slusnosti a
respektu v digitalnim prostiedi

» ziskdva znalosti a schopnosti pouzivat rizné digitalni nastroje (napft. textové editory, PV 10,
e-mailové klienty)

* vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredkii

* je schopen vyhledavat online zdroje a vzd€lavaci platformy pro zlepSeni kvalifikace a
sledovani novinek v oblasti zooterapie a bazalni stimulace

* umi pouzivat digitalni nastroje a aplikace pro efektivni prezentaci odbornych témat z oblasti
zooterapie a bazalni stimulace

118 /134



Socialni ¢innost

1. ro¢nik

10 konzultaci

1 Profesni komunikace a administrativa

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
konzultaci

Z4k:
* ovlada psani zékladni a horni fady na
klavesnici;

* piSe desetiprstovou hmatovou metodou
dle pozadavki na rychlost a pfesnost
stanovenou pro dany roc¢nik;

* pracuje s kancelarskou technikou.

* psani na kladvesnici desetiprstovou
hmatovou metodou — nacvik psani
zékladni, horni a dolni fady;

* kancelafska technika.

10
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2. roénik

10 konzultaci

1 Profesni komunikace a administrativa

hmatovou metodou — fada zakladni,
horni, dolni a Ciselna;

* piSe dle pozadavki na rychlost a pfesnost
stanovenou pro dany ro¢nik hmatovou
metodou;

* potidi zapis dle diktatu a opiSe zadany
text na slepé kldvesnici.

, wrzoa o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva konzultaci
74ak: 10

* ovlada psani na klavesnici desetiprstovou| ¢ psani na klavesnici desetiprstovou

hmatovou metodou — fada zakladni,
horni, dolni a ¢iselna;
* psani dle diktatu, opis.
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3. roénik

20 konzultaci

1 Profesni komunikace a administrativa

* sestavuje a vyhotovuje ptrehledy formou
tabulek;

* ma zakladni znalosti tykajici se Gpravy
pisemnosti dle normy;

* zna stylizacni zasady — uplatiiuje principy
a normy kulturniho a profesniho
vyjadfovani.

, wrzoa o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Kkonzultaci
74ak: 20

» vyhotovovani a tprava tabulek dle CSN
01 6910;

* normalizovand uprava pisemnosti dle
CSN 01 6910 — nélezitosti Giednich
dopisi, psani adres, odvolacich udajt,
struktura dopisu, ptilohy, rozdélovnik
atd.;

* zasady stylizace;

* manipulace s dokumenty — archivace.
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4. roénik

20 konzultaci

1 Profesni komunikace a administrativa

* ovlada spravni a administrativni postupy
tykajici se jeho ¢innosti;

* vyhotovuje pisemnosti vécng, jazykove a
formalné spravné v souladu
s CSN 01 6910;

* vede dokumentaci o klientovi a
poskytované péci;

* vypliuje formuléfe a tiskopisy pii
komunikaci s riznymi institucemi;

* vyuziva zasady a postupy vyjednavani.

, wrzoa o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva Kkonzultaci
74ak: 20

* administrativni ¢innosti;

* pisemnosti pii ndkupu a prodeji zboZi a
sluzeb, pisemnosti pii porusovani
smluv, pisemnosti pravni,
vnitropodnikové, personalni, zadosti;

* vedeni pisemné dokumentace tykajici
se pifimé prace s klientem,;

* dodrZovani zasad spolec¢enské interakce
a komunikace pfi pisemném
vyjadfovani, profesni kultura.
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5. roénik

30 konzultaci
1 Péce o klienta

r

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
konzultaci

Zak:
* identifikuje zmény zdravotniho stavu a
chovani klienta v pribéhu poskytované
péce; aplikuje postupy pfimé péce o
osobu klienta, pomoc pfi osobni hygiené
a pii zajistovani stravy; ukony provadi
bezpecné, spolehlive a zruéné, s taktem a
ohleduplnosti;

 umi poskytnout prvni pomoc;

* pfipravuje sam nebo tymove aktivizacni a
volnoc¢asové programy s riiznou délkou
trvani a pro rtizné skupiny klient nebo
pro jednotlivce; ma vytvotreny hudebni,
pevecké a hudebné pohybové dovednosti
a navyky a vyuziva je pfi praci s klienty,
voli hudebni ¢innosti adekvatné
klientim; vyuziva moZznosti hry a
dramatu pro aktivizaci klienti; vyuziva
masovych médii pro aktivizaci a
vzdélavani klientt, podporuje jejich
medialni a pocitatovou gramotnost;
vytvoii si zasobni (portfolio) her, ¢innosti
a naméth pro jednotlivé aktivity, vyuziva
je pii praci s klienty;

* charakterizuje védni obor zooterapie;
popise jednotlivé druhy zooterapii,
vybere vhodny druh a zptsob zooterapie
pro klienta ¢i diagnozu; vysvétli pojem
canisterapie, felinoterapie a
hiporehabilitace; popise i jiné druhy
terapii se zvitaty;

* charakterizuje koncept bazélni stimulace;
objasni lohu vnimani; objasni podstatu
somatické, vestibularni, vibracni, opticke,
auditivni, oralni, olfaktorické a taktilné
haptické stimulace; aplikuje moznosti
jednotlivych stimulaci.

* vySetieni klienta v domaci péci
(celkoveé vysetieni klienta, méteni tepu
a dechu, méfteni télesné teploty, méteni
krevniho tlaku); osobni péce o klienta
(péce o luzko a jeho Gprava, prevence
dekubitl a uziti pomucek, hygiena
dospélého klienta, hygiena ditéte,
vyziva klienta, diety, vyziva ditéte do tii
let, specifika péce podle onemocnéni
klienta);

* zasady poskytovani prvni pomoci u
dospélych a déti (prvni pomoc pfi
selhani zivotnich funkci klienta,
resuscitace déti a dospé€lych, zastava
krvaceni, oSetfeni ran, oSetieni
zlomenin, pomoc pii nahlych internich
piihodach, pomoc pfi akutnich stavech,
nacvik obvazovych technik);

* aktiviza¢ni a volnocasové ¢innosti
(vytvarné, hudebni, dramatické,
pohybové, hudebné pohybové, pracovni
a jiné ¢innosti a metody, jejich aplikace
pro rtzné skupiny klientt;

* ivod do zooterapie; druhy zooterapie;
hygienické podminky zooterapie;

* uvod do bazalni stimulace; vnimani a
jeho podstata; vyznam dotek;
somaticka stimulace; vestibularni
stimulace; vibra¢ni stimulace; opticka
stimulace; auditivni stimulace; oralni
stimulace; olfaktoricka stimulace;
taktiln¢ hapticka stimulace.

30
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6.7.5 Pedagogika

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
10 10 20 30 40

Charakteristika pfedmétu

Predmét poskytuje zaklim zakladni poznatky z pedagogiky, seznamuje je s pedagogickymi pojmy,
ruznymi piistupy k vychové a vzdélavani. Ukdze zakiim propojeni teoretickych poznatkl s jejich
praktickym vyuzitim pfi préci s klienty.

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Socidlné-vychovna ¢innost. V prvnim ro¢niku a
se zaci seznamuji s problematikou obecné pedagogiky. U€ivu obecné pedagogiky se vénuje 1 ¢ast
druhého roc¢niku a plynule na néj navazuje ucivo specialni pedagogiky. Problematikou
handicapovanych osob se budou Zaci zabyvat v roéniku tietim. Ctvrty roénik je zaméfen na oblast
déjin pedagogiky a soucasny Cesky vzdé€lavaci systém. V patém roéniku je ucivo rozdéleno na
pedagogickou diagnostiku a rozvoj dil¢ich funkeci, rozebrdna je i problematika andragogiky,
geragogiky a pedagogiky volného Casu. V pribéhu patého ro¢niku si zaci prubézné opakuji ucivo
k maturitni zkousSce.

Ziskané poznatky z oblasti pedagogiky jsou zakiim pfiblizovany na ptikladech a moznostech jejich
vyuziti v praxi, nejen pii praci s klienty v jejich mozném budoucim zaméstnani, ale 1 v jejich
osobnim a rodinném Zivoté&.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

74k ziska orientaci v pedagogickych pojmech a dovede svoje znalosti vyuzit v praxi, zejména
v praci s klienty a k tvorbé svych vlastnich navykl a postoji. Dokadze komunikovat na témata
socialni problematiky, podpofi svoje ndzory argumenty a obhdji sviij nazor. Teoretické védomosti
aplikuje v praci s klienty.

Metody a formy vyuky

Vyuka probihd za pouziti téchto vyukovych metod: pfednaSka, rozhovor a diskuse, prace
s odbornou literaturou, feseni problémovych ukoll, samostatnd prace zakl, aktivizaéni metody
vyuky. Nejcastéji volenymi organizacnimi formami vyuky bude: hromadnd vyuka, skupinové a
kooperativni vyuka.

Hodnoceni Zaki

Vychazi z pétistupiiové klasifikace dle pravidel hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka. Zaci jsou
hodnoceni pribézné prostfednictvim pisemnych praci a ustniho zkouseni. Soucasti hodnoceni je
také a vypracovani referatli na zadand témata tykajici se probirané¢ho uciva, jejich prezentace a
zapojeni zakl do jednotlivych aktivit ve vyucovani. Nékteré kapitoly budou zadavany formou
samostudia a jejich prostudovani ovéfovanu v ramci pisemného a ustniho zkousSeni.

Priifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a digitalni svét

Uvedené téma je realizovano praktickym vyuzivanim informacnich a komunikac¢nich technologii ve
vyuce, zejména pii samostatném vyhledavani informaci k zadanym tématiim a pfi zpracovavani
referati.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Zéci jsou vedeni k tomu, aby dovedli diskutovat a zaujimat vlastni postoj k otidzkam sou¢asné doby,
které se dotykaji existence a zZivota viibec, hodnotili socialni chovani sebe i druhych.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k zodpovédnosti za vlastni Zzivot a k odpovédnému rozhodovani.

Obcéan v demokratické spolecnosti

Ve vztahu k tomuto tématu jsou zaci ve vyuce vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi,
dovedli jednat s lidmi a diskutovat, odolavali myslenkové manipulaci, hledali kompromisni feseni,
predchazeli problémim vhodnym jednanim. Realizace prufezového tématu predpoklada pratelské
vztahy mezi ucitelem a zZdkem, vzajemny respekt a pochopeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Komunikativni kompetence:
* 74k formuluje své myslenky srozumitelné, souvisle a jazykoveé spravné
* vyjadiuje se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci
* zaznamendva pisemné podstatné myslenky a udaje z textu
Personalni a socialni kompetence:
» 78k ovéefuje si ziskané poznatky, zvaZuje ndzory a postoje a jednani jinych lidi
* pfijima a odpovédné plni svéfené tkoly
* stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
* posuzuje readlné své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani v riiznych
situacich
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
* 74k jedna v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani
* respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti nesnaSenlivosti, xenofobii
Kompetence k uceni:
* 7ak ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* uci se uplatiovat riizné zptsoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace
* ke svému uceni vyuziva rizné informacni zdroje
* znd moznosti svého dalSiho vzdélavani v oboru socialni ¢innost
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a socidlnich sluzeb:
» zohlediiuje pozadavky a potfeby klienta
Podilet se na zajiSt'ovani socialnich sluZeb:
* 7ak si uvédomuje eticky rozmér svého povolani
* 74k si osvojuje dovednosti, potiebné pro vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem
* orientuje se ve formach preventivné vychovné péce o déti
Poskytovat primou pomoc klientiim socialnich sluZeb:
* 7ak se uci peCovat o osoby se zdravotnim postizenim
* uplatnuje zasady komunikace s osobami se zdravotnim postizenim
* respektuje pii poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikuje, je
empaticky
* pfispiva k vytvareni k bezpe¢ného prostiedi pro klienty
* uplatnuje zasady spoluprace s dal§imi pomdahajicimi profesemi v zajmu klienta
Digitalni kompetence:
*  7&k vyuziva rizna digitalni zafizeni, v€etné umélé inteligence pii praci s pedagogickymi
zdroji
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* sdili informace a digitalni obsah v riznych formach pii vyuce
Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klientd a aktivni vyuZivani volného ¢asu:
» 74k vyuziva a sleduje nové poznatky a trendy pedagogiky volného casu a vzdélavani
dospélych
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1. ro¢nik

10 konzultaci

1 Obecna pedagogika

* objasni pfinos pedagogiky a jejich disciplin
pro socialné vychovnou ¢innost;

* uziva spravné pedagogickou terminologii,
je schopen vysvétlit zékladni pojmy;

» zna zakladni metody pedagogického
vyzkumu a chépe jejich vyznam;

* vysvétli funkei vychovy a vzdélavani v
osobnim zivot¢, ve spole€nosti a v socialni
péci;

* zna zékladni cile, metody, slozky, formy a
prostiedky vychovy;

* objasni funkci rodiny, jeji vliv na vyvoj
ditéte, diskutuje o problémech soucasné
rodiny;

* popiSe pozitivni a negativni vliv okoli na
vychovu ditéte;

* definuje, kdo je z pedagogického hlediska
vychovatel, orientuje se v pozadavcich na
profesni zplsobilost, znd syndrom vyhoteni
jeho prevenci;

* dovede aplikovat obecné pedagogicke
zasady a vychovné metody pii individualni
1 skupinové praci s klienty;

* pracuje s pedagogickou literaturou, vyhleda
si potfebné informace na internetu.

* pfedmét pedagogiky a jeji vyznam,;

* pedagogické discipliny;

* pedagogicky vyzkum;

* spoluprace pedagogiky s dalSimi
pfibuznymi obory;

* vychova a faktory, které ji ovliviuji;

» cile, metody, slozky, formy a
prosttedky vychovy;

* rodinna vychova;

* vliv Sirs$iho okoli na jedince a
vychovu;

* Cinitelé vychovy — vychovatel;

* vyvoj ditéte z hlediska moznosti
vychovného a vzdélavaciho plisobeni,
charakteristika jednotlivych
vyvojovych obdobi;

* prace s pedagogickou literaturou v
tisténé podobé i na internetu.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
] konzultaci
7ak: 10
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2. roénik

10 konzultaci

1 Obecna pedagogika

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 5
* definuje, kdo je z pedagogického hlediska | e initelé vychovy - vychovavany;
vychovavany, orientuje se v problematice | ¢ hra jako hlavni ¢innost ditéte, typy
Skolni zralosti, odkladl §kolni dochdzky a v| her, vyvoj hernich ¢innosti vzhledem
pfi¢inach Skolni netispésnosti; k veku;
* objasni vyznam hry pro rozvoj ditéte; * syndrom CAN, problematika Sikany
* orientuje se v problematice Sikany a v détskych kolektivech;
syndromu CAN; * prace s pedagogickou literaturou v
* pracuje s pedagogickou literaturou, vyhledd| tisténé podobé¢ i na internetu.
si potfebné informace na internetu.
2 Specialni pedagogika
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
7ak: >

* vymezi zékladni discipliny specidlni
pedagogiky, pouziva spravné vybrané
pojmy specialni pedagogiky;

* ma zékladni znalosti z oblasti etopedie a
poruch chovani;

* orientuje se v problematice specifickych
poruch uceni.

* rozd€leni specidlni pedagogiky na
jednotlivé discipliny;

* seznameni s terminologii;

* etopedie;

* specifické poruchy uceni.
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3. roénik
20 konzultaci

1 Specialni pedagogika

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
Z.ak: 20

* charakterizuje jednotlivé skupiny klientii se | * psychopedie;
zdravotnim postizenim, jejich zdravotnia | *somatopedie;

socialni situaci a potfeby, moznosti * logopedie;
vzdélavani a socialniho zaclenéni; * surdopedie;
* je schopen uplatiiovat pii praci se zdravotné| * oftalmopedie;
postizenymi klienty metody a prostiedky * prace s pedagogickou literaturou
specialni pedagogiky; v tisténé podob¢ i na internetu.

* pracuje s pedagogickou literaturou, vyhleda
si potfebné informace na internetu.
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4 roénik

30 konzultaci

1 Déjiny pedagogiky

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zsk: 10
* charakterizuje vybrané pedagogické sméry | * déjiny pedagogiky v jednotlivych
ve vzdélavani a posoudi jejich vyuziti ve obdobich vyvoje lidstva;
své préaci; * nejdilezitéjsi predstavitelé
* pracuje s odbornou pedagogickou pedagogiky a jejich pfinos pro
literaturou 1 s jinymi zdroji informaci. soucasnost;
* prace s pedagogickou literaturou
v ti§téné podobé 1 na internetu.
2 Soucasna Ceska vzdélavaci soustava
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 20

* popise systém vychovy a vzdélavani v CR;

* uvede moznosti ziskani riiznych stupiti
vzdélani a kvalifikace;

* popise hlavni napln ¢innosti poradenskych
zatizeni v resortu MSMT;

 vymezi specifika ve vzdélavani zaka
mimotadné nadanych, handicapovanych, a
zakl z jiného sociokulturniho etnika;

* charakterizuje alternativni skoly, popiSe
zpusoby vychovy a vzdélavani v téchto
Skoléch.

* systém Ceského Skolstvi,
charakteristika riznych typt
vzdélavacich, socialné vychovnych a
poradenskych zatizeni;

* vychova a vzdélavani zaku intaktnich,
mimotadné nadanych,
handicapovanych a zakt z jiného
sociokulturniho etnika — multikulturni
vychova,;

* alternativni skoly.
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5. roénik

40 konzultaci

1 Pedagogicka diagnostika a rozvoj dil¢ich funkci

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zsk: 15
* chape vyznam pedagogické diagnostiky; * proces diagnostikovani;
* vyjmenuje a charakterizuje zékladni * metody pedagogické diagnostiky;
diagnostické metody; * hodnoceni urovné dil¢ich funkci —
* popise zakladni metody orientaéniho motoriky, percepce, komunikativnich
vySetfeni jemné a hrubé motoriky, dovednosti, laterality aj.;
oromotoriky, zraku, sluchu, feci, laterality | *® rozvoj vybranych dil¢ich funkei —
aj.; prakticky nacvik;
» aplikuje zakladni metody rozvoje * prace s pedagogickou literaturou v
vybranych diléich funkei; tiSténé podobé i na internetu;
« pracuje s pedagogickou literaturou, vyhleda| * prub&zné opakovani u¢iva k maturitni
si potfebné informace na internetu; zkousce.
* upeviiuje své znalosti uciva k maturitni
zkousce.
2 Andragogika, geragogika
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
konzultaci
Zk: 15

* vymezi andragogiku;

* objasni specifika vzdélavani dospélych a
pedagogické zasady vyuzivané pii praci
S nimi;

» vymezi geragogiku jako védni disciplinu;

* vymezi geragogiku;

* charakterizuje proces starnuti;

* popise nejcastéjsi vady a poruchy negativné
ovliviji kvalitu zivota ve stafi;

* chape vyznam dal$iho vzdélavani seniort a
navrhuje moznosti jejich aktivizace;

« charakterizuje evropsky koncept
celozivotniho uceni a dokumentuje na
ptikladech jeho napliiovani v CR;

* pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou 1 s jinymi zdroji informaci;

* upeviuje své znalosti uciva k maturitni
zkousce.

* andragogika — vymezeni discipliny;

* vzdélavani dospélych v produktivnim
veku;

* geragogika — vymezeni discipliny;

* charakteristika procesu starnuti —
chorobné zmény ovlivitujici staii —
poruchy zraku, sluchu, mobility,
syndrom demence atd.;

* aktivni stafi — aktivizace, vyznam
vzdelavani v postproduktivnim véku;

* koncept celozivotniho uceni;

* pribézné opakovani u¢iva k maturitni
zkousce.
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3 Pedagogika volného ¢asu

* objasni funkce volného ¢asu a zjmovych
¢innosti pro déti a dospé€lé, analyzuje
pozitiva a rizika rizného pfistupu k
vyuzivani volného ¢asu (zejména u déti);

* rozebere z tohoto hlediska ¢innost
socialniho zafizeni, které osobné poznal;

* pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou 1 s jinymi zdroji informaci;

* upeviiuje své znalosti uciva k maturitni
zkousce.

* problematika napliiovani volného
¢asu u riznych vékovych kategorii;

* seznameni se zafizenimi
poskytujicimi volnocasové aktivity,
jejich charakteristika;

* prace s pedagogickou literaturou v
tiSténé podobé 1 na internetu;

* prubézné opakovani uc¢iva k maturitni
zkousce.

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
konzultaci
7aKk: 10
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7 Spoluprace se socialnimi partnery

vvvvvv

Brno, Domov pro seniory Okruzni, Brno a seniorcentrum SeneCura Modfice. Na zdkladé smlouvy
jsou na Skole realizovany praxe studenti Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity a Institutu
celozivotniho vzdélavani Mendelovy univerzity. Dilezitym socialnim partnerem je Cesky svaz Zen
z.s., jakozto zfizovatel Stfedni odborné Skoly MORAVA o.p.s.

Do Skolniho vzdélavaciho programu byly zahrnuty pozadavky socialnich partnerti na kompetence
absolventa, pficemz socialni partnefi kladli nejvétsi diiraz na empatii absolventa, motivaci k praci,
ochotu pomahat, toleranci k socialné pottebnym, dale pak odpovédnost absolventa za sviij vykon a
schopnost adekvatné komunikovat a spolupracovat s klienty pobytovych, ambulantnich a terénnich
socialnich sluzeb.
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8 Vyhody studia oboru Socialni ¢innost na nasi Skole

Stfedni odborna Skola MORAVA o.p.s. je Skolou s menSim poc¢tem zakd ve tfidach, coz nam
u dalkové formy vzdélavani umoziuje pracovat individudln€, v maximalni mozné miie rozvijet
studijni predpoklady zakti a pfipravovat je na vykon budouciho nového povoldni, zvyseni
kvalifikace v jejich sou¢asném zaméstnani, ¢i na dalsi studium.

Absolventi najdou uplatnéni zejména v povolanich, ktera jsou zaméfena na poskytovani
ambulantnich, pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb. V pribc¢hu studia jsou vybaveni
kompetencemi, umoznujicimi uplatnéni v managementu socidlnich sluzeb. Pfednosti studia oboru je
ziskani odborné zptisobilosti pro vazanou zivnost Péce o dité do tii let véku v dennim rezimu dle
prilohy ¢. 2 zakona €. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikéani, ve znéni pozdéjSich predpisi.
Absolvent rovnéz v souladu s ptilohou €. 4 vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterad
ustanoveni zdkona o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdé¢jSich predpisii, nemusi naplnit poZzadavek
absolvovani kvalifika¢niho kurzu.

Vétsina nasich absolventll dale studuje, nejcastéji na vyssich odbornych a vysokych Skolach se
zaméfenim na socidlni ¢innost a pedagogiku. Ti, ktefi odchazi do praxe, nemaji problém
s uplatnénim v oboru, vzhledem k demografickému vyvoji v populaci a stale se rozsifujici siti
socialnich zatizeni rizného typu.

Pti realizaci Skolniho vzdélavaciho programu vyuzivame moderni techniku. Ve vSech tfidach a
ucebnach jsou nainstalovany dataprojektory a promitaci platna, v nékolika soucasné interaktivni
tabule. V kazd¢ tiid¢ je PC, ve dvou tfidach jsou k dispozici notebooky, v dalSich dvou ttidach
tablety. VSechny pocitace jsou piipojeny ke skolni siti a internetu, v celé budové skoly je ptipojeni
na Wi-Fi. PriibéZné¢ organizujeme riizné vzdélavaci, z4jmové a rekreacni aktivity, kterych se mohou
zucastnit i zaci dalkové formy vzdélavani.

Jednim z naSich hlavnich cilii je vytvofit ve Skole prosttedi, ve kterém se z4ci budou citit dobie a
bezpecné. Ve skole aktivné ptlisobi vychovny poradce, metodik prevence a zfizena je i schranka
daveéry.

V réamci individuélniho pfistupu mohou Zaci navstévovat bezplatné konzultacni hodiny, ve kterych
si mohou doplnovat a rozvijet své znalosti z jednotlivych pfedmétl. Své prubézné studijni vysledky
mohou on-line sledovat v programu Bakalafi.

V ptipadé¢ socidlnich problému zptisobenych nedostatkem finan¢nich prosttedkti, podporujeme zaky
sniZzenim uplaty za vzdelavani.

Z4ci se na nasi $kole vzdy setkaji s pratelskym piistupem a ochotou Fesit problémy, se kterymi se
mohou v rdmci vychovné vzdelavaciho procesu setkat. Mizete nas navstivit béhem celého Skolniho
roku a prohlédnout si prostory a vybaveni skoly.
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